N

NN

Dr Dan Wesemann

DNP, MSW, ARNP, PMHNP-BC, FAANP, FAAN, is an Associate Clinical Professor and
Program Director of the Psychiatric-Mental Health Nurse Practitioner (PMHNP)
Program at the University of lowa College of Nursing. With over two decades of
clinical experience spanning psychiatric nursing, social work, and military service,
Dr. Wesemann brings a deeply integrative perspective to mental health care
delivery, education, and advocacy.

A past president of the International Society of Psychiatric-Mentalv Health Nurses
(ISPN) and a charter member of the International Council of Mental Health Nurses,
Dr. Wesemann has long championed nurse-led, human-centered care models
across international platforms. His clinical and academic endeavors focus on
bridging system gaps in carceral settings, expanding access to group
psychotherapy, and training advanced practice nurses to practice
psychodynamic psychopharmacology. Through his innovative educational
initiatives—including student-led psychotherapy programs in county jails—and
his work as host of the Peplau’'s Ghost podcast, Dr. Wesemann emphasizes
interpersonal relations theory and co-created care. He remains dedicated to
elevating authentic patient voices, dismantling structural stigma, and
empowering psychiatric nurses globally to design care models with individuals
rather than merely for them.

Dr Dan Wesemann

DNP, MSW, ARNP, PMHNP-BC, FAANP, FAAN, es profesor clinico adjunto y director del
programa de Enfermeria Psiquiatrica y de Salud Mental (PMHNP) en la Facultad
de Enfermeria de la Universidad de lowa. Con mds de dos décadas de
experiencia clinica en enfermeria psiquiatrica, trabajo social y servicio militar, el
Dr. Wesemann aporta una perspectiva profundamente integradora a la



prestacion de cuidados de salud mental, la formacion y la defensa de los
derechos de los pacientes.

Expresidente de la Sociedad Internacional de Enfermeros de Salud Mental y
Psiquidtrica (ISPN) y miembro fundador del Consejo Internacional de Enfermeros
de Salud Mental, el Dr. Wesemann lleva mucho tiempo defendiendo en foros
internacionales modelos de atencién dirigidos por enfermeros y centrados en la
persona. Su labor clinica y académica se centra en subsanar las deficiencias del
sistema en entornos penitenciarios, ampliar el acceso a la psicoterapia de grupo
y formar a enfermeros de prdactica avanzada para que apliquen la
psicofarmacologia psicodindmica. A través de sus innovadoras iniciativas
educativas —como los programas de psicoterapia dirigidos por estudiantes en
las carceles del condado— y su trabajo como presentador del podcast «Peplau’s
Ghost», el Dr. Wesemann hace hincapié en

la teoria de las relaciones interpersonales y la atencién co-creada. Sigue
comprometido con dar voz a los pacientes, acabar con el estigma estructural y
empoderar a las enfermeras psiquidatricas de todo el mundo para que disefien
modelos de atencién junto con las personas, en lugar de simplemente para ellas.

Dr Dan Wesemann

DNP, MSW, ARNP, PMHNP-BC, FAANP, FAAN, est professeur clinique associé et
directeur du programme de formation d'infirmier praticien en soins infirmiers en
psychiatrie et santé mentale (PMHNP) & la faculté des sciences infirmiéres de
I'université de I'lowa. Fort de plus de deux décennies d’expérience clinique dans
les domaines des soins infirmiers en psychiatrie, du travail socialet du service
militaire, le Dr Wesemann apporte une perspective profondément intégrative aux
soins de santé mentale, a la formation et & la défense des droits.

Ancien président de la Société internationale des infirmiers en psychiatrie et
santé mentale (ISPN) et membre fondateur du Conseil International des
Infirmiéres, le Dr Wesemann défend depuis longtemps, sur la scéne internationale,
des modéles de soins dirigés par les infirmiers et centrés sur la personne. Ses
activités cliniques et universitaires visent & combler les lacunes du systéme dans
les établissements pénitentiaires, a élargir 'acces a la psychothérapie de groupe
et a former des infirmiéres de pratique avancée a la psychopharmacologie
psychodynamique. Gréce a ses initiatives pédagogiques innovantes —
notamment des programmes de psychothérapie menés par des étudiants dans
les prisons de comté — et & son travail en tant qu’animateur du podcast «
Peplau’s Ghost », le Dr Wesemann met I'accent surla théorie des relations
interpersonnelles et les soins co-créés. Il continue de s'engager pour faire
entendre la voix authentique des patients, démanteler la stigmatisation
structurelle et donner aux infirmiéres en psychiatrie du monde entier les moyens



de concevoir des modeéles de soins avec les personnes plutdt que simplement
pour elles.



