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El CIE intensifica su labor de defensa para proteger al personal de 
enfermería en situaciones de conflicto y promover el poder de la paz 

El Consejo Internacional de Enfermeras (CIE) está intensificando su labor de promoción en 
favor de la protección del personal de enfermería y los trabajadores sanitarios en 
situaciones de conflicto, la normalización de los ataques contra la atención sanitaria y el 
papel esencial de la enfermería en la construcción de la paz. El CIE ha estado transmitiendo 
estos mensajes urgentes a los foros mundiales de más alto nivel y exigiendo medidas 
concretas para poner fin a la violencia y la impunidad. 

Recientemente, el CIE ha:  

• Condenado los datos recientes y gravemente alarmantes sobre los ataques a la 
atención sanitaria recogidos en el último informe de la Coalición para la 
Protección de la Salud en Situaciones de Conflicto (SHCC): el CIE contribuyó al 
informe a través de su papel en el Comité directivo como miembro fundador de la 
SHCC. 

• Situado la enfermería y la paz en el centro del orden del día de la profesión con 
un impactante discurso de apertura del Congreso Suizo de Enfermería. 
Aportado una importante contribución, incluyendo testimonios de primera 
mano de profesionales de enfermería de países afectados por conflictos, al 
informe del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos 
sobre los derechos humanos de las mujeres y los niños en situaciones de conflicto 
y posconflicto.  

• Continuó la labor humanitaria y de promoción de #NursesforPeace en más de 10 
países, y promovió el «Poder de la Paz» como pilar fundamental del Día 
Internacional de la Enfermería 2026. 

• Transmitió mensajes contundentes a la 79.ª Asamblea Mundial de la Salud 
(AMS79) en Ginebra, con intervenciones formales y llamamientos enérgicos del 
presidente del CIE, la vicepresidenta primera y la director general del CIE para 
poner fin a los ataques contra la atención sanitaria, exigir la plena rendición de 
cuentas y garantizar la protección y el empoderamiento del personal de 
enfermería valiente que arriesga sus vidas para llevar esperanza y curación en 
situaciones de conflicto, recuperación y reconstrucción.  
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1. El CIE condena la normalización de los ataques y las violaciones de la neutralidad de la 
enfermería documentadas en el devastador informe de la Coalición para la Protección 
de la Salud en Situaciones de Conflicto 

 
La publicación, el 28 de mayo, del informe anual 
de la Coalición para la Protección de la Salud en 
Conflictos, «Care in the Crosshairs», confirma las 
advertencias urgentes y de larga data del CIE de 
que la catastrófica normalización de los ataques 
contra la atención sanitaria está provocando 
una escalada cada vez mayor de violencia e 
impunidad. El informe documenta 2.546 terribles 
ataques contra la atención sanitaria en 33 
países y territorios en 2025, incluyendo 455 
trabajadores sanitarios asesinados, 218 
secuestrados, 263 arrestados o detenidos, y 790 
incidentes de daños o destrucción de centros 
sanitarios. El informe revela también una 
peligrosa escalada en los métodos, la magnitud 

y la naturaleza de la violencia dirigida contra la atención sanitaria, incluyendo un aumento 
de los ataques con drones y de la violencia perpetrada por agentes estatales. El CIE deplora 
los ataques inaceptables e inconcebibles contra el personal sanitario y se muestra 
especialmente alarmado por la magnitud de los secuestros (que han aumentado), así 
como por las detenciones y arrestos, que pueden someter a los trabajadores sanitarios a 
tortura, daño psicológico prolongado y violencia, y que a menudo castigan a los 
trabajadores sanitarios por cumplir con su deber ético de proporcionar atención imparcial 
a todos. Estas cifras se suman a unas tendencias ya de por sí devastadoras: los incidentes 
anuales de ataques contra la atención sanitaria se han multiplicado por más de ocho entre 
2016 y 2024, con más de 18 000 ataques registrados en 51 países y más de 3 800 
trabajadores sanitarios asesinados: el número de trabajadores sanitarios asesinados en 
conflictos se ha quintuplicado en menos de una década. El CIE es miembro fundador del 
SHCC y la asesora principal de políticas del CIE, Hoi Shan Fokeladeh, contribuyó al informe 
en el Comité directivo. 
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El presidente del CIE, José Luis Cobos Serrano, declaró: 

«Las devastadoras cifras del informe del SHCC 
confirman exactamente lo que el CIE lleva años 
advirtiendo: la catastrófica normalización de los 
ataques contra la atención sanitaria en los conflictos 
está provocando una escalada cada vez mayor de 
violencia e impunidad.  

El informe documenta una violencia desgarradora e 
inaceptable, con profesionales de enfermería y 
trabajadores sanitarios trágicamente asesinados, 
secuestrados, detenidos, intimidados y sometidos a 
violencia sexual, así como un alarmante aumento de 
los ataques con drones y por parte de actores 
estatales. El CIE está en contacto constante con las 
asociaciones nacionales de enfermeras de las 
regiones afectadas por conflictos y recibimos 
continuamente relatos de primera mano y desgarradores de profesionales de enfermería 
que van a trabajar para salvar vidas y nunca regresan a casa, del inmenso impacto 
psicológico de trabajar bajo bombardeos y presenciar atrocidades, de profesionales de 
enfermería que pierden a sus colegas y ven cómo se destruyen los centros de salud a su 
alrededor. 

«Ningún profesional de enfermería debería ser nunca un objetivo. El CIE seguirá apoyando 
al personal de enfermería en zonas de conflicto a través de nuestra iniciativa 
#NursesforPeace y de nuestras actividades de defensa. No dejaremos de exigir que cesen 
los ataques, que se rinda cuentas plenamente y que se proteja al personal de enfermería, 
los trabajadores sanitarios y los pacientes». 

2. Ponencia principal del Congreso Suizo de Enfermería: «El personal de enfermería y su 
ética son una solución fundamental que el mundo necesita» 

«Enfermeras por la Paz» fue elegido como tema principal del Congreso Suizo de Enfermería, 
lo que refleja la importancia central de la paz y la protección de los trabajadores sanitarios 
para la profesión a nivel mundial. El director general del CIE, Howard Catton, pronunció el 
discurso de apertura, en el que condenó los devastadores ataques, incluidos los 
perpetrados en el Líbano y Ucrania en los últimos días. Denunció la catastrófica 
normalización de la violencia contra la atención sanitaria y la falta de rendición de cuentas, 
cuestiones sobre las que el CIE ha exigido continuamente que se tomen medidas. El 
discurso también transmitió «un mensaje positivo, descaradamente e »: que el personal de 
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enfermería y su ética son una fuerza poderosa para la paz que el mundo necesita con 
urgencia. 

 
El Sr. Catton afirmó: 

«La paz es más que la ausencia de guerra: requiere la protección activa de los derechos, 
la justicia social y la igualdad, y eso es precisamente lo que aportan los profesionales de 
enfermería como artífices de la paz y defensoras de los derechos humanos. El código de 
ética del CIE para la profesión de enfermería es claro: los profesionales de enfermería 
tienen la responsabilidad fundamental de atender a todas las personas que lo necesiten, 
independientemente del entorno. Defender estos principios cuando el conflicto está en 
pleno apogeo requiere un valor extraordinario, y, asumiendo un gran riesgo personal, en 
todos los conflictos el personal de enfermería aporta esperanza y sanación. Sin embargo, 
estamos asistiendo a la violación de la neutralidad de la enfermería, con enfermeras, 
enfermeros y trabajadores sanitarios castigados, secuestrados o detenidos por hacer 
exactamente lo que exige su deber ético —en algunos casos, se les percibe como si 
apoyaran al «enemigo» cuando simplemente están prestando una atención imparcial a 
todas las personas—. La magnitud de los ataques, secuestros y detenciones representa 
una escalada profundamente preocupante destinada a militarizar la atención de salud y 
sembrar el miedo. Esto debe acabar ya. No podemos permitir que los profesionales de 
enfermería pierdan la vida, se enfrenten a presiones y violencia, o sean detenidos o 
arrestados por atender a los pacientes. 

«Este año se cumple el décimo aniversario de la aprobación de la Resolución 2286 del 
Consejo de Seguridad de las Naciones Unidas, que reafirmó las obligaciones en virtud del 
Derecho Internacional Humanitario de respetar y proteger al personal de enfermería, a los 
pacientes, a las instalaciones y al transporte médico. Una década después, el mundo está 
fracasando estrepitosamente a la hora de cumplir estas obligaciones. Cada violación del 
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DIH es un ataque a la propia humanidad. Cuando se asesina, secuestra o detiene al 
personal de enfermería, cuando se destruyen hospitales , comunidades enteras pierden 
el acceso a una atención que salva vidas. 

«Tenemos que estar del lado del personal de enfermería, apoyarlo e invertir en él, porque 
así es como pasamos de cantar “dale una oportunidad a la paz” a hacerla realidad». 
 
3. Testimonios de primera mano de profesionales de enfermería en zonas de conflicto: 
comunicación del CIE al Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos 
Humanos 

Como parte de la labor del CIE para que las voces del personal de enfermería en primera 
línea de los conflictos se escuchen en las más altas instancias, en mayo de 2026, el CIE 
presentó una contribución exhaustiva al Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los 
Derechos Humanos (ACNUDH) sobre la promoción y protección de los derechos humanos 
de las mujeres y los niños en situaciones de conflicto y posconflicto. La comunicación se 
basó directamente en pruebas de primera mano obtenidas de las consultas que el CIE 
llevó a cabo con las asociaciones nacionales de enfermeras de varios de los países más 
gravemente afectados por los conflictos en el mundo, quienes proporcionaron testimonios 
de primera mano sobre violaciones sistemáticas del Derecho Internacional Humanitario 
con consecuencias devastadoras y desproporcionadas para el personal de enfermería, en 
su mayoría mujeres, y para las mujeres y los niños a los que atienden. Se destacó que, 
cuando se ataca a las enfermeras y a la atención sanitaria, es desproporcionadamente el 
personal femenino el que resulta perjudicado y, de manera desproporcionada, las mujeres 
y los niños quienes pierden el acceso a la atención esencial. La presentación del CIE instaba 
urgentemente a la aplicación de las protecciones del DIH para todas las enfermeras y el 
personal sanitario; a la plena rendición de cuentas por las violaciones; al reconocimiento 
de las enfermeras como protectoras de primera línea de los derechos de las mujeres y los 
niños; y a la inclusión significativa de las voces de la enfermería en los procesos de 
reparación y recuperación.  

La comunicación también hacía referencia a las aportaciones anteriores del CIE a los 
informes de la Relatora Especial de las Naciones Unidas sobre el derecho a la salud, incluido 
su informe al Consejo de Derechos Humanos, «Personal sanitario y de atención: los que han 
prestado juramento y los defensores del derecho a la salud», en el que se reconocía la 
campaña #NursesforPeace del CIE. 
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4. 79.ª Asamblea Mundial de la Salud (AMS79): Mensajes contundentes sobre la 
protección del personal de enfermería y la seguridad sanitaria mundial 

En la 79.ª Asamblea Mundial de la Salud (AMS79), celebrada en Ginebra del 18 al 23 de 
mayo, el CIE transmitió mensajes contundentes sobre la protección de los trabajadores 
sanitarios en situaciones de conflicto, la necesidad de rendir cuentas y la imperiosa 
necesidad de invertir en el personal de enfermería como base de la resiliencia de los 
sistemas de salud y la seguridad sanitaria mundial. 

El director general de la OMS, el Dr. Tedros Adhanom Ghebreyesus, en sus observaciones 
introductorias de la AMS79, describió los ataques contra la atención sanitaria como la 
«alarmante e ilegal nueva normalidad en los conflictos», haciéndose eco directamente de 
las urgentes advertencias que el CIE lleva varios años lanzando. 

Tanto el presidente del CIE, José Luis Cobos Serrano, como la vicepresidenta primera del 
CIE, Sineva Ribeiro, tuvieron la oportunidad de hablar directamente con el Dr. Tedros 
durante la 79.ª AMS, y le transmitieron en términos muy enérgicos la urgente necesidad de 
actuar en defensa del personal de enfermería y de todo el personal sanitario en las zonas 
de conflicto, insistiendo en que se requieren medidas inmediatas para poner fin a la 
violencia y la impunidad. 

 
 
El presidente del CIE, José Luis Cobos Serrano, pronunció unas contundentes palabras en 
el evento paralelo de la Iniciativa Global para la Salud y la Paz (GHPI) celebrado durante la 
79.ª AMS, reforzando el mensaje del CIE de que la paz y la salud son inseparables, y de que 
invertir en el personal de enfermería —la profesión sanitaria más numerosa y de mayor 
confianza, cercana a las comunidades— es fundamental para fortalecer los sistemas de 
salud y crear las condiciones para una paz duradera. 
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El CIE realizó una intervención formal en el marco del orden del día de la Asamblea Mundial 
de la Salud sobre emergencias sanitarias, en la que destacó el impacto de los conflictos 
en curso sobre el personal de enfermería y sanitario, e instó a todos los Estados y a las 
partes en los conflictos armados a que cumplan con sus obligaciones en virtud del 
Derecho internacional humanitario y protejan al personal sanitario, a los pacientes y a los 
centros de asistencia de salud. 

A lo largo de la semana, el CIE también alertó sobre las deficiencias en la protección de los 
trabajadores sanitarios en emergencias de salud pública y pidió que se tomaran medidas, 
incluida la emisión de una declaración sobre los devastadores brotes de ébola en la 
República Democrática del Congo y Uganda, donde el personal de enfermería se ve 
expuesto a riesgos y teme por su seguridad debido a la falta de EPI y de apoyo.  

5. #NursesforPeace y The Power of Peace 

A través de la iniciativa #NursesforPeace, el Fondo Humanitario del CIE y su alianza 
estratégica con Direct Relief, el CIE sigue prestando apoyo práctico y solidaridad al 
personal de enfermería en más de 10 países afectados por conflictos —mediante ayuda 
financiera de emergencia, formación, equipamiento, suministros y desarrollo y formación 
en liderazgo, así como amplificando las voces del personal de enfermería en situaciones 
de conflicto y participando en actividades de promoción de alto nivel. 

Próximamente habrá una nueva actualización de #NursesforPeace; mientras tanto, lea la 
última actualización aquí. 

El informe del Día Internacional de la Enfermería de este año, «Nuestras enfermeras. Nuestro 
futuro. Enfermeras empoderadas salvan vidas, presenta un nuevo modelo de siete poderes 
transformadores de la enfermería, entre los que se incluye el Poder de la Paz. El informe 
presenta pruebas y estudios de casos que muestran cómo el personal de enfermería 
protege el derecho a la salud, aporta esperanza y curación, y apoya tanto la respuesta a 
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las crisis como la recuperación y la reconstrucción en situaciones de conflicto. También 
demuestra que el personal de enfermería protege la seguridad sanitaria mundial al 
identificar y tratar los riesgos de enfermedades infecciosas en los entornos frágiles donde 
se produce el 80 % de las principales epidemias. 

 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

Obtenga más información sobre la campaña #NursesforPeace del CIE y apoye nuestra 
convocatoria fotográfica «Soy profesional de enfermería global y apoyo a NursesforPeace» 
aquí. 
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