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ENGLISH:  

Milagros Ruiz Sierra is a graduate of the University of 
Barcelona and a nurse specialising in interventional 
vascular radiology and cardiac haemodynamics at the 
Parc Taulí University Hospital. She holds three Master's 
degrees - one in Clinical Research and two in Nursing, 
specialising in Haemodynamics and Interventional 
Cardiology (Francisco de Vitoria University, Madrid) and 
Nursing Anaesthesia, Resuscitation, and Pain Treatment 
(University of Barcelona). She has spoken at national and 
international conferences and congresses on cardiac 
haemodynamics and interventional radiology and has 
been recognised with awards for her contributions. She 
has collaborated on several interventional radiology studies and is the author of 
scientific articles and a chapter in a cardiac haemodynamics manual. She is 
currently a member of the Board of Directors of the Spanish Association of 
Interventional Vascular Radiology Nurses, sitting on the accreditation committee, 
and is also a member of the haemodynamics profile of the Spanish Association of 
Cardiology Nurses. Milagros Ruiz Sierra also participates in the working group on 
the profile of interventional vascular radiology and interventional neuroradiology 
nurses of the same association. She is also a member of the cardiac 
haemodynamics working group of the Official College of Nurses of Barcelona. 

SPANISH: 

Graduada en la Universitat de Barcelona, es enfermera especializada en 
radiología vascular intervencionista y hemodinámica cardíaca en el Hospital 
Universitario del Parc Taulí. Cuenta con un Máster en Investigación Clínica por la 
Universitat de Barcelona, un Máster en Enfermería en Hemodinámica y 
Cardiología Intervencionista por la Universidad Francisco de Vitoria de Madrid, y 
un Máster en Enfermería de Anestesia, Reanimación y Tratamiento del Dolor 
también por la Universitat de Barcelona. Ha sido oradora, autora y coautora en 
jornadas y congresos nacionales e internacionales sobre hemodinámica 
cardíaca y radiología intervencionista, siendo reconocida con premios en 



algunos de ellos. Colabora en diversos estudios de radiología intervencionista y 
es autora de artículos científicos y de un capítulo en un manual de 
hemodinámica cardíaca. Actualmente, forma parte de la Junta Directiva de la 
Asociación Española de Enfermería de Radiología Vascular Intervencionista como 
vocal; es miembro del comité de acreditación y del perfil de hemodinámica de la 
Asociación Española de Enfermería en Cardiología; y participa en el grupo de 
trabajo del perfil en enfermería en radiología vascular intervencionista y 
neurorradiología intervencionista de la misma asociación. También es miembro 
del grupo de trabajo de hemodinámica cardíaca del Colegio Oficial de 
Enfermeras y Enfermeros de Barcelona. 

FRENCH:  

Diplômée de l'université de Barcelone, elle exerce en tant qu’infirmière spécialisée 
en radiologie vasculaire interventionnelle et en hémodynamique cardiaque à 
l'hôpital universitaire du Parc Taulí. Elle est titulaire d'une maîtrise en recherche 
clinique de l'université de Barcelone, d'une maîtrise en soins infirmiers en 
hémodynamique et en cardiologie interventionnelle de l'université Francisco de 
Vitoria à Madrid, et d'une maîtrise en soins infirmiers en anesthésie, réanimation 
et traitement de la douleur, également de l'université de Barcelone. Elle a été 
oratrice, auteure et co-auteure lors de conférences et de congrès nationaux et 
internationaux sur l'hémodynamique cardiaque et la radiologie interventionnelle, 
et a été récompensée par des prix dans certains d'entre eux. Elle collabore à 
plusieurs études dans le domaine de la radiologie interventionnelle et est 
l'auteure d'articles scientifiques et d'un chapitre dans un manuel sur 
l'hémodynamique cardiaque. Elle est actuellement membre du conseil 
d'administration de l'Association espagnole des infirmières en radiologie 
vasculaire interventionnelle, membre du comité d'accréditation et du profil 
hémodynamique de l'Association espagnole des infirmières en cardiologie, et 
participe au groupe de travail sur le profil des infirmières en radiologie vasculaire 
interventionnelle et en neuroradiologie interventionnelle de cette même 
association. Elle est également membre du groupe de travail sur 
l'hémodynamique cardiaque du Collège officiel des infirmières de Barcelone. 

 


