
  
 

Las enfermeras en la región del Mediterráneo Oriental debaten 
cómo transformar retos en oportunidades en el Congreso del CIE 

Entre los temas se encuentra la formación, planificación de la fuerza laboral, influencia 
política, práctica basada en la evidencia, diversidad cultural y dimensiones 
espirituales de la enfermería, preparación para emergencias, planificación frente a 
olas y construcción de capacidades 

Ginebra, Suiza, 2 de noviembre de 2021 - El tema del Congreso del Consejo Internacional 
de Enfermeras (CIE) es "Enfermería por el Mundo" y, además de a través de una serie de 
ponentes internacionales, también se refleja en las sesiones regionales que se celebran cada 
día. 

Hoy, el viaje por el mundo ha comenzado en la región del Mediterráneo Oriental con una serie 
de vídeos y entrevistas de enfermeras líderes a nivel regional. 

Tratando la labor de las enfermeras en primera línea en países de la región, la sesión ha 
puesto de manifiesto los retos a los que se han enfrentado las enfermeras y planteamientos 
para transformarlos en oportunidades.    

En sus palabras de apertura, Aysha Al Mahri, Presidenta de la ENA y Enfermera Jefe de 
SEHA Corporate, ha afirmado: 

"Nuestra región ha experimentado numerosos retos en materia de atención de salud.  Las 
enfermeras han jugado un papel importante para asegurar que nuestra comunidad, nuestra 
población, nuestra gente está en buenas manos... Cuando llegó la pandemia, quedó clara la 
trascendencia de las enfermeras, nuestros héroes en primera línea, y la importancia que 
tienen para vencer en cualquier tipo de batalla". 

La Dra.Arwa Oweis, Profesora de Enfermería en la Universidad de Ciencia y Tecnología de 
Jordania y ex asesora regional para la enfermería y la partera en la región del Mediterráneo 
Oriental de la OMS, ha ofrecido una breve charla sobre la enfermería en la región poniendo 
de relieve cómo ha transformado los retos en oportunidades. 

La sesión regional ha contado con un vídeo de Su Alteza Real Sheikh Mohammed bin Zayed 
Al Nahyan, Príncipe Heredero de la Corona de Abu Dabi y Vicecomandante Supremo de las 
Fuerzas Armadas de EAU, dirigiéndose a las enfermeras en primera línea durante la 
pandemia de COVID-19. También ha habido una breve introducción sobre la historia de los 
sistemas sanitarios en EAU, Arabia Saudí, Egipto, Omán, Baréin, Irán, Jordania, Pakistán, 
Líbano y Kuwait. 

Con historias y experiencias de enfermeras en primera línea, la sesión regional ha analizado 
los temas de la transformación de la educación, la planificación de la fuerza laboral y el 
impacto en el crecimiento económico, la influencia en las políticas y la práctica basada en la 
evidencia, la diversidad cultural y las dimensiones espirituales de la enfermería, la 
preparación para emergencias, la planificación frente a olas y la construcción de capacidades. 

El Congreso del CIE 2021 se está celebrando virtualmente del 2 al 4 de noviembre. Para más 
información y para inscribirse, visite: https://icncongress2021.org/ 

Para acceder a las grabaciones de la sesión regional del Mediterráneo Oriental y del resto del 
Congreso del CIE, visite: https://congress2021.icnevents.online/ 

https://icncongress2021.org/es/
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