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ICNP – svenska  

code axis term definition 

10000262 F Abort 

Nedsatt process i det  reproduktiva 
systemet: Avbrott eller avbrytande av 
graviditet och utdrivning av ett foster eller 
icke-livsdugligt foster. 

10000270 J Absolut nivå Tillstånd 

10000289 M Absorberande eller uppsamlande materiel Utrustning 

10000291 F Absorption 

Kroppsprocess: Intag i kroppen av 
näringsämnen via mat och vätska via 
matsmältningskanalen. 

10000301 F Abstrakt tänkande 
Kognition: Tankar med användning av 
begrepp, relationer och problemlösning 

10000329 F Acceptans 
Coping: minska eller eliminera hinder, 
farhågor eller spänningar. 

10036294 F Acceptans av åldrande Acceptans 

10044273 F Acceptans av hälsotillstånd Acceptans 

10023499 DC Acceptans av hälsotillstånd Acceptans av hälsotillstånd 

10050528 DC Adekvat boende Bostadssituation 

10027112 DC Adekvat kunskap Adekvat kunskap 

10045725 DC Adekvat livsmedelstillgång Livsmedelstillgång 

10042065 DC Adekvat vätskebalans Adekvat vätskebalans 

10042342 F Adekvat vätskebalans Adekvat vätskevolym 

10042054 F Adekvat vätskebalans Fungerande process i regleringssystemet 

10038359 F Adekvat vattenförsörjning Vattenförsörjning 

10001773 A Administrera Distribuera: Ge eller applicera något. 

10030383 IC Administrera antibiotika Administrera 

10039324 IC Administrera elektrolytbehandling Administrera 

10037248 IC Administrera febernedsättande medel Administrera 

10046579 IC Administrera inhalationsläkemedel Administrera läkemedel 

10030417 IC Administrera insulin Administrera 

10025444 IC Administrera läkemedel Administrera 

10045843 IC Administrera läkemedel  subkutant Administrera läkemedel 

10001794 IC 
Administrera läkemedel efter bedömning av 
arteriell blodgas Administrera 

10045815 IC Administrera läkemedel intrakutant Administrera läkemedel 

10045827 IC Administrera läkemedel intramuskulärt Administrera läkemedel 

10045836 IC Administrera läkemedel intravenöst Administrera läkemedel 

10001804 IC Administrera läkemedel och infusioner Administrera 

10050537 IC Administrera läkemedel rektalt Administrera läkemedel 

10045858 IC Administrera läkemedel vaginalt Administrera läkemedel 

10037037 IC Administrera näringstillskott Administrera 

10001827 IC Administrera profylaktisk behandling Administrera 

10023084 IC Administrera smärtlindrande läkemedel Administrera 

10030429 IC Administrera vaccin Administrera 

10030438 IC Administrera vitamin B12 Administrera 

10037044 IC Administrera vitaminer Administrera 

10001940 M Aerosol Material 

10002438 F Afasi 
Nedsatt kognition: Felaktig eller frånvarande 
språkfunktion att använda och förstå ord. 

10004672 L Affärsfastighet Byggnad: Byggnad konstruerad för handel. 

10002026 F Aggressivt beteende 

Försämrat beteende: kraftfullt uttryckt 
självhävdande åtgärd eller inställning 
uttryckt verbalt, fysiskt eller symboliskt. 

10013868 L Äggstock Kvinnlig kroppsdel för reproduktion 

10025705 DC Agitation Agitation 

10002035 F Agitation 

Hyperaktivitet: psykomotorisk upphetsning 
utan fokus, rastlös aktivitet, att gå fram och 
tillbaka, att släppa ut nervösa spänningar 
förknippade med ångest, rädsla eller psykisk 
stress. 

10047087 DC Agressivt beteende Agressivt beteende 

10029553 F Akne 
Hudskada:  utslag beroende på 
inflammation i huden körtlar eller hårsäckar. 
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10011747 F Äktenskaplig tillfredställelse 

Status: Pågående uppfyllelse av önskningar, 
angenäma känslor eller bekräftelse mellan 
gifta partner eller par i familjen. 

10000386 A Aktivitet Avsiktlig process 

10000431 DC Aktivitetsintolerans Aktivitetsintolerans 

10000408 F Aktivitetsintolerans 
Nedsatt tillstånd: Bristande förmåga eller 
energi att utstå eller slutföra aktiviteter 

10000412 M Aktivitetsterapi Terapi 

10024878 F Aktivitetstolerans Positivt status 

10052076 F Aktivt rörelseomfång Rörelseomfång 

10000393 M Aktivt rörelseomfång 
Teknik för träning av muskel eller leder: 
rörelse av leder med eller utan assistans 

10042632 IC Akupressurbehandling Akupressurbehandling 

10042621 M Akupressurbehandling Terapi 

10001739 T Akut 
Start: Plötsligt förekommande, under ett 
kort tidsintervall. 

10000449 DC Akut förvirring Förvirring 

10029684 DC Akut hälsokris Hälsokris 

10000454 DC Akut smärta Smärta 

10006754 L Akutmottagning Hälso- och sjukvårdsenhet 

10031206 M Akutvårdstjänst Hälsoservice 

10041491 M Alarm Övervakningsutrustning 

10002116 M Alarmsystem Kommunikationsutrustning 

10001972 F Åldersdiskriminering 
Diskriminering: partiskhet eller fördomar 
baserade på ålder. 

10036287 F Åldrande Kroppsprocess 

10006604 C Äldre Individ 

10006627 T Äldre vuxen Vuxenhet 

10013173 T Aldrig Frekvens 

10028346 DC Alert Vakenhet 

10002159 F Alexi 
Impressiv afasi: Oförmåga att förstå skrivna 
ord 

10041347 DC Alkoholberoende Alkoholberoende 

10041375 F Alkoholberoende Negativt  beroende 

10022234 DC Alkoholmissbruk Alkoholmissbruk 

10002137 F Alkoholmissbruk Drogmissbruk: missbruk av alkohol. 

10029697 DC Allergi Allergi 

10041119 F Allergi 
Process i immunsystemet: Immunsvar på ett 
främmande antigen. 

10045862 F Allergisk reaktion Nedsatt process i immunsystem 

10016110 L Allmän byggnad 

Byggnad: Struktur konstruerad och 
tillverkad för att stödja offentlig 
infrastruktur och system såsom regering, 
utbildning, hälsa, samhällsservice, transport, 
kommunikation och räddningstjänst. 

10039934 DC Allodyni Allodyni 

10038870 F Allodyni Smärta 

10002192 T Alltid Frekvens 

10025877 J Allvarlig Allvarlighetsgrad 

10046757 DC Allvarlig kräkning Allvarlig kräkning 

10046742 F Allvarlig kräkning Kräkning 

10025849 J Allvarlighetsgrad Tillstånd 

10039143 IC Alternativmedicin Alternativmedicin 

10019998 M Alternativmedicin 

Terapi: Kulturbunden hälsovårdspraxis 
byggd på tradition, religion, fäderneärvda 
och/eller andlig vägledning; varierande 
uppfattningar om sjukdomsorsaker; 
använder olika naturliga metoder för 
bedömning och behandling med en naturlig, 
andlig, psykisk eller metafysisk ansats och 
kan vara av behandlande, preventiv,  
skyddande eller rehabiliterande natur. 

10047209 DC Ambivalens Ambivalens 

10002205 F Ambivalens 
Känslor: Upplever motstridiga och 
motsägeslefulla känslor om samma sak. 

10002214 M Ambulans Fordon 

10003645 F Amning 
Ät- och dryckesmönster: Ger spädbarn mat 
genom att ge mjölk från brösten. 
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10039471 M Amningsgrupp Terapeutisk stödgrupp 

10039463 M Amningsundervisning Hälsoundervisning 

10002246 M Amputation Kirurgi 

10002251 L Amputationsstump Kroppsområde 

10002308 F Anafylaktisk chock 

Chock: Snabb cirkulationssvikt på grund av 
en överkänslig eller allergisk reaktion mot 
allergener i livsmedel, läkemedel, kemikalier 
eller andra medel 

10002280 L Anal sfinkter Del av magtarmkanal 

10002279 M Analgetika Läkemedel 

10002267 F Analgetisk effekt Läkemedelseffekt 

10002298 A Analysera 
Utvärdera: Sammanställa information om 
någonting. 

10016405 F Andel Status 

10014262 F Andel kroppsfett Proportion 

10001652 DC Andlig frustration Andlig frustration 

10018583 F Andlig nöd 

Nöd: Avbrott i ens tro om livet, frågor om 
livets mening, i samband med att ifrågasätta 
lidande, separation från religiösa eller 
kulturella band, förändring i tro eller 
värdesystem, känslor av intensivt lidande 
och vrede mot gudomen. 

10018577 F Andlig övertygelse 

Tro: Personlig övertygelse och benägenhet 
attutföra eller låta bli att utföra handlingar 
med hänsyn till livsprinciper som 
genomsyrar, integrerar och upphöjer ens 
biologiska och psykosociala natur. 

10018596 F Andlig process Process 

10018605 F Andlig roll Processroll 

10018565 F Andligt beteende Beteende 

10018614 F Andligt status Status 

10027033 F Andligt stöd Fenomen 

10020704 F Andning 

Process i andningssystemet: Förflyttning av 
luft in och ut från lungorna med en viss 
andningsfrekvens och rytm, inandningsdjup 
och utandningskraft. 

10003666 M Andnings- eller hostteknik Teknik 

10016904 F Andningsfrekvens 
Frekvens: andningsfrekvens i form av 
andetag per minut 

10046477 IC Andningsgymnastik Andningsgymnastik 

10046023 M Andningsgymnastik Fysioterapi 

10016958 M Andningshjälpmedel Anordning 

10016915 F Andningsrytm Rytm 

10016962 F Andningsstatus Status 

10016970 F Andningssystem Kroppssystem 

10003684 M Andningsteknik Andnings- eller hostteknik 

10051909 M Andningsterapeut Hälso- och sjukvårdspersonal 

10051586 IC Andningsterapi Andningsterapi 

10037085 M Andningsterapi Terapi 

10035020 DC Andningsuppehåll Andningsuppehåll 

10035012 F Andningsuppehåll Nedsatt process i andningssystemet 

10006461 F Andnöd 

Nedsatt funktion i  andningssystemet: 
ansträngd transport av luft in och ut ur 
lungorna, andnöd, i samband med syrebrist i 
det cirkulerande blodet, känslor av obehag 
och ångest. 

10002312 F Anestetisk effekt Läkemedelseffekt 

10045668 DC Anfall Anfall 

10046505 F Anfall 
Nedsatt process i muskuloskelettala 
systemet 

10031571 F Angrepp Patologisk process 

10031345 F Angrepp av huvudlöss Angrepp 

10000477 DC Ängslan/oro/ångest Ängslan/oro/ångest 

10002429 F Ängslan/oro/ångest 
Negativ känsla: Känslor av hot, fara eller 
nöd. 

10003548 F Anknytning 
Föräldraskap: Bindning mellan barn och 
förälder, forma band av tillgivenhet. 
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10027183 F Anknytning vårdare-barn 
Anknytning: upprätta en nära relation 
mellan vårdare och barn. 

10030472 IC Anlägga kompressionsbandage Använda 

10007803 M Anordning för att äta Materiel 

10008867 M Anordning för värme-kyla Anordning 

10001760 A Anpassa Organisera: Ändra så det passar, anpassa. 

10051379 L Anpassat boende Bostadshus 

10001741 F Anpassning Coping: Hantera nya situationer. 

10000047 F Anpassningsförmåga Förmåga till anpassning 

10024866 F 
Anpassningstekniker för bristande sensoriskt 
stimuli Anpassning 

10017753 F Ansa sig själv Sköta hud, hår, tänder och naglar 

10007481 L Ansikte Kroppsområde 

10043057 A Anskaffning av läkemedel Erhålla 

10008528 A Ansning 
Hygien: Borsta, se efter och på andra sätt 
hålla hud, hår, tänder och naglar rena. 

10029841 DC Anställningsproblem Anställningsförhållanden 

10031210 F Anställningsstatus Status 

10026797 DC Ansträngningsinkontinens Ansträngningsinkontinens 

10002365 L Anterior Anterior eller posterior position 

10002377 L Anterior eller posterior position Position 

10002383 M Antibiotika Läkemedel 

10002396 F Antibiotikaeffekt Läkemedelseffekt 

10030464 M Antikoagualtionsbehandling Behandling 

10039284 IC Antikoagulationsbehandling Antikoagulationsbehandling 

10002417 L Anus Kroppsöppning 

10050299 IC Använd teknik för att lugna Teknik för att lugna 

10002464 A Använda 
Distribuera: Göra praktisk användning av 
något. 

10041784 IC Använda aseptisk metod Aseptisk metod 

10041135 IC Använda förflyttningsteknik Förflyttningsteknik 

10036182 IC Använda fysiskt fasthållande Använda 

10036202 IC Använda nedtrappningsteknik Nertrappningsteknik 

10005103 IC Använda preventivmedel 

Graviditetsprofylax: Åtgärder för att 
förhindra befruktning med hjälp av 
anordningar eller medicinering. 

10002472 IC Använda säkerhetsanordning Använda 

10035467 IC Använda stödjande läge Positionerings metod 

10044992 IC Använda teknik för avslappning Teknik för avslappning 

10045219 IC Använda teknik för blåsträning Teknik för blåsträning 

10052133 IC Använda teknik för motiverande samtal Teknk för motiverande samtal 

10044985 IC Använda teknik för riskreducering Teknik för riskreducering 

10043543 IC Använda teknik för tarmtömning Teknik för tarmtömning 

10002440 F Apikal hjärtrytm Hjärtrytm 

10032682 F Apparatsäkerhet Säkerhet 

10016201 A Applicera 

Installera: Placera, sätta in eller montera 
apparater, utrustning etc. i position för 
användning. 

10016217 IC Applicera  blodstillande medel Applicera 

10036468 IC Applicera kylpåse Använda 

10050350 IC Applicera salva Applicera 

10050571 IC Applicera salva på läppar Applicera salva  

10051881 IC 
Applicera transkutan elektrisk nervstimulering 
(TENS) Applicera 

10039617 IC Applicera värmepåse Använda 

10047041 DC Apraxi Apraxi 

10052114 F Apraxi Process i nervsystem 

10002455 F Aptit 

Status: Begär att tillfredsställa kroppens 
behov av näringsämnen eller vissa typer av 
livsmedel. 

10033399 DC Aptitlöshet Aptit 

10021270 T År Tidpunkt eller tidsintervall 

10006783 F Arbetsförmedling 
Tjänst: Tillhandahåller arbetstillfällen eller 
andra möjligheter att tjäna pengar. 

10021132 F Arbetskraftsroll Grupproll 

10020271 F Arbetslöshetsfrekvens 
Frekvens: Relativ andel personer utan 
inkomstbringande arbete. 
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10010041 F Arbetsmarknadskonflikt 

Problematisk process: Oenighet mellan två 
parter, dvs arbetsmarknadens parter, om 
arbetsvillkor, inklusive uppsägning och 
löner. 

10013593 F Arbetsmiljölag 
Lag och föreskrift: Förekomst av 
säkerhetsnormer för arbetsplats enligt lag . 

10021145 L Arbetsplats Social struktur 

10021150 F Arbetsroll 

Processroll: Interagerar i enlighet med 
ansvar och  arbetsuppgifter  relaterat till 
arbetet; förväntade beteenden som 
anställd, uppfyller arbetskraven; 
internaliserar förväntningar när det gäller 
lämpligt eller olämpligt beteende i arbetet 
från anställda och arbetsgivare, kollegor, 
organisationer och samhället . 

10026628 M Arbetsterapeut Hälso- och sjukvårdspersonal 

10013604 M Arbetsterapeuttjänst 

Hälso- och sjukvård: Tvärprofessionell 
specialitetspraktik med fokus på stöd, skydd 
och återställande av arbetstagares hälsa och 
förebyggande av sjukdom och skador inom 
ramen för en säker och hälsosam 
arbetsmiljö. Det omfattar övervakning av 
miljö och arbetsmiljö för identifiering, 
bedömning och förebyggande åtgärder för 
att förebygga hälsorisker och faror;  
individuell uppföljning av hälsa i relation till 
arbete; delta i utvecklingen av program för 
att stödja anställda och utveckling av säkra 
arbetsplatser inom rättsliga riktlinjer och 
samarbete för att ge information, träning 
och utbildning till arbetsgivare, arbetstagare 
och staten för arbetsterapeutisk hälsa och 
hygien. 

10051282 IC Arbetsterapi Arbetsterapi 

10051276 M Arbetsterapi Behandling 

10025382 F Arbetstillfredställelse Status 

10034510 F Ärftlighet 
Process. Genetisk överföring av 
kännetecken från förfäder till ättlingar 

10002504 L Arm Kroppsområde 

10006593 L armbågsled Led 

10002515 M Aromaterapi Terapi 

10002527 A Arrangera 
Samordna: Att sätta något i föreskriven 
ordning. 

10024171 IC Arrangera färdtjänst Arrangera 

10030493 IC Arrangera transport av utrustning Arrangera 

10017500 F Ärrvävnad 

Kroppsvävnad: kontraherad, fast, avaskulär 
och blek vävnad i huden, minskad 
hudelasticitet i samband med tidigare 
hudskada och läkning. 

10002562 L Artär Blodkärl 

10002591 M Artefakt Enhet 

10046052 IC Arteriell blodprovstagning Provtagning 

10030504 F Arteriellt blodflöde Blodflödesmängd 

10045870 F Arteriellt blodprov Prov 

10029700 DC Arteriellt sår Arteriellt sår 

10002558 F Arteriellt sår 
Sår: Sår på grund av nedsatt eller 
frånvarande arteriell cirkulation. 

10047104 DC Artritsmärta Artritsmärta 

10002570 F Artritsmärta 

Muskuloskelettal smärta: Mild till måttligt 
obehag från ett inflammationstillstånd, 
möjligen med en svullen led. 

10002536 F Arytmi 

Nedsatt funktion i hjärtat: Variationer från 
normal rytm vid kontraktionerna i förmak 
och kammare. 

10041946 F Ascites Vätskeretetntion 

10002639 M Aseptisk teknik Teknik 

10027177 DC Aspiration Aspiration 
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10002656 F Aspiration 

Nedsatt funktion i  andningssystemet: 
Inhalering av substanser från magsäck eller 
utifrån ner i trakea eller lungor 

10002641 A Aspirera Suga: Suga eller dra ut en substans. 

10002845 F Assimilering 

Coping: process att ta emot nya fakta, 
reagera på nya situationer,eller införliva 
nyligt uppfattad information och erfarenhet 
i sin eller annan persons existerande 
verklighet. 

10002850 A Assistera 
Ta hand om: Utföra del av arbetet med eller 
för någon. 

10002866 IC Assistera kirurg under operation Assistera 

10006517 F Äta Äta och dricka 

10006538 F Äta eller dricka Utföra 

10017730 F Äta själv Äta 

10016666 T Återfall 

Händelse eller episod: Återfall av sjukdom 
eller tillstånd där fullständig behandling 
hade uppnåtts, återkomst av tidigare 
symtom, tillbakagång till oönskat tillstånd 
eller vanor, tidigare historia med fullbordad 
behandling, viss tid innan 
symtom/tillstånd/vana återuppstår. 

10038652 IC Återfallsprevention Förebygga 

10016507 F Återhämtning 
Status: Undanröja, återfå styrka och hälsa, 
normaltillstånd eller försörjning 

10035841 F Återhämtning efter drogmissbruk Återhämtning 

10019249 F Återhämtning efter kirurgi Återhämtning 

10035479 DC Återhämtning efter övergrepp Återhämtning 

10035839 F Återhämtning från alkoholmissbruk Återhämtning 

10016511 L Återhämtningsrum Hälso- och sjukvårdsenhet 

10017140 A Återställa 

Behandla: Återföra till ett tidigare eller 
ursprungligt skick, förnya, återuppväcka 
mental och fysisk vitalisering. 

10017193 A Återuppliva 
Återställa: Att göra att någon eller något 
återkommer till liv. 

10034216 OC 
Åtgärd som inte riktar sig mot kroppsfunktion 
eller psykisk funktion Aktivitet 

10034228 OC Åtgärd som riktar sig mot kroppsfunktion Aktivitet 

10034237 OC Åtgärd som riktar sig mot psykologisk process Aktivitet 

10002930 F Attityd 
Psykologisk process: Mentala modeller och 
åsikter. 

10040627 F Attityd  till hälsotillstånd Attityd 

10002982 F Attityd  till operation 
Attityd:  åsikt om planerad eller genomförd 
kirurgi 

10002995 F Attityd  till smärta 
Attityd: åsikt om omfattning och kvalitet på 
smärta 

10023646 F Attityd hos familj Attityd 

10025617 F Attityd hos vårdare Attityd 

10022418 F Attityd till kostregim Attityd 

10002953 F Attityd till läkemedelsregim 
Attityd: åsikt om läkemedelsregim och 
behandling. 

10002976 F Attityd till näringsstatus 
Atttityd: Åsikt om hälsa och vikt i relation till 
matintag. 

10024747 F Attityd till patologisk process Attityd 

10024752 F Attityd till regim Attityd 

10002948 F Attityd till vård 
Attityd: Åsikt om behandling och roll som 
hälso- och sjukvårdspersonal. 

10023549 F Atttyd  till träningsregim Attityd 

10003012 A Auskultera 
Undersöka: Lyssna efter ljud inifrån 
kroppen. 

10050585 IC Auskultera buk Auskultera 

10050592 IC Auskultera lungor Auskultera 

10003031 M Autogen träningsteknik 
Teknik: Lärande i samband med 
självsuggestion för att uppnå avslappning 

10000496 DC Autonom dysreflexi Autonom dysreflexi 

10003049 F Autonom dysreflexi Försämrad reflex 

10003054 F Autonomi 
Patienträttighet: status av egenkontroll och 
självstyre 
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10010519 J Avbruten Progress: Tillfälligt avbruten. 

10000774 DC Avbruten amning Försämrad amning 

10000788 DC Avbruten familjeprocess Dysfunktionell familj 

10036651 A Avbryta Utföra: sluta att administrera eller använda 

10036679 IC Avbryta behandling med sårdränage Avbryta 

10036680 IC Avbryta behandling med urinkateter Avbryta 

10036667 IC Avbryta intravenös behandling Avbryta 

10010526 A Avbrytande 
Förändra: avbryta att göra något eller att 
göra något annorlunda 

10019587 A Avbrytande av graviditet 

Behandla: Åtgärder för att avsluta 
oplanerad, oönskad eller livshotande 
graviditet genom abort. 

10020942 F Avfallshantering 

Tjänst: Tillhandahållande av tjänster  för 
lagring, insamling, bearbetning och 
bortskaffande av avfall. 

10007764 F Avföring Kroppssubstans 

10027718 DC Avföringsinkontinens Avföringsinkontinens 

10027702 F Avföringsinkontinens 

Avföringsinkontinens: Ofrivillig 
okontrollerade passage och tömning av 
avföring. 

10027725 F Avföringsinkontinens 

Avföringsinkontinens: Ofrivillig passage och 
defekation av avföring, ofrivillig tömning av 
avföring som inte beror på organisk defekt 
eller sjukdom. 

10027741 DC Avföringskontinens Avföringskontinens 

10004849 J Avklarad Progress: Konkluderad, avslutad. 

10016763 A Avlägsna Utföra: Ta av eller ta ner något. 

10051921 IC Avlägsna endotrakealtub Avlägsna 

10032648 IC Avlägsna sårklämma Avlägsna 

10032630 IC Avlägsna sutur Avlägsna 

10006141 F Avledningsroll Processroll 

10039348 IC Avledningsterapi Avledningsterapi 

10026637 M Avledningsterapi Terapi 

10006749 F Avmagring 

Undervikt: Tillstånd med överdriven 
magerhet på grund av brist på näring, svält, 
överdriven bantning eller motion, eller 
sjukdom. 

10025601 DC Avsaknad av avskildhet Avskildhet 

10040783 DC Avsaknad av lekaktivitet Lekbeteende 

10023423 DC Avsaknad av mening Meningslöshet 

10010459 F Avsiktlig process Process 

10025590 DC Avskildhet Avskildhet 

10024845 F Avskildhet för andligt beteende Avskildhet 

10016700 M Avslappningsteknik Teknik 

10039191 IC Avslappningsterapi Avslappningsterapi 

10039297 M Avslappningsterapi Terapi 

10002486 T Avtalat möte Händelse eller episod 

10007013 F Avundsjuka 

Negativ känsla: Känna sig missnöjd eller 
bitter på grund av annan persons, grupps 
eller samhälles bättre lycka. 

10020990 A Avvänja 
Avbryta: Få någon att inte vara beroende av 
något. 

10050642 F Avvänjning av andningsstöd Regim 

10045675 DC Avvikande livmodersammandragningar Livmodersammandragningar 

10034942 F Avvikande tillväxt Nedsatt tillväxt 

10027407 F Avvikning Händelse eller episod 

10003096 L Axill-område Kroppsområde 

10014236 L Bäcken Kroppsområde 

10003199 M Bäcken Uppsugande eller uppsamlande utrustning 

10014227 L Bäckenben Ben 

10003134 A Bada 
Hygien: Använda vatten eller 
rengöringsmaterial till något. 

10045986 IC Bada patienten Bada 

10017657 F Bada själv Bada 

10003147 M Badutrustning Utrustning 

10020180 L Bål Kroppsområde 
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10003110 F Balans 

Status: stabilitet i kroppen och samordning 
av muskler, skelett och leder för att röra sig, 
stå, sitta eller ligga ner. 

10035792 DC Balanserat stämningsläge Balanserat stämningsläge 

10035785 F Balanserat stämningsläge Balanserat stämningsläge 

10004266 C Barn Individ 

10004284 F Barnafödande 

Föräldraskap: beteenden med inriktning på 
anpassning till graviditeten och att vidta 
åtgärder för att förbereda sig för att vara 
förälder, internalisera förväntningar som 
finns hos familjer, vänner och samhället när 
det gäller lämpliga eller olämpliga 
beteenden som förälder. 

10004307 T Barnafödsel 
Händelse eller episod: Att föda barn där en 
ny person kommer till världen. 

10004348 T Barndom Utvecklingsperiod 

10022036 M Barnhälsovård Hälso- och sjukvårdstjänst 

10004376 F Barnuppfostran 

Föräldraskap: Socialisering och utbildning av 
barn, att tillförsäkra barns grundläggande 
och individuella behov, utföra beteenden 
som stöder överföring av kultur och 
traditioner från äldre generationer till ny 
generation. 

10002673 A Bedöma 
Utvärdera: Att uppskatta storlek, kvalitet 
eller betydelsen av någonting. 

10002747 IC Bedöma  drick- eller ätbeteende Bedöma 

10042479 IC bedöma  inställning till operation Bedöma 

10044169 IC Bedöma  laserskada Bedöma skada 

10037295 IC Bedöma  tecken på obehag Bedöma 

10024280 IC Bedöma  tilltro till egen förmåga Bedöma 

10026249 IC Bedöma acceptans av hälsotillstånd Bedöma 

10035684 IC Bedöma aggressivt beteende Bedöma 

10037945 IC Bedöma aktivitetstolerans Bedöma 

10040044 IC Bedöma aktivt rörelseomfång Bedöma 

10044107 IC Bedöma alkoholmissbruk Bedöma 

10038891 IC Bedöma allodyni Bedöma smärta 

10036755 IC Bedöma amning Bedöma 

10039395 IC Bedöma amning efter förlossning Bedöma amning 

10039526 IC Bedöma amning innan förlossning Bedöma amning 

10024308 IC Bedöma andliga övertygelser Bedöma 

10024312 IC Bedöma andliga övertygelser hos familj Bedöma 

10030768 IC Bedöma andligt status Bedöma 

10036786 IC Bedöma andningsstatus Bedöma 

10002799 IC 
Bedöma andningsstatus med 
övervakningsutrustning Bedöma 

10041745 IC Bedöma ängslan/oro/ångest Bedöma 

10042927 IC Bedöma ankeltryck Bedöma 

10024320 IC 
Bedöma användning av alternativmedicinska 
behandlingar Bedöma 

10045901 IC Bedöma användning av preventivmedel Bedöma 

10038901 IC Bedöma aptit Bedöma 

10030543 IC Bedöma arteriellt blodflöde med ultraljud Bedöma 

10024205 IC Bedöma attityd till behandlingsregim Bedöma 

10040636 IC Bedöma attityd till hälsotillstånd Bedöma 

10002687 IC Bedöma attityd till läkemedelsbehandling Bedöma 

10002694 IC Bedöma attityd till nutritionsstatus Bedöma 

10024192 IC Bedöma attityd till sjukdom Bedöma 

10037997 IC Bedöma avfallshanteringstjänst Bedöma 

10050172 IC Bedöma avföring Bedöma 

10030558 IC Bedöma avföringskontinens Bedöma 

10037457 IC Bedöma balans Bedöma 

10033368 IC Bedöma behov Bedöma 

10030618 IC Bedöma behov av vård och omsorg Bedöma 

10040689 IC Bedöma beslutsfattande Bedöma 

10040691 IC Bedöma beslutskonflikt Bedöma 

10046790 IC Bedöma beteende Bedöma 

10030625 IC Bedöma bostadsskick Bedöma 

10050193 IC Bedöma cirkulation Bedöma 
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10026600 IC Bedöma coping i familj Bedöma 

10050129 IC Bedöma delirium Bedöma 

10042802 IC Bedöma diabetessår på fot Bedöma 

10043656 IC Bedöma diarré Bedöma 

10045929 IC Bedöma drogmissbruk Bedöma 

10021844 IC Bedöma egenvård Bedöma 

10030747 IC Bedöma egenvård av hud Bedöma 

10037950 IC Bedöma ekonomisk situation Bedöma 

10044032 IC Bedöma elskada Bedöma skada 

10044013 IC Bedöma exponering för smitta Bedöma 

10030602 IC Bedöma familjeprocesser Bedöma 

10030591 IC Bedöma familjs kunskap om sjukdom Bedöma 

10046885 IC 
Bedöma familjs potential för egenhantering 
eller Bedöma 

10026086 IC Bedöma fatigue Bedöma 

10050210 IC Bedöma finmotorisk funktion Bedöma 

10050091 IC Bedöma födointag Bedöma 

10024185 IC Bedöma följsamhet Bedöma 

10044481 IC Bedöma följsamhet till kost Bedöma följsamhet 

10037852 IC Bedöma följsamhet till läkemedelsregim Bedöma följsamhet 

10044508 IC Bedöma följsamhet till säkerhetsföreskrifter Bedöma följsamhet 

10045889 IC Bedöma följsamhet till terapeutisk regim Bedöma följsamhet 

10037868 IC Bedöma följsamhet till vaccinationsprogram Bedöma följsamhet 

10044499 IC Bedöma följsamhet till vätskeregim Bedöma följsamhet 

10044050 IC Bedöma förflyttningsskada Bedöma 

10050101 IC Bedöma förmåga att äta själv Bedöma 

10030536 IC Bedöma förmåga att förbereda och laga mat Bedöma 

10037966 IC Bedöma förmåga att ge omsorg Bedöma 

10030515 IC Bedöma förmåga att kommunicera med tal Bedöma 

10030527 IC Bedöma förmåga att röra sig Bedöma 

10002723 IC Bedöma förmåga till coping Bedöma 

10044130 IC Bedöma förmågan att hantera stress Bedöma 

10026040 IC Bedöma förmågor Bedöma 

10024246 IC Bedöma förnekande Bedöma 

10026072 IC Bedöma förväntningar Bedöma 

10030694 IC Bedöma fysiologiskt status Bedöma 

10038917 IC Bedöma gångförmåga Bedöma 

10037071 IC Bedöma gestationsålder Bedöma 

10024214 IC Bedöma hinder för följsamhet Bedöma 

10036738 IC Bedöma hjärtstatus Bedöma 

10002706 IC 
Bedöma hjärtstatus med 
övervakningsapparatur Bedöma 

10050140 IC Bedöma hörsel Bedöma 

10041126 IC Bedöma hud Bedöma 

10040538 IC Bedöma hud runt stomi Bedöma 

10033922 IC Bedöma hudens skyddsfunktion Bedöma 

10033933 IC 
Bedöma hudens skyddsfunktion inför 
operation Bedöma 

10038046 IC Bedöma hygien Bedöma 

10037909 IC Bedöma hygienmönster Bedöma 

10038889 IC Bedöma hyperalgesi Bedöma smärta 

10030673 IC Bedöma i samband med möte Bedöma 

10043694 IC Bedöma illamående Bedöma 

10050117 IC Bedöma informationshantering Bedöma 

10030589 IC Bedöma känslomässigt stöd Bedöma 

10044021 IC Bedöma kemisk skada Bedöma 

10025883 IC Bedöma kognitiv funktion Bedöma 

10037875 IC Bedöma kostbehov Bedöma 

10050223 IC Bedöma kroppsrörelse Bedöma 

10045891 IC Bedöma kroppsuppfattning Bedöma 

10024233 IC Bedöma kulturella övertygelser Bedöma 

10033882 IC Bedöma kunskap Bedöma 

10039136 IC 
Bedöma kunskap om  alternativmedicinsk 
behandling Bedöma 

10046607 IC Bedöma kunskap om  sårläkning Bedöma 

10036481 IC Bedöma kunskap om behandlingsregim Bedöma 

10039780 IC Bedöma kunskap om fallprevention Bedöma 
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10039733 IC Bedöma kunskap om fysioterapi Bedöma 

10046902 IC Bedöma kunskap om instruktionsmaterial Bedöma 

10039039 IC Bedöma kunskap om läkemedelsregim Bedöma kunskap om regim 

10039060 IC 
Bedöma kunskap om patientkontrollerad 
smärtbehandling Bedöma 

10039767 IC Bedöma kunskap om säkerhet i omgivning Bedöma 

10046598 IC Bedöma kunskap om sårbehandling Bedöma 

10030639 IC Bedöma kunskap om sjukdom Bedöma 

10039104 IC Bedöma kunskap om smärta Bedöma 

10039041 IC Bedöma kunskap om smärtbehandling Bedöma 

10037984 IC Bedöma kunskap om smittspridning Bedöma 

10039087 IC Bedöma läkemedelsbiverkning Bedöma 

10022912 IC Bedöma läkemedelstillgång Bedöma 

10040658 IC Bedöma livskvalitet Bedöma 

10037899 IC Bedöma livsmedelstillgång Bedöma 

10050186 IC Bedöma medvetandegrad Bedöma 

10043775 IC Bedöma minne Bedöma 

10045938 IC Bedöma missbruk Bedöma 

10002821 IC Bedöma mottaglighet för infektion Bedöma 

10044202 IC Bedöma munstatus Bedöma 

10050234 IC Bedöma nekros Bedöma 

10036772 IC Bedöma neurologiskt status Bedöma 

10002768 IC Bedöma neurologiskt status inför operation Bedöma 

10042839 IC Bedöma neurovaskulär funktion Bedöma 

10030660 IC Bedöma nutritionsstatus Bedöma 

10050089 IC Bedöma obehag Bedöma 

10045177 IC Bedöma ödem Bedöma 

10037059 IC Bedöma ögonen Bedöma 

10026064 IC Bedöma omgivning Bedöma 

10043752 IC Bedöma orienteringsförmåga Bedöma 

10045120 IC Bedöma öronen Bedöma 

10046800 IC Bedöma övertygelser Bedöma 

10043734 IC Bedöma pacemaker Bedöma 

10042873 IC Bedöma perifer neurovaskulär funktion Bedöma 

10042856 IC Bedöma perifer vävnadsgenomblödning Bedöma 

10002781 IC Bedöma potential för att lära Bedöma 

10046871 IC Bedöma potential för egenhantering Bedöma 

10038165 IC 
Bedöma potential för öppenhet om 
hälsotillstånd Bedöma 

10038623 IC Bedöma potential för rökstopp Bedöma 

10035678 IC Bedöma potential för utskrivning Bedöma 

10040586 IC Bedöma preferenser Bedöma 

10038177 IC Bedöma prestation i skolan Bedöma 

10038964 IC Bedöma psykologisk respons på smärta Bedöma 

10040398 IC Bedöma psykologisk respons på stomi Bedöma 

10030734 IC Bedöma psykologiskt status Bedöma 

10024267 IC Bedöma rädsla Bedöma 

10026254 IC 
Bedöma rädsla för att vara en belastning för 
andra Bedöma 

10026093 IC Bedöma rädsla för döden Bedöma 

10024279 IC Bedöma respons på undervisning Bedöma 

10036740 IC Bedöma risk för andningsuppehåll Bedöma 

10040932 IC Bedöma risk för dehydrering Bedöma 

10042678 IC Bedöma risk för diabetessår på fot Bedöma 

10023520 IC Bedöma risk för fall Bedöma 

10037435 IC Bedöma risk för fall vid inskrivning Bedöma risk för fall 

10033905 IC Bedöma risk för feber Bedöma 

10002809 IC Bedöma risk för hypotermi Bedöma 

10033914 IC 
Bedöma risk för inadekvat 
temperaturreglering Bedöma 

10002813 IC 
Bedöma risk för ineffektiv 
vävnadsgenomblödning Bedöma 

10040921 IC Bedöma risk för nedsatt nutritionsstatus Bedöma 

10045940 IC 
Bedöma risk för ogynnsam 
läkemedelsinteraktion Bedöma 

10030706 IC 
Bedöma risk för sänkt stämningsläge 
postpartum Bedöma 
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10041713 IC Bedöma risk för sjukdom Bedöma 

10033895 IC 
Bedöma risk för sjukhusförvärvad 
komplikation Bedöma 

10030723 IC Bedöma risk för skada vid förflyttning Bedöma 

10040461 IC Bedöma risk för stomikomplikation Bedöma 

10030710 IC Bedöma risk för trycksår Bedöma 

10045955 IC Bedöma risk för våld Bedöma 

10026142 IC Bedöma roller Bedöma 

10037913 IC Bedöma rutiner för munhygien Bedöma 

10051490 IC Bedöma säkerhet Bedöma 

10039751 IC Bedöma säkerhet i omgivning Bedöma 

10050544 IC Bedöma säkerhetsåtgärd Bedöma 

10026055 IC Bedöma sänkt stämningsläge Bedöma 

10030799 IC Bedöma sår Bedöma 

10038022 IC Bedöma sexuellt beteende Bedöma 

10027080 IC Bedöma självbild Bedöma 

10027079 IC Bedöma självkänsla Bedöma 

10042943 IC Bedöma skada Bedöma 

10038079 IC Bedöma skolhälsovård Bedöma 

10045108 IC Bedöma skötsel av tandprotes Bedöma 

10026119 IC Bedöma smärta Bedöma 

10002710 IC Bedöma smärtkontroll Bedöma 

10030752 IC Bedöma social situation Bedöma 

10024298 IC Bedöma socialt stöd Bedöma 

10036764 IC Bedöma sömn Bedöma 

10026103 IC Bedöma sorg Bedöma 

10038940 IC Bedöma sorgsenhet Bedöma 

10050206 IC Bedöma sputum Bedöma 

10038938 IC Bedöma stämningsläge Bedöma 

10040529 IC Bedöma stomi Bedöma 

10002775 IC Bedöma strålningsexponering Bedöma 

10044045 IC Bedöma strålskada Bedöma 

10024222 IC Bedöma stress hos vårdare Bedöma 

10043809 IC Bedöma stressnivå Bedöma 

10050155 IC Bedöma sväljförmåga Bedöma 

10044182 IC Bedöma symtom och tecken på infektion Bedöma 

10026161 IC Bedöma symtomkontroll Bedöma 

10050138 IC Bedöma syn Bedöma 

10036475 IC Bedöma tarmstatus Bedöma 

10043781 IC Bedöma tendens att vandra Bedöma 

10035433 IC Bedöma tillbakadragande Bedöma 

10038606 IC Bedöma tobaksanvändning Bedöma 

10024251 IC Bedöma träningsvanor Bedöma 

10040847 IC Bedöma trycksår Bedöma 

10050164 IC Bedöma urin Bedöma 

10036499 IC Bedöma urineringsstatus Bedöma 

10030781 IC Bedöma urinkontinens Bedöma 

10030656 IC Bedöma urinretention via ultraljud Bedöma 

10030570 IC Bedöma utveckling hos barn Bedöma 

10030562 IC Bedöma vårdare Bedöma 

10046816 IC Bedöma vårdares beteenden Bedöma 

10033876 IC Bedöma vårdares kunskap Bedöma vårdare 

10046918 IC 
Bedöma vårdares kunskap 
ominstruktionsmaterial Bedöma 

10046828 IC Bedöma vårdares övertygelser Bedöma 

10037881 IC Bedöma vätskebalans Bedöma 

10044176 IC Bedöma vätskeintag Bedöma 

10037932 IC Bedöma vattentillgång Bedöma 

10030775 IC Bedöma vävnadsgenomblödning Bedöma 

10030687 IC Bedöma vid inskrivning Bedöma 

10045917 IC Bedöma yrsel Bedöma 

10002832 M Bedömningsinstrument Bedömningsinstrument 

10002734 M Bedömningsutrustning Utrustning 

10014742 F Befolkningstäthet Frekvens: Antal personer per landareal. 

10017172 A Begränsa 
Kontrollera: Att hålla någon eller något inom 
fysiska gränser. 

10029887 DC Begränsad till hemmet Begränsad till hemmet 
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10031378 F Begränsad till hemmet Status 

10050456 DC Begränsad till sängen Begränsad till sängen 

10050397 F Begränsad till sängen Status 

10008281 F Begravningstjänst Tjänst 

10020133 A Behandla 
Handling: Omsorg genom att minska, sluta, 
avlägsna eller återställa något. 

10044646 IC Behandla allergisk reaktion Behandla 

10044729 IC Behandla förstoppning Behandla 

10033231 IC Behandla hud Behandling 

10033220 IC Behandla skada Behandling 

10033208 IC Behandla traumatiskt sår Sårbehandling 

10032420 IC Behandla trycksår Sårbehandling 

10033249 IC Behandla vårtor Behandling 

10031117 IC Behandling av diabetessår Sårbehandling 

10031690 IC Behandling av malignt sår sårbehandling 

10046412 IC Behandling av öppet sår Sårbehandling 

10046034 IC Behandling av slutet sår Sårbehandling 

10002878 M Behandling med stödjande hjälpmedel behandling 

10039158 IC Behandling med stödjande hjälpmedel Behandling med stödjande hjälpmedel 

10022833 DC Behandlingsutmattning Behandlingsutmattning 

10012495 F Behov Status 

10005946 F Behov av speciell kost Behov 

10031350 F Behov av vård och omsorg Vårdbehov 

10033296 IC Bekräfta dödsfall Bekräfta 

10039382 IC Bekräftelseterapi Bekräftelseterapi 

10026644 M Bekräftelseterapi Terapi 

10025574 DC Bekvämlighet Bekvämlighet 

10025330 F Bekvämlighet Välbefinnande 

10003020 A Bemyndiga 
Hantera: Att ge tillstånd, godkänna 
befogenhet. 

10003553 L Ben Del av muskuloskelettala systemet 

10011298 L Ben Kroppsområde 

10002602 M Ben- eller armprotes Protes 

10046719 DC Benkramper Muskelkramper 

10026671 J Beroende Status 

10019905 A Beröra 
Relatera: Använda sina händer i medveten 
beröring. 

10051346 IC Beröringsterapi Beröringsterapi 

10051333 M Beröringsterapi Terapi 

10005797 A Beskriva 

Informera: Att muntligt eller skriftligt 
redogöra för egenskaper hos någon eller 
något. 

10005594 F Beslutsfattande 

Kognition: Mental process för att avgöra val 
av handling grundat på relevant 
information, potentiella konskekvenser av 
varje alternativ och resurser. 

10026556 F Beslutsfattande i familj Beslutsfattande 

10000579 DC Beslutskonflikt Beslutskonflikt 

10005587 F Beslutskonflikt Nedsatt Kognition 

10020817 T Besök Händelse eller episod 

10013754 A Beställa 
Hantera: Att ge ett kommando, att begära 
att få något. 

10005824 A Bestämma 
Aktivitet: Komma på eller fastställa något 
exakt. 

10034620 A Bestämma åtgärd Bestämma 

10003217 F Beteende Avsiktlig process: aktiviteter 

10038993 F Beteenderegim Regim 

10041443 F Bilirubin Kroppssubstans 

10004968 L Bindhinna Del av varseblivningssystem 

10002897 F Bindning Beteende:  Känslomässiga band. 

10003264 M Biofeedback-teknik Feedback-teknik 

10045964 IC Bistå  barn vid toalettbesök Assistera 

10030809 IC Bistå hälso- och sjukvårdspersonal Assistera 

10050275 IC Bistå vid ansning Assistera 

10037269 IC Bistå vid ätande eller drickande Assistera 

10035763 IC Bistå vid egenvård Assistera 

10038986 IC Bistå vid gång Assistera 

10036520 IC Bistå vid gång med hjälpmedel Assistera 
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10051435 IC Bistå vid munvård Assistera 

10050268 IC Bistå vid på- och avklädning Assistera 

10030821 IC Bistå vid personlig hygien Assistera 

10036508 IC Bistå vid rörlighet Assistera 

10045972 IC Bistå vid rörlighet i säng Assistera 

10023531 IC Bistå vid toalettbesök Assistera 

10051442 IC Bistå vid tvätt av sig själv Assistera 

10024057 F Biverkan Fenomen 

10018111 F Biverkansroll Komplikationsroll 

10010136 A Blåsa upp Blåsa upp: fylla något med ett ämne. 

10003319 F Blod Kroppssubstans 

10039311 IC Blodbehandling Blodbehandling 

10003326 F Blodgenomströmning 
Frekvens: Mängd blod som cirkulerar genom 
hjärtat och blodkärlen. 

10003374 L Blodkärl Del av hjärt-kärlsystem 

10003303 F Blödning 

Nedsatt kärlfunktion: extern eller intern 
förlust av blod i samband med skador på 
blodkärl eller defekt i 
koagulationsfaktorerna. 

10006932 F Blodöverfyllnad Kroppsprocess 

10003357 M Blodprodukt Kroppssubstans 

10030832 F Blodsocker Kroppssubstans 

10008996 F Blodstillande efekt Läkemedelseffekt 

10008983 M Blodstillande medel Läkemedel 

10004952 F Blodstockning 
Nedsatt Status: Ansamling av blod eller 
annan vätska i en viss del av kroppen. 

10003361 M Blodtransfusion Terapi 

10003335 F Blodtryck 
Tryck: Kraft av cirkulerande blod på 
blodkärlens väggar. 

10003342 F Blodtrycksmätning Blodtryck: Mätning av blodtryck i mm Hg. 

10005914 M Blöja Absorberande eller uppsamlande materiel 

10005922 F Blöjutslag 
Utslag: Utslag lokaliserat till hudensom varit 
i kontakt med blöja 

10018343 A Blötläggning 
Bada: Göra att något absorberar så mycket 
vätska som möjligt. 

10011222 M Blyförkläde Kläder 

10015413 F Bön Andligt beteende 

10013689 T Början Tillstånd 

10003737 A Borsta 

Ansa: Stryka håret eller huden med en 
borste eller rengöra tänderna med en 
tandborste. 

10003728 M Borste Redskap för ansning 

10009180 F Bostadsförmedling 

Tjänster: Tillhandahåller lämpliga skydd, 
bostäder, lägenheter och hus som behövs 
för att upprätthålla allmänhetens behov. 

10016887 L Bostadshus 

Byggnad: Byggnad konstruerad och 
tillverkad för boende, bostad och hem, 
husrum som ger skydd och utrymme för 
människor. 

10029904 DC Bostadsproblem Bostadssituation 

10031402 F Bostadssituation Status 

10003613 F Bradykardi 

Arytmi: En långsam hjärtrytm, onormalt 
långsam hjärtfrekvens mindre än 60 slag per 
minut hos vuxna. 

10027274 DC Bradykardi Bradykardi 

10029737 DC Brännsår Brännsår 

10030866 F Brännsår Sår 
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10003763 F Brännskada 

Traumatiskt sår: Störning och förlust av 
kroppens yttre eller djupare skyddande 
vävnadslager på grund av värmen vid 
exponering för termiska, kemiska, elektriska 
eller radioaktiva ämnen, koagulering av 
proteiner i celler, ökad ämnesomsättning, 
nedbrytning av näringsämnen reserver i 
muskler och fettvävnad, förlust av protein 
och kväve, svår smärta, obehag och stress, 
risk för livshotande chock, vävnadsnekros, 
sårinfektioner, kontrakturer, hypotrophic 
ärrbildning med förtjockning styvhet ärr och 
djupa vanställdhet, 1: a graden brännskada, 
2: a gradens brännskada, 3: e gradens 
brännskada. 

10046774 DC Brist på samhällstjänster Samhällstjänster 

10029480 DC Bristande acceptans av hälsotillstånd Acceptans av hälsotillstånd 

10022027 DC Bristande anpassningsförmåga Anpassning 

10000863 DC Bristande anpassningsförmåga Anpassningsförmåga 

10037419 F Bristande återhämtning efter kirurgi Återhämtning efter kirurgi 

10001371 DC Bristande följsamhet Bristande följsamhet 

10013248 F Bristande följsamhet 
Försämrat status: Följer inte 
behandlingsregim 

10022155 DC Bristande följsamhet till behandlingsregim Bristande följsamhet till regim 

10025136 F Bristande följsamhet till diagnostiska test Bristande följsamhet till regim 

10022117 DC Bristande följsamhet till kostregim Bristande följsamhet till kostregim 

10025143 F Bristande följsamhet till kostregim Bristande följsamhet till regim 

10021682 DC Bristande följsamhet till läkemedelsregim Bristande följsamhet till läkemedelsregim 

10025189 F Bristande följsamhet till läkemedelsregim Bristande följsamhet till regim 

10025170 F Bristande följsamhet till regim Bristande följsamhet 

10022101 DC 
Bristande följsamhet till regim för diagnostiska 
test 

Bristande följsamhet till regim för 
diagnostiska test 

10025162 F Bristande följsamhet till säkerhetsföreskrifter Bristande följsamhet till regim 

10022140 DC Bristande följsamhet till säkerhetsföreskrifter 
Bristande följsamhet till 
säkerhetsföreskrifter 

10025191 F Bristande följsamhet till träningsregim Bristande följsamhet till regim 

10022657 DC Bristande följsamhet till träningsregim Bristande följsamhet till träningsregim 

10032178 F Bristande följsamhet till vaccinationsprogram 
Bristande följsamhet till 
behandlingsprogram 

10030026 DC Bristande följsamhet till vaccinationsprogram 
Bristande följsamhet till 
vaccinationsprogram 

10025158 F Bristande följsamhet till vätskeregim Bristande följsamhet till regim 

10022129 DC Bristande följsamhet till vätskeregim Bristande följsamhet till vätskeregim 

10029759 DC Bristande kontinuitet i vård Kontinuitet i vård 

10000837 DC Bristande kunskap Kunskap 

10024734 DC 
Bristande kunskap om  
beteendeförändringsprocess Kunskap om beteendeförändringsprocess 

10022585 DC Bristande kunskap om  träning Kunskap om träningsregim 

10039999 DC Bristande kunskap om alternativmedicin Bristande kunskap om alternativmedicin 

10029958 DC Bristande kunskap om amning Kunskap om amning 

10029962 DC Bristande kunskap om barns utveckling Kunskap om barns utveckling 

10021925 DC Bristande kunskap om behandlingsregim Kunskap om regim 

10021987 DC Bristande kunskap om diagnostiska test Kunskap om diagnostiska test 

10040230 DC Bristande kunskap om fallprevention Bristande kunskap om fallprevention 

10045634 DC Bristande kunskap om födointag hos spädbarn 
Bristande kunskap om födointag hos 
spädbarn 

10043377 DC Bristande kunskap om föräldraskap Kunskap om föräldraskap 

10045610 DC Bristande kunskap om förlossning Bristande kunskap om förlossning 

10045606 DC Bristande kunskap om fosterutveckling Kunskap om fosterutveckling 

10039975 DC Bristande kunskap om fysioterapi Bristande kunskap om fysioterapi 

10045647 DC Bristande kunskap om graviditet Kunskap om graviditet 

10043354 DC 
Bristande kunskap om hälsa i samband med 
resa Kunskap om hälsa i samband med resa 

10040016 DC Bristande kunskap om hantering av smärta Kunskap om hantering av smärta 

10021939 DC Bristande kunskap om kostregim Kunskap om kostregim 

10025975 DC Bristande kunskap om läkemedelsbehandling Kunskap om medicinering 

10021941 DC Bristande kunskap om läkemedelsregim Kunskap om läkemedelsregim 

10029970 DC Bristande kunskap om munhygien Kunskap om munhygien 
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10040028 DC 
Bristande kunskap om patientkontrollerad 
smärtbehandling 

Bristande kunskap om patientkontrollerad 
smärtbehandling 

10029989 DC Bristande kunskap om peritonealdialys Kunskap om peritonealdialys 

10043907 DC Bristande kunskap om preventivmedel Bristande kunskap om preventivmedel 

10022015 DC Bristande kunskap om säkerhetsåtgärd Kunskap om säkerhetsåtgärd 

10027371 DC Bristande kunskap om samhällstjänster Kunskap om samhällstjänster 

10029991 DC Bristande kunskap om sexuellt beteende Kunskap om sexuellt beteende 

10021994 DC Bristande kunskap om sjukdom Kunskap om patologisk process 

10045623 DC Bristande kunskap om spädbarnsvård Kunskap om spädbarnsvård 

10042123 DC Bristande kunskap om vätskeregim Kunskap om vätskeregim 

10023937 DC Bristande läkemedelsförsörjning Läkemedelsförsörjning 

10022494 DC Bristande livsmedelstillgång Livsmedelstillgång 

10029479 DC Bristande medvetenhet om symtom Självinsikt 

10012550 F Bristande övertygelse Övertygelse 

10050439 DC Bristande resiliens Negativ resiliens 

10033556 DC Bristande respons på behandling Negativ  respons på behandling 

10000941 DC Bristande rollutförande Förmåga att utföra roll 

10029451 DC Bristande självinsikt Självinsikt 

10022753 DC Bristande socialt stöd Socialt stöd 

10022473 DC Bristande stöd till familj Stöd till familj 

10025693 DC Bristande stolthet Stolthet 

10029286 DC Bristande symtomkontroll Symtomkontroll 

10041323 DC Bristande tillgång till transport Transporttjänst 

10025947 DC Bristande tillit Tillit 

10025952 DC Bristande tillit till hälso- och sjukvårdspersonal Låg tilltro 

10038363 DC Bristande vattenförsörjning Vattenförsörjning 

10038344 F Bristande vattenförsörjning Vattenförsörjning 

10000939 DC Brister i föräldraskap Förmåga att vara förälder 

10000607 DC Bristfälligt mat- och vätskeintag Födointag 

10003697 L Bro 

Konstruktion: Byggnadsstruktur för en väg, 
järnväg etc. över en bäck, ravin, väg-järnväg 
etc. 

10003700 L Bronk Del av andningsystem 

10021648 C Bror Syskon 

10003650 L Bröst Kroppsområde 

10019685 L Brösthåla Kroppsshåla 

10004213 L Bröstkorg Kroppsområde 

10019692 L Bröstkorg Kroppsområde 

10004221 M Bröstkorgsbehandling Terapi 

10036803 F Bröstkorgsomfång Fysisk dimension 

10004245 L Bröstkorgsvägg Kroppsområde 

10011618 L Bröstmjölkskörtel 

Kroppsdel för kvinnlig reproduktion: En av 
två diskformade hemisfäriska körtlar dvs 
kvinnobröst på mogna kvinnors bröstkorg, 
förekommer i rudimentär form hos män och 
i outvecklad form hos flickor, omfattar 
strukturer som utsöndrar bröstmjölk som 
näring till spädbarn. Kvinnans bröst 
betraktas ofta som en del av kvinnans 
sexualitet 

10046611 F Bröstsmärta Smärta 

10030850 F Bröstvårdsregim Regim 

10013224 L Bröstvårta Kroppsområde 

10005368 F Brott 
Social process: Olaglig handling, straffbar 
enligt lag. 

10022384 DC Brottslighet Brottslighet 

10005375 F Brottslighet 

Frekvens: relativ frekvens av brott per 
utvald population och specificerat 
geografiskt område. 

10000023 L Buk Kroppsområde 

10000010 L Bukhåla Kroppshåla 

10043953 DC Buksmärta Buksmärta 

10043948 F Buksmärta Smärta 

10003759 F Bulemi 

Tvångsmässigt ätbeteende: Beteenden 
relaterade till ett omättligt begär efter mat, 
omåttlig aptit, episoder av hetsätning följt 
av självframkallade kräkningar, i samband 
med depression, själv-deprivation. 
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10003744 L Byggnad 
Konstruktion: Struktur konstruerad och 
tillverkad för att användas av människor. 

10004162 A Byta 
Utföra: Byta ut eller ersätta en sak mot en 
annan. 

10050332 IC Byta blöja Byta 

10045131 IC Byte av sårförband Byta 

10003841 F Cancersmärta 

Pain: Samtidiga känslor av akut och 
långvarig smärta av olika  intensitet i 
samband med invasiv spridning av 
cancerceller i kroppen; konsekvenser av 
cancerbehandling, inklusive kemoterapi 
eller tillstånd relaterat till cancer som 
sårsmärta; cancersmärta brukar beskrivas 
som molande, dov, värkande, skrämmande 
eller outhärdlig smärta med inslag av 
intensiv smärta tillsammans med 
sömnsvårigheter, irritabilitet, depression, 
lidande, isolering hopplöshet och 
hjälplöshet. 

10030969 IC Cellprovtagning från livmoderhals Samla 

10004104 L Central Central eller perifer position 

10004127 L Central eller perifer position Position 

10004115 M Central venkateter Venös kanyl 

10004136 F Cervikal dilatationssmärta 
Förlossningssmärta: Milda till svåra besvär 
under förlossningens första fas. 

10018050 F Chock 

Nedsatt  process i cirkulationssystemet: 
Cirkulatorisk kollaps med otillräckligt venöst 
återflöde till hjärtat med åtföljande 
minskning av hjärtminutvolym, otillräckligt 
blodflöde, förlust av cirkulatorisk volym, 
livshotande cellulär dysfunktion tillsammans 
med intensiv ångest, svaghet, svettning, 
andnöd, hypotension, arytmi, larynxödem, 
illamående och diarré, dramatiska 
blodtrycksfall, kall hud, takykardi och oliguri. 

10004416 F Cirkulatorisk systemprocess Kroppsprocess 

10004428 F Civil olydnad 
Social process: Motstånd mot gällande lag 
på ett icke-våldsamt sätt. 

10051295 A Coacha Vägleda 

10051305 IC Coacha/träna patient Coacha 

10005208 F Coping 

Attityd: Hantering av  stress och att ha en 
känsla av kontroll och ökat psykologiskt 
välbefinnande. 

10034758 F Coping hos vårdare Coping 

10034736 F Coping i familj Coping 

10034743 F coping i samhällsgrupp/samhälle coping 

10040720 F Coping vid smärta Coping 

10040749 DC Coping vid smärta Coping vid smärta 

10041208 M CPAP-behandling Behandling 

10003255 M Cykel Fordon 

10004209 M Cytostatikabehandling Terapi 

10005502 T Dag Tidpunkt eller tidsintervall 

10005539 L Daghem/förskola för barn Daghem/förskola 

10005541 L Dagvård för äldre Dagvård för vuxna 

10005518 L Dagverksamhet Social struktur 

10005525 L Dagverksamhet för vuxna Dagverksamhet 

10006398 F Damm 

Material: Små, lätta, synliga eller osynliga 
partiklar i luft och på ytor, som lätt förflyttas 
av vinden och genom att förflyttning av 
föremål. 

10004906 M Dator Kommunikationsutrustning 

10038815 T Datum för rökstopp Händelse eller episod 

10036225 A Debriefing Aktivitet 

10036239 IC 
Debriefing med patient efter begränsande 
åtgärder Debriefing 

10005659 A Defribrillera 

Stimulera: Leverera en elektrisk stöt genom 
bröstkorgen till hjärtmuskeln för behandling 
av hjärtarytmi. 

10041882 DC Dehydrering Dehydrering 
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10041876 F Dehydrering Nedsatt process i regleringssystemet 

10016989 L Del av andningssystem Del av kroppssystem 

10025060 L Del av endokrint system Del av kroppssystem 

10003943 L Del av hjärt- kärlsystem Del av kroppssystem 

10010437 L 
Del av hud och  därmed sammanhängande 
strukturer Del av kroppssystem 

10025073 L Del av immunsystem Del av kroppssystem 

10003498 L Del av kroppssystem Kroppsstruktur 

10008345 L Del av magtarmsystem Del av kroppssystem 

10012359 L Del av muskuloskeletalt system Del av kroppssystem 

10013092 L Del av nervsystem Del av kroppssystem 

10016856 L Del av reproduktivt system Del av kroppssystem 

10017879 L Del av sensoriskt system Del av organssystem 

10020432 L Del av urinvägssystem Organssystem 

10004812 F Delaktighet i samhället 

Delaktighet: Deltagande i planering, 
organisation, genomförande och 
problemlösning för samhället. 

10022091 DC Delirium Delirium 

10005692 F Delirium Förvrängt tänkande 

10014099 A Deltagande 
Interaktivt beteende: Ta del av något, delta i 
en aktivitet. 

10014081 J Delvis Omfattning 

10031091 F Demens Förvrängt tänkande 

10024365 IC Demonstrera avslappningsteknik Demonstrera 

10040248 IC Demonstrera förebyggande av fall Demonstrera 

10024354 IC Demonstrera läkemedelsadministration Demonstrera 

10006044 A Desinfektera 
Rengöra: Göra något fritt från patogena 
mikroorganismer 

10006059 F Desorganiserat beteende 

Försämrat beteende: Handlingar som saknar 
ordning eller som är förvirrande, och som 
inte är integrerade som reaktion på  
omgivningen. 

10001235 DC Desorientering Orientering 

10005876 F Diabetes Nedsatt funktion i regleringssystemet 

10042181 DC Diabetessår Diabetessår 

10042650 F Diabetessår på fot Diabetessår 

10031101 F Diabetssår Sår 

10016446 OC Diagnos och resultat Fenomenen diagnos och resultat. 

10034421 F Diagnos och resultat för kroppsfunktion Kroppsprocess 

10034445 OC Diagnos och resultat för psykologisk process Psykologisk process 

10034432 OC 
Diagnos och resultat icke relaterat till 
kroppsliga eller psykologiska tillstånd Diagnos och resultat som fenomen 

10005882 L Diagnostisk enhet Hälso- och sjukvårdsenhet 

10031140 IC Diagnostiskt test Aktivitet 

10031138 F Diagnostiskt test Händelse eller episod 

10005905 M Dialysteknik Teknik för läkemedelsadministration 

10000630 DC Diarré Diarré 

10005933 F Diarré 

Försämrad tarmtömning: Passage av lös, 
flytande, oformad avföring, ökad 
tömningsfrekvens åtföljd av ökade tarmljud, 
kramp och brådskande avföringstömning. 

10040426 M Dietist Hälso- och sjukvårdspersonal 

10013435 M Dietistverksamhet Hälso- och sjukvårdstjänst 

10006037 F Diskriminering 

Påverkad övertygelse: partiskhet eller 
fördomar mot en grupp med gemensamma 
attribut. 

10006085 L Distal Proximal eller distal position 

10039232 IC Distraktion Distraktionsteknik 

10006102 M Distraktionsteknik Teknik 

10006125 A Distribuera Hantera: att leverera, ge ut eller fördela. 

10018937 F Djup dvala 
Sänkt medvetandegrad: Djupt sovande 
tillstånd med smärtrespons 

10027495 F Djup ventrombos Nedsatt kärlprocess 

10002331 F Djur 
Organism: levande varelse med förmåga att 
känna och kunna röra sig av fri vilja. 

10002349 M Djurterapi Terapi 

10051269 IC Djurterapi Terapi med hjälp av djur 

10005560 F Död Händelse eller episod 
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10005556 L Död kropp Kropp 

10005573 F Dödlighetsfrekvens 

Frekvens: relativ frekvens dödsfall per 
utvald population och specificerat 
geografiskt område. 

10041001 F Dödsångest Ängslan/oro/ångest 

10041017 DC Dödsångest Dödsångest 

10006403 F Döende 

Kroppsprocess: Gradvis eller plötslig 
avtagande av kroppens processer som leder 
till livets slutpunkt. 

10006173 A Dokumentera Beskriva: Samla och skriva ner information 

10014598 M Dosett Transportmateriel 

10006230 A Dra ut Avlägsna: Dra ut vätska. 

10019979 M Draganordning Anordning 

10006248 M Draglakan Absorberande eller uppsamlande utrustning 

10006207 M Dränage Transportmateriel 

10046109 M Dränage Tub/dränage/sond 

10006211 A Dränera Rengöra: Få något att rinna eller flyta bort 

10006224 A Drapera 
Täcka: Sätta på delar av tyg eller annat 
material 

10006276 F Drickande 
Äta och dricka: Inta vätska i samband med 
måltid och under dagen vid törst. 

10041381 DC Drogberoende Drogberoende 

10041811 F Drogberoende Negativt beroende 

10022425 DC Drogmissbruk Drogmissbruk 

10006346 F Drogmissbruk Drogmissbruk 

10018992 F Drogmissbruk Drogmissbruk 

10006295 M Droppe Transportmateriel 

10008140 F Droppfot 

Försämrad funktion i muskuloskelettala 
systemet: plantarflexion av foten, böjning av 
fotleden i riktning mot sulan,fotsulan faller 
nedåt, foten dras med, misslyckas att sätta i 
foten i markenvid gång, går på tårna, foten 
kan inte hållas i normal-eller dorsalflekterat 
läge i samband med långvarigt sängläge 
utan ordentlig inriktning och tryck från 
tunga sängkläder på foten. 

10006269 M Dryck Näringsämne 

10006282 F Dryckesvanor Mat- och dryckesvanor 

10007740 M Duntäcke Sängkläder 

10006379 T Duration Status: Den tid under vilken något inträffar. 

10018084 M Dusch Badutrustning 

10021166 F Dyrkan Andligt beteende 

10029802 DC Dysfasi Dysfasi 

10006457 F Dysfasi 
Expressiv afasi: Oförmåga att muntligt 
uttrycka ord 

10023078 DC Dysfunktionell familjeprocess Dysfunktionell familj 

10012718 F Dysfunktionell familjeprocess 

Process i  familj: Familj  klarar inte av 
familjens funktioner och uppgifter. 
Förändring av familjens roll, brist på mål för 
familjen, likgiltighet för förändring, 
oförmåga att erkänna behovet av hjälp, 
oförmåga att hantera spänningar, stress och 
kris, försummat hem, misstro andra 
människor, känsla av hopplöshet. 

10001165 DC 
Dysfunktionell familjeprocess med 
alkoholmissbruk Försämrad familjeprocess 

10001183 DC Dysfunktionell sorg Sorg 

10012901 F Dysfunktionellt sexuellt beteende Sexuellt beteende 

10006419 F Dysgrafi 
Expressiv afasi: Oförmåga att uttrycka ord 
skriftligt. 

10006426 F Dyslexi 

Impressiv afasi: Nedsatt förmåga att läsa, 
bokstäver och ord som uppfattas som 
omvända, svårt att avgöra vänster från 
höger. 
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10006435 F Dyspareuni 

Visceral smärta: Smärta vid samlag i 
samband med våldsamma samlag, 
ofullständig sexuell upphetsning eller 
genitala skador i samband med sjukdomar, 
sår på könsorganen och intilliggande vävnad 
på grund av barnafödelse eller kvinnlig 
könsstympning. 

10047094 DC Dyspepsi Dyspepsi 

10006442 F Dyspepsi 

Försämrad process i magtarmsystemet: 
känsla av obehag i epigastriet efter att ha 
ätit, fyllnadskänsla och smärta i buken, 
illamående eller aptitlöshet. 

10029433 DC Dyspné Dyspné 

10036111 M ECT-behandling Behandling 

10009801 F Effekt av immunisering 
Läkemedelseffekt:Funktion, användning 
eller effekten av en immunisering. 

10014956 J Effektiv 
Positiv eller negativ bedömning:  Positivt 
bedömd nivå. 

10028691 DC Effektiv  postoperativ återhämtning Postoperativ återhämtning 

10014844 F Effektiv coping Coping 

10022378 DC Effektiv coping Effektiv coping 

10034829 F Effektiv coping hos vårdare Coping hos vårdare 

10034838 DC Effektiv coping hos vårdare Effektiv coping hos vårdare 

10034762 F Effektiv coping i familj Coping i familj 

10034770 DC Effektiv coping i familj Effektiv coping i familj 

10034791 F Effektiv coping i samhällsgrupp/samhälle Coping i samhällsgrupp/samhälle 

10034801 DC Effektiv coping i samhällsgrupp/samhälle Positiv coping i samhällsgrupp/samhälle 

10033853 DC Effektiv genomblödning i sårområde Genomblödning i sårområde 

10035077 DC Effektiv hjärtfunktion Effektiv hjärtprocess 

10035065 F Effektiv hjärtfunktion Hjärtprocess 

10028689 DC Effektiv hjärtminutvolym Hjärtminutvolym 

10028501 DC Effektiv hudintegritet Hudintegritet 

10035524 DC Effektiv informationshantering Informationshantering 

10028670 DC Effektiv respons  på läkemedelsbehandling Respons på läkemedelsbehandling 

10036423 DC Effektiv respons på behandling Respons på behandling 

10033427 DC Effektiv respons på enteral nutrition Respons på enteral nutrition 

10035096 DC Effektiv sårläkning Sårläkning 

10028593 DC Effektiv vävnadsgenomblödning Vävnadsgenomblödning 

10016873 A Efterfråga 
Koordinera: Be någon att göra något eller 
att beställa något. 

10001955 T Eftermiddag Tidpunkt eller tidsintervall 

10017805 F Egenaktivitet Utföra 

10046837 F Egenhantering Egen aktivitet 

10035255 F Egenhantering av risk för sjukdom Egenhantering av sjukdom 

10046844 F Egenhantering av sjukdom Egenaktivitet 

10046859 F Egenhantering av symtom Egenhantering 

10052146 F Egenövervakning (egenkontroll??) Utföra 

10017661 F Egenvård 

Egenvårdande aktivitet: Utföra vad som 
krävs för att bibehålla sig, hålla sig igång och 
hantera grundläggande personliga och 
intima behov och aktiviteter i det dagliga 
livet. 

10032742 F Egenvård av hud Egenvård 

10007928 F Ekonomisk återhämtning Återhämtning 

10031299 F Ekonomisk situation Status 

10029860 DC Ekonomiska problem Ekonomiska problem 

10031172 F Eksem 
Försämrad hud: Hudutslag med röd kliande 
hud, blåsor och ödem. 

10006658 M Elektrisk filt Filt 

10006662 M Elektrisk mjölkpump Apparat 

10033967 F Elektrolytbalans Normal process i regleringssystemet 

10033541 DC Elektrolytbalansrubbning Elektrolytbalansrubbning 

10006670 F Elektrolytisk effekt Läkemedelseffekt 

10031193 M Elektrolytterapi Terapi 

10006720 F Elimination 
Kroppsprocess: rörelse och utsöndring av 
kroppens avfallsprodukter. 

10006643 F Elskada Skada 

10051823 F emboli Negativ kärlprocess 
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10006796 A Empower 
Främja: Få personer att inse sin förmåga att 
påverka sin egen hälsa. 

10006847 L Endocervikalt Väg i kroppen 

10033979 F Endokrint status Status 

10025041 F Endokrint system Kroppssystem 

10006868 M Endotrakeal tub Tub/dränage/sond 

10006899 F Energi Materiel: användbar kraftkälla 

10006909 F Energibevarande 

Process i regleringssystem: Aktiv hantering 
av energi för att initiera och upprätthålla 
aktivitet. 

10006913 F Energifält 
Enhet: Energiflöde eller energimönster 
omkring en person. 

10006921 F Energiförsörjning 
Tjänst: Tillhandahållande av elektrisk ström 
för  att användas av befolkningen. 

10018176 C Enföräldersfamilj 

Familj: Bestående av antingen pappa, 
mamma, eller annan vårdnadshavare och 
ett eller flera barn eller andra beroende. 

10006978 F Enhet 

Fenomen: Något som finns som en särskild 
separat enhet; existens av något utöver dess 
delar. 

10024061 J Enkel Komplexitet 

10011417 F Ensamhet 

Negativ känsla: känsla av brist på att 
samhörighet, känslomässig isolering, känsla 
av att bli utesluten, känsla av melankoli och 
ledsenhet knutet till avsaknad av kamrater, 
sympati och vänskap kopplat till känslor av 
meningslöshet, tomhet, tillbakadragande 
och låg 

10026732 L Ensidig Ensidig eller tvåsidig position 

10027584 L Ensidig eller tvåsidig position Position 

10034478 F Ensidig neglekt 

Nedsatt perception: Förlorad förmåga att 
känna igen en sida av kroppen eller upplevd 
brist på medvetenhet av en sida av kroppen 

10033573 DC Ensidigt neglekt Ensidigt neglekt 

10046121 M Enteral sond Gastrointestinal sond 

10026824 F Enures 
Urininkontinens:  ofrivillig urinavgång i 
sömnen 

10007021 L Epiduralt Väg i kroppen 

10013636 A Erbjuda Distribuera: Att ge en möjlighet för. 

10050313 IC Erbjuda dryck Erbjuda 

10013572 A Erhålla Hantera: Att få tillgång till något, förvärva. 

10024813 A Etablera Kommunikation 

10023738 IC Etablera ömsesidig förståelse Etablera 

10024396 IC Etablera tillit Etablera 

10007045 F Etnicitet 

Status: Klassificering och dokumentation av 
individers nationalitet, kulturarv, seder och 
språk. 

10007050 F Eufori 

Emotion: Känner sig upprymd, glad och 
optimistisk med överdriven känsla av fysiskt 
och emotionellt välbefinnande som inte är 
baserat i verkligheten och inte i proportion 
till situationen. 

10007260 F Exantem 

Utslag: hudutslag med erytem, värme, klåda 
och ömhet på grund av allergi eller 
infektionssjukdom. 

10025324 F Exponering för kontamination Patologisk process 

10025297 DC Exponering för miljöfarligt ämne Exponering för miljöfarligt ämne 

10045513 F Exponering för passiv rökning Passiv rökninig 

10044009 F Exponering för smitta Patologisk process 

10007406 F Expressiv afasi 

Afasi: Delvis eller fullständig  oförmåga att 
forma eller uttrycka ord med munnen eller i 
skrift, inte nödvändigtvis sammankopplad 
med en störd förmåga att förstå ord och 
språk 

10047018 DC Expressiv afasi Expressiv afasi 

10042511 M Externa kontinenshjälpmedel Utrustning 

10007434 L Extraamnionalt Väg i kroppen 

10000420 J Faktisk Möjlighet: Faktiskt befintlig eller verklig. 

10029405 DC Fall Fall 
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10007512 F Fall Händelse eller episod 

10007520 F Falla 

Utföra: Lägesändring av en kropp från en 
högre till en lägre nivå på grund av obalans, 
matthet, eller oförmåga att bära vikten och 
hålla sig upprätt. 

10037708 F Fallfrekvens Frekvens 

10041518 M Fall-larm Larm 

10040187 M Fallprevention Behandling 

10040211 IC Fallprevention Skydda 

10038513 F Fallskada skada 

10037712 F Fallskadefrekvens Skadefrekvens 

10007549 F Falsk förlossningssmärta 

Förlossningssmärta: Besvär i nedre delen av 
buken i samband med graviditet som liknar 
livmodersammandragningar, men som inte 
ökar i styrka och varaktighet och inte vidgar 
livmoderhalsen. 

10007554 C Familj 

Grupp: En social enhet eller kollektiv helhet 
bestående av personer förenade genom 
blodsband, släktskap, känslomässiga eller 
juridiska relationer, där enheten eller 
helheten uppfattas som ett system som är 
större än summan av dess delar. 

10035904 DC Familj kan delta i vårdplanering Förmåga hos familj att delta i vårdplanering 

10007583 F Familjeinkomst 
Inkomst: Löner och andra ekonomiska 
resurser för att täcka en familjs utgifter. 

10007577 F Familjekris 

Kris: En obalans i den psykiska, sociala eller 
ekonomiska stabiliteten i gruppen, med 
förändring av den normala funktionen och 
svårigheter med problemlösning och 
kommunikation, med att inse förändringar 
och i att känna igen och använda interna 
och externa resurser. Svårigheter med att 
inse situationer som del av en förändring, 
att erkänna interna resurser, att acceptera 
externa stödnätverk och spänningar i miljön, 
ineffektiv kommunikation i familjen. 

10007596 C Familjemedlem Individ 

10007605 F Familjemedlemsroll Individroll 

10040978 T Familjemöte Möte 

10007622 F Familjeplanering 

Familjeprocess: Beteendemässig process  i 
en familj som reglerar antal och intervall 
mellan barn, med hänsyn till sedvänja, lag, 
ideal eller acceptabelt antal barn och vuxna i 
en familj eller värdering av ett kön för en 
annan. 

10007633 M Familjeplaneringstjänst Tjänst 

10007646 F Familjeprocess 

Process: Pågående interaktioner eller 
mönster av relationer mellan 
familjemedlemmar. 

10007651 F Familjeroll Grupproll 

10004297 F Familjeroll i samband med graviditet Familjeroll 

10007667 M Familjeterapi Terapi 

10035894 F Familjs förmåga att delta i vårdplanering Förmåga att delta 

10015743 L Fängelse 

Social struktur: Struktur konstruerad och 
tillverkad för att inhysa fångar, en plats i 
fångenskap för åtalade eller dömda 
personer. 

10039906 DC Fantomsmärta Fantomsmärta 

10014454 F Fantomsmärta 

Neurogen smärta: Känsla av smärta i en 
kroppsdel eller organ, som har tagits bort, 
såsom vid amputation;  smärtförnimmelser 
före operationen kan indikera 
fantomsmärta efteråt, smärtsensationerna 
brukar anges som kliande, stickande, 
sammandragande, olidlig, torterande och 
outhärdlig smärta. 

10018225 F Färdighetsträning 

Lära: Uppnå bemästring av praktiska 
färdigheter i samband med utbildning, 
övning och träning. 
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10023992 M Farmaceut Hälso- och sjukvårdspersonal 

10046386 F Fasta Kostregim 

10018738 A Fastsälla skede  eller stadium 
Kategorisera: Avgöra omfattningen eller 
progression av ett problem. 

10038827 IC Fastställa datum för rökstopp Etablera 

10000695 DC Fatigue Fatigue 

10007717 F Fatigue 

Negativ känsla: känsla av nedsatt styrka eller 
uthållighet, leda, mental eller fysisk trötthet 
och håglöshet med lägre kapacitet för 
fysiskt eller mentalt arbete. 

10011320 F Fattigdomsförekomst 

Frekvens: Relativ andel av befolkningen i ett 
samhälle som saknar ekonomiska och 
materiella resurser för att möta en 
förväntad nivå av grundläggande behov. 

10041539 DC Feber Feber 

10007916 F Feber 

Försämrad temperaturreglering: Onormal 
förhöjning av kroppstemperatur, 
förändringar i regleringsvärde för den inre 
termostaten, associerad med ökad 
andningsfrekvens, ökad metabolisk aktivitet, 
takykardi med fyllig eller svag puls, 
rastlöshet, huvudvärk eller förvirring; snabb 
höjning av feber åtföljs av frossa, 
skakningar, blek och torr hud; kris eller 
nedgång i feber åtföljs av varmt rodnad hud 
och svettningar. 

10037253 M Febernedsättande Läkemedel 

10021885 DC Fekal impaktion/Fekalom Impaktion 

10014477 F Fenomen  

10005895 F Fenomenen diagnos och resultat Fenomen 

10007888 F Fertilitet 
Förmåga: Kapacitet att delta i tillskapandet 
av ett foster som blir till ett livskraftigt barn 

10013457 F Fetma 

Övervikt: Tillstånd med hög kroppsvikt och 
kroppsmassa oftast mer än 20 procent över 
idealvikten, onormal ökning av andelen 
fettceller, främst i inälvor och subkutan 
vävnad, i samband med överdrivet eller 
kontinuerlig intag av näringsämnen, 
överätande och brist på motion under en 
längre tid. 

10007729 F Fettvävnad Kroppsvävnad 

10009146 F Fientlighet 
Aggressivt beteende: uppvisar bitterhet, hat 
eller aktivt hotar eller skadar andra 

10003293 M Filt Sängkläder 

10038235 F Finansiell tjänst Tjänst 

10007937 L Finger Kroppsområde 

10043026 F Finmotorisk funktion Kroppsrörelse 

10007959 F Fiske 

Utföra: Få mat som är nödvändig för att 
upprätthålla dagligt liv genom att skaffa mat 
genom fiskemetoder. 

10007963 F Fissur 

Sår: Spricka, reva eller bristning av  
kroppsytans täckande vävnad åtföljt av 
minskad elasticitet i huden och förmåga att 
sträckas ut. Röda uttänjningsmärken där 
vävnad i läderhuden syns. 

10007755 M Fjädermadrass Madrass 

10007680 M Fläkt Apparat för värme-kyla 

10007971 L Flank Kroppsområde 

10003582 F Flaskmatning Ät- och dryckesmönster 

10002074 L Flygplats 
Konstruktion: Inrättning för flygplan, 
passagerare och stödtjänster. 

10003272 F Födelsetal 

Frekvens: relativ frekvens födda barn per 
utvald population och specificerat 
geografiskt område. 

10047158 DC Födoallergi Födoallergi 

10008091 F Födoämnesallergi 

Allergi: Immunologisk reaktion efter kontakt 
med livsmedel för vilket en person är 
överkänslig. 
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10008101 F Födointag 

Nutrition: Process för att ta in näringsämnen 
som proteiner, mineraler, kolhydrater, fett 
och vitaminer som behövs för tillväxt, 
normal funktion och upprätthållande av 
livet. 

10042609 A Följa med Utföra 

10042613 IC Följa med patient Följa med 

10034612 A Följa upp intervention Uppföljning 

10037187 IC Följa upp screening Hantera 

10022210 DC Följsamhet Följsamhet 

10030298 F Följsamhet 

Positiv Status: själv-initierade handlingar för 
att främja välbefinnande, återhämtning och 
rehabilitering, följer anvisningar utan 
avvikelse, ägnar sig åt en rad åtgärder eller 
beteenden. Följer behandlingsregim, tar 
läkemedel enligt anvisningar, 
beteendeförändring till det bättre, tecken 
på läkning, insamling av läkemedel på 
förfallodagen, internalisering av värdet med 
ett  vårdbeteende och att lyda 
behandlingsinstruktioner.          (Förknippas 
ofta med stöd från familj och signifikanta 
närstående, kunskap om levererade 
läkemedel och sjukdomsprocessen, 
motivation hos klienten och relationen  
melllan patient och hälso-och 
sjukvårdspersonal). 

10030365 F Följsamhet till behandlingsregim Följsamhet 

10030205 DC Följsamhet till behandlingsregim Följsamhet till regim 

10030144 DC Följsamhet till diagnostiska test Följsamhet till diagnostiska test 

10030308 F Följsamhet till diagnostiska test Följsamhet till regim 

10030159 DC Följsamhet till kostregim Följsamhet till kostregim 

10030312 F Följsamhet till kostregim Följsamhet till regim 

10030192 DC Följsamhet till läkemedelsregim Följsamhet till läkemedelsregim 

10030354 F Följsamhet till läkemedelsregim Följsamhet till regim 

10033869 F Följsamhet till rehabiliteringsregim Följsamhet till regim 

10033671 DC Följsamhet till rehabiliteringsregim Följsamhet till rehabiliteringsregim 

10030377 F Följsamhet till säkerhetsföreskrifter Följsamhet till regim 

10030214 DC Följsamhet till säkerhetsföreskrifter Följsamhet till säkerhetsföreskrifter 

10030320 F Följsamhet till träningsregim Följsamhet till regim 

10030163 DC Följsamhet till träningsregim Följsamhet till träningsregim 

10030349 F Följsamhet till vaccinationsprogram Följsamhet till regim 

10030185 DC Följsamhet till vaccinationsprogram Följsamhet till vaccinationsprogram 

10030171 DC Följsamhet till vätske regim Följsamhet till vätskevolym 

10030331 F Följsamhet till vätskeregim Följsamhet till regim 

10004767 F Folkhälsa 
Hälsa: Relativ grad av hälsa och sjukdom i 
samhället. 

10025535 DC För högt näringsintag Försämrat näringsintag 

10025519 DC För lågt näringsintag Försämrat näringsintag 

10000682 DC För stort mat- och vätskeintag Födointag 

10001938 IC Föra patientens talan 
Föra talan: underlätta så att patientens 
uppfattning synliggörs 

10014023 C Förälder Familjemedlem 

10027196 F Föräldra-barnanknytning 
Anknytning vårdare-barn: Upprättande av 
nära relationer mellan förälder och barn. 

10014052 F Föräldraskap 

Ge omsorg: åta sig föräldraansvar, 
beteenden för att underlätta införlivande av 
en nyfödd i familjén, beteenden för att 
optimera barns växt och utveckling, att 
internalisera individers, familjers, vänners 
och samhällets förväntningar när det gäller 
lämplig 

10001385 DC Föräldrastress Stress 

10002185 A Förändra 
Reglera: Göra ändringar i något eller att 
göta något annorlunda. 

10001242 DC Förändrad perception Försämrad perception 

10050516 DC Förändrade vitala tecken Vitala tecken 

10022954 DC Förändrat blodtryck Blodtryck 

10003123 M Förband Sårförband 
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10001901 A Förbättra 
Förbättra: göra framsteg, förbättra, röra sig 
framåt 

10006945 A Förbättra 
Främja: Öka, intensifiera eller förbättra 
något som redan har en god kvalitet. 

10036447 IC Förbättra kostregim Förbättra 

10036452 IC Förbättra rörlighet Förbättra 

10047348 DC Förbättrad balans Nedsatt balans 

10029388 OC Förbättrad diagnos och resultat Problemdiagnos och resultat 

10033518 DC Förbättrad elektrolytbalans Elektrolytbalans 

10047266 DC 
Förbättrad förmåga att sköta toalettbesök 
själv Nedsatt förmåga att sköta toalettbesök själv 

10047369 DC Förbättrad hörsel Nedsatt hörsel 

10051540 DC Förbättrad kognition Nedsatt kognition 

10028586 DC Förbättrad orienteringsförmåga Desorientering 

10047437 DC Förbättrad perception Förändrad perception 

10027668 DC Förbättrad reaktion efter våldtäktstrauma Reaktion efter  våldtäktstrauma 

10050418 F Förbättrad resiliens Resiliens 

10035576 DC Förbättrad självkontroll Låg grad av självkontroll 

10028517 DC Förbättrad skyddsfunktion i huden Hudskada 

10047353 DC Förbättrad syn Nedsatt syn 

10033502 DC Förbättrad syrabasbalans Syrabasrubbning 

10026692 J Förbättrad/minskad Relativt bedömt tillstånd 

10047324 DC Förbättrat matintag Matintag 

10035569 DC Förbättrat nutritionsstatus Nedsatt nutritionsstatus 

10050027 DC Förbättrat stämningsläge Negativt stämningsläge 

10027901 DC Förbättrat stämningsläge Sänkt stämningsläge 

10047232 DC Förbättrat tandstatus Fösämrat tandstatus 

10047330 DC Förbättrat vätskeintag Nedsatt (otillräckligt) vätskeintag 

10015478 A Förbereda Utföra: Göra någon eller något färdigt. 

10045495 IC Förbereda barn för syskonroll Förbereda 

10051796 IC Förbereda familj inför förlossning Förbereda 

10015484 IC Förbereda huden inför operation Förbereda 

10051806 IC Förbereda patient inför operation Förbereda 

10051783 IC Förbereda patient inför träning Förbereda 

10002401 A Förberedande vägledning 

Vägledning: vägleda personer i 
hälsorelaterade frågor innan något 
(hotande) har inträffat. 

10020654 M Fordon Förflyttningshjälpmedel 

10022089 J Fördröjd Progress: sker långsammare än väntat. 

10037749 DC Fördröjd fysisk återhämtning Fördröjd fysisk återhämtning 

10037731 F Fördröjd fysisk återhämtning Nedsatt fysisk återhämtning 

10037426 DC Fördröjd postoperativ återhämtning Fördröjd postoperativ återhämtning 

10037403 F Fördröjd postoperativ återhämtning Negativ postoperativ återhämtning 

10034926 DC Fördröjd tillväxt Fördröjd tillväxt 

10034919 F Fördröjd tillväxt Försämrad tillväxt 

10015620 A Förebygga 
Uppmärksamma: Stoppa eller hindra något 
från att hända. 

10002128 A Förebygga alkoholism Skydda 

10051810 IC Förebygga aspiration Förebygga 

10051847 IC Förebygga chock Förebygga 

10015654 IC Förebygga elskada Förebygga 

10051834 IC Förebygga emboli Förebygga 

10046454 IC Förebygga förstoppning Förebygga 

10036916 IC Förebygga infektion Förebygga 

10015631 IC Förebygga kemisk skada Förebygga 

10005055 A Förebygga kontamination 
Skydda: Förebygga nedsmutsning eller 
infektion 

10015665 IC Förebygga laserskada Förebygga 

10015677 IC Förebygga latexallergi Förebygga 

10015683 IC Förebygga mekanisk skada Förebygga 

10015649 IC Förebygga smittspridning Förebygga 

10018370 A Förebygga social isolering Skydda 

10015696 IC Förebygga strålskada Förebygga 

10040194 M Förebygga trycksår Behandling 

10040224 IC Förebygga tryckssår Förebygga tryckssår 

10015704 IC Förebygga värmeskada Förebygga 
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10015715 F Förebyggande roll 
Roll: Agera för att förhindra eller förebygga 
en händelse 

10046648 F Förekomst av implanterbar defibrillator Förekomst 

10046630 F Förekomst av korrigerande utrustning Förekomst 

10004686 F Förekomst av smittsam sjukdom 

Sjukdomsförekomst: Andel individer med en 
infektion som kan överföras från en person 
eller ett djur till en annan. 

10046624 J Förekomst eller avsaknad av Status 

10001929 A Förespråka 
Stödja: Rekommender någon elle rnågot 
genom argumentation 

10039542 IC Förespråka amning Vara talesperson för 

10021695 IC Förevisa subkutan injektionsteknik Förevisa 

10020030 A Förflytta 
Placering: Flytta någon eller något från en 
plats till en annan. 

10017822 F Förflytta sig själv Förflytta 

10030074 DC Förflyttningsskada Skada: På grund av platsbyte 

10020048 M Förflyttningsteknik Metod 

10002222 M Förflyttningsteknik 
Teknik: Ändra eller flytta sin kropp från en 
plats till en annan 

10041142 IC Förflyttningsteknik med bruk av lyftanordning Använda lyftanordning 

10014703 F Förgiftning Patologisk process 

10023124 F Förhållande Relation 

10013037 A Förhandla 

Komma överens: konferera med någon eller 
några för att nå en kompromiss eller 
överenskommelse. 

10008186 L Förhud Kroppsområde 

10007370 A Förklara 
Informera: Att göra något enkelt eller klart 
för någon. 

10007391 IC Förklara patienträttigheter Förklara 

10022674 DC Förlamning Förlamning 

10014006 F Förlamning 

Nedsatt funktion i muskuloskelettala 
systemet: Onormalt tillstånd som 
kännetecknas av förlust av muskelfunktion 
eller förlust av känsel eller båda 
funktionerna, förlust av förmågan att röra 
kroppen eller kroppsdel tillsammans med 
förlust av tarm-och blåskontroll, andnöd i 
samband med skada, skada på neuron och 
muskulära mekanismer eller vid trauma som 
ryggmärgsskada, sjukdom eller förgiftning. 

10052024 F Förlåtelse Attityd 

10004311 T Förlossning 

Händelse eller episod: Perinatal 
kroppsprocess från utvidgning av 
livmoderhalsen till att moderkakan kommit 
ut. 

10011088 F Förlossningssmärta 

Pain: Känsla av smärta med ökande grad och 
frekvens, i samband med 
sammandragningar i livmoder och dilatation 
av livmoderhals som inträffar under 
förlossningen. 

10000034 F Förmåga Status 

10000178 F Förmåga att ansa sig 
Förmåga: Att hålla hud, mun, hår och naglar 
rena. 

10043061 F Förmåga att anskaffa läkemedel Förmåga 

10000166 F Förmåga att äta själv Förmåga: Inta mat och vätska via munnen 

10000121 F Förmåga att bada Förmåga: Tvätta hela eller delar av kroppen. 

10025376 F Förmåga att delta Förmåga 

10035110 F Förmåga att delta i vårdplanering Förmåga att delta 

10000204 F Förmåga att förflytta sig 
Förmåga: förmåga att röra sig och ändra 
placering från en plats till en annan. 

10000258 F Förmåga att gå Förmåga 

10025640 F Förmåga att ge omsorg Förmåga 

10034568 F Förmåga att göra inköp Förmåga 

10000068 F Förmåga att hantera regim Förmåga 

10034534 F Förmåga att hantera sin ekonomi Förmåga 

10044124 F Förmåga att hantera stress Förmåga 

10023434 F Förmåga att höra Förmåga 

10021800 F Förmåga att känna Förmåga 
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10023475 F Förmåga att känna lukt Förmåga 

10023481 F Förmåga att känna smak Förmåga 

10000150 F Förmåga att klä och ansa sig Förmåga 

10000145 F Förmåga att klä sig Förmåga: sätta på eller ta av lämpliga kläder 

10000052 F Förmåga att kommunicera Förmåga att kommunicera 

10038183 F Förmåga att kommunicera behov Förmåga att kommunicera 

10026587 F Förmåga att kommunicera känslor Förmåga att kommunicera 

10050473 F Förmåga att kommunicera om illamående Förmåga att kommunicera 

10050494 F Förmåga att kommunicera om smärta Förmåga att kommunicera 

10025039 F Förmåga att komunicera genom att tala Förmåga att kommunicera 

10029524 F Förmåga att laga mat Förmåga 

10030137 DC Förmåga att laga mat Förmåga att laga mat 

10029511 F Förmåga att övervaka Förmåga 

10012108 F Förmåga att röra sig Förmåga: Viljestyrd rörelse av kroppen 

10023468 F Förmåga att se Förmåga 

10000184 F Förmåga att sköta hygien Förmåga att hålla kroppen ren och välskött. 

10000197 F Förmåga att sköta toalettbesök 
Utför aktiviteter vid toalettbesök i samband 
med urintömning och avföring 

10000215 F Förmåga att skydda Förmåga 

10000227 F Förmåga att socialisera Förmåga 

10000236 F Förmåga att svälja Förmåga 

10026573 F Förmåga att tala om döendet Förmåga att kommunicera 

10000081 F Förmåga att upprätthålla hälsa Förmåga 

10000075 F Förmåga att utföra Förmåga 

10023729 F Förmåga att utföra egenvård Förmåga 

10025311 F Förmåga att utföra egenvård Förmåga att utföra egenvård 

10043035 F Förmåga att utföra finmotoriska rörelser Förmåga 

10040346 F Förmåga att utföra fritidsaktiviteter Förmåga 

10000099 F Förmåga att utföra hushållsarbete Förmåga 

10000113 F Förmåga att utföra roll Förmåga 

10000109 F Förmåga att vara förälder Förmåga 

10000243 F Förmåga att växa och utvecklas Förmåga 

10028305 DC Förmåga att växa och utvecklas Förmåga att växa och frodas 

10027610 C Förmyndare Individ 

10000624 DC Förnekande Förnekande 

10005721 F Förnekande 

Ineffektiv copingprocess: Undvika eller 
förkasta kunskap eller innebörden av en 
händelse för att minska ångest eller 
konflikter. 

10043845 F Förnekande av sjukdomens allvarlighetsgrad Förnekande 

10043850 DC Förnekande av sjukdoms allvarlighetsgrad Förnekande av sjukdoms allvarlighetsgrad 

10014735 F Förorening 
Miljöproblem: Något som är orent eller 
smutsigt. 

10019119 F Förråd 

Miljöprocess: Rimliga och tillgängliga källor 
och distribution av förnödenheter som 
behövs för att upprätthålla mänskligt liv. 

10016480 A Försäkra 
Stödja: dämpa rädsla och återställa 
förtroende 

10012938 J Försämrad 

Positiv eller negativ bedömning: Negativt 
bedömd nivå, förändrad, försämrad eller 
ineffektiv. 

10026685 J Försämrad Relativt bedömt tillstånd 

10012681 F Försämrad blodfyllnad Blodfyllnad 

10052048 F Försämrad funktion i nervsystem Process i nervsystem 

10012623 F Försämrad kommunikation Kommunikation 

10012702 F Försämrad kommunikation i familj Försämrad kommunikation 

10012566 F Försämrad kroppsprocess Kroppsprocess 

10012699 F Försämrad miljöprocess Miljöprocess 

10012843 F Försämrad process Process 

10012773 F 
Försämrad process i muskuloskeletala 
systemet Process i muskuloskeletala systemet 

10012862 F Försämrad reflex Reflex 

10027226 DC Försämrad sömn Försämrad sömn 

10012929 F Försämrad sömn Sömn 

10022062 DC Försämrad tarmtömning Försämrad tarmtömning 

10012652 F Försämrad tarmtömning Tarmtömning 

10034903 F Försämrad tillväxt Tillväxt 

10021790 DC Försämrad urintömning Försämrad urintömning 
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10012986 F Försämrad urintömning urintömning 

10013016 F Försämrad vikt Vikt 

10022043 DC Försämrade träningsvanor Träningsvanor 

10012668 F Försämrat ätbeteende Ätmönster 

10001196 DC Försämrat ätbeteende hos spädbarn Ätmönster 

10022920 DC Försämrat hälsosökande beteende Hälsosökande beteende 

10051419 DC Försämrat munstatus Munstatus 

10023009 DC Försämrat näringsintag Nutrition 

10025746 DC Försämrat nutritionsstatus Försämrat nutritionsstatus 

10001131 DC Försämrat tandstatus Tandstatus 

10029873 DC Försämrat vätskeintag Vätskeintag 

10023294 DC Försenad utveckling som barn Utveckling som barn 

10023273 DC Försenad utveckling som nyfödd Utveckling som nyfödd 

10023287 DC Försenad utveckling som spädbarn Utveckling som spädbarn 

10023304 DC Försenad utveckling som ungdom Utveckling som ungdom 

10013351 L Förskola Förskola för barn 

10015497 T Förskoleålder Barndom 

10007944 M Första hjälpen Behandling 

10016650 A Förstärka Stödja: Stärka något eller någon. 

10024562 IC Förstärka  följsamhet Förstärka 

10039002 IC Förstärka beteenderegim Förstärka 

10026436 IC Förstärka förmågor Förstärka 

10036107 IC Förstärka impulskontroll Förstärka 

10050309 IC Förstärka kommunikation Förstärka förmågor 

10036176 IC Förstärka positivt beteende Förstärka 

10026427 IC Förstärka prestationer Förstärka 

10022537 IC Förstärka tilltro till egen förmåga Förstärka 

10026188 IC Förstärka val av prioriteringar Förstärka 

10000567 DC Förstoppning Förstoppning 

10004999 F Förstoppning 

Nedsatt funktion i magtarmsystemet: 
Minskad frekvens av avföringstömning 
tillsammans med svårighet eller ofullständig 
tömning av avföring, passage av alltför hård, 
torr avföring. 

10017711 F Förströ sig själv 

Förströelse: Ta hand om och anordna 
aktiviteter med syfte att underhålla, avleda, 
stimulera och vara avkopplande. 

10013000 F Försvagad viljekraft Viljekraft 

10041556 IC Fortsätta använda madrass med upphöjd kant Upprätthålla 

10047056 DC Förtvivlan Förtvivlan 

10005811 F Förtvivlan 

Negativa känslor: Känsla av omfattande 
hopplöshet, missmod, värdelöshet eller 
tomhet 

10007343 J Förväntad nivå 
Absolut nivå: genomsnittlig, trolig eller 
sannolik mängd, avsikt eller intensitet. 

10000726 DC Förväntad sorg Sorg 

10023679 F Förväntan Tro 

10041040 F Förväntningar på hemsjukvård/hemtjänst Förväntningar 

10023633 DC Förvirring Förvirring 

10004947 F Förvirring 

Förvrängt tänkande: Minnesrubbningar med 
desorientering i förhållande till person, plats 
eller tid. 

10001079 DC Förvrängd kroppsuppfattning Kroppsuppfattning 

10000669 DC Förvrängd tankeprocess Förvrängt tänkande 

10006092 F Förvrängt tänkande Nedsatt kognition 

10007900 C Foster Djur 

10043417 F Fosterrörelser Rörelse 

10007890 F Fosterutveckling 

Utveckling som människa: tillväxt av ett 
foster i en kvinnlig livmoder fram till 
förlossning. 

10043396 F Fostrets hjärtfrekvens Hjärtfrekvens 

10008155 L Fot Kroppsområde 

10002354 L Fotled Led 

10042818 IC Fotvård Aktivitet 

10042785 M Fotvårdsspecialist Hälso- och sjukvårdspersonal 

10042771 F Fotvårdsspecialistroll Fotvårdsspecialistroll 

10016229 M Frågeformulär Kommunikationsutrustning 
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10008210 F Fraktur 

Försämrad funktion i muskuloskelettala 
systemet: brist på rörelse av en del av 
kroppsapparaten i samband med traumatisk 
skada på ett ben, störd kontinuiteten i 
benvävnaden, frakturens svårighetsgrad är 
förknippad med benstomme, bendel och  
brottets natur. 

10043464 IC Frakturbehandling Aktivitet 

10047127 DC Fraktursmärta Fraktursmärta 

10008223 F Fraktursmärta 

Fraktursmärta: Känsla av smärta som härrör 
från ett akut benbrott,  beskrivs oftast som 
skarp, skärande, varmt kliande, svidande 
smärta, som förvärras av rörelser i 
frakturen; Upplevelsen finns inte i 
viloperioder och vid immobilisering. 

10015801 A Främja 
Assistera: Hjälpa till att börja eller utveckla 
något för någon. 

10037783 IC Främja accceptans av hälsotillstånd Främja 

10036304 IC Främja acceptans av sin ålder Underlätta 

10051125 IC Främja aktivitet i dagligt liv (ADL) Främja 

10050908 IC Främja aktivitetsterapi Främja 

10039519 IC Främja amningsutbildning i samhälle Främja 

10038300 IC Främja andligt stöd Främja 

10035342 IC Främja anknytning mellan vårdare och barn Främja 

10037643 IC Främja användning av glasögon Främja 

10041594 IC Främja användning av höftskydd Främja 

10024472 IC Främja användning av minnesteknik Främja 

10052105 IC Främja användning av mobiliseringsutrustning Främja 

10040564 IC 
Främja användning av 
muskelavslappningsteknik Främja 

10035856 IC Främja återhämtning efter alkoholmissbruk Underlätta 

10035860 IC Främja återhämtning efter drogmissbruk Underlätta 

10051173 IC Främja att sköta hygien själv Främja 

10036045 IC Främja avledande terapi Främja 

10032454 IC Främja barns utveckling Främja 

10037691 IC Främja blåstömningsrutin Främja 

10051380 IC främja bostadsanpassning Främja 

10035936 IC Främja effektiv coping Främja 

10036066 IC Främja effektiv kommunikation i familj Främja 

10051160 IC Främja egen fritidsaktivitet Främja 

10038469 IC Främja egen hantering av symtom Främja 

10051187 IC Främja egenaktivitet Främja 

10026347 IC Främja egenvård Främja 

10038051 IC Främja följsamhet till medicinering Främja 

10021703 IC 
Främja följsamhet till medicinering med hjälp 
av läkemedelsdosett Främja 

10032449 IC Främja följsamhet till regim Främja 

10041628 IC Främja följsamhet till träningsregim Främja 

10050366 IC Främja förmåga att bada själv Främja 

10040501 IC Främja förmåga att delta i vårdplanering Underlätta 

10041157 IC Främja förmåga att förflytta sig själv Främja 

10038196 IC Främja förmåga att kommunicera behov Underlätta 

10026277 IC Främja förmåga att kunna utföra roll Underlätta 

10026265 IC Främja förmåga att prata om döendet Underlätta 

10050321 IC Främja förmåga att sköta toalettbesök Främja 

10026616 IC Främja förmåga att uttrycka känslor Underlätta 

10039437 IC Främja fungerande amning Främja 

10036084 IC Främja fungerande familjeprocess Främja 

10032496 IC Främja fungerande föräldraskap Främja 

10036717 IC Främja fungerande tarmtömning Främja 

10036729 IC Främja fungerande urintömning Främja 

10015817 IC Främja funktionell temperaturreglering Främja 

10037379 IC Främja fysisk rörlighet Främja 

10037636 IC Främja gång med hjälpmedel Främja 

10026334 IC Främja gränssättning Främja 
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10025221 IC Främja graviditet 

Främja: Handlingar och beteende som ökar 
chansen att bli gravid och förstärker fysiska 
processen knuten till befruktning, som 
övervakning av ägglossning genom kontroll 
av kroppstemperatur och andra fysiologiska 
indikatorer 

10032465 IC Främja hälsosökande beteende Främja 

10024440 IC Främja hopp Främja 

10035361 IC Främja hud mot hud teknik Främja 

10032477 IC Främja hygien Främja 

10035716 IC Främja impulskontroll Underlätta 

10051852 IC Främja konitivt lärande Främja 

10051139 IC Främja lärande Främja 

10032483 IC Främja munhygien Främja 

10035759 IC Främja positiva relationer Främja 

10032505 IC Främja positivt psykologiskt status Främja 

10051194 IC Främja positivt sömnmönster Främja 

10050954 IC Främja rökstopp Främja 

10036218 IC Främja roll som vårdare Främja 

10036097 IC Främja självinsikt Främja 

10024455 IC Främja självkänsla Främja 

10050898 IC Främja social förmåga Främja 

10024464 IC Främja socialt stöd Främja 

10050949 IC Främja sömn Främja 

10035374 IC Främja spädbarnsutveckling Främja 

10036078 IC Främja stöd till familj Främja 

10051207 IC Främja sugreflex Främja 

10037689 IC Främja tarmtömningsrutin Främja 

10051875 IC Främja tillfredställande näringsintag Främja 

10035962 IC Främja tilltro till egen förmåga Främja 

10040834 IC Främja träning Främja 

10051156 IC Främja vila Främja 

10050912 IC Främja vila Främja 

10050920 IC Främjat illfredställande näringsstatus Främja 

10010039 A Framkalla Främja: Hjälpa till att något sker. 

10006708 A Framkalla 
Kommunicera: Dra fram, locka fram eller få 
fram 

10015789 J Framsteg Tillstånd 

10008299 T Framtid Tidpunkt eller tidsintervall 

10041220 F Frånvaro av läkemedelsbiverkning Respons på läkemedelsbehandling 

10042759 F Frånvaro av ogynnsam läkemedelsinteraktion Respons på läkemedelsbehandling 

10016390 F Frekvens Status 

10008234 T Frekvens 

Tillstånd: antalet förekomster inom en viss 
tidsperiod, antal upprepningar per 
tidsenhet. 

10006636 F Frekvens av äldre 

Frekvens: Relativ andel äldre per utvald 
population och specificerat geografiskt 
område. 

10011396 F Frekvens av läs- och skrivkunnighet 

Frekvens: Relativ andel individer  i en 
population eller samhällsgrupp/samhälle 
som kan läsa eller skriva. 

10002090 F Fria luftvägar 

Process i andningssystemet: hålla 
luftpassagen öppen mellan munnen till 
lungalveolerna genom förmågan att hålla 
sekret eller hinder borta från luftvägarna 

10029238 L Frisk/hel kroppsdel Kroppsstruktur 

10011308 F Fritidsroll Processroll 

10008252 F Frustration 

Negativ Känsla: känslor av att vara missnöjd 
och besviken med att uppnå sina önskningar 
på grund av yttre hinder, avsaknad av 
externt stöd; motstånd eller fel, andras 
ohederliga och dåraktiga beteende; känslor 
av frustration vänder sig mot andra i stället 
för mot sig själv 

10012149 F Fuktig hud Försämrad hud 

10009237 F Fuktigt väder Väder 

10028118 F Fungerande  kärlprocess Kärlprocess 

10033732 DC Fungerande  mag-tarmstatus Mag-tarmstatus 
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10028398 F Fungerande  tarmtömning Tarmtömning 

10001411 DC Fungerande amning Amning 

10028529 DC Fungerande andligt status Andligt status 

10041334 DC Fungerande andning Spontanandning 

10028160 DC Fungerande andningssystem Funktionell process i andningssystem 

10028059 DC Fungerande ätbeteende hos spädbarn Ätmönster 

10045787 DC 
Fungerande återhämtning efter sexuellt 
övergrepp Fungerande återhämtning efter övergrepp 

10025348 F Fungerande beslutsfattande Beslutsfattande 

10028731 DC Fungerande beslutsfattande Fungerande beslutsfattande 

10014863 F Fungerande familjeprocess Familjeprocess 

10025232 DC Fungerande familjeprocess Fungerande  familjeprocess 

10014902 F Fungerande föräldraskap Föräldraskap 

10027955 DC Fungerande föräldraskap Förmåga att vara förälder 

10014790 F Fungerande förmåga att kommunicera Förmåga att kommunicera 

10045718 DC Fungerande fosterutveckling Fosterutveckling 

10027964 DC Fungerande fria luftvägar Fria luftvägar 

10027993 DC Fungerande gasutbyte Gasutbyte 

10028063 DC Fungerande interaktivt beteende Interaktivt beteende 

10028071 DC Fungerande intrakraniell anpassningsförmåga Intrakraniell anpassningsförmåga 

10034893 DC Fungerande kinestesi Positiv perception 

10014828 F Fungerande kommunikation Kommunikation 

10036050 F Fungerande kommunikation i familj Fungerande kommunikation 

10035507 DC Fungerande kontinuitet i vård Kontinuitet i vård 

10033848 DC Fungerande kroppstemperaturreglering Fungerande kroppstemperaturreglering 

10028000 F Fungerande magtarmsystem Magtarmsystemet 

10028435 DC Fungerande minnesfunktion Fungerande minnesfunktion 

10028426 F Fungerande minnesfunktion Minnesfunktion 

10028085 F Fungerande muskuloskeletalsystem Muskuloskelettalsystemet 

10028092 DC Fungerande muskuloskeletalt system 
Funktionell process i muskuloskeletalt 
system 

10027675 DC Fungerande nervsystem Process i nervsystem 

10028102 F Fungerande neurovaskulär process Neurovaskulär process 

10028615 DC Fungerande njur- och urinvägssystem 
Fungerande process i njur- och 
urinvägssystem 

10030233 DC Fungerande omgivningssäkerhet Omgivningssäkerhet 

10028156 F Fungerande process i andningssystemet Process i andningssystemet 

10028379 F Fungerande process i cirkulationssystemet Process  i cirkulationssystemet 

10047463 F Fungerande process i immunsystem Process i immunsystem 

10028604 F Fungerande process i njur- och urinvägssystem Process i njur- och  urinvägssystemet 

10027815 F Fungerande process i reproduktionssystemet Process i reproduktionssystemet 

10027827 DC Fungerande reproduktionssystem Fungerande  process i reproduktionssystem 

10027940 DC Fungerande rollutförande Förmåga att utföra roll 

10038328 DC Fungerande sanitet Sanitet 

10040806 F Fungerande sedering Sedering 

10028173 DC Fungerande sensorisk perception Sensorisk perception 

10028194 DC Fungerande sexuell funktion Sexualitet 

10028187 DC Fungerande sexuellt beteende Sexuellt beteende 

10045794 DC Fungerande socialt stöd Socialt stöd 

10045702 DC Fungerande stöd till familj Stöd till familj 

10028403 DC Fungerande tarmtömning Fungerande tarmtömning 

10014973 F Fungerande temperaturreglering Temperaturreglering 

10014987 F Fungerande urinering Urinering 

10047245 DC Fungerande urintömning Fungerande urintömning 

10033745 DC Fungerande urogenitalt status Urogenitalt status 

10028658 DC Fungerande vårdare-barnanknytning Vårdare-barnanknytning 

10028474 F Fungerande vävnadsintegritet Vävnadsintegritet 

10028141 DC Funktionell avvänjning av andningsstöd Respons på avvänjning av andningsstöd 

10029414 DC Funktionell dyspné Funktionell dyspné 

10026830 F Funktionell inkontinens 

Urininkontinens: blåskontraktioner som är 
tillräckligt starka för att resultera i 
urintömning innan en lämplig behållare nås. 

10026778 DC Funktionell urininkontinens Funktionell inkontinens 

10027532 F Funktionellt regleringssystem Process i regleringssystemet 

10008268 F Funktionsdyspné 
Dyspné: Andnöd vid fysisk aktivitet  som 
träning och promenader. 
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10005980 F Funktionsnedsättning 
Processroll: Minskad eller frånvarande fysisk 
eller psykisk kapacitet. 

10014546 F Fysiologiskt status Status 

10024003 M Fysioterapeut Hälso- och sjukvårdspersonal 

10014567 M Fysioterapeutmottagning Hälso- och sjukvård 

10036434 M Fysioterapi Behandling 

10036698 F Fysioterapiregim Regim 

10014496 F Fysisk återhämtning Återhämtning 

10014483 F Fysisk dimension Status 

10014505 F Fysisk respons Kroppsprocess 

10029678 DC Fysisk skada av övergrepp Skada 

10032258 IC Fysisk undersökning Aktivitet 

10032243 F Fysisk undersökning Undersökning 

10020886 F Gå 

Göra rörlig: Flytta kroppen från en plats till 
en annan genom att själv flytta benen 
stegvis, förmåga att bära vikt på kroppen 
och gå med effektiv gångstil i långsam, 
måttlig eller snabb takt, upp och ner för 
trappor och backar. 

10018294 F Gå i sömnen 

Försämrad sömn: motorisk aktivitet under 
pågående sömn som brukar avslutas med 
att personen lämnar sängen och går runt 
sovande under en period av några minuter 
till en halvtimme, inget minne av episoden i 
vaket tillstånd i samband med trötthet, 
stress och oro. 

10020903 F Gå med hjälpmedel 

Gå: Flytta kroppen från en plats till en annan 
genom att flytta benen stegvis, förmåga att 
bära kroppens vikt och gå med effektiv gång 
med hjälp av en eller flera gåhjälpmedel 
som ortopedisk sko, benprotes, käpp, skena, 
kryckor, rollator; med en hastighet från 
långsam, måttlig och snabb takt, upp- och 
nerför trappor och sluttningar. 

10008193 M Gaffel Materiel för att äta 

10020893 M Gångkäpp Förflyttningshjälpmedel 

10008321 L Gastrointestinalt Väg i kroppen 

10008309 F Gasutbyte 

Process i andningssystemet: Alveolärt 
utbyte av syre och koldioxid, balans i 
luftgenomströmning i relation till påverkan 
på andning, hudens färg och energinivå 

10008378 M Gasvävsförband Sårförband 

10025437 C Gatubarn 

Barn med särskilda egenskaper: Rättsligt 
minderårig; rymmare; föräldralös eller 
övergivet barn; fokuserad på att överleva; 
otillräckligt skyddad, övervakad eller 
vägledd av ansvarstagande vuxna; ofta 
förknippat med avsaknad av regelbunden 
skolgång, expone 

10025416 C Gatubarn Grupp 

10008441 A Ge Distribuera: Föra över något. 

10043618 IC Ge lavemang Utföra 

10050247 IC Ge lindring Tillhandahålla 

10004002 F Ge omsorg 
Ta hand om: Ge vård och omsorg när det 
behövs. 

10013984 A Ge palliativ vård 

Hantera: Ge komfort och smärtkontroll till 
en person med terminal sjukdom genom 
fysiskt, känslomässigt, psykologiskt och 
andligt stöd. 

10005254 A ge råd 
Guidning: Underlätta för någon genom 
dialog att komma fram till egna beslut . 

10001917 A Ge råd 
Vägleda: Föreslå att följa den handlingsplan 
som föreslås. 

10026208 IC Ge råd  om rädslor Ge råd 

10031036 IC Ge råd om alkoholanvändning Ge råd 

10035229 IC Ge råd om amning Ge råd 

10026231 IC Ge råd om andlig frustration Ge råd 

10030440 IC Ge råd om anställning Ge råd 

10030455 IC Ge råd om bostad Ge råd 



 

 
ICNP 21 July 2020 32 
 

10031043 IC Ge råd om drogmissbruk Ge råd 

10026212 IC Ge råd om hopp Ge råd 

10050661 IC Ge råd om sexuellt beteende Ge råd 

10031058 IC Ge råd om tobaksanvändning Ge råd 

10031062 IC Ge råd till patient Ge råd 

10043144 M Generiska läkemedel Läkemedelsbehandling 

10034523 IC Genetisk rådgivning Ge råd 

10020011 L Genom huden Väg i kroppen 

10003065 J Genomsnittlig storlek Storlek 

10037063 T Gestationsålder Tidpunkt eller tidsintervall 

10004039 M Gips Material för immobilisering 

10043472 IC Gipsbehandling Aktivitet 

10008460 M Glasögon Korrigerande utrustning 

10017397 A Gnida 
Manipulera: Röra sin hand eller annat 
föremål med ett jämt tryck över kroppen. 

10040333 DC God aptit Aptit 

10014800 F God förmåga att hantera regim Förmåga att hantera regim 

10050015 DC Gott humör Bra sinnesstämning-/humörbalans 

10005663 J Grad Status 

10013044 L Grannskap Social struktur 

10005415 F Gråta 

Kommunikation: Frivillig eller ofrivillig 
handling med allt från snyftande till tårar 
som reaktion på smärta, rädsla eller sorg. 

10015421 F Graviditet 

Process i reproduktionssystemet: Tillstånd 
av växt och närande av ett växande foster i 
kroppen som varar från cirka 266 dagar före 
födelsen, beräknat från den dag 
befruktningen skedde. Graviditet är ett 
normalt friskt tillstånd, men innebär snabba 
och oundvikliga förändringar av kroppens 
funktioner. Graviditetesn början  
kännetecknas av att menstruationen 
upphör, illamående på morgonen, förstoring 
av brösten, pigmentering av bröstvårtorna. 

10006689 L Grundskola Skola 

10008544 C Grupp Hjälpmedel 

10017345 F Grupproll 

Enhetsroll: Gruppens medlemmar 
samverkar enligt en uppsättning 
förväntningar, regler och normer för 
beteenden som förväntas av andra. 

10008559 M Gruppterapi Terapi 

10008592 A Guida 
Informera: Vägleda någon mot ett beslut om 
hälso-relaterade ämnen. 

10019093 A Ha uppsikt över 
Övervaka: Kontrollera utvecklingen av 
någon eller något. 

10008908 L Häl Kroppsområde 

10008642 A Hålla hand 
Beröra: Ta tag i en annan persons hand, 
personligt stöd och tröst 

10022500 DC Hallucination Hallucination 

10008635 F Hallucination 

Nedsatt perception: Skenbar registrering av 
sensoriska stimuli som inte egentligen finns, 
klassificeras enligt sinnen, såsom hörsel-, 
syn-, lukt-, smak- eller taktil hallucination. 

10008711 F Hälsa 

Status: En dynamisk process för att anpassa 
sig till och hantera miljön, tillfredsställa 
behov och uppnå högsta möjliga fysiska 
psykiska, andliga och socialt välbefinnande 
och inte enbart frånvaron av sjukdom eller 
funktionshinder. 

10043298 DC Halsbränna Halsbränna 

10043280 F Halsbränna Nedsatt gastrointestinal process 

10040997 M Hälskydd Täckande utrustning 

10008724 L Hälso- och sjukvårdsenhet Struktur 

10003989 M Hälso- och sjukvårdspersonal Individ 

10008795 M Hälso- och sjukvårdstjänst 

Tjänst: Tillhandahållande av institutioner 
t.ex. kliniker och sjukhus, samt kvalificerade 
personer med uppgift att förebygga och 
behandla sjukdomar samt främja och bevara 
hälsan. 
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10008776 M Hälsofrämjande arbete 

Hälso- och sjukvårdstjänst: Utbilda och 
informera för att stärka en sund livsstil och 
förebygga sjukdomar genom att tillgodose 
vårdbehov,använda tillgängliga resurser i 
samverkan mellan olika sektorer, aktivt 
involvera den enskilde eller samhället i 
prioritering, beslutsfattande och strategisk 
planering 

10008748 F Hälsokommitté Struktur 

10031366 F Hälsokris Kris 

10008769 F Hälsopolicy 

Policy: En bred dokumenterad redogörelse 
som beskriver riktlinjer som styr 
beslutsfattande om  hur hälso-och sjukvård 
tillhandahålls. 

10033212 F Hälsoregim vid resa Regim 

10008782 F Hälsosökande beteende 

Beteende: Förutsägbart sätt för att 
identifiera, använda, hantera och säkra 
hälso- och sjukvårdsresurser, förväntningar 
förknippade med acceptabla sätt att begära 
och få hjälp från andra. 

10000735 DC Hälsosökande beteende Hälsosökande beteende 

10022058 F Hälsouppfattning Övertygelse 

10039459 M Hälsoutbildningstjänst Hälso- och sjukvårdstjänst 

10045597 DC Hämmad fosterutveckling Fosterutveckling 

10008674 L Hamn 
Konstruktion: Inrättning som ger utrymme 
och skydd för båtar och fartyg. 

10008661 L Hand Kroppsområde 

10007239 T Händelse eller episod Situation: en händelse, något som sker. 

10041190 F Handhygien Hygienmönster 

10018066 F Handla 

Utföra: Köpa artiklar som behövs för att 
upprätthålla dagligt liv; inköp, handel eller 
byteshandel för saker som behövs för 
hemmet. 

10021262 L Handled Kroppsområde 

10008487 M Handske Kläder 

10011625 A Hantera 
Åtgärd: Att ha ansvar för och skapa ordning 
för någon eller något. 

10041830 A Hantera Hantera 

10031931 IC Hantera  postpartumvård Hantera 

10031954 IC Hantera  stomivård Hantera 

10011694 IC Hantera  transport Hantera 

10035970 IC Hantera aggressivt beteende Hantera 

10050674 IC Hantera alkoholmissbruk Hantera 

10050851 IC Hantera andningshjälpmedel Hantera 

10050730 IC Hantera andningstub Hantera 

10031711 IC Hantera ängslan/oro/ångest Hantera 

10050688 IC Hantera arteriellt blodflöde Hantera 

10050769 IC Hantera äthjälpmedel Hantera 

10046301 IC Hantera avföringsinkontinens Hantera 

10046262 IC Hantera blodglukos Hantera 

10050690 IC Hantera blödning Hantera 

10050707 IC Hantera blodprodukt Hantera 

10046270 IC Hantera blodvärden Hantera 

10031724 IC Hantera central venkateter Hantera 

10050867 IC Hantera chock Hantera 

10043821 IC Hantera dehydrering Hantera 

10035989 IC Hantera delirium Hantera 

10043641 IC Hantera diarré Hantera 

10034608 IC Hantera ekonomisk situation Hantera 

10035991 IC Hantera energibesparing Hantera 

10031795 IC Hantera enteral näring Hantera 

10050753 IC Hantera exponering för smitta Hantera 

10046289 IC Hantera fatigue Hantera 

10041721 IC Hantera feber Hantera 

10050748 IC Hantera förlossning Hantera 

10050776 IC Hantera hälskydd Hantera 

10031822 IC Hantera hälsotillstånd efter sjukhusvistelse Hantera 

10011656 IC Hantera handhavande av prover Hantera 
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10046291 IC Hantera hemodialys Hantera 

10051572 IC Hantera hemodynamiskt status Hantera 

10043723 IC Hantera hjärtrehabiliteringsregim Hantera 

10035286 IC Hantera högt blodglukos Hantera 

10050345 IC Hantera hudavskrapning Hantera 

10046317 IC Hantera hydrering Hantera 

10050782 IC Hantera hypertermi Hantera 

10050795 IC Hantera hypovolemisk chock Hantera 

10043673 IC Hantera illamående Hantera 

10031846 IC Hantera ineffektiv copingprocess Hantera 

10050724 IC Hantera kardiogen chock Hantera 

10050711 IC Hantera kejsarsnitt Hantera 

10023861 IC Hantera kostregim Hantera 

10046329 IC Hantera kräkning Hantera 

10035272 IC Hantera lågt blodglukos Hantera 

10021837 IC Hantera läkemedelsbiverkan Hantera 

10023888 IC Hantera läkemedelsregim Hantera 

10011641 IC Hantera medicinering Hantera 

10031949 IC Hantera mödravård Hantera 

10031880 IC Hantera nefrostomivård Hantera 

10031851 IC Hantera negativ känsla Hantera 

10024429 IC Hantera negativ respons på behandling Hantera 

10031867 IC Hantera negativ respons på situation Hantera 

10031833 IC Hantera negativt beetende Hantera 

10036013 IC Hantera nutritionsstatus Hantera 

10036793 IC Hantera ödem Hantera 

10031782 IC Hantera ofrivillig tarmtömning Hantera 

10031805 IC Hantera ofrivillig urinavgång Hantera 

10036021 IC Hantera olämpligt sexuellt beteende Hantera 

10050822 IC Hantera överdos Hantera 

10050833 IC Hantera pacemaker Hantera 

10031908 IC Hantera parenteral nutrition Hantera 

10044971 IC Hantera patientaktivitet Hantera 

10031920 IC Hantera peritonealdialys Hantera 

10011687 IC Hantera prover Hantera 

10011639 IC Hantera provtagning Hantera 

10011673 IC Hantera regim Hantera 

10042530 IC 
Hantera Regim med externa 
kontinenshjälpmedel Hantera  

10031769 IC Hantera sänkt stämningsläge postpartum Hantera 

10044512 IC Hantera sedering Hantera 

10031912 IC Hantera sjukdom Hantera 

10011660 IC Hantera smärta Hantera 

10050814 IC Hantera sömnlöshet Hantera 

10036256 IC Hantera stämningsläge Hantera 

10050846 IC Hantera strålbehandling Hantera 

10052122 F Hantera stress Hantera 

10050879 IC Hantera substansmissbruk Hantera 

10031965 IC Hantera symtom Hantera 

10038718 IC Hantera symtom på tillbakadragande Hantera 

10041427 IC Hantera tarmtömning Hantera 

10023890 IC Hantera träningsregim Hantera 

10031879 IC Hantera urininkontinens Hantera 

10031977 IC Hantera urinkateter Hantera 

10035238 IC Hantera urintömning Hantera 

10031776 IC Hantera utrustning Hantera 

10045430 IC Hantera vaginal blödning Hantera 

10043799 IC Hantera vandrande Hantera 

10036605 IC Hantera vasopneumatisk utrustning Hantera utrustning 

10042096 IC Hantera vätskevolym Hantera 

10050805 IC Hanterar infertilitet Hantera 

10035818 IC Hantering av hallucination Hantering av hallucination 

10039278 M Hantering av hallucination Terapi 

10042507 IC Hantering av säkerhet i närmiljön Hantera 

10035802 IC Hantering av vanföreställning Hantering av vanföreställning 

10039307 M Hantering av vanföreställning Terapi 
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10016576 A Hänvisa 
Samordna: Skicka eller hänvisa en person till 
någon eller något. 

10032579 IC Hänvisa till  räddningstjänst Hänvisa 

10039485 IC Hänvisa till amningsutbildning under graviditet Hänvisa 

10026415 IC Hänvisa till arbetsterapi Hänvisa 

10026174 IC Hänvisa till begravningstjänst Hänvisa 

10032598 IC Hänvisa till bostadsförmedling Hänvisa 

10046788 IC Hänvisa till dietist Hänvisa 

10032580 IC Hänvisa till familjeplanering Hänvisa 

10024536 IC Hänvisa till familjeterapi Hänvisa 

10038257 IC Hänvisa till finansiell tjänst Hänvisa 

10042792 IC Hänvisa till fotvårdsspecialist Hänvisa 

10024019 IC Hänvisa till fysioterapi Hänvisa 

10032567 IC Hänvisa till hälso- och sjukvårdspersonal Hänvisa 

10044554 IC Hänvisa till hälsohjälpstjänst Hänvisa 

10038371 IC Hänvisa till hemtjänst Hänvisa 

10026404 IC Hänvisa till juridisk tjänst Hänvisa 

10044577 IC Hänvisa till logoped Hänvisa 

10024543 IC Hänvisa till religiös verksamhet Hänvisa 

10046483 IC Hänvisa till samhällets matservice Hänvisa 

10038385 IC Hänvisa till samhällstjänst Hänvisa 

10038787 IC Hänvisa till självhjälpsservice Hänvisa 

10046939 IC Hänvisa till självhjälpsservice Hänvisa 

10043128 IC Hänvisa till socialarbetare Hänvisa 

10039492 IC Hänvisa till stödgrupp för amning Hänvisa 

10024558 IC Hänvisa till stödgrupps terapi Hänvisa 

10040419 IC Hänvisa till stomisjuksköterska Hänvisa 

10038242 IC Hänvisa till utbildningstjänst Hänvisa 

10008626 L Hår 

Del av hud och  därmed sammanhängande 
strukturer: Fina trådlika fibrer som växer 
från kroppsytan som huvudhår, ansiktshår 
inklusive skägg och kroppshår; varje enskilt 
hårstrå utgörs av en fiber av keratin med en 
rot och ett skaft som bildats i en 
specialiserad hårsäck i överhuden. 
Helhetsintryck och funktion av särskilt 
huvud- och ansiktsbehåring är beroende av 
elasticitet, textur och tjocklek, längd, färg, 
utseende inbegripet renhet, förekomst eller 
frånvaro av hår. 

10034696 DC Har ej avvikit Har ej avvikit 

10051754 F Hårvårdsregim Regim 

10007273 F Helamning 

Amning Feeding on demand exklusive alla 
andra utfodringar för de första fyra till sex 
månaderna av barns liv. 

10039503 DC Helamning Helamning 

10009030 L Hem Psykosocial struktur 

10008931 F Hematom 

Blödning: Ansamling och ackumulering av 
blod instängd i vävnad, huden eller organ i 
samband med trauma eller ofullständig 
blodstillning i samband med kirurgi, påtaglig 
resistens, ömhet vid beröring, smärta 
missfärgade mörk-blå-grön eller gul hud 

10009082 T Hembesök Besök 

10009069 F Hemlöshet 

Status: personer eller familjer som saknar 
fast bostad ofta förknippat med: brist på 
nödvändiga resurser för att ge adekvat 
skydd, dåligt näringstillstånd, social 
isolering, begränsad tillgång till utrustning 
för rengöring och utsatthet för risker, t.ex. 
sjukdomar, våld och drogmissbruk 

10043267 F Hemmorojd Sytsematiskt venöst problem 

10008949 M Hemodialys Dialysteknik 

10042374 F Hemodialysbehandling Regim 

10051564 F Hemodynamiskt status Status 

10043279 DC Hemorrojd Hemmorojd 

10009053 M Hemsjukvård/hemtjänst Tjänst 

10046166 M Hemvårdsassistentstjänst Hälso- och sjukvårdstjänst 
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10009179 F Hett väder 

Väder: Extern temperatur som är  mycket 
högre än människokroppens och  därmed 
påverkar liv och utveckling hos människor. 

10024768 F Hinder för följsamhet Obstruktion 

10017155 A Hindra 
Begränsa: Hålla någon eller något inom 
gränser. 

10039952 DC Hjälplöshet Hjälplöshet 

10008920 F Hjälplöshet 

Negativ känsla: Känsla av oförmåga att ta 
kontroll och agera självständigt utan hjälp, 
försvarslöshet, i kombination med 
kontraproduktiv coping eller inlärd 
hjälplöshet, undergivelse inför auktoriteter 
såsom vårdare, i samband med utveckling 
av sjukrolls-beteende 

10008537 M 
Hjälpmedel för att sköta hud, hår, tänder och 
naglar Hjälpmedel 

10003621 L Hjärna Del av nervsystem 

10005323 L Hjärnskål Kroppshåla 

10008822 L Hjärta Del av hjärt-kärlsystem 

10044066 A Hjärtåterupplivning Återupplivning 

10008833 F Hjärtfrekvens Frekvens 

10033946 F Hjärt-kärlstatus Status 

10003936 F Hjärt-kärlsystem Kroppssystem 

10044078 IC Hjärtkompressioner Hjärtåterupplivning 

10043019 A Hjärtlungräddning Återupplivning 

10042962 IC Hjärtlungräddning Hjärtlungräddning 

10003887 F Hjärtminutvolym 
Hjärtstatus: Mängd blod som lämnar vänster 
kammare/minut. 

10003873 M Hjärtövervakning Övervakningsutrustning 

10043706 F Hjärtrehabiliteringsregim Rehabiliteringsregim 

10003904 F Hjärtrytm rytm 

10003927 F Hjärtstatus Status 

10009024 L Höftled Led 

10041573 M Höftskydd Täckande utrustning 

10009007 J Hög 
Absolut nivå: Över genomsnittet eller mer 
än normal mängd, avsikt eller intensitet 

10017234 L Höger Position vänster-höger 

10011171 L höger- eller vänstersidig kirurgi Lateralitet 

10009011 L Högstadieskola Skola 

10006691 A Höja 
Positionera: Lyfta upp eller resa hela eller 
delar av kroppen 

10008912 F Höjd Fysisk dimension 

10009095 F Hopp 

Emotion: Känslor av att ha möjligheter, tillit 
till andra och till framtiden, livsglädje, 
uttryck för skäl och lust att leva, inre lugn, 
optimism, förknippat med att sätta mål och 
mobilisera energi. 

10025780 DC Hopp Hopp 

10025353 F Hopp Hopp 

10000742 DC Hopplöshet Hopplöshet 

10009105 F Hopplöshet Negativ känsla 

10005212 L Hornhinna Del av varseblivningssystem 

10008814 F Hörsel 

Sensorisk perception: Hörselförmåga genom 
reaktioner på stimuli från hörselorgan, 
förmåga att höra 

10008805 M Hörselhjälpmedel Korrigerande utrustning 

10044370 M Hospiceverksamhet Hälso- och sjukvårdsverksamhet 

10047143 DC Hosta Hosta 

10005249 F Hosta 

Process i andningssystemet: Plötslig 
utdrivning av luft från lungorma för att 
frigöra andningsvägen 

10024995 F Hotad värdighet Värdighet 

10018239 L Hud 

Del av hud och tillhörande strukturer: 
Smidig tuff yttersta naturliga yta på kroppen 
med funktioner relaterade till elasticitet, 
textur och tjocklek för att hålla det 
keratiniserade täckskiktet intakt, fuktigt, slät 
och varken extremt kall eller varm. 
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10010428 F Hud och därmed sammanhängande strukturer 

Kroppssystem: Täckning av kroppsytan: 
Hud, överhud, slemhinnor, vävnad dvs inre 
bundväv, inklusive svett- och talgkörtlar, hår 
och naglar med funktion att upprätthålla 
kroppstemperatur; skydda underliggande 
vävnad från fysisk nötning, bakteriell 
invasion, uttorkning och ultraviolett 
strålning; att kyla kroppen när 
temperaturen stiger, att upptäcka stimuli 
med sinnesorganen relaterat till 
temperatur, beröring, tryck och smärta, att 
svettas salthaltigt vatten och organiska 
komponenter via utsöndringsorganen, att 
utsöndra svett och fett, att syntetisera 
vitamin D och att aktivera immunologiska 
kompontenter i immunsystemet. 

10040517 F Hud runt stomi Hud 

10047060 DC Hudavskrapning Hudavskrapning 

10007287 F Hudavskrapning 

Traumatiskt sår: Skrapning av hud och  
underhud som ger smärta, blödning och 
ömhet tills täckning av sårskorpa 

10018241 F Hudens skyddsfunktion Integritet 

10040593 F Hudkomplikation runt stomi Komplikation 

10035357 M Hud-mot-hud teknik Teknik 

10018256 F Hudsår Sår 

10012917 F Hudskada Hud 

10001290 DC Hudskada Hudens skyddsfunktion 

10047115 DC Hudsmärta Hudsmärta 

10005470 F Hudsmärta 
Smärta: Mild till måttligt obehag från skada 
eller sjukdom i huden. 

10032757 IC Hudvård Handla 

10032761 F Hudvårdsregim Regim 

10039353 IC Humorterapi Humorterapi 

10009244 M Humorterapi Terapi 

10009259 F Hunger 

Perception: Känsla av stark längtan efter 
mat, känslan förknippas ofta med munnen 
och magen; smärta eller obehag, utmattat 
tillstånd på grund av brist på mat; hand-till-
mun rörelser, sugrörelser, rotation och 
munrörelser hos spädbarn. 

10007679 F Hungersnöd 

Naturkatastrof: Akut eller  långvarig brist på 
eller avsaknad av mat för människor i ett 
viss geografiskt område. 

10006187 F Husdjur Djur: Tamdjur som hör till en ägare. 

10009076 F Hushållsarbete 

Utföra: Utöva aktiviteter eller rikta  
uppmärksamhet på att göra miljön eller 
boendet bekvämt, mysigt; så att man själv 
och andra känner sig hemma;  tillhandahålla 
ett säkert och välskött hushåll. 

10008688 L Huvud Kroppsområde 

10035446 F Huvudomfång Fysisk dimension 

10039209 IC Hydroterapi Hydroterapi 

10039266 M Hydroterapi Terapi 

10009285 A Hygien 

Utföra: Bada, byta kläder,personlig klädsel i 
relation till kulturmönster och 
socioekonomisk nivå. 

10009292 F Hygienvanor Beteende 

10009302 F Hyperaktivitet 

Nedsatt Status: Onormalt ökad fysisk 
aktivitet i kroppen, tremor, rastlöshet, 
svårigheter att bibehålla en position, i 
samband med sjukdomar som hypertyreos 
eller psykiska störningar. 

10051461 F Hyperaktivt delirium Hyperaktivt delirium 

10039923 DC Hyperalgesi Hyperalgesi 

10038862 F Hyperalgesi Smärta 

10034988 F Hyperbilirubinemi Försämrad process i regleringssystemet 

10034990 DC Hyperbilirubinemi Hyperbilirubinemi 

10031456 F Hyperfosfatemi Elektrolytobalans 

10027521 F Hyperglukemi Försämrad process i regleringssystemet 
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10027550 DC Hyperglukemi Hyperglukemi 

10031418 F Hyperkalcemi Elektrolytobalans 

10031425 F Hyperkalemi Elektrolytobalans 

10041055 F Hyperlipedemi Försämrad process  i regleringssystemet 

10031439 F Hypermagnesemi Elektrolytobalans 

10031441 F Hypernatremi Elektrolytobalans 

10009394 F Hypertension 

Nedsatt process i cirkulationssystemet: Blod 
pumpas genom blodkärlen med ett högre 
tryck än normalt 

10000757 DC Hypertermi Hypertermi 

10009409 F Hypertermi 

Nedsatt temperaturreglering: minskad 
förmåga att förändra interna termostaten 
åtföljd av ökad kroppstemperatur, varm torr 
hud, dåsighet och huvudvärk associerad 
med dysfunktion i det centrala 
nervsystemet eller endokrina systemet, 
värmeslag, artificiellt introducerad hög 
kroppstemperatur av terapeutiska skäl. 

10041905 F Hyperton dehydrering Dehydrering 

10041979 F Hyperton övervätskning Övervätskning 

10041352 F Hyperventilering 

Försämrad process i andningssystemet: 
ökad andningsfrekvens, ökad 
inandningsdjup och styrka på utandning, 
ökade tidalvolym med hypokapni och 
respiratorisk alkalos åtföljt av yrsel, matthet, 
domningar i fingrar och tår. 

10047221 DC Hyperventilering Hyperventilering 

10042012 DC Hypervolemi Vätskebalansrubbning 

10009450 A Hypnotisera 
Utföra: framkalla ett sömnliknande tillstånd 
genom hypnos. 

10009466 F Hypoaktivitet 

Nedsatt Status: Onormalt minskad fysisk 
kroppslig aktivitet, slow motion, stelhet i 
muskler, ansiktsuttryck som kan associeras 
med neurologika eller psykiska sjukdomar. 

10051488 F Hypoaktivt delirium Hypoaktivt delirium 

10031516 F Hypofosfatemi Elektrolytobalans 

10027566 DC Hypoglukemi Hypoglukemi 

10027513 F Hypoglukemi Nedsatt process i regleringssystemet 

10031473 F Hypokalcemi Eletktrolytobalans 

10031487 F Hypokalemi Elektrolytobalans 

10031494 F Hypomagnesemi Elektrolytobalans 

10031500 F Hyponatremi Elektrolytobalans 

10009534 F Hypotension 

Försämrad process i cirkulationssystemet: 
Blod pumpas genom blodkärlen med ett 
tryck som är lägre än normalt 

10009547 F Hypotermi 

Försämrad temperaturreglering: minskad 
förmåga att förändra den interna 
termostaten, minskad kroppstemperatur, 
sval, blek och torr hud, frossa, långsam 
kapillär återfyllnad, takykardi, cyanotiska 
nagelband, högt blodtryck, gåshud i 
samband med långvarig exponering för kyla, 
dysfunktion i det centrala nervsystemet 
eller endokrina systemet under kalla 
förhållanden eller artificiellt introducerad 
onormalt låg kroppstemperatur av 
terapeutiska skäl. 

10000761 DC Hypotermi Hypotermi 

10041914 F Hypoton dehydrering Dehydrering 

10041980 F Hypoton övervätskning Övervätskning 

10041368 F Hypoventilation 

Ventilation: Minskad andningsfrekvens, 
minskad inandningsdjup och styrka på 
utandning  tillsammans med cyanos, ökat 
partialtryck av koldioxid (pCO2). 

10042020 DC Hypovolemi Vätskebalansrubbning 

10009599 F Hypovolemisk chock 

Shock: Snabb perifer cirkulationssvikt till 
följd av blodförlust, allvarlig dehydrering 
och andra signifikanta tillstånd som 
påverkar blodvolymen. 
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10009608 F Hypoxi 

Försämrad process i andningssystemet: 
minskat tryck av cellulärt syre i samband 
med cyanos, takykardi, perifer 
vasokonstriktion, minskade andningsljud, 
yrsel och psykisk förvirring. 

10019811 T I morgon Tidpunkt eller tidsintervall 

10052030 T Ibland Frekvens 

10019778 T Idag Tidpunkt eller tidsintervall 

10009704 IC 
Identifera vävnadsgenomblödning inför 
operation Identifiera 

10009631 A Identifiera 
Utvärdera: Systematiskt fastslå identiteten 
på någon eller något. 

10034198 IC Identifiera andningsstatus inför operation Identifiera 

10009654 IC Identifiera attityd till smärta Identifiera 

10009649 IC Identifiera attityd till vård Identifiera 

10027154 IC 
Identifiera avvikande kroppskonstitution inför 
perioperativt kroppsläge Identifiera 

10009696 IC Identifiera blödningsrisk Identifiera 

10034146 IC Identifiera endokrint status inför operation Identifiera 

10035697 IC Identifiera förändrad perception Identifiera 

10034151 IC Identifiera förväntningar om vård i hemmet Identifiera 

10009612 IC Identifiera fysiologiskt  status Identifiera 

10009683 IC Identifiera hinder för kommunikation Identifiera 

10009665 IC Identifiera hjärtstatus inför operation Identifiera 

10034167 IC Identifiera magtarmstatus inför operation Identifiera 

10034180 IC 
Identifiera muskuloskelettalt status inför 
operation Identifiera 

10044241 IC Identifiera psykologiskt status Identifiera 

10034179 IC Identifiera urogenitalt status inför operation Identifiera 

10009715 F Identitet Status 

10001257 DC Identitetsstörning Personlig identitet 

10021289 T Igår Tidpunkt eller tidsintervall 

10009727 L Ileostomi Stomi 

10009736 M Ileostomipåse Uppsugande eller uppsamlande utrustning 

10000859 DC Illamående Illamående 

10012453 F Illamående 

Nedsatt perception: Känsla av att må dåligt 
med en benägenhet att kräkas, obehaglig 
vag känsla i epigastrium och magen, känslig 
för smak eller lukt. 

10009758 F Illusion 

nedsatt perception: Falsk tolkning av 
registrerade sensoriska stimuli, feltolkning 
av externa objekt eller stimuli 

10045578 DC Ilska Ilska 

10002320 F Ilska 

Negativ emotion: känslor utifrån missnöje 
till raseri som uppkommer från en psykisk 
eller fysisk reaktion på interna eller externa 
stimuli. 

10009762 A Immobilisera 
Begränsa: Inskränka rörelsen för någon eller 
något 

10039535 F Immobiliseringsregim Regim 

10009791 F Immuniseringfrekvens 
Frekvens: relativ frekvens av immunisering 
hos individer med speciella sjukdomar 

10025056 F Immunsystem Kroppssystem 

10009817 F Ïmpaktering 

Förstoppning: Avsaknad av tömning av 
avföring, smärtsam avföring, rektalt tryck 
och utfyllnadskänsla, palpabel massa i 
ändtarmen eller ansamling av hård avföring 
i ändtarmen. 

10009838 M Implanterbar anordning Anordning 

10009829 M Implanterbar anordning i hjärtat Implanterbar anordning 

10036565 IC Implementera  säkerhetsregim Implementera 

10050657 IC implementera avvänjning av andningsstöd  Implementera 

10046178 IC Implementera enteral nutrition Implementera 

10044793 IC Implementera fasteregim Implementera 

10042763 IC Implementera förlossningsvård Implementera 

10051765 IC Implementera hårvårdsregim Implementera 

10042361 IC Implementera hemodialysbehandling Implementera 

10051367 IC Implementera hudvårdsregim Implementera 
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10038972 IC Implementera immobiliseringsregim Implementera 

10036315 IC Implementera isoleringsregim Implementera 

10045363 IC Implementera mödravård Implementera 

10051604 IC Implementera nagelvårdsregim Implementera 

10046184 IC Implementera parenteral nutrition Implementera 

10045371 IC Implementera postpartumvård Implementera 

10037276 IC 
Implementera regim för hantering av 
krampanfall Implementera 

10051351 IC Implementera rehabiliteringsregim Implementera 

10044861 IC Implementera respiratorbehandling Implementera 

10009872 IC Implementera riktlinje för smärtbehandling Implementera 

10036336 IC 
Implementera självmordsförbyggande 
åtgärder Implementera 

10031559 IC Implementera vaccinationsprogram Implementera 

10039705 IC Implementera vårdinsats för välbefinnande Implementera 

10039693 IC Implementra sammanhållen vårdinsats Implementera 

10009886 F Impotens 

Nedsatt funktion i reproduktiva systemet: 
Oförmåga att få erektion eller mindre 
vanligt att få utlösning vid erektion i 
samband med psykiska eller fysiologiska 
faktorer som ålder, uttalad trötthet, 
försämrad hälsa, drogmissbruk eller 
sjukdomar. 

10009893 F Impressiv afasi 
Afasi: Störd förmåga att förstå skrivna och 
talade ord 

10047025 DC Impressiv afasi Impressiv afasi 

10009903 F Impuls Viljekraft: drivkraft, lust, motiverande kraft. 

10035700 F Impulskontroll Kontroll 

10012858 F Inadekvat psykologisk respons Psykologisk respons 

10006139 F Inaktivitet Hypoaktivitet: Brist på aktivitet 

10023097 DC Inaktivitetssyndrom Inaktivitet 

10010018 C Individ Djur med särskilda egenskaper: En människa 

10010025 F Individs roll i lek Individ 

10017350 F Individuell roll Organismroll 

10010056 F Industriell utveckling 

Enhet i omgivningen: mark som används för 
utvinning, tillverkning, lagring och 
distribution av varor 

10001261 DC Ineffektiv avvänjning av andningsstöd Respons på avvänjning av andningsstöd 

10034789 DC Ineffektiv coping i familj Copingprocess i familj 

10034817 DC Ineffektiv coping i samhällsgrupp/samhälle Coping i samhällsgrupp/samhälle 

10012647 F Ineffektiv copingprocess Coping 

10044239 DC Ineffektiv perifer vävnadsgenomblödning Ineffektiv vävnadsgenomblödning 

10001344 DC Ineffektiv vävnadsgenomblödning Vävnadsgenomblödning 

10023032 DC Infektion Infektion 

10010104 F Infektion 

Patologisk process: Invasion av patogena 
mikroorganismer i kroppen som förökar sig 
och orsakar sjukdom genom lokala cellulära 
skador, utsöndring av toxin eller antigen-
antikropp reaktion. 

10019306 F Infektionskänslighet Motaglighet 

10045316 F Infertilitet Fertilitet 

10029927 DC Inflammation Inflammation 

10010127 F Inflammation Patologisk process 

10010158 F Informationsbehandling Kognition 

10010162 A Informera Åtgärd: Berätta för någon om någonting. 

10010170 F Infrastruktur 

Artefakt: Grundläggande strukturer t.ex. 
vägar, broar och avlopp betraktas som den 
ekonomiska grunden för ett samhälle. 

10010191 M Infusionsbehandling Terapi 

10010189 M Infusionsteknik Teknik för läkemedelsadministration 

10033352 M Infusionsutrustning Materiel 

10047311 DC Inga kramper Inga kramper 

10047307 F Inga kramper Positiv process i muskuloskeletala systemet 

10029020 DC Inga perifera ödem Inga perifera ödem 

10013253 J Ingen Omfattning: Ingen alls, ingen del. 

10047485 F Ingen allergi Fungerande process i immunsystem 

10047492 DC Ingen allergi Ingen allergi 

10028783 DC Ingen aspiration Ingen aspiration 
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10028796 F Ingen aspiration Positiv process i luftvägar 

10034677 F Ingen avvikning Positiv händelse eller episod 

10028806 DC Ingen blödning Ingen blödning 

10028810 F Ingen blödning Positiv kärlprocess 

10040059 F Ingen diarré Fungerande tarmtömning 

10040063 DC Ingen diarré Ingen diarré 

10036406 DC Ingen djup ventrombos Ingen djup ventrombos 

10036391 F Ingen djup ventrombos Positiv kärlprocess 

10050058 F Ingen dyspepsi Funktionell process i magtarmsystem 

10050062 DC Ingen dyspepsi Ingen dyspepsi 

10029264 DC Ingen dyspné Ingen dyspné 

10029255 F Ingen dyspné Positiv process i andningssystemet 

10033594 DC Ingen elskada Ingen elskada 

10034318 F Ingen elskada Positiv process 

10047428 DC Ingen eufori Positiv eufori 

10047416 F Ingen eufori Positiv eufori 

10038545 DC Ingen fallskada Ingen fallskada 

10038532 F Ingen fallskada Positiv händelse eller episod 

10034727 DC Ingen fatigue Ingen fatigue 

10034715 F Ingen fatigue Positiv process 

10033659 DC Ingen förflyttningsskada Ingen förflyttningsskada 

10034360 F Ingen förflyttningsskada Positiv process 

10029049 DC Ingen förgiftning Ingen förgiftning 

10029054 F Ingen förgiftning Positiv process 

10028847 DC Ingen förvirring Ingen förvirring 

10028852 F Ingen förvirring Kognition 

10047297 DC Ingen hosta Ingen hosta 

10047284 F Ingen hosta Positiv process i andningssystemet 

10028945 DC Ingen infektion Ingen infektion 

10028950 F Ingen infektion Positiv process 

10033587 DC Ingen kemisk skada Ingen kemisk skada 

10034302 F Ingen kemisk skada Positiv process 

10028834 F Ingen komplikation Fenomen 

10042467 DC Ingen komplikation postpartum Ingen komplikation 

10042422 DC Ingen komplikation under förlossning Ingen komplikation 

10042446 DC Ingen komplikation under graviditeten Ingen komplikation 

10042433 DC Ingen komplikation under utdrivningsskedet  Ingen komplikation 

10029181 DC Ingen kräkning Ingen kräkning 

10029199 F Ingen kräkning Positiv process i magtarmsystemet 

10040295 DC Ingen läkemedelsbiverkan Ingen läkemedelsbiverkan 

10040282 F Ingen läkemedelsbiverkan Respons på läkemedelsbehandling 

10033616 DC Ingen laserskada Ingen laserskada 

10034325 F Ingen laserskada Positiv process 

10042991 DC Ingen ogynnsam läkemedelsinteraktion Ingen ogynnsam läkemedelsinteraktion 

10042989 F Ingen ogynnsam läkemedelsinteraktion Ingen ogynnsam läkemedelsinteraktion 

10042414 DC Ingen perinatal komplikation Ingen komplikation 

10033628 DC Ingen perioperativ lägesskada Ingen perioperativ lägesskada 

10034339 F Ingen perioperativ lägesskada Positiv process 

10029374 DC Ingen perioperativ skada Ingen perioperativ skada 

10029361 F Ingen perioperativ skada Positiv process 

10040810 F Ingen sedering Effektiv sedering 

10040823 DC Ingen sedering Ingen sedering 

10029106 DC Ingen självstympning Ingen självstympning 

10029110 F Ingen självstympning Inget självdestruktivt beteende 

10042451 DC Ingen sjukhusförvärvad komplikation Ingen komplikation 

10028966 DC Ingen skada Ingen skada 

10028978 F Ingen skada Positiv process 

10029008 DC Ingen smärta Ingen smärta 

10029012 F Ingen smärta Positiv perception 

10042390 DC Ingen stomikomplikation Ingen komplikation 

10033637 DC Ingen strålningsskada Ingen strålningsskada 

10034341 F Ingen strålningsskada Positiv process 

10033644 DC Ingen termisk skada Ingen termisk skada 

10034356 F Ingen termisk skada Positiv process 

10029152 F Ingen tobaksmissbruk Inget substansmissbruk 

10045681 DC Ingen yrsel Ingen yrsel 

10045359 F Ingen yrsel Positiv perception 
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10035645 DC Inget aggressivt beteende Inget aggressivt beteende 

10035632 F Inget aggressivt beteende Positivt beteende 

10028765 DC Inget alkoholmissbruk Inget alkoholmissbruk 

10028777 F Inget alkoholmissbruk Inget substansmissbruk 

10050036 F Inget arteriellt sår Hel kroppsdel 

10050043 DC Inget arteriellt sår Inget arteriellt sår 

10028868 DC Inget drogmissbruk Inget drogmissbruk 

10028875 F Inget drogmissbruk Inget substansmissbruk 

10034704 DC Inget fall Inget fall 

10034683 F Inget fall Positiv händelse eller episod 

10044256 F Inget förnekande Effektiv coping 

10044260 DC Inget förnekande Inget förnekande 

10028984 DC Inget illamående Inget illamående 

10028997 F Inget illamående Positiv perception 

10029031 F Inget perifert ödem Fungerande process i regleringssytemet 

10029083 DC Inget självdestruktivt beteende Inget självdestruktivt beteende 

10029096 F Inget självdestruktivt beteende Positivt beteende 

10029123 DC Inget substansmissbruk Inget substansmissbruk 

10029134 F Inget substansmissbruk Positivt beteende 

10029147 DC Inget tobaksmissbruk Inget tobaksmissbruk 

10029077 F Inget trycksår Frisk/hel kroppsdel 

10029065 DC Inget trycksår Inget trycksår 

10029168 DC Inget våld Inget våld 

10029175 F Inget våld Positivt beteende 

10029201 DC Inget vandrande Inget vandrande 

10029217 F Inget vandrande Mobilisering 

10044819 IC Inhalationsbehandling Inhalationsterapi 

10010213 M Inhalationsbehandling Terapi 

10010209 M Inhalationsteknik Teknik 

10010250 F Initiativ 

Viljekraft: Benägenhet att vidta åtgärder och 
introducera idéer eller fatta beslut och 
agera därefter. 

10009840 A Initiera 
Hantera: Använda kunskaper och 
färdigheter för att sätta planer i verket. 

10010221 A Initiera 
Reglera: Göra ändringar i något eller att 
göra något annorlunda. 

10039428 IC Initiera amning Initiera 

10010245 IC 
Initiera patientkontrollerad smärtbehandling 
(PCA) Initiera 

10036327 IC Initiera regim för fysiskt fasthållande Initiera 

10039808 IC 
Initiera sjuksköterskekontrollerad 
smärtbehandling Initiera 

10010278 M Injektionsteknik Teknik för läkemedelsadministration 

10010266 A Injicera 
Föra in: Föra in eller forcera in en nål i en del 
av kroppen i syfte att föra in substanser. 

10031563 F Inkomst 

Finansiellt status: Ta ansvar för pengar som 
en planerad resurs till ett hushåll; ett 
hushålls ekonomiska resurser avsedda för 
en tidsperiod av en vecka, månad eller år, 
pengar som fås regelbundet för arbete eller 
tjänster som ett sätt att ge stabilitet och 
säkerhet och uppfyllande av grundläggande 
behov. 

10034200 IC Inläggning av kateter för kärlåtkomst Insätta 

10010307 F Insektsbettsallergi Allergi 

10001843 T Inskrivning Händelse eller episod 

10010348 A Inspektera 
Övervaka: Titta närmare  på någon eller 
något på ett systematiskt sätt. 

10051712 IC Inspektera hudens skyddsfunktion Övervaka 

10010353 A Installera 
Utföra: Placering eller fixering av en apparat 
i position för användning. 

10041029 F Inställning till hemsjukvård/hemtjänst 
Attityd: åsikt om behandling utförd i 
hemmet. 

10010854 L insticksställe för invasiv utrustning Kroppsområde 

10010369 A Instillera 
Sätta in: Successivt föra in en vätska, i 
droppar, till något. 

10010376 A Instruera 
Undervisa: Ge systematisk information till 
någon om hur man gör något. 
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10010395 M Instruktionsmaterial Kommunikationsutrustning 

10010400 M Insulin Kroppssubstans 

10003530 F Intakt vävnad Integritet 

10010416 F Integritet 
Status: Vara hel, én helhet, oförminskad, 
eller intakt. 

10036701 IC Intensifiera fysioterapiregim Förstärka 

10036512 IC Intensifiera träning för  muskel eller led Förstärka 

10010444 L Intensivvårdsavdelning Hälso- och sjukvårdsenhet 

10010463 F Interaktivt beteende Relatera: Samspela med varandra. 

10010485 T Intermittent 
Tidsföljd: Stoppa eller pausa i intervaller, 
stanna och starta i intervaller. 

10010535 OC Intervention Aktivitet 

10010542 A Intervjua 
Bestämma: Undersöka genom att ställa 
frågor och få fram svar. 

10010561 L Intraamnionalt Väg i kroppen 

10010574 L Intraarteriellt Väg i kroppen 

10010588 L Intraartikulärt Väg i kroppen 

10010590 L Intrabuckalt Väg i kroppen 

10010629 L Intracervikalt Väg i kroppen 

10010672 L Intraduktalt Väg i kroppen 

10010601 L Intrakardiellt Väg i kroppen 

10010638 L Intrakoronärt Väg i kroppen 

10010640 F Intrakraniell anpassningsförmåga Fysisk dimension 

10010655 F Intrakraniellt tryck Tryck 

10010664 L Intrakutant Väg i kroppen 

10010686 L Intralesionärt Väg i kroppen 

10010693 L Intraluminalt Väg i kroppen 

10010705 L Intramuskulärt Väg i kroppen 

10010714 L Intraockulärt Väg i kroppen 

10027623 T Intraoperativ period Händelse eller episod 

10010733 M Intraperitonealt dränage Tub/dränage/sond 

10010746 M Intraspinal kanyl Kanyl 

10010751 L Intrasternalt Väg i kroppen 

10010767 L Intrathekalt Väg i kroppen 

10010779 L Intrauterint Väg i kroppen 

10010780 F Intravenös access Access: komma in i en ven 

10010808 M Intravenös behandling Terapi 

10010798 L Intravenöst Väg i kroppen 

10010812 L Intravesikalt Väg i kroppen 

10010820 F Introvert personlighet 

Personlighet: Sammansättning av 
egenskaper och attityder som är riktade inåt 
mot sig själv tillsammans med passivitet, 
blyghet, känslomässig reservation och 
självupptagenhet. 

10010831 A Intubera 
Sätta in: Sätta in, passa in eller placera en 
tub i luftstrupen för ventilering. 

10034244 M Invasiv utrustning Materiel 

10010877 A Involvera 

Interaktivt beteende: Handling som visar 
engagemang och som visar intresse för 
andra individer och vilja att hjälpa andra. 

10026323 IC Involvera i beslutsprocess Involvera 

10010883 A Irrigation 
Spola: Spola ut något med en konstant flöde 
av vätska. 

10010896 F Ischemisk smärta 

Kärlsmärta: Känsla av smärta som härrör 
från nedsatt perifer blodtillförsel, i samband 
med perifer kärlsjukdom, minskat blodflöde 
förknippat med hämmande ortopediska gips 
eller andra hindrande föremål, otillräcklig 
blodtillförsel som till exempel vid ocklusiva 
arteriella sjukdomar, kirurgiskt trauma; 
ischemisk smärta beskrivs ofta som allvarlig 
och olidlig smärta. 

10010906 A Isolera 
Begränsa: Upprätthålla barriärer och avskilja 
någon från andra. 

10037380 M Isoleringsteknik Teknik 

10041922 F Isoton dehydrering Dehydrering 

10041998 F ISoton övervätskning Övervätskning 
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10009263 F Jakt 

Utföra: Skaffa mat som är nödvändig för att 
upprätthålla dagligt liv genom att skaffa mat 
genom jakt. 

10016319 L Järnväg 
Konstruktion: System av järnvägsspår och 
stationer. 

10006490 F Jordbävning Naturkatastrof 

10007698 F Jordbruk 
Utföra: Föda upp djur och bedriva odling till 
mat för människor och djur. 

10002057 F Jordbruksområde 

Enhet i omgivningen: Mark som används för 
att odla livsmedel, jordbruk, som ofta 
förknippas med jordbearbetning, växtodling, 
uppfödning av boskap. 

10011280 F Juridisk tjänst Tjänst 

10010947 L Käke Kroppsområde 

10003802 F Kakexi 

Malnutrition: Tillstånd med magerhet, 
muskelförtvining, svaghet och avmagring 
vanligtvis förknippat med allmän ohälsa 
eller sjukdomar som cancer eller tuberkulos. 

10003818 A Kalkulera 
Utvärdera: Fastställa genom  beräkning eller 
matematik. 

10004503 M Kall mat Mat 

10004526 F Kallt väder Väder: Låg temperatur i omgivningen. 

10004638 M Kam 
Materiel för att sköta hud, hår, tänder och 
naglar 

10004640 A Kamma Ansa: kamma håret med en kam. 

10021828 DC Kan anpassa sig Förmåga till anpassning 

10028269 DC Kan ansa sig Förmåga att ansa sig 

10043088 DC Kan anskaffa läkemedel Förmåga att anskaffa läkemedel 

10028253 DC Kan äta och dricka själv Förmåga att äta och dricka själv 

10028224 DC Kan bada Förmåga att bada 

10035123 DC Kan delta i vårdplanering Förmåga att delta i vårdplanering 

10028322 DC Kan förflytta sig Förmåga att förflytta sig 

10028333 DC Kan gå Gångförmåga 

10025655 DC Kan ge omsorg Förmåga att ge omsorg 

10034575 DC Kan göra inköp Förmåga att göra inköp 

10034547 DC Kan hantera ekonomi Förmåga att hantera ekonomi 

10029272 DC Kan hantera läkemedelsregim Förmåga att hantera regim 

10043866 DC 
Kan hantera läkemedelsregim med 
minnesteknik Kan hantera läkemedelsregim 

10001407 DC Kan hantera regim Förmåga att hantera regim 

10028207 DC Kan klä och ansa sig Förmåga att klä och ansa sig 

10028211 DC Kan klä sig Förmåga att klä sig 

10025025 DC Kan kommunicera Fungerande  förmåga att kommunicera 

10050487 DC Kan kommunicera om illamående Kan kommunicera om illamående 

10050500 DC Kan kommunicera om smärta Kan kommunicera om smärta 

10028230 DC Kan kommunicera verbalt Förmåga att kommunicera genom tal 

10029240 DC Kan röra sig i säng Rörlighet i säng 

10028708 DC Kan sköta hygien Förmåga att sköta hygien 

10028749 DC Kan sköta munhygien Förmåga att sköta hygien 

10028314 DC Kan sköta toalettbesök själv Förmåga att sköta toalettbesök själv 

10028295 DC Kan svälja Förmåga att svälja 

10023452 DC Kan upprätthålla hälsa Förmåga att upprätthålla hälsa 

10025714 DC Kan utföra egenvård Förmåga att utföra egenvård 

10040367 DC Kan utföra fritidsaktivitet Förmåga att utföra fritidsaktivitet 

10028248 DC Kan utföra hushållsarbete Förmåga att utföra hushållsarbete 

10004170 F Kännetecken Fenomen 

10019895 F Känsel 

Sensorisk Perception: Känselförmåga som 
reaktion på stimuli av känselorgan, 
orienteringsförmåga genom beröring och 
tryck från känselorgan i huden. 

10006777 F Känslomässig återhämtning Återhämtning 

10029839 DC Känslomässiga problem Negativa känslor 

10027022 F Känslomässigt stöd Fenomen 

10006765 F Känslor 

Psykologisk process: Medvetna eller 
omedvetna känslor, trevliga eller 
smärtsamma, uttryckta eller outtalade, kan 
öka tillsammans med stress eller sjukdom. 

10003856 M Kanyl Tub/dränage/sond 
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10003860 L Kapillär Blodkärl 

10046068 IC Kapillär blodprovstagning Provtagning 

10046006 F Kapillärt blodprov Prov 

10003915 F Kardiogen chock 
Chock: Cirkulatorisk kollaps på grund av 
minskad hjärtminutvolym 

10020620 F Kärlprocess 

Process i kärlsystemet: Blod pumpas genom 
centrala artärer och vener samt perifera 
kapillärer 

10020612 F Kärlsmärta 

Kärlsmärta:  Känsla av smärta som härrör 
från kärlsystemet som ett resultat av 
kärldilatation eller kärlinsufficiens, kan 
beskrivas som bultande eller bultande 
smärta. 

10013322 C Kärnfamilj 
Familj: familj som består av man, hustru och 
ett eller flera barn 

10019283 A Kartlägga 
Övervaka: Kontroll av någon eller något 
upprepade gånger och regelbundet över tid. 

10006063 A Kasta bort Avlägsna: Göra sig av med något. 

10004041 F Katarakt Nedsatt kroppsfunktion 

10046010 IC Kataraktvård Aktivitet 

10004056 F Katatoni 

Hypoaktivitet: iögonfallande motorisk 
störning som vanligtvis  manifesteras som 
orörlighet med extrem muskelstelhet eller 
överdriven impulsverksamhet i samband 
med psykiska störningar som schizofreni. 

10004060 A Kategorisera Utvärdera: Placera i en kategori, klassificera 

10004073 IC Kategorisering av kirurgiskt sår Kategorisera 

10004087 M Kateter Tub/dränage/sond 

10004094 A Kateterisera 
Sätta in: Placera en kateter in i kroppen för 
att införa eller avlägsna vätskor. 

10030884 IC Kateterisering av urinblåsa Kateterisera 

10033283 F Katetervårdsregim Regim 

10004143 M Kejsarsnitt Kirurgi 

10004191 F Kemisk skada Skada 

10044583 IC Kemoterapi Kemoterapi 

10004382 L Kind Kroppsområde 

10034872 F Kinestesi 

Perception: Förmåga att  märka och vara 
medveten om kroppens läge och rörelser på 
grund av reaktioner på stimuli från 
sensoriska nerver i muskler och leder. 

10019190 M Kirurg Hälso- och sjukvårdspersonal 

10019212 M Kirurgi Behandla 

10011401 L kirurgi för borttagande av sten Kroppsställning 

10032863 IC Kirurgisk sårbehandling Sårbehandling 

10019220 M Kirurgisk utrustning Anordning 

10023148 DC Kirurgiskt sår Kirurgiskt sår 

10019265 F Kirurgiskt sår 

Sår:Snitt i vävnad som gjorts av skarpa 
kirurgiska instrument för att skapa en 
öppning in i kroppshåla, eller till ett organ 
vilket leder till dränering av serum och blod. 
Förväntas vara rent dvs. inte visa något 
tecken på infektion eller var. 

10006253 A Klä Täcka: Sätta på eller ta av kläder. 

10008425 A Klä på eller av sig Hygien 

10017748 F Klä på eller av sig själv Klä på eller av 

10016199 A Klä på sig 

Klä på eller klä av sig: välja och få fram 
kläder, sätta på kläder, knäppa och sätta 
fast kläder på övre och nedre delen av 
kroppen, med hjälp av blixtlås, sätta på 
sockor, strumpor och fotbeklädnad t.ex. 
skor och stövlar. 

10031164 IC Klä patient Klä 

10010934 F Klåda 

nedsatt perception: Känsla av irriterande 
stickande känsla i huden följt av impulsen 
att klia på huden eller hårbotten. 

10002589 M Kläder Täckande materiel 

10004437 A Klämma åt 
Utföra: Gripa, ansluta eller komprimera 
något, dvs vävnad eller kärl. 

10028282 DC Klarar socialt samspel Förmåga till socialt samspel 
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10004459 L Klinik Vårdinrättning 

10014579 L klinik för fysioterapi Klinik 

10013367 L Klinik för omvårdnad Klinik 

10004463 M Klinisk processbeskrivning Plan 

10005491 A Klippa 
Utföra: Förkorta, avlägsna eller dela 
någonting. 

10004471 L Klitoris Kvinnlig kroppsdel för reproduktion 

10011003 L Knäled Led 

10011019 M Kniv Anordning för att äta 

10004485 F Kognition 

Psykologisk process: en intellektuell 
procress som omfattar alla aspekter av 
perception, tänkande, resonerande och att 
komma ihåg. 

10004492 F Kognitivt lärande 
Lära: Förvärvande av kunskap genom 
medvetna tankar och intelligens. 

10008247 F Köldskada 

Traumatiskt sår: Skada och förlust av yttre 
och djupare vävnadslager på kroppsytan på 
grund av exponering för kyla över viss tid, 
trombotisering av kapillärer och frysning av 
extracellulär vätska speciellt i kroppsdelar 
med mindre vävnadsgenomblödning, t ex  
fingrar; exponeringstid och graden av kyla 
avgör skadans stadieindelning utifrån 
svårighetsgrad; 1:a gradens köldskada: ytliga 
skador på hud med vita fläckar, stickande 
känsla, progredierande till svår smärta på 
grund av skador på ytliga nervändar;  2:a 
gradens köldskada:  betydlig vävnadsskada 
med fryst vit hud, som är hård men rörlig i 
förhållande till underliggande 
vävnadsstruktur, förlust av känslel och 
smärta på grund av nervskador; 3:e gradens 
köldskada:  destruktion av vävnadsstruktur 
med nekrotisk eller svart hud , förlust av 
känselr och smärta på grund av nervskador 
med hög risk för sårinfektion, förlust av 
perifera kroppsdelar som tår och fingrar. 

10004535 F Kolik 

Visceral smärta: Mild till måttligt obehag 
från kramper i glatt muskulatur i 
hålrumsorgan som tarm, urinledare eller 
gallgång. 

10004590 L Kolostomi Stomi 

10004601 M Kolostomipåse Uppsugande eller uppsamlande utrustning 

10046075 IC Kolostomivård Aktivitet 

10004629 F Koma 

Nedsatt medvetandegrad: Djup 
medvetslöshet utan fysiologiska responser, t 
ex smärtrespons 

10035771 IC Komma överens om  gynnsamt beteende Överenskommelse 

10024349 IC Komma överens om följsamhet Komma överens 

10005119 A Komma överrens om 
Relatera: Göra en överenskommelse med 
någon 

10004808 M Kommunal matdistribution Tjänst 

10004705 F Kommunikation 

Interaktivt beteende: Ge och få information 
genom verbalt och icke-verbalt beteende, 
ansikte mot ansikte, eller vid teknologiskt 
stödda synkrona eller asynkrona metoder. 

10013564 F Kommunikationshinder 
Hinder: förhinder eller blockering av utbyte 
av tankar, meddelanden eller information. 

10022332 DC Kommunikationshinder Kommunikationshinder 

10004722 F Kommunikationstjänst 

Tjänst: Tillhandahållande av teknologi och 
utrustning som stödjer mottagande och 
lämnande av meddelanden. 

10004714 M Kommunikationsutrustning Utrustning 

10023583 J Komplex Komplexitet 

10022983 DC Komplex läkemedelsregim Komplex läkemedelsregim 

10022206 F Komplex läkemedelsregim Läkemedelsregim 

10023596 F Komplex regim Regim 

10025459 F Komplikation Fenomen 

10004865 F Komplikationsroll Processroll 
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10030982 M Kompressionsbehandling Behandling 

10035147 IC Kompressionsbehandling Kompressionsbehandling 

10030976 M Kompressionsförband Förband 

10004877 A Komprimera Manipulera: Trycka ihop någonting 

10004910 F Koncentration 

Kognition: Fokuserad uppmärksamhet och 
mental aktivitet för att lagra och komma 
ihåg kunskap. 

10040966 T Konferens Händelse eller episod 

10004934 F Konfidentialitet Patienträttigheter 

10004923 F Konkret tänkande 

Kognition: Tankar som i ökande grad blir 
logiska och samstämmiga med förmågan att 
sortera, ordna och klassificera fakta utan att 
vara i stånd att generalisera och hantera 
abstraktioner; problemlösning uppnås på ett 
konkret och systematiskt sätt grundat på 
vad som erfarits, hålla sig bokstavligen till 
meningen av ord och använda ord specifikt 
och inte i generell mening: ett 
utvecklingsstadium av kognitiva 
tankeprocesser hos barn i åldern 7 till 11 år. 

10017920 F Könsdiskriminering 
Diskriminering: partiskhet eller fördomar 
baserade på kön. 

10025400 F Könsdiskriminering av barn 

Könsdiskriminering: Predisposition för att 
värdera ett kön högre än det andra, att göra 
skillnad mellan barn utifrån kön. 

10008384 F Könsidentitet 

Personlig Identitet: Sammansättning av 
idéer, känslor och attityder om sin egen 
könsidentitet med hänsyn taget till sin 
personliga eller inre känsla av manlighet 
eller kvinnlighet. 

10008397 F Könsroll 

Individuell roll: Interagerar i enlighet med 
identiteten av att vara det ena eller andra 
könet, integrerar  förväntningar från 
enskilda och samhället när det gäller 
lämpliga eller olämpliga rollbeteenden för 
män och kvinnor, och uttrycka dessa 
förväntningar som beteenden och 
värderingar. 

10008418 F Könsstympning 

Stympning: Excision av delar av eller hela 
yttre könsorganen hos ett manligt eller 
kvinnligt spädbarn, barn eller vuxen 
förknipat med riter  motiverade av kulturella 
eller religiösa övertygelser vanor eller tortyr. 

10005001 L Konstruktion Artefakt 

10039162 IC Konstterapi Konstterapi 

10002618 M Konstterapi Terapi 

10024331 IC Konsultation om smärthantering Konsultera 

10005017 A Konsultera 
Relatera: Söka råd, få information, dela 
ideer och överväga tillsammans 

10005029 IC Konsultera  hälso- och sjukvårdspersonal Konsultation 

10043233 IC 
Konsultera  vårdgivare om 
medicinbiverkningar Konsultera 

10043159 IC Konsultera farmaceut om generiska läkemedel Konsultera 

10021816 IC Konsultera hemsjukvård/hemtjänst Konsultera 

10005038 A Kontakta 

Relatera. Kommunicera med andra med 
syfte att få information, etablera relationer 
och att samverka. 

10005040 M Kontaktlins Korrigerande utrustning 

10025369 F Kontaminering Miljöprocess 

10005086 T Kontinuerlig 
Tidsföljd: Förekommande utan uppehåll, en 
oavbruten sekvens. 

10005093 IC Kontinuerlig övervakning Övervakning: Non-stop övervakning. 

10005064 F Kontinuitet Status 

10005072 F Kontinuitet i vården Kontinuitet 

10005126 M Kontraktionsövervakning Övervakningsutrustning 

10005135 F Kontroll 
Status: utöva ett starkt inflytande över en 
situation. 

10031015 F Kontroll av ilska Kontroll 

10045699 DC Kontroll av ilska Kontroll av ilska 
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10004189 A Kontrollera 
Observera: Fastställa riktighet, kvalitet eller 
tillstånd av något. 

10005142 A Kontrollera 
Organisera: Strukturera eller upprätthålla 
funktioner eller åtgärder. 

10030907 IC Kontrollera inhalationsteknik Kontrollera 

10030911 IC Kontrollera patientidentitet Kontrollera 

10030924 IC Kontrollera säkerhet på utrustning Kontrollera 

10033980 IC 
Kontrollräkna kirurgiska instrument och 
kompresser Utvärdera 

10005161 F Kontusion 
Traumatiskt sår: Blåmärke på hud och skada 
på underliggande vävnad 

10005190 A Koordinera 
Organisera: Sätta ihop eller föra något 
tillsammans på rätt sätt. 

10040984 IC Koordinera familjemöte Koordinera 

10046081 IC Koordinera konferens Koordinera 

10046465 IC Koordinera omvårdnad Tillhandahålla 

10031027 IC Koordinera vårdplan Koordinera 

10005231 M Korrigerande utrustning Utrustning 

10017402 L Korsben Kroppsområde 

10008456 L Körtel 

Del av kroppssystem: Samling av liknande 
specialiserade celler i organ som utsöndrar 
eller insöndrar substanser som saknar 
samband med deras vanliga 
ämnesomsättning. 

10018078 F Korttidsminne 
Minne: förmåga att minnas nyliga  
händelser eller upplevelser. 

10005951 F Kostregim Regim 

10020864 F Kräkning 

Nedsatt gastrointestinal systemprocess: 
Utdrivning eller kräks upp omvandlad mat 
eller maginnehåll genom matstrupen och ut 
genom munnen. 

10025981 DC Kräkning 

Nedsatt process i magtarmsystemet: 
Utdrivning eller uppstötning av nedbruten 
mat eller maginnehåll genom matstrupen 
och ut ur munnen 

10005352 M Kräm Material 

10009198 A Kramas Beröra:  Hålla någon tätt intill sig 

10042134 F Krig Våld 

10005381 F Kris 

Nedsatt status: Tillfälligt spänningstillstånd 
med otillräcklig kommunikation, svårigheter 
med problemlösning och oförmåga att 
känna igen eller få tillgång till resurser. 

10035825 IC Krishantering Kristerapi 

10005399 M Kristerapi Terapi 

10003388 L Kropp Kroppsstruktur 

10003390 L Kroppshåla Kroppstruktur 

10003451 L Kroppsområde Kroppsstruktur 

10003422 L Kroppsöppning Kroppsstruktur 

10003433 L Kroppsposition Status 

10003446 F Kroppsprocess Process 

10003414 F Kroppsrörelse 

Process i muskuloskelettala systemet: 
Spontana, frivilliga eller ofrivilliga, rörelser 
av muskler och leder. 

10003479 F Kroppssubstans Material 

10003480 F Kroppssystem Kroppstruktur 

10003507 F Kroppstemperatur 
Temperatur: Inre kroppsvärme relaterat till 
kroppens ämnesomsättning. 

10003511 F Kroppstemperaturgrad Kroppstemperatur 

10018900 L Kroppstruktur Struktur 

10003405 F Kroppsuppfattning 

Självbild: Mental bild av egen eller annan 
persons kropp i sin helhet eller delar, eller 
egen eller annan persons fysiska utseende. 

10003524 F Kroppsvävnad Kroppssubstans 

10005347 F Krypa 

Mobilisera: Rörelse från en plats till en 
annan på händer och knän, nära marken 
eller golvet. 

10014607 M Kudde Stödjande utrustning 
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10005458 F Kultur 

Psykosocial Struktur: övertygelser, 
värderingar, traditioner och 
beteendemässiga normer i en grupp. 

10005443 F Kulturell mångfald 

Status: Olika grupper, var och en med egna 
övertygelser, värderingar, traditioner, och 
beteendemässiga normer. 

10046099 IC Kulturell medling Kulturell medling 

10005427 F Kulturell övertygelse 
Övertygelse: Personlig övertygelse grundat 
på värderingar i sin egen kultur. 

10000355 F Kulturförändring 

Assimilation: Ändringar hos en grupp eller 
individ till följd av kontakt med en annan 
kultur 

10011042 F Kunskap 

Status: specifikt tankeinnehåll baserat på 
förvärvad visdom eller inlärd information 
eller kunskaper, kännedom och erkännande 
av information. 

10041600 F Kunskap i familj Kunskap 

10037658 DC Kunskap i familj om sjukdom Kunskap i familj om sjukdom 

10041616 F Kunskap i familj om sjukdom Kunskap i familjen 

10031626 F Kunskap om  barns utveckling Kunskap 

10031635 F Kunskap om  munhygien Kunskap 

10031642 F Kunskap om  peritonealdialys Kunskap 

10031657 F Kunskap om  sexuellt beteende Kunskap 

10042569 DC Kunskap om alkoholmissbruk Kunskap om alkoholmissbruk 

10039127 F Kunskap om alternativmedicin Kunskap 

10040000 DC Kunskap om alternativmedicin Kunskap om alternativmedicin 

10031619 F Kunskap om amning Kunskap 

10025733 DC Kunskap om behandlingsregim Kunskap om regim 

10024907 F Kunskap om beteendeförändringsprocess Kunskap 

10024723 DC Kunskap om beteendeförändringsprocess Kunskap om beteendeförändringsprocess 

10021871 F Kunskap om diagnostiska tester Kunskap 

10023764 DC Kunskap om diagnostiskt test Kunskap om diagnostiskt test 

10042576 F Kunskap om drogmissbruk Kunskap 

10042582 DC Kunskap om drogmissbruk Kunskap om drogmissbruk 

10039779 F Kunskap om fallprevention Kunskap 

10040276 DC Kunskap om fallprevention Kunskap om fallprevention 

10046236 F Kunskap om födointag hos spädbarn Kunskap 

10045756 DC Kunskap om födointag hos spädbarn Kunskap om födointag hos spädbarn 

10043365 F Kunskap om föräldraskap Kunskap 

10043383 DC Kunskap om föräldraskap Kunskap om föräldraskap 

10046204 F Kunskap om förlossning Kunskap 

10045739 DC Kunskap om förlossning Kunskap om förlossning 

10046215 F Kunskap om fosterutveckling Kunskap 

10045760 DC Kunskap om fosterutveckling Kunskap om fosterutveckling 

10039722 F Kunskap om fysioterapi Kunskap 

10039981 DC Kunskap om fysioterapi Kunskap om fysioterapi 

10046243 F Kunskap om graviditet Kunskap 

10045773 DC Kunskap om graviditet Kunskap om graviditet 

10008753 F Kunskap om hälsa 

Kunskap: Medvetenhet om vanliga 
hälsoproblem, hälsosam praxis och 
tillgängliga hälsotjänster, förmåga att känna 
igen tecken och symptom på ohälsa och 
utbyte av information med närstående. 

10043349 F Kunskap om hälsa vid resa Kunskap 

10034259 F Kunskap om hantering av smärta Kunskap 

10033750 DC Kunskap om hantering av smärta Kunskap om hantering av smärta 

10046892 F Kunskap om instruktionsmaterial Kunskap 

10023772 DC Kunskap om kostregim Kunskap om kostregim 

10021902 F Kunskap om kostregim Kunskap om regim 

10025968 DC Kunskap om läkemedelsbehandling Kunskap om läkemedelsbehandling 

10023819 DC Kunskap om läkemedelsregim Kunskap om läkemedelsregim 

10021918 F Kunskap om läkemedelsregim Kunskap om regim 

10026659 F Kunskap om medicinering Kunskap 

10039746 F Kunskap om miljösäkerhet Kunskap 

10030246 DC Kunskap om munhygien Kunskap om munhygien 

10042553 F Kunskap om om alkoholmissbruk Kunskap 

10039056 F 
Kunskap om patientkontrollerad 
smärtbehandling Kunskap 
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10040037 DC 
Kunskap om patientkontrollerad 
smärtbehandling 

Kunskap om patientkontrollerad 
smärtbehandling 

10043897 F Kunskap om preventivmedel Kunskap 

10043911 DC Kunskap om preventivmedel Kunskap om preventivmedel 

10034263 F Kunskap om psykosocial respons på procedur Kunskap 

10033766 DC Kunskap om psykosocial respons på procedur 
Kunskap om psykosocial respons på 
procedur 

10021892 F Kunskap om regim Kunskap 

10033778 DC Kunskap om respons på procedur Kunskap om respons på procedurer 

10034271 F Kunskap om respons på procedurer Kunskap 

10028643 DC Kunskap om säkerhetsåtgärd Kunskap om säkerhetsåtgärd 

10021973 F Kunskap om säkerhetsåtgärder Kunskap 

10027363 F Kunskap om samhällstjänster Kunskap 

10028627 DC Kunskap om samhällstjänster Kunskap om samhällstjänst 

10011026 F Kunskap om sårbehandling Kunskap 

10033784 DC Kunskap om sårbehandling Kunskap om sårbehandling 

10011035 F Kunskap om sårläkning Kunskap 

10030251 DC Kunskap om sexuellt beteende Kunskap om sexuellt beteende 

10023826 DC Kunskap om sjukdom Kunskap om patologisk process 

10021956 F Kunskap om sjukdomsprocess Kunskap 

10039094 F Kunskap om smärta Kunskap 

10037978 F Kunskap om smittspridning Kunskap 

10046227 F Kunskap om spädbarnsvård Kunskap 

10045741 DC Kunskap om spädbarnsvård Kunskap om spädbarnsvård 

10023786 DC Kunskap om träning Kunskap om träningsregim 

10023793 F Kunskap om träningsregim kunskap om regim 

10042106 F Kunskap om vätskeregim Kunskap 

10042110 DC Kunskap om vätskeregim Kunskap om vätskeregim 

10009988 M Kuvös Anordning 

10007225 T Kväll Tidpunkt eller tidsintervall 

10019064 F Kvävning 

Försämrad process i andningssystemet: 
Hindrad lufttillförsel till lungorna, 
upphörande av andning och syrebrist. 

10007842 C Kvinnlig enföräldersfamilj 

Enföräldersfamilj: Mamma, mormor eller en 
annan kvinna med ensamt ansvar för barn 
eller andra i beroendeställning. 

10007826 F Kvinnlig fertilitet 

Fertilitet: Kvinnlig kapacitet att bli havande 
och bära ett foster fram till förlossningen av 
ett livskraftigt barn. 

10007835 F Kvinnlig könsstympning 

Könsstympning: Excision av hela eller delar 
av yttre könsorganen hos kvinnligt 
spädbarn, barn eller vuxen, något som 
påverkar sexuell funktion, graviditet och 
förlossning. 

10007857 L Kvinnlig kroppsdel för reproduktion Reproduktion 

10007861 F Kvinnligt reproduktionssystem Reproduktionsssystem 

10007874 F Kvinnligt urinvägssystem Urinvägssystem 

10011057 F Kwasiorkor 

Malnutrition: Tillstånd främst hos barn med 
allvarlig proteinbrist utan kaloribrist, 
utvecklingsstörning utan dramatisk 
viktminskning åtföljt av förändringar i hud- 
och hårpigment, diarré, aptitlöshet, 
nervositet, irritabilitet, ödem, anemi, 
dermatit eller vitaminbrist. 

10004519 M Kylförband Värme/kyla-materiel 

10011061 F Labil personlighet 

Personlighet: Sammansättning av 
egenskaper och attityder som är instabila 
och skiftar snabbt, trolig att förändras, 
åtföljd av benägenhet att förändra känslor 
och humör. 

10045652 DC Labilt stämningsläge Stämningsläge 

10011074 F Laboratorieresultat Resultat 

10011090 F Laceration 

Traumatisk Sår: Orgelbundna sår i samband 
med intensiv ibland livshotande 
vävnadsskada och förlust av blod och serum 
tillsammans med risk för chock. 
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10011438 J Låg 

Absolut nivå: Avsaknad, brist, under 
genomsnittet eller lägre än normal mängd, 
avsikt eller intensitet. 

10027469 DC Låg grad av självkontroll Självkontroll 

10022571 DC Låg initiativförmåga Initiativ 

10011214 F Lag och föreskrift 

Psykosocial Struktur: Auktoritativa 
beskrivningar av rättsliga regler, riktlinjer 
eller föreskrifter som gäller för statliga 
myndigheter och tjänstemän eller 
medborgare när det gäller vissa aspekter av 
samhällslivet. 

10004353 F Lag om barnarbete 

Lag och föreskrift: Förekomst av normer 
som styr den lägsta ålder vid vilken en 
person kan vara anställd och arbetsvillkoren 
för minderåriga. 

10029507 DC Låg självkänsla Låg självkänsla 

10011472 F Låg självkänsla Självkänsla 

10037777 DC Låg skolnärvaro Skolnärvaro 

10027131 DC Låg tilltro till egen förmåga Tilltro till egen förmåga 

10022867 DC Låg viljekraft Försvagad viljekraft 

10014788 L Läge Tillstånd 

10051224 DC Lägre fallfrekvens Minskad  fallfrekvens 

10014522 M Läkare Hälso- och sjukvårdspersonal 

10006314 M Läkemedel Material 

10011878 F Läkemedelsallergi Allergi 

10022626 DC Läkemedelsbiverkan Läkemedelsbiverkan 

10023916 F Läkemedelsbiverkan Reaktion på läkemedelsbehandling 

10006333 F Läkemedelseffekt 
Enhetsroll: funktion, användning eller 
resultat av läkemedel. 

10023928 F Läkemedelsförsörjning Försörjning 

10052167 IC Läkemedelsgenomgång Läkemedelsregim 

10040708 IC Läkemedelshantering Hantera 

10042700 F Läkemedelsinteraktionsroll Komplikationsroll 

10042684 M Läkemedelslista Instruktionsmaterial 

10011884 F Läkemedelsregim Regim 

10043171 M Läkemeldesschema Instruktionsmaterial 

10008707 F Läkning Kroppsprocess: Återställa till hälsa. 

10041659 DC Lämplig grad av öppenhet om sig själv Öppenhet om sig själv 

10011312 F Längd Fysisk dimension 

10011429 F Långtidsminne 
Minne: förmåga att minans tidigare 
händelser eller erfarenheter 

10004395 T Långvarig Ansats: inträffar över tid, långvarigt. 

10037593 DC Långvarig feber Feber 

10000522 DC Långvarig förvirring Förvirring 

10004400 F Långvarig låg självkänsla Låg självkänsla 

10000533 DC Långvarig låg självkänsla Långvarig låg självkänsla 

10000546 DC Långvarig smärta Smärta 

10000551 DC Långvarig sorgsenhet Sorgsenhet 

10011377 L Läpp Kroppsområde 

10019659 L Lår Kroppsområde 

10011246 F Lärande 

Tänkande: att förvärva kunskap eller 
färdighet genom systematiska studier, 
instruktion, tillämpning, träning eller 
erfarenhet. 

10011251 M Läromedel Kommunikationsutrustning 

10023857 F Läs- och skrivkunnighet Förmåga 

10022559 DC Läs- och skrivsvårighet Läs- och skrivfärdigheter 

10011144 M Laser Kirurgisk utrustning 

10011159 F Laserskada Skada 

10016433 M Läsmaterial Kommunikaitonsutrustning 

10003240 M Lästerapi Terapi 

10011163 L Lateralitet Status 

10011185 F Latexallergi 
Allergi: Immunologisk reaktion efter kontakt 
med produkter som härrör från gummiträd. 

10000790 DC Latexallergi Latexallergi 

10006881 M Lavemang Materiel 

10010968 L Led Muskuloskelettal del 
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10011233 A Leda 

Hantera: Gå i förväg, visa vägen, 
målmedvetet fortsätta att få fram en önskad 
respons. 

10004780 F Ledarskap i samhället 

Ledning: Personer eller grupper som är 
betydelsefulla för att åstadkomma 
förändring, uppnå mål, hantera konflikter 
och frågor, och ge vägledning. 

10010975 F Ledkontraktur 

Nedsatt funktion i muskuloskelettala 
systemet: ledreflexion, fibros av bindväv i 
ledkapseln som förhindrar normal rörlighet i 
hand, finger, armbåge, axel, fot, knä eller tå, 
begränsad rörlighet eller oförmåga att röra 
sig, onormal anpassning av leden i samband 
med atrofi och förkortning av muskelfibrer 
på grund av brist på både passiva och aktiva 
ledrörelser, eller associerad med att hudens  
normala elasticitet förlorats på grund av 
bildning av omfattande ärrvävnad över 
leden. 

10008657 M Ledstång Anordning för förflyttning 

10040777 F Lekbeteende Beteende 

10014669 F Lekroll 

Fritidsroll: Interagera i spontan eller 
organiserade lekaktiviteter, delta i 
spel,underhåller sig själv, framför allt i 
samband med barnets utveckling 

10019914 M Leksak Materiel för rekreation 

10039629 IC Lekterapi Lekterapi 

10014676 M Lekterapi Terapi 

10025588 DC Lidande Lidande 

10019055 F Lidande 

Negativ känsla: Förlängda känslor av stor 
sorg förknippade med martyrskap och 
behov av att utstå förödande förhållanden, 
exemeplvis långvariga fysiska symtom som 
smöärta, obehag elerl skada, långavriga 
psykologisk stress, dåligt rykte eller orätt. 

10019103 L Ligga på ryggen Kroppsställning 

10016716 A Lindra 
Behandla: Minska, sluta eller avlägsna 
något. 

10011365 M Liniment Material 

10018315 J Liten Storlek: Mindre än genomsnittlig storlek 

10020547 L Livmoder Kvinnlig kroppsdel för reproduktion 

10030897 F Livmoderhalscell Kroppssubstans 

10020523 F Livmoderssammandragning 

Process i reproduktiva systemet: Rytmisk 
och smärtsam sammandragning av 
muskulaturen i övre segmentet i livmodern i  
början av födelseprocess, börjar milt och blir 
gradvis mer intensivt; förekommer så ofta 
som varannan minut och varar över en 
minut med funktion att minska storleken 
och till slut helt vidga livmodertappen för att 
underlätta utdrivning av fostret. 

10040875 DC Livskvalitet Livskvalitet 

10040643 F Livskvalitet Status 

10008138 F Livsmedelstillgång 

Försörjning: Överkomlig tillgång till föda i 
flytande eller fast form som kan användas 
som näring åt människor. 

10021113 F Livsvilja 

Viljekraft: Vilja påverkas av tankar och 
önskningar om att fortsätta leva trots svåra 
omständigheter, stark vilja att leva, väljer 
eller agerar för att genomföra sitt liv. 

10035152 IC Ljusterapi Ljusterapi 

10041778 M Ljusterapi Terapi 

10033157 L lokalt Väg i kroppen 

10018499 M Lösning Material 

10015409 A Lovorda 
Relatera: Uttrycka gillande eller beundran av 
någon eller något. 

10002061 F Luft 

Material: Osynliga gasformiga ämnen som 
omger jorden och som är nödvändiga för de 
flesta växter och djurs överlevnad. 
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10009228 M Luftfuktare Andningshjälpmedel 

10018327 F Lukt 

Sensorisk Perception: Luktförmåga på grund 
av reaktioner på stimuli från luktorgan, 
förmåga att känna lukter. 

10011486 L Lunga Del av andningssystem 

10016123 L Lungartär Artär 

10011349 M Lyft Anordning för förflyttning 

10017782 F Lyfta sig själv 

Höjning: Höja upp delar av kroppen, 
inklusive övre eller nedre extremiteter,  eller 
huvud, till en högre position. 

10031661 F Lymfatiskt ödem Ödem 

10030003 DC Lymfödem Lymfödem 

10011383 A Lyssna 

Kommunicera: Göra en insats att höra 
andra, uppmärksamt höra på vad andra 
säger, ta notis om och svarar andra. 

10011493 F Maceration 

Sår: Omfattande nötning av kroppsytans 
täckande vävnad i  kombination med 
ständig förekomst av fukt och våt hud. 

10011799 M Madrass Stödjande utrustning 

10018861 L Magsäck Del av magtarmsystem 

10008313 F Magsaft Sekret 

10046132 M Magtarmsond Enteral sond 

10008350 M Mag-tarmsond Tub/drän/sond 

10034122 F Magtarmstatus Status 

10008332 F Magtarmsystem Kroppssystem 

10001578 DC Maktlöshet Maktlöshet 

10015394 F Maktlöshet 

Negativ känsla: känsla av bristande kontroll i 
en aktuell situation eller omedelbar 
händelse, nedsatt förmåga att välja, 
oförmåga att agera på grund av insikten att 
det egna agerandet inte kommer att 
påverka resultat. 

10030019 DC Malignt sår Malignt sår 

10031688 F Malignt sår Sår 

10042077 F Malnutrition Nedsatt nutritionsstatus 

10011809 M Måltid Artefakt 

10027257 C Mamma Förälder 

10012219 T Månad Tidpunkt eller tidsintervall 

10023605 J Mångsidig Tillstånd 

10011710 A Manipulera Utföra: Röra på en del av kroppen manuellt 

10011706 F Maniskt tillstånd 

Försämrat neurologisk status: tillstånd med 
känslor fyllda med positiv vitalitet, förnekar 
oro och tappade hämningar. En person i 
detta tillstånd upplever upphöjt ego, känsla 
av tillfredsställelse, upprymdhet, blir 
pratsam, hyperaktiv, och utvecklar 
psykomotorisk upphetsning, högtflygande 
idéer. 

10011558 F Manlig fertilitet 

Fertilitet: fertilitet hos män i reproduktiv 
ålder gwnom produktion av spermier och 
könshormoner förknippat med förmågan att 
avla och göra kvinnor gravida. 

10011562 F Manlig könsstympning 

Könsstympning: Excision av delar av eller 
hela yttre könsorganen på en pojke eller 
vuxen man i samband med passageriter och 
därför motiverat av kulturella vanor eller 
religiös övertygelse.  Manlig omskärelse är 
undantaget. 

10011570 L Manlig kroppsdel för reproduktion Del av reproduktionssystem 

10011589 F Manligt reproduktionssystem Reproduktionssystem 

10011591 F Manligt urinvägssystem Urinvägssystem 

10009200 F Människans utveckling 

Kroppsprocess: Progressiv process av fysisk, 
psykisk och social tillväxt och utveckling 
under hela livet. 

10009216 F Mänsklig rättighet Status 

10011723 A Manuell aspiration Aspirera: Suga ut manuellt 
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10011734 F Marasm 

Malnutrition: Tillstånd med svår 
undernäring och svält främst hos barn, svår 
protein- och kaloribrist, tillsammans med 
svår vävnads-och muskelförtvining, 
uttorkning, förlust av subkutant fett, letargi 
och tillväxthämning. 

10013211 F Mardröm 

Försämrad perception: Drömmande vid 
sömn med med snabba ögonrörelser; 
känslor uppstår av intensiv ofrånkomlig 
rädsla, skräck, och ångest eller extrem 
ångest, som vanligen väcker den sovande. 

10039968 DC Mardröm Mardröm 

10011752 M Mask Täckande anordning 

10041766 M Massagebehandling Behandling 

10039189 IC Massagebehandling Massagebehandling 

10011768 A Massera 
Manipulera: Att trycka och gnugga kroppen 
eller delar av kroppen. 

10008089 M Mat Näringsämne 

10006540 F Mat eller dryckesvanor Beteende 

10007786 A Mata Utföra: Ge mat eller vätska till någon. 

10011813 A Mäta 
Utvärdera: Fastställa nummer till attributen 
för något. 

10046338 IC Mäta andningsfrekvens Mäta 

10035168 IC Mata barn med flaska Mata 

10041212 IC Mäta blodglukos Mäta 

10031996 IC Mäta blodtryck Mäta 

10036819 IC Mäta bröstomfång Mäta 

10043455 IC Mäta fosterrörelser Mäta 

10043440 IC Mäta fostrets hjärtfrekvens Mäta 

10036826 IC Mäta hjärtfrekvens Mäta 

10035451 IC Mäta huvudomfång Mäta 

10032006 IC Mäta kroppstemperatur Mäta 

10037000 IC Mäta längd Mäta 

10046150 IC Mata patient Mata 

10044740 IC Mäta radialispuls Mäta 

10039250 IC Mäta vätskeförlust Mäta 

10011775 M Material Enhet 

10034484 M Materiel för kärlaccess Anordning 

10008129 F Matförvaring 

Utföra: Mat förvaras vid rätt temperatur, i 
en täckt hygienisk behållare, i ett rent rum 
eller utrymme, som är ordentligt byggt, 
placerat, ventilerat, och som skyddas och 
bevaras. 

10005188 F Matlagning 

Tillredning av mat: Ta ansvar för att anskaffa 
mat och laga måltider med hänsyn till 
kvantitet och kvalitet; förbereda mat, laga 
mat, servera och distribuera mat som är 
nödvändig för dagliga livet. 

10037125 A Matning av spädbarn Aktivitet 

10025865 J Måttlig Allvarlighetsgrad 

10006529 F Matvanor Mat eller dryckesvanor 

10011331 F Medellivslängd 
Status: Genomsnittlig levnadsålder i en 
given population av levande födda. 

10004981 F Medgivande Status 

10011866 M Medicinering Läkemedel 

10011897 F Meditation Andligt beteende 

10011845 A Medla 
Förhandla: Lösa eller klargöra skillnader 
eller åstadkomma förlikning. 

10004975 F Medvetande 

Status: Mental mottaglighet för intryck från 
olika sinnen, hålla sinnet alert och känsligt 
för intryck från den yttre miljön. 

10003083 F Medvetenhet Kognition 

10029467 DC Medvetenhet om symtom Självinsikt 

10011821 A Mekanisk aspiration Aspirera: Suga ut mekaniskt 

10044959 M Mekanisk hjärtstödjande utrustning Utrustning 

10011832 F Mekanisk skada Skada 

10012022 L Mellan Under över position 

10014340 L Mellangården Kroppsområde 



 

 
ICNP 21 July 2020 55 
 

10011924 T Menarche 

Utvecklingsperiod: Inledning av cyklisk 
menstruationsfunktion som  brukar börja i 
åldern 9 till 17 år. 

10023900 F Meningslöshet Försämrat status 

10011930 T Menopaus 

Utvecklingsperiod: Upphörande av kvinnans 
reproduktiva förmåga, klimakteriet, avslut 
på menstruationscykel och 
hormonproduktion som oftast börjar i 
åldern 45 till 60 år, men kan sluta tidigare i 
livet på grund av sjukdom eller kirurgiskt 
avlägsnande av livmodern och båda 
äggstockarna. 

10011948 F Menorragi 
Blödning: mensblödning som är osedvanligt 
långvarig eller innebär en stor mängd blod. 

10011969 F Menstruation Kroppssubstans 

10011976 F Menstruation 

Process i reproduktiva systemet: 
Återkommande cykel med fällning, återväxt 
och återhämtning av endometriet i 
livmodern genom menstruation; 
menstruationscykelns genomsnittliga längd 
från första dagen med blödning till nästa 
gång är 28 dagar; längd, tid och kvantitet 
varierar;  menstruation cykeln börjar vid 
menarche och slutar vid klimakteriet. 

10011953 F Menstruella kramper 

Visceral smärta: känsla av smärta som 
härrör från kramp i livmodermuskulaturen, 
smärtan brukar beskrivas som intensiva 
krampliknande sammandragningar, 
bultande och känsla av att inte kiunna 
slappna av i buken och nedre delen av 
ryggen. 

10032010 F Metabolisk acidos Syrabasrubbning 

10032023 F Metabolisk alkalos Syrabasrubbning 

10012005 F Metabolism 

Samling av kroppsprocesser: Summan av 
alla kemiska processer som resulterar i 
tillväxt, genererar energi, eliminering av 
avfall och reglering av kroppsfunktioner 
samband med distribution av näringsämnen 
i blodet efter matsmältningen, ökning av 
ämnesomsättning i samband med motion, 
förhöjd kroppstemperatur, hormon aktivitet 
eller digestion. 

10020167 M 
Metod för sänkt  huvudända vid chock 
prevention Metod 

10012046 F Migrän 

Kärlsmärta: Känsla av smärta som härrör 
från återkommande ensidig vaskulär 
huvudvärk där smärtdebuten utlöses av 
externa stimuli som ljus, buller och lukt 
samt interna stimuli som mat intolerans, 
stress och andra typer av smärta; smärta 
kan föregås av förvarsel av blinkande ljus 
och aura; smärtan brukar beskrivas som en 
tryckande, krossande, bultande, 
fruktansvärd ensidig förnimmelse åtföljd av 
illamående, kräkningar, törst och 
humörsvängningar. 

10012051 F Migrationsfrekvens 

Frekvens: Antal personer som flyttar till eller 
från ett visst område per 1000 invånare 
under ett visst år. 

10012014 F Mikroorganism 
Organism: Mikroskopisk organism som 
påverkar liv och människors utveckling. 

10026766 F Miktionsstatus Status 

10025854 J Mild Allvarlighetsgrad 

10002171 A Mildra Behandla: Göra något lättare att bära. 

10007009 F Miljöprocess Process 

10031247 F Miljösäkerhet Säkerhet 

10029856 DC Miljösäkerhetsproblem Miljösäkerhet 

10031234 F Miljöskada Skada 

10050252 IC Miljöterapi Miljöterapi 
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10012067 M Miljöterapi Terapi 

10039221 IC Minimera stimulering Minimera 

10012080 A Minimering 
Förändra: Reducera till en mindre mängd, 
storlek eller grad 

10011907 F Minne 

Psykologisk process: mentala handlingar 
genom vilka förnimmelser, intryck och idéer 
lagras och återkallas; mental registrering, 
lagring och återkallande av tidigare 
erfarenheter, kunskap, idéer, upplevelser 
och tankar. 

10002233 F Minnesförlust 

Försämrat minne: Förlust av psykiskt minne 
i samband med hjärnskada eller 
känslomässig kris. 

10039376 IC Minnesterapi Minnesterapi 

10016759 M Minnesterapi Terapi 

10043192 M Minnesutrustning Utrustning 

10050384 IC Minska ljud Minskning 

10027843 DC Minskad agitation Agitation 

10027149 DC Minskad andlig frustration Andlig frustration 

10027858 DC Minskad ängslan/oro/ångest Ängslan/oro/ångest 

10027804 DC Minskad beslutskonflikt Beslutskonflikt 

10051211 F Minskad fallfrekvens Fallfrekvens 

10029390 DC Minskad fatigue Fatigue 

10047444 DC Minskad förtvivlan Förtvivlan 

10027098 DC Minskad förvirring Förvirring 

10027862 DC Minskad långvarig sorgsenhet Långvarig sorgsenhet 

10027120 DC Minskad maktlöshet Maktlöshet 

10027760 DC Minskad posttraumatisk reaktion Posttraumatisk reaktion 

10027889 DC Minskad rädsla Rädsla 

10027938 DC Minskad risk för självmord Risk för självmord 

10012521 F Minskad samling av enheter Kluster 

10027917 DC Minskad smärta Smärta 

10050070 DC Minskad social isolering Social isolering 

10027929 DC Minskad stress Överbelastad av stress 

10027794 DC Minskad stress hos vårdare Stress hos vårdare 

10027756 DC Minskad stress vid omflyttning Stress vid omflyttning 

10033525 DC Minskat ensidigt neglekt Ensidigt neglekt 

10035621 DC Minskat förvrängt tänkande Förvrängt tänkande 

10047459 DC Minskat tillbakadraget beteende Tillbakadraget beteende 

10005600 A Minskning 
Förändra: Anpassa något för att få ett 
mindre eller lägre resultat 

10019310 F Misstänksamhet 

Försvagad perception: Intryck av förekomst 
av något som inte finns närvarande, att vara 
försiktig utan tydliga grunder, benägenhet 
att mentalt anklaga eller tvivla på 
sanningshalten. 

10022805 DC Misstänksamhet Misstänksamhet 

10013282 T Mitt på dagen Tidpunkt eller tidsintervall 

10012079 A Mjölka 

Manipulera: Använda manuell tryck och 
gnugga bröstet med händerna för att 
tömma mjölk från bröstet. 

10011100 F Mjölkproduktion 

Sekretion: Process för syntes och avsöndring 
av bröstmjölk från mogna kvinnliga 
mjölkkörtlar i brösten som innehåller 
kolhydrater, protein, uppslammat fett, 
vitaminer och mineraler; bröstmjölk 
fungerar som grundläggande  näring till 
spädbarn eller barn. 

10029728 DC Mjölkstockning Mjölkstockning 

10003632 F Mjölkstockning 

Mjölkstockning: Bröstsvullnad med smärta 
och tyngd i bröstet,  inträffar med ansamling 
av bröstmjölk efter förlossning. 

10031070 F Mjölskorv 
Försämrad hud: Områden med flagnande 
hud på huvudet, vanligtvis på spädbarn. 

10018481 F Mjukdelsvävnad Kroppsvävnad 

10012120 A Mobilisera Utföra: Göra något flyttbart 

10012131 M Mobiliseringsutrustning Anordning 

10012112 F Mobilitetsmönster Beteende 



 

 
ICNP 21 July 2020 57 
 

10011781 F Mödradödlighet 
Dödlighet: andel dödsfall för kvinnor under 
förlossningen. 

10012033 L Mödravårdsklinik Klinik 

10015151 J Möjlighet Tillstånd 

10025018 DC Moralisk frustration Moralisk stress 

10025542 F Moralisk stress Beslutskonflikt 

10021624 C morfar eller farfar Familjemedlem 

10012226 T Morgon Tidpunkt eller tidsintervall 

10021630 C mormor eller farmor Familjemedlem 

10008206 F Motbjudande lukt Nedsatt Status: Anstötande för luktsinnet. 

10006810 T Möte Händelse eller episod 

10012242 A Motivera 

Främja: få någon att agera på ett visst sätt 
eller att stimulera någons intresse för en 
verksamhet. 

10038634 M Motiverande samtalsteknik Teknik 

10012257 F Motorisk reflex 

Reflex: Ofrivilliga rörelse av kroppsdel eller 
organ som svar på ett specifikt stimulus, 
oavsiktlig aktivitet som förekommer direkt 
efter stimuli, rörelse utan inblandning av 
vilja eller medvetande. 

10022456 DC Motstridig  familjeattityd Familjeattityd 

10022769 DC Motstridig andlig övertygelse Andlig övertygelse 

10025629 DC Motstridig attityd hos vårdare Attityd hos vårdare 

10023614 DC Motstridig attityd till  träning Atttityd till träning 

10023622 DC Motstridig attityd till behandling Attittyd till regim 

10024969 DC Motstridig attityd till kostregim Attityd till kostregim 

10022299 DC Motstridig attityd till läkemedelsbehandling Attityd till läkemedelsbehandling 

10022281 DC Motstridig attityd till vård Attityd till vård 

10001120 DC Motstridig coping Ineffektiv copingprocess 

10022516 DC Motstridig hälsouppfattning Hälsouppfattning 

10022397 DC Motstridig kulturell övertygelse Kulturell övertygelse/tro 

10021757 DC Motstridig trosuppfattning Negativ trosuppfattning 

10019296 F Mottaglighet Status 

10017091 F Mottaglighet Status: reaktion på ett stimuli 

10025213 IC Motverka graviditet 

Förebygga: Handlingar för att hindra 
familjeökning som t ex användning av 
preventivmedel för att förhindra graviditet 

10013720 L Munhåla Kroppsshåla 

10032204 F Munhygienvanor Hygienvanor 

10013731 L Munslemhinna Slemhinna 

10044225 F Munstatus Gastrointestinalt status 

10032184 IC Munvård Aktivitet 

10032197 F Munvårdsregim Regim 

10039170 IC Musikterapi Musikterapi 

10012371 M Musikterapi Terapi 

10012290 L Muskel Muskuloskelletal del 

10046703 F Muskelkramp Muskuloskelettal smärta 

10012328 F Muskelkramp 

Nedsatt funktion i muskuloskelettala 
systemet: Smärtsam ofrivillig 
sammandragning av en enda muskel eller 
muskelgrupp förknippat med ansträngande 
fysisk aktivitet, överdriven rörelse av en 
eller flera muskler för att få kroppen i en 
lämplig ställning, som att försöka undvika 
att falla. 

10012316 F Muskelsmärta 

Muskuloskelettal smärta: Känsla av smärta 
som härrör från muskelspänningar och 
anspänning i samband med motion, 
infektioner och muskuloskeletala 
sjukdomar; smärtan brukar beskrivas som 
krampande, klämmande och bultande 
smärta, ofta tillsammans med överförd 
smärta. 

10034292 F Muskoskelettalt status Status 

10012344 F Muskuloskeletalt system Kroppssystem 
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10012337 F Muskuloskelettal smärta 

Smärta: Känsla av smärta som härrör från 
muskler, ben leder eller tänder; känsla 
brukar beskrivas som djup, dov och 
värkande, aktiverat av rörelser i olika 
kroppsdelar eller hela kroppen, men också 
närvarande under viloperioder. 

10012476 L Nacke Kroppsområde 

10012392 L Nagel 

Del av hud och  därmed sammanhängande 
strukturer: Tillplattade, elastiska struktur 
med en ? struktur i slutet av ett finger eller 
en tå bestående av en rot, kropp och fri kant 
i den distala änden. Helhet och funktion hos 
finger- och tånaglar beror på textur, längd 
och tjocklek för att skydda toppen på fingrar 
och tår och att bidra till att plocka upp små 
objekt. Längd, färg, och utseende inklusive 
renhet. 

10012407 M Nagellack Material 

10051593 F Nagelvårdsregim Regim 

10012509 M Nål Invasiv utrustning 

10007793 M Nappflaska Materiel för att äta 

10050603 L Nariga  läppar Spruckna läppar 

10050619 DC Nariga läppar Spruckna läppar 

10013398 M Näringsämne Material 

10013403 F Näringsintag 
Nutritionsstatus: Kvantitet och kvalitet av 
näringsämnen eller mat som intas i kroppen. 

10051868 F Näringsintag inom normala gränser Nutrition 

10037016 M Näringstillskott Näringsämne 

10007565 C Närståendevårdare 

Vårdare: Ansvarig för förebyggande och 
behandling av familjemedlems sjukdom och 
funktionsnedsättning. 

10037754 F Närvaro Status 

10013314 L Näsa Del av sensoriskt system 

10012430 L Nasalt Väg i kroppen 

10046726 F Näsblod Blödning 

10046735 DC Näsblod Näsblod 

10012424 L Näshåla Kroppshåla 

10013207 T Natt Tidpunkt eller tidsintervall 

10004158 M Nattkärl Absorberande eller uppsamlande utrustning 

10012448 F Naturkatastrof Försämrad miljöprocess 

10013118 A Nätverka 

Interaktivt beteende: Handlingar som skapar 
stöd med hjälp av system för uppkoppling 
och förbindelse för att ge information, 
kommunicera, göra avtal och utbyta 
erfarenheter mellan individer. 

10020244 M Navelklämma Kirurgisk materiel 

10020259 L Navelområde Kroppsområde 

10012469 M Nebulisator Andningshjälpmedel 

10011440 L Nedre Nedre övre position 

10029303 L Nedre kroppshalva Kroppsområde 

10011464 L Nedre övre position Position 

10012993 F Nedsatt  kärlfunktion Kärlprocess 

10052095 DC Nedsatt aktivt rörelseomfång Aktiv ledrörlighet 

10023336 DC Nedsatt andligt status Andligt status 

10001316 DC Nedsatt andning Spontanandning 

10047170 DC Nedsatt balans Balans 

10023410 DC Nedsatt egenvårdsförmåga Förmåga att utföra egenvård 

10043042 DC Nedsatt finmotorik Förmåga att utföra finmotoriska rörelser 

10001098 DC Nedsatt förmåga att amma Amning 

10029632 DC Nedsatt förmåga att ansa sig Förmåga att ansa sig 

10000973 DC Nedsatt förmåga att äta själv Förmåga att äta själv 

10000956 DC Nedsatt förmåga att bada Förmåga att bada 

10000918 DC Nedsatt förmåga att bevara hälsa Förmåga att bevara hälsa 

10035134 DC Nedsatt förmåga att delta i vårdplanering Förmåga att delta i vårdplanering 

10029650 DC Nedsatt förmåga att förbereda måltid Förmåga att förbereda måltid 

10001005 DC Nedsatt förmåga att förflytta sig Förmåga att förflytta sig 

10029621 DC Nedsatt förmåga att ge omsorg Förmåga att ge omsorg 

10034581 DC Nedsatt förmåga att göra inköp Förmåga att göra inköp 
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10001051 DC Nedsatt förmåga att hålla luftvägarna fria Förmåga att hålla fria luftvägar 

10042548 DC 
Nedsatt förmåga att hantera  externa 
kontinenshjälpmedel Förmåga att hantera regim 

10034552 DC Nedsatt förmåga att hantera ekonomi Förmåga att hantera ekonomi 

10022592 DC Nedsatt förmåga att hantera kostregim Förmåga att hantera regim 

10022635 DC Nedsatt förmåga att hantera läkemedelsregim Förmåga att hantera regim 

10029582 DC Nedsatt förmåga att hantera peritoneal dialys Förmåga att hantera regim 

10000885 DC Nedsatt förmåga att hantera regim Förmåga att hantera regim 

10029595 DC Nedsatt förmåga att hantera stomivård Förmåga att hantera regim 

10022603 DC Nedsatt förmåga att hantera träningsregim Förmåga att hantera regim 

10029609 DC Nedsatt förmåga att hantera urinkateter Förmåga att hantera regim 

10000960 DC Nedsatt förmåga att klä och ansa sig Förmåga att klä och ansa sig 

10027578 DC Nedsatt förmåga att klä sig Förmåga att klä sig 

10029613 DC Nedsatt förmåga att övervaka sjukdom Förmåga att övervaka 

10000925 DC Nedsatt förmåga att sköta hushållet Förmåga att sköta hushållet 

10000987 DC Nedsatt förmåga att sköta hygien Förmåga att sköta hygien 

10029645 DC Nedsatt förmåga att sköta munhygien Nedsatt förmåga att sköta  hygien 

10000994 DC Nedsatt förmåga att sköta toalettbesök Förmåga att sköta toalettbesök 

10029576 DC Nedsatt förmåga att sköta urostomi Förmåga att hantera regim 

10040351 DC Nedsatt förmåga att utföra fritidsaktiviteter Förmåga att utföra fritidsaktiviteter 

10000902 DC Nedsatt förmåga hos familj att hantera regim Nedsatt förmåga att hantera regim 

10000892 DC 
Nedsatt förmåga hos samhällsgrupp/samhälle 
att hantera regim Nedsatt förmåga att hantera regim 

10035414 DC Nedsatt förmåga hos vårdare att ge omsorg Förmåga hos vårdare att ge omsorg 

10025104 DC Nedsatt förmåga till  verbal kommunikation Förmåga att kommunicera muntligt 

10047191 DC Nedsatt förmåga till abstrakt tänkande Abstrakt tänkande 

10023370 DC Nedsatt förmåga till kommunikation Förmåga att kommunicera 

10001022 DC Nedsatt förmåga till socialt samspel Förmåga till socialt samspel 

10023362 DC Nedsatt funktion i andningssystem Nedsatt process i andningssystem 

10012891 F Nedsatt funktion i andningssystemet Process i andningssystemet 

10047136 DC Nedsatt funktion i cirkulationsystem Nedsatt process i cirkulationsystem 

10022965 DC Nedsatt funktion i endokrint system Process i endokrint system 

10041093 F Nedsatt funktion i immunförsvaret Process i immunförsvaret 

10022931 DC Nedsatt funktion i magtarmsystem Nedsatt process i magtarmsystem 

10012741 F Nedsatt funktion i magtarmsystemet Process i magtarmsystemet 

10037322 DC Nedsatt funktion i nervsystem Process i nervsystem 

10001359 DC Nedsatt funktion i njur- och urinvägssystem Nedsatt process i njur- och urinvägssystem 

10012972 F Nedsatt funktion i njur- och urinvägssystemet Process i urinvägssystemet 

10023358 DC Nedsatt funktion i regleringssystem Nedsatt process i regleringssystem 

10012870 F Nedsatt funktion i regleringssystemet Process i regleringssystemet 

10012889 F Nedsatt funktion i reproduktionssystemet Process i reproduktionssystemet 

10030035 DC Nedsatt fysiologiskt status Fysiologiskt status 

10037720 F Nedsatt fysisk återhämtning Fysisk återhämtning 

10012827 F Nedsatt fysisk respons Fysisk respons 

10001046 DC Nedsatt gångförmåga Förmåga att gå 

10001177 DC Nedsatt gasutbyte Gasutbyte 

10037305 DC Nedsatt hjärtfunktion Försämrad hjärtprocess 

10012597 F Nedsatt hjärtfunktion Hjärtprocess 

10022949 DC Nedsatt hjärt-kärlsystem Hjärt-kärlsystem 

10025557 DC Nedsatt hjärtminutvolym Hjärtminutvolym 

10022544 DC Nedsatt hörsel Hörsel 

10041103 DC Nedsatt immunförsvar Nedsatt process i immunsystem 

10051538 DC Nedsatt impulskontroll Impulskontroll 

10027430 DC Nedsatt interaktivt beteende Interaktivt beteende 

10022619 DC Nedsatt känsel Förmåga att känna 

10034886 DC Nedsatt kinestesi Kinestesi 

10022321 DC Nedsatt kognition Kognition 

10012610 F Nedsatt kognition Kognition 

10051517 DC Nedsatt koncentration Koncentration 

10022528 DC Nedsatt luktsinne Luktsinne 

10012634 F Nedsatt medvetande Medvetande 

10012756 F Nedsatt minnesfunktion Minne 

10001203 DC Nedsatt minnesfunktion Nedsatt minnesfunktion 

10022642 DC Nedsatt muskuloskeletal funktion 
Försämrad process i muskuloskeletala 
systemet 

10012787 F Nedsatt neurologiskt status Neurologiskt status 

10012794 F Nedsatt neurovaskulär funktion Neurovaskulär process 
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10023169 DC Nedsatt njurfunktion Njurprocess 

10012804 F Nedsatt nutritionsstatus Nutritionsstatus 

10012815 F Nedsatt perception Perception 

10023153 DC Nedsatt perifer neurovaskulär funktion Nedsatt neurovaskulär process 

10012606 F Nedsatt process i cirkulationssystemet Process i cirkulationssystemet 

10038411 DC Nedsatt psykologiskt status Psykologiskt status 

10025087 DC Nedsatt psykomotorisk aktivitet Nedsatt psykomotorisk aktivitet 

10025094 F Nedsatt psykomotorisk aktivitet Psykomotorisk aktivitet 

10050425 F Nedsatt resiliens Resiliens 

10001219 DC Nedsatt rörlighet Förmåga att röra sig 

10001067 DC Nedsatt rörlighet i säng Rörlighet i säng 

10001363 DC Nedsatt rörlighet med rullstol Rörlighet med rullstol 

10001288 DC Nedsatt sexuell funktion Sexuell process 

10001014 DC Nedsatt skyddande förmåga Förmåga att skydda 

10022814 DC Nedsatt smaksinne Smaksinne 

10022748 DC Nedsatt syn Syn 

10033560 DC Nedsatt temperaturreglering Nedsatt  temperaturreglering 

10012964 F Nedsatt temperaturreglering Temperaturreglering 

10051501 DC Nedsatt uppmärksamhet Uppmärksamhet 

10023327 DC Nedsatt utveckling som äldre vuxen Utvecking som äldre vuxen 

10023260 DC Nedsatt utveckling som människa Utveckling som människa 

10023315 DC Nedsatt utveckling som vuxen Utveckling som vuxen 

10027219 DC Nedsatt vårdare-barnanknytning Vårdare-barnanknytning 

10012940 F Nedsatt/försämrat status Status 

10036195 M Nedtrappning Teknik 

10032145 L Nefrostomi Stomi 

10032150 IC Nefrostomivård Aktivitet 

10032166 F Nefrostomivårdsregim Stomivårdsregim 

10047382 F Negativ eufori Eufori 

10047400 DC Negativ eufori Negativ eufori 

10012675 F Negativ känsla Känsla 

10024832 F Negativ respons på behandling Respons på behandling 

10033415 DC Negativ respons på enteral nutrition Respons på enteral nutrition 

10032132 F Negativ respons på situation Nedsatt psykologisk respons 

10040796 F Negativ sedering Sedering 

10022724 DC Negativ självbild Negativ självbild 

10023963 F Negativ självbild Självbild 

10025463 F Negativ trosuppfattning Trosuppfattning 

10026713 J Negativt beroende Beroende 

10038392 F Negativt psykologiskt status Psykologiskt status 

10047503 F Negativt stämningsläge Balanserat stämningsläge 

10012482 F Nekros 

Traumatiskt sår: Vävnadsdöd i samband 
med lokal inflammatorisk, infektiös eller 
malign process eller mekanisk 
vävnadsskada; Olika nivåer graderas utifrån 
svårighetsgrad förknippade syrebristens 
varaktighet i vävnaden.Allt från blek vit hud 
åtföljd av svår smärta på grund av påverkan 
på ytliga nerver till blåsvart nekros av hud, 
känsel- och smärtförlust på grund av 
nervskador med hög risk för sårinfektioner, 
förlust av skadad vävnad och kroppsdelar. 

10013059 T Neonatal period Spädbarn 

10013063 L Nerv Del av nervsystem 

10013071 F Nervositet 

Negativ känsla: Känslor av nervositet 
kombinerat med skakningar, darrningar, 
handtremor och rodnande ansikte. 

10013085 F Nervsystem Kroppssystem 

10013139 F Neurogen chock 

Chock: snabb perifer cirkulatorisk kollaps 
som reaktion kärlvidgning framkallat av 
nervsystemet. 
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10013125 F Neurogen smärta 

Smärta: upplevelser av smärta från 
drabbade skadade perifera nerver; smärta 
brukar vanligtvis anges som stickningar som 
åtföljs av påverkad känsel, neurogen smärta  
från skador på större nerver i samband med 
kirurgiska ingrepp eller hjärnskada; 
neurogen smärta beskirvs oftast som 
genomträngande, stickande, skärande, 
brännande, olidlig och torterande smärta. 

10013156 M Neurokirurgisk handling Kirurgi 

10013141 F Neurologiskt status Status 

10013160 F Neurovaskulär process 
Kärlprocess: process som omfattar både 
nerv- och kärlsystemen 

10045993 F Nivåer i blodet Fysisk dimension 

10022439 L Njure Del av urinvägar 

10024163 F Njurfunktion Process i njur- och urinvägssystemet 

10006118 F Nöd 
Negativ känsla: känsla av intensiv och svår 
smärta, sorg och ångest. 

10013295 J Normal 

Normaltillstånd överensstämmer med en 
norm, typiskt värde, standard, den vanliga 
eller förväntade nivån. 

10028490 DC Normal  njurfunktion Njurprocess 

10047250 DC Normal avföring Avföring 

10035054 DC Normal bilirubinnivå Normal bilirubinnivå 

10035049 F Normal bilirubinnivå Normal process i regleringssystemet 

10033685 DC Normal blodglukosnivå Normal blodglukosnivå 

10034373 F Normal blodglukosnivå Normal process i   regleringssystemet 

10028380 DC Normal cirkulation Fungerande cirkulationssystem 

10033709 DC Normal elektrolytbalans Elektrolytbalans 

10028276 DC Normal förmåga att skydda Förmåga att skydda 

10028037 DC Normal funktion i endokrint system Process i endokrint system 

10047471 DC Normal funktion i immunsystem Normal process i immunsystemet 

10028016 DC Normal funktion i magtarmsystem Funktionell process i magtarmsystem 

10028540 DC Normal känsel Känselsinne 

10028367 DC Normal kognition Bra kognition 

10027652 DC Normal kroppstemperatur Kroppstemperatur 

10028488 DC Normal munslemhinna Funktionell vävnadsintegritet 

10028139 DC Normal perifer kärlfunktion Funktionell kärlprocess 

10028125 DC Normal perifer neurovaskulär funktion Funktionell neurovaskulär process 

10028461 DC Normal rörlighet Rörelseförmåga 

10033663 DC Normal syrabasbalans Syrabasbalans 

10028419 DC Normal tillväxt Tillväxt 

10035498 DC Normal utveckling som äldre vuxen Utveckling som äldre vuxen 

10030222 DC Normal utveckling som barn Utveckling som barn 

10028572 DC Normal utveckling som människa Utveckling som människa 

10033721 DC Normal vätskebalans Vätskebalans 

10027385 F Normal vikt Vikt 

10043969 DC Normala livmodersammandragningar Livmodersammandragningar 

10033830 DC Normalt andningsstatus Andningsstatus 

10027647 DC Normalt blodtryck Blodtryck 

10033713 DC Normalt endokrint status Endokrint status 

10036389 DC Normalt fysiologiskt status Fysiologiskt status 

10033692 DC Normalt hjärt-kärlstatus Hjärt-kärlstatus 

10027344 DC Normalt luktsinne Förmåga att känna lukt 

10033807 DC Normalt muskuloskeletalt status Muskuloskeletalt status 

10037572 DC Normalt näringsintag Nutrition 

10034387 F Normalt neurologiskt status Neurologiskt status 

10033811 DC Normalt neurologiskt status Normalt neurologiskt status 

10052082 DC Normalt rörelseomfång Aktiv ledrörlighet 

10028538 DC Normalt smaksinne Smaksinne 

10013305 J Normaltillstånd 
Tillstånd: i enlighet med standard eller 
norm. 

10027392 DC Normalvikt Normalvikt 

10015581 T Nutid Tidpunkt eller tidsintervall 

10013442 M Nutritionsbehandling Behandling 
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10013419 F Nutritionsstatus 

Status: Vikt och kroppsstorlek relaterat till 
intag av näring och särskilda näringsämnen 
beräknat utifrån längd, kroppsbyggnad och 
ålder. 

10013187 C Nyfödd Individ 

10026038 T Nyföddhetsperiod Händelse eller episod 

10013194 T Nyföddhetsperiod Spädbarnstid 

10023835 F Obehag Nedsatt status 

10023066 DC Obehag Obehag 

10026721 J Oberoende Beroende 

10013474 A Observera 
Avgöra: Notera och noga uppmärksamma 
någon eller något. 

10013517 IC Observera förändrad perception Observera 

10013555 F Obstruktion Process 

10041951 F Ödem Vätskeretetntion 

10042168 F Offer Status 

10002042 F Oförmåga att tolka sinnesintryck 

Förvrängt tänkande: Total eller partiell 
förlust av förmågan att känna igen vanliga 
föremål eller personer till följd av 
hjärnskador förknippade med hörsel-, syn-, 
lukt-, smak- och känselsinnen. 

10022898 DC Oförmåga att växa och utvecklas Förmåga att växa och frodas 

10000465 DC Oförmåga att växa och utvecklas som vuxen Förmåga att växa och frodas 

10007452 L Öga Del av varseblivningssystem 

10007475 M Ögonlapp Täckande materiel 

10007468 L Ögonlock Kroppsområde 

10008473 M Ögonprotes Protes 

10031275 IC Ögonvård Aktivitet 

10031281 F Ögonvårdsregim Regim 

10042728 DC Ogynnsam läkemedelsinteraktion Ogynnsam läkemedelsinteraktion 

10042716 F Ogynnsam läkemedelsinteraktion Respons på medicinering 

10023959 DC Ogynnsam miljöprocess Försämrad miljöprocess 

10009961 A Öka 
Förändra: Anpassa något för att få det 
önskade resultatet: högre. 

10024884 A Öka tolerans för aktivitet Öka 

10051555 DC Ökad smärta Smärta 

10025395 DC Ökat intrakraniellt tryck Intrakraniellt tryck 

10013615 L Okulärt Väg i kroppen 

10041663 DC Olämplig grad av öppenhet om sig själv Öppenhet om sig själv 

10013662 M Olja Material 

10013230 F Oljud 
Miljöprocess: Ljud som uppfattas av 
människor. 

10017516 F Olycksfallsplats Roll 

10007423 J Omfattning Tillstånd 

10006997 F Omgivningsfaktor 

Artefakt: komplexiteten av fysiska, kemiska, 
biotiska, sociala och kulturella enheter som 
påverkar livet för en individ eller samhälle. 

10037490 IC Omhändertagande av död person Förbereda 

10046676 DC Ömhet i brösten Bröstsmärta 

10035175 T Omskärning Procedur 

10035388 A Omsorg utförd av vårdare Aktivitet 

10013269 J Onormal Normaltillstånd 

10000653 DC Oorganiserat beteende hos spädbarn Oorganiserat beeende hos barn 

10009990 F Opassande exponering 

Försämrat sexuellt beteende: Sexuellt 
motiverade aktiviteter med exponering av 
genitalier inför en annan eller andra 
personer i syfte att kränka andras 
anständighet och privatliv, för att utöva 
makt och att hetsa upp sin egen sexuella 
känsla. 

10013708 T Operation Händelse eller episod 

10019231 M Operationsduk Täckande materiel 

10006380 T Operationslängd Duration 

10019254 L Operationsområde Kroppsområde 

10013691 L Operationssal Hälso- och sjukvårdsenhet 

10020292 F Oplanerad graviditet 

Handlingar i relation till att gå igenom en 
oplanerad eller oönskad graviditet och att få 
ett oplanerat barn. 
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10037670 F Öppenhet om sig själv 
Beteende: Delge information genom 
muntlig eller skriftlig kommunikation 

10013852 L Öppenvårdsmottagning Hälso- och sjukvårdsenhet 

10046408 F Öppet sår Sår 

10013712 A Optimera Upprätthålla: Att uppnå bästa resultat. 

10006488 L Öra Del av varseblivningssystem 

10013749 L Oralt Väg i kroppen 

10015506 J Ordinationsstatus Ordinationsstatus 

10015534 J Ordinationsstatus Tillstånd 

10015510 A Ordinera 

Sortering: Utforma användning av en 
botande åtgärd eller regim, påverka 
administrationen av en botande åtgärd eller 
behandling. 

10015523 IC Ordinera läkemedel Ordinera 

10024144 F Orealistisk förväntan Orealistisk förväntan 

10042357 DC Orealistisk förväntan  om behandling Orealistisk förväntan 

10013806 A Organisera 
Hantera: Att ge en ordnad struktur för 
något, dvs att få något i ordning. 

10013777 F Organiserat beteende Positivt beteende 

10013796 F Organiserat beteende hos spädbarn Organiserat beteende 

10035106 DC Organiserat beteende som spädbarn Organiserat beteende som spädbarn 

10013783 F Organism Enhet 

10013810 F Orientering 

Status: tydlig relation till omgivningen 
avseende tid, t.ex. år, säsong, månad, dag, 
exakt tid; avseende plats vid en viss tidpunkt 
som land, provins, stad, arbetsplats, hem; 
och avseende medvetenhet om sin identitet 
såsom ålder, födelsedatum och känna igen 
personer omkring sig. 

10009271 F Orkan 

Naturkatastrof: Våldsam cyklon med snabba 
rörliga vindar vanligtvis tillsammans med 
regn, åska och blixtar som påverkar liv och 
människans utveckling. 

10018336 F Ormbettssallergi Allergi 

10014611 M Örngott Sängkläder 

10045033 IC Öronvård Aktivitet 

10006501 F Öronvax Sekret 

10005220 M Ortopediska skor Korrigerande utrustning 

10013823 F Ortopné 
Vilodyspné: Andnöd i liggande eller 
halvliggande ställning. 

10013834 M Ortos Korrigerande anordning 

10010311 F Osäkerhet 

Negativ känsla: Känslor av osäkerhet, 
bristande självförtroende, otillräcklighet, 
blyg, tafatt beteende, ge efter eller ändra 
åsikter vid konfrontation med andras 
åsikter. 

10020318 F Otillåten strejk 

Arbetsmarknadskonflikt: Konflikt som inte 
är i enlighet med avtalssystemet för att få 
bättre arbetsvillkor, vanligen genom vägran 
att fortsätta arbeta. 

10022563 DC Otillräcklig inkomst Inkomst 

10039910 DC Otillräcklig smärtkontroll Smärtkontroll 

10013875 F Överbefolkning 

Försämrad miljöprocess: Vistelseort, 
landområde eller annan plats som upptas 
eller bebos av ett för stort antal personer 
för att vara bekvämlighet, säkerhet och 
integritet; förknippas ofta med brist på 
privatliv, ökad risk för smittsamma 
sjukdomar. 

10005436 A Överbrygga kulturella förväntningar 

Förhandla: Sammankoppla  den lokala 
hälso-och sjukvårdens processer och 
förväntningar med en patient och familj från 
en annan kultur. 

10013881 F Överdos 

Självdestruktivt beteende: självinitierat 
intag av en dödlig dos av en drog, ses i 
samband med drogmissbruk, vanemässig 
drogkonsumtion 
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10005334 F Överdriven lust på en specifik sustans 

Försvagad viljekraft: Oemotståndlig tvång 
att äta substanser, särskilt mat, droger eller 
andra stimulantia. 

10026922 F Överflödesinkontinens Urininkontinens 

10033188 IC Överföra patient Överföra 

10017299 T Överföringsrit 

Händelse eller episod: Ceremoniella 
aktiviteter vanligtvis utförda för att bekräfta 
förflyttningen från en fas i livet till en annan. 

10009339 A Överfylla Fylla på: Överfylla något med ett ämne. 

10026914 DC Överfyllnadsinkontinens Överfyllnadsinkontinens 

10041692 F Övergivande Försämrat beteende 

10037796 F Övergivande av barn Övergivande 

10037806 DC Övergivande av barn Övergivande av barn 

10005807 F Övergivenhet 

Försämrat Status: känslor av att vara 
övergiven med förtvivlan, deprimerade eller 
ångestfyllda beteenden och uttryck av 
desperation och hopplöshet. 

10045566 F Övergrepp Våld 

10021742 DC Övermäktig stress Stress 

10021761 DC Överproduktion av slem i nasopharynx Överproduktion av slem i nasopharynx 

10009387 F Översömnighet 

Försämrad sömn: Onormalt långvarig alltför 
djup sömn, förvirring vid uppvaknandet, 
extrem trötthet, slöhet förknippad med 
psykologiska snarare än fysiska faktorer. 

10008004 F Översvämning 

Naturkatastrof: Översvämning av  vatten på 
landområde vilket påverkar liv och mänsklig 
utveckling. 

10003229 F Övertygelse Attityd: åsikt, övertygelse och tro 

10012154 A Övervaka 

Bestämma: Granskning av någon eller något 
vid upprepade eller återkommande 
tillfällen. 

10012165 IC Övervaka  kroppstemperatur Övervaka 

10037211 IC Övervaka  tarmrörelse Övervaka 

10036622 IC Övervaka aktivitetstolererans Övervaka 

10012196 IC Övervaka andningsstatus Övervaka 

10051658 IC Övervaka ascites Övervaka 

10051708 IC Övervaka autotransfusion  Övervaka 

10036992 IC Övervaka bilirubinnivå Övervaka 

10043884 IC Övervaka biverkning av läkemedel Övervaka 

10032034 IC Övervaka blodglukosnivå Övervaka 

10032052 IC Övervaka blodtryck Övervaka 

10037442 IC Övervaka fallrisk Övervaka 

10043878 IC Övervaka följsamhet till medicinering Övervaka 

10032068 IC 
Övervaka förekomst av ineffefktiv coping i 
familj Övervaka 

10032075 IC Övervaka förekomst av övergrepp mot barn Övervaka 

10045424 IC Övervaka förvirring Övervaka 

10046340 IC Övervaka fosterutveckling Övervaka 

10036633 IC Övervaka fotpuls Övervaka 

10012183 IC Övervaka fysiologiskt status Övervaka 

10034285 IC Övervaka hjärtstatus Övervaka 

10046355 IC Övervaka intrakraniellt tryck Övervaka 

10032099 IC Övervaka laboratorieresultat Övervaka 

10032081 IC Övervaka längd Övervaka 

10044667 IC Övervaka livmodersammandragningar Övervaka 

10023944 IC Övervaka med utgångslarm Övervaka 

10046364 IC Övervaka mekaniskt hjärtstödjande utrustning Övervaka 

10035326 IC Övervaka neurologiskt status Övervaka 

10036032 IC Övervaka nutrition Övervaka 

10037092 IC Övervaka respirationsbehandling Övervaka 

10051731 IC 
Övervaka respons på avvänjning av 
andningsstöd Övervaka 

10032109 IC Övervaka respons på behandling Övervaka 

10039883 IC 
Övervaka risk för negativ respons på  
patientkontrollerad smärtbehandling Övervaka 

10039896 IC 
Övervaka risk för negativ respons på 
sjuksköterskekontrollerad smärtbehandling Övervaka 

10042936 IC Övervaka sårläkning Övervaka 
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10038929 IC Övervaka smärta Övervaka 

10012203 IC Övervaka symtom och tecken på infektion Övervaka 

10051643 IC Övervaka syrabasbalans Övervaka 

10032047 IC 
Övervaka syremättnad i blod med 
pulsoximeter Övervaka 

10036343 IC Övervaka tillbakadragande Övervaka 

10046372 IC Övervaka vaginala flytningar Övervaka 

10040852 IC Övervaka vätskebalans Övervaka 

10035319 IC Övervaka vätskeförlust Övervaka 

10035303 IC Övervaka vätskeintag Övervaka 

10035335 IC Övervaka vävnadsgenomblödning Övervaka 

10051749 IC Övervaka vid tvätt av sig själv Övervaka 

10032121 IC Övervaka vikt Övervaka 

10032113 IC Övervaka vitala tecken Övervaka 

10019277 A Övervakning 
Övervaka: Noggrann observation av en 
person eller grupp, kontinuerlig uppföljning. 

10012177 M Övervakningsutrustning Anordning 

10041967 F Övervätskad Nedsatt process i regleringssystemet 

10013899 F Övervikt 

Försämrad vikt: Tillstånd med hög 
kroppsvikt och kroppsmassa oftast mer än 
10-20 procent över idealvikten, ökad andel 
fettceller främst i inälvor och subkutan 
vävnad i samband med högt intag av 
näringsämnen, överätande och brist på 
motion. 

10027300 DC Övervikt Övervikt 

10020325 L Övre Övre eller nedre position 

10029293 L Övre kroppshalva Kroppsområde 

10018764 J Påbörjad Progress: Börja eller påbörja. 

10013945 M Pacemaker Implanterbar utrustning i hjärtat 

10013997 A Palpera 
Undersöka: Undersöka delar av kroppen 
med händerna. 

10008172 L Panna Kroppsområde 

10027261 C Pappa förälder 

10021611 C Par Familj 

10014047 L Parenteralt Väg i kroppen 

10014075 F Pares 

Förlamning: Partiell eller total förlamning, 
ofullständig eller total förlust av förmågan 
att röra delar av kroppen som mun, svalg 
eller ögonlock. 

10045509 F Passiv rökning Förorening 

10014109 M Passivt rörelseomfång 
Teknik för träning av muskel eller leder: 
rörelse av leder med assistans 

10014132 C Patient Individ 

10014145 A Patientaktivitet Aktivitet 

10014166 F Patientidentitet Identitet 

10014178 M Patientjournal Kommunikationsutrustning 

10032227 IC Patientkontrollerad smärtbehandling Aktivitet 

10014184 F Patienträttighet Mänskliga rättigheter 

10014121 F Patologisk process Försämrad process 

10012955 L Påverkad strukturerad  kroppsdel Kroppsstruktur 

10014243 L Penis Manlig kroppsdel för reproduktion 

10014270 F Perception 

Process i nervsystemet: Medveten mental 
registrering av sensoriska stimuli, 
medvetenhet om objekt eller annan 
information via sinnena 

10014329 L Periartikulärt Väg i kroppen 

10014386 L Perifer Central eller perifer position 

10042860 F Perifer neurovaskulär process Neurovaskulär process 

10042841 F Perifer vävnadsgenomblödning Vävnadsgenomblödning 

10027476 F Perifert ödem Ödem 

10027482 DC Perifert ödem Perifert ödem 

10014338 F Perinatal dödlighet 

Dödlighet: andel perinatala dödsfall 
(dödfödda vid eller efter 28 veckors 
graviditet, och dödsfall hos nyfödda mindre 
än 1 vecka gamla). 

10014355 L Perineuralt Väg i kroppen 

10023111 DC Perioperativ lägesskada Perioperativ lägesskada 
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10014372 F Perioperativ lägesskada Skada 

10025896 T Perioperativ period Händelse eller episod 

10014364 A Perioperativt läge Placera 

10014393 M Peritoneal dialys Dialysteknik 

10032236 F Peritoneladialysregim Regim 

10014289 A Perkutera 

Undersöka: Undersöka delar av kroppen 
genom att knacka försiktigt med fingrar eller 
med instrument. 

10014412 F Personlig identitet 

Självbild: Sammansättning av idéer, känslor 
och attityder om sin egen identitet, värde, 
förmågor, begränsningar och andras åsikter, 
ett tillstånd av att uppleva sig vara den 
samma i olika sammanhang. 

10014420 F Personlighet 

Personlig identitet: Sammansättning av 
beteendemässiga egenskaper och attityder 
genom vilket man identifieras som en egen 
person, uppleva sig vara den samma i olika 
sammanhang. 

10021081 M Peruk Protes 

10014580 F Pica 

Överdriven lust på bestämd mat: Känsla av 
ett starkt behov av onaturliga typer av mat 
och aptitlöshet i samband med graviditet, 
undernäring och hysteri. 

10014624 M Pipett Transportmateriel 

10051777 IC Placera  kudde Position 

10014761 IC Placera patient Placera 

10014630 M Plan Artefakt 

10039672 F Plan för välbefinnande Regim 

10014648 A Planera 
Samordna: tänka, beställa och ordna något i 
förväg. 

10038597 F Planerad amning Planering 

10014695 L Pleura Del av andningssystem 

10004232 M Pleuradränage Tub/dränage/sond 

10019040 F Plötslig spädbarnsdöd Död 

10014726 F Policy 

Psykosocial struktur: Bred idé eller princip 
om aktivitet, som härrör från mål och syften 
i en organisation,vilket används upprepade 
gånger för att ge vägledning i 
beslutsfattande. 

10014719 F Polistjänst 

Service: Institutioner och personer som fått i 
uppdrag att skydda medborgarna, skyddar 
medborgarna från skador och faror, 
upptäcka och förebygga brott. 

10027448 F Polyfarmaci Komplex läkemedelsregim 

10030042 DC Polyfarmaci Polyfarmaci 

10014757 A Positionering 
Utföra: Att placera någon eller något i en 
bestämd ställning. 

10025638 DC Positiv attityd hos vårdare Attityd hos vårdare 

10022275 DC Positiv attityd till vård Attityd till vård 

10024809 F Positiv bekräftelse Effektiv  kommunikation 

10010981 J Positiv eller negativ bedömning Tillstånd: Bedömd som positiv eller negativ. 

10047376 F Positiv eufori Eufori 

10047395 DC Positiv eufori Positiv eufori 

10034665 F Positiv händelse eller episod Händelse eller episod 

10028351 F Positiv kognition Kognition 

10044520 F Positiv kroppsuppfattinng Kroppsuppfattning 

10028564 DC Positiv kroppsuppfattning Kroppsuppfattning 

10028442 F Positiv perception Perception 

10025664 DC Positiv personlig identitet Personlig identitet 

10014918 F Positiv process Process 

10035530 F Positiv psykologisk respons Psykologisk respons 

10035728 F Positiv relation Relationsstatus 

10027108 DC Positiv självbild Positiv självbild 

10014925 F Positiv självbild Självbild 

10025751 DC Positiv självkänsla Självkänsla 

10025779 DC Positiv stolthet Stolthet 

10024159 F Positiv trosuppfattning Trosuppfattning 

10014816 F Positivt beteende Beteende 
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10038430 DC Positivt psykologiskt status Psykologiskt status 

10038407 F Positivt psykologiskt status Psykologiskt status 

10050460 F Positivt stämningsläge Stämningsläge 

10014960 F Positivt status Status 

10014994 L Posterior Anterior eller posterior position 

10022223 F Postnasalt droppande Nedsatt process i andningssystemet 

10027242 T Postoperativ period Händelse eller episod 

10025906 T Postpartum period Händelse eller episod 

10001699 DC Posttraumatisk reaktion Reaktion vid trauma 

10016414 F Potential 
Status: att vara beredd eller tillgänglig för 
handling eller framsteg. 

10001482 DC Potential  för fungerande familjeprocess Potential 

10016422 F Potential för att lära Potential 

10001469 DC Potential för effektiv coping Potential 

10001453 DC 
Potential för effektiv coping i 
samhällsgrupp/samhälle Potential 

10046863 F Potential för egenhantering Potential 

10001521 DC Potential för fungerande  föräldraskap Potential 

10025278 DC Potential för fungerande beslutsfattande Potential 

10038154 F Potential för öppenhet om hälsotillstånd Potential 

10038610 F Potential för rökstopp Potential 

10033824 DC Potential för tillfredställande andligt status Potential 

10035650 F Potential för utskrivning Potential 

10035666 DC Potential för utskrivning Potential för utskrivning 

10017252 J Potentiell risk 

Fenomen: sannolikhet för förlust eller 
problem, ett problem förväntas uppstå med 
en viss sannolikhet, potentiellt negativa 
tillstånd. 

10040572 F Preferens Övertygelse 

10015450 F Premenstruell spänning 

Visceral smärta: Signal under de sista 
dagarna i menstruationscykeln om 
attmenstruationen  inleds, nervösa 
spänningar, irritabilitet, viktökning, ödem, 
huvudvärk, smärtor i brösten, nedstämdeht 
och koncentrationssvårigheter innan 
menstruationen börjar, Kännetecknen 
försvinner efter den första eller andra dag 
av menstruationen. 

10025910 T Prenatal period Händelse eller episod 

10032412 F Prenatal vårdregim Regim 

10025923 T Preoperativ period Händelse eller episod 

10015599 A Pressa 

Utföra: Sätta tryck på något genom att 
använda fingrar och händer, förmåga att 
trycka på ett objekt med hjälp av händerna. 

10000364 F Prestation Status: fullbordande eller prestation. 

10040207 M Prevention av benskörhet Behandling 

10037501 IC Prevention av benskörhet Prevention av benskörhet 

10042904 IC Prevention av diabetessår på fot Prevention av diabetessår på fot 

10042894 M Prevention av diabetessår på fot Terapi 

10025428 F Preventivmedel Enhet 

10015736 A Prioritera 
Planera: Rangordna något i termer av 
företräde i rang. 

10024438 IC Prioritera (behandlings-)regim Prioritera 

10015758 F Privatliv Patienträttighet 

10042319 DC Problem med komplex behandlingsregim Komplex regim 

10029943 DC Problem med mjölkproduktion Mjölkproduktion 

10029818 DC Problem med öronvax Öronvax 

10043251 L Problem med ven i stora kretsloppet Ven i stora kretsloppet 

10012513 F Problematisk aktivitet Aktivitet 

10012532 F Problematisk attityd Attityd 

10025492 DC Problematisk attityd till nutritionsstatus Attityd till nutritionsstatus 

10012836 F Problematisk graviditet Graviditet 

10012584 F Problematisk rapning Rapning 

10012545 F Problematiskt  beteende Beteende 

10029716 DC Problematiskt beteende Försämrat beteende 

10001274 DC Problematiskt sexuellt beteende Sexuellt beteende 

10016467 OC Problemdiagnos och resultat Diagnos och resultat 

10034409 F Procedur Händelse eller episod 
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10015762 F Process 
Fenomen: En rad funktioner eller åtgärder 
som åstadkommer ett resultat. 

10016991 F Process i andningssystemet 

Kroppsprocess: kontinuerlig process av 
molekylärt utbyte av syre och koldioxid från 
lungorna till cellulär oxidation vilket regleras 
av hjärnans andningscentrum, receptorer i 
bronker och aorta  såväl som en mekanism 
för diffusion. 

10023045 F Process i endokrina systemet Process i regleringssystemet 

10003894 F Process i hjärtat 
Process i hjärtkärlssystemet: pumpning av 
blod genom hjärtat 

10021607 F 
Process i hud och  därmed sammanhängande 
strukturer Kroppsprocess 

10009789 F Process i immunsystemet 

Kroppsprocess: Biokemiskt komplex som 
skyddar kroppen mot patogena organismer 
och andra främmande föremål genom att 
skapa lokala barriärer och inflammation; 
humoralt immunsvar är särskilt effektivt 
mot bakteriella och virala invasioner. 

10008366 F Process i magtarmsystem Kroppsprocess 

10012363 F Process i muskuloskeletala systemet Kroppsprocess 

10013102 F Process i nervsystem Kroppsprocess 

10016621 F Process i regleringssystem Kroppsprocess 

10016860 F Process i reproduktiva systemet 

Kroppsprocess: Förmåga hos  kvinna och 
man att delta i reproduktion av ett levande 
barn vilket förutsätter kvinnlig och manlig 
fertilitet, samlag vilket i sin tur förutsätter 
normala kvinnliga och manliga reproduktiva 
system eller metoder för konstgjord 
befruktning. 

10004820 F Process i samhället 

Process: Pågående interaktioner och 
relationsmönster bland samfundets 
medlemmar. 

10020445 F Process i urinvägssystem 

Kroppsprocess: Passage och utsöndring av 
urin vid miktion, vanligtvis 4-6 gånger under 
dagtid, med en genomsnittlig mängd på 
cirka 1000 till 2000 ml per 24 timmar vid 
normala kostvanor. 

10017378 F Processroll Roll 

10015770 A Profilera 
Identifiera: Systematiskt identifiera 
hälsobeteende och behov för en population. 

10015838 F Profylaktisk Fenomen 

10039664 F Program för att förebygga självmord Säkerhetsföreskrift 

10040540 M Progressiv muskelavslappning Avslappningsteknik 

10015791 F Promiskuitet 

Dysfunktionell sexuellt beteende: 
Urskillningslösa sexuella aktiviteter eller 
med många partner med risk för att sprida 
sexuellt överförbara sjukdomar 

10015829 L Pronerande Kroppsställning 

10015840 L Prostata Manlig kroppsdel för reproduktion 

10043976 F Proteinuri Nedsatt process i urinvägssystemet 

10043982 DC Proteinuri Proteinuri 

10015855 M Protes Korrigerande anordning 

10015926 M Protokoll Plan 

10018531 F Prov Enhet 

10018549 F Provroll Enhetsroll 

10004588 IC Provtagning Samla 

10015942 L Proximal Proximalt / distalt läge 

10015957 L Proximal eller distal position Position 

10015961 F Psykologisk process Process 

10015974 F Psykologisk respons Psykologisk process 

10016020 F Psykologisk respons på instruktion Psykologisk respons på instruktion 

10038955 F Psykologisk respons på smärta Psykologisk respons 

10041797 F Psykologisk respons på stomi Psykologisk respons 

10024781 F Psykologiska respons på undervisning Psykologisk respons 

10015988 F Psykologiskt status Status 
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10016008 F Psykomotorisk aktivitet 

Process i nervsystemet: Viljemässig styrning  
av rörelse genom mental aktivitet, 
viljestyrda sätt att flytta och mobilisera 
kroppens rörelseapparat som kräver en viss 
grad av neuromuskulär samordning. 

10016012 F Psykomotorisk utveckling 

Utveckling hos barn: Naturlig 
utvecklingsprocess. Den integrerar aspekter 
av samordning, kommunikation, 
socialisation och rörlighet. Möjlighet för 
personer att interagera med miljön genom 
sina beteenden. 

10034413 F Psykosocial respons på behandling Psykologisk respons 

10016065 F Psykosocial respons på information om sår Psykosocial respons på instruktion 

10016054 F Psykosocial respons på information om smärta Psykosocial respons på instruktion 

10016031 F 
Psykosocial respons på instruktion om 
medicinering Psykosocial respons på instruktion 

10016049 F 
Psykosocial respons på instruktion om 
näringsintag Psykosocial respons på instruktion 

10022309 F Psykosocial respons på instruktion om träning Psykosocial respons på instruktion 

10016083 F Psykosocial respons på planering av vård Psykologisk respons 

10016077 F Psykosocial respons på smärtbehandling Psykologisk respons 

10016096 F Psykosocial struktur Social struktur 

10016106 L Pubisområde Kroppsområde 

10016134 F Pulksfrekvens Frekvens 

10044084 A Pulmonell återupplivning Återupplivning 

10044097 IC Pulmonell återupplivning Pulmonell återupplivning 

10014215 F Pulsfrekvens i fot Pulsfrekvens 

10032551 M Pulsoxymeter Anordning 

10020649 M Pumpstövel Anordning 

10017603 L Pung Manlig kroppsdel för reproduktion 

10016152 A Punktera 

Sätta in: Köra in eller tvinga in en nål i ett 
blodkärl eller kroppshåla för att dra ut eller 
avlägsna ämnen. 

10016175 F Pupillreflex Reflex 

10016255 F Radial pulsfrekvens Pulsfrekvens 

10007738 F Rädsla 

Negativ känsla: Känner sig hotad, i fara eller 
nödläge beroende på känd eller okänd 
orsak, och ibland i samband med 
fysiologiska kamp- eller flykt-reaktioner 

10000703 DC Rädsla Rädsla 

10037810 F Rädsla för att bli övergiven Rädsla 

10037823 DC Rädsla för att bli övergiven Rädsla för att bli övergiven 

10026594 F Rädsla för att vara en belasting för andra Rädsla 

10041671 DC Rädsla för att vara en belastning för andra Rädsla för att vara en belastning för andra 

10026541 F Rädsla för döden Rädsla 

10037834 DC Rädsla för döden Rädsla för döden 

10043214 F Rädsla för läkemedelsbiverkningar Rädsla 

10043222 DC Rädsla för läkemedelsbiverkningar Rädsla för läkemedelsbiverkningar 

10041709 F Rädsla för smitta Rädsla 

10037921 DC Rädsla för smitta Rädsla för smitta 

10018013 A Raka Klippa: Klippa hår eller skägg. 

10005265 A Räkna 
Observera: Använda siffror för att avgöra 
mängd. 

10034506 IC Räkna kirurgiska instrument och kompresser Räkna 

10033951 IC 
Räkna kirurgiska instrument och kompresser 
under operation Räkna 

10003785 F Rapa 
Process i magtarmsystemet: släppa ut luft 
från magsäcken genom munnen. 

10016771 A Rapportera 

Beskriva: Att göra en sammanställning eller 
summering av händelser eller 
observationer. 

10046653 IC 
Rapportera förekomst av implanterbar 
defibrillator Rapportera 

10016802 IC Rapportera om implanterbar enhet Rapportera 

10016785 IC Rapportera resultat av arteriell blodgas Rapportera 

10042645 IC Rapportera status till interprofessionellt team Rapportera 

10016839 IC Rapportera testresultat Rapportera 

10016825 IC Rappotera status till familjemedlem Rapportera 
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10016240 F Rasism 
Diskriminering: partiskhet eller fördomar 
baserade på etnicitet. 

10017138 F Rastlöshet 

Hyperaktivitet: Sensation av olust, trötthet 
och klåda djupt i muskelvävnad, ibland i 
kombination med muskelvridning och 
stickande känsla av smärta 

10025722 DC Rastlöshet Rastlöshet 

10001597 DC Reaktion efter våldtäktstrauma Reaktion efter våldtäktstrauma 

10020114 F Reaktion på trauma Försämrad psykologisk respons 

10016357 F Reaktion på våldtäkt 

Traumareaktion: maladopterad reaktion hos 
våldtäktsoffret i samband med oorganiserad 
livsstil och långvarig process av 
livsstilsförändring 

10042498 DC Redo att lära Potential för lärande 

10016582 F Reflex Fysisk respons 

10026784 DC Reflexinkontinens Reflexinkontinens 

10026853 F Reflexinkontinens 

Urininkontinens: Ofrivillig urinavgång 
inträffar vid ganska  förutsägbara intervall 
när blåsans volym uppnåtts. 

10016609 F Regim Plan 

10039640 F Regim för att hantera isolering Säkerhetsföreskrift 

10023651 F Regim för diagnostiska test Regim 

10042744 F Regim för förlossningsvård Regim 

10039638 F Regim för fysiskt fasthållande Säkerhetsföreskrift 

10039655 F Regim för hantering av krampanfall Säkerhetsföreskrift 

10032215 F Regim för parenteral nutrition Regim 

10044857 F Regim för respiratorbehandlad patient Regim 

10042524 F Regim med externa kontinenshjälpmedel Regim 

10031223 F Regim om enteral nutrition Regim 

10016498 A Registrera 

Beskriva: Ange bevis eller uppgifter som 
utgör en redogörelse för något som har 
inträffat eller sagts 

10036614 IC Registrera matintag Övervaka 

10039245 IC Registrera vätskeintag Mäta 

10016613 A Reglera 
Kontrollera: Justera något för att få önskat 
resultat. 

10016645 A Rehabilitera 

Återställa: återfå  fungerande funktioner 
eller normalt liv genom träning, särskilt efter 
sjukdom. 

10032611 F Rehabiliteringsregim Regim 

10016524 F Rekreationsområde 
Område: Mark som används för allmän 
rekreation och idrott 

10016530 M Rekreationsutrustning Anordning 

10016569 M Rektalsond Magtarmsond 

10016548 L Rektum Kroppsshåla 

10016678 A Relatera 
Delta: Upprätta eller upprätthålla kontakt 
med en eller flera personer, att interagera. 

10016684 F Relation Psykosocial struktur 

10035744 DC Relationsproblem Relationsproblem 

10035737 F Relationsproblem Relationsproblem 

10032624 F Relationsstatus Status 

10026750 J Relativt bedömt tillstånd Tillstånd 

10016728 F Religiös tro 

Tro: personlig övertygelse och benägenhet 
att utföra elle rlåta bli att utföra handlingar 
med hänsyn till sin religiösa uppfattning och 
principer, religiös tro som genomsyrar, 
integrerar och är mer än den egna 
biologiska och psykosociala natur. 

10016737 F Religiös verksamhet Tjänst 

10051913 IC Remittera till andningsterapi Remittera 

10004444 A Rengöra 
Utföra: Avlägsna smuts eller förorenande 
ämnen, avyttra skräp. 

10050626 IC Rengöra munslemhinna Rengöra 

10050635 IC Rengöra tunga Rengöra 

10016181 A Rening 
Desinficera: Agera som ett antiseptiskt 
medel, befria något från föroreningar. 

10016841 F Reproduktivt system Kroppssystem 

10050441 DC Resiliens Resiliens 
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10050402 F Resiliens Status 

10044842 M Respirator Andningshjälpmedel 

10032653 F Respiratorisk acidos Syra-basrubbning 

10032669 F Respiratorisk alkalos Syra-basrubbning 

10017004 A Respondera 
Aktivitet: Svara, svara på, att agera i 
gengäld. 

10017015 F Respons på anestesi Respons på läkemedelsbehandling 

10017089 F Respons på avvänjning av andningsstöd Respons på behandling 

10017070 F Respons på behandling Fysisk respons 

10017027 F Respons på blodprodukter Respons på behandling 

10033404 F Respons på enteral nutrition Respons på behandling 

10025127 F Respons på inaktivitet Nedsatt fysisk respons 

10025209 DC Respons på inaktivitet Respons på inaktivitet 

10017043 F Respons på läkemedelsbehandling Respons på behandling 

10017058 F Respons på parenteral nutrition Respons på behandling 

10039849 F 
Respons på patientkontrollerad 
smärtbehandling Respons på smärtbehandling 

10034466 F Respons på procedur Respons på behandling 

10039854 F 
Respons på sjuksköterskekontrollerad 
smärtbehandling Respons på smärtbehandling 

10034450 F Respons på smärtbehandling Respons på behandling 

10017062 F Respons på temperaturreglering Respons på behandling 

10036410 F Respons på terapi Respons på behandling 

10017036 F Respons på vätskebehandling Respons på behandling 

10017164 M Restriktion Utrustning för immobilisering 

10017186 F Resultat 
Artefakt: Konsekvens eller verkan av något, 
utfall. 

10002543 F Resultat av arteriell blodgasanalys 

Laboratorieresultat med specifika 
egenskaper: Nivåer av syre och koldioxid i 
arteriellt blod. 

10016479 OC Resursdiagnos och resultat Diagnos och resultat 

10017206 L Retrobulbärt Väg i kroppen 

10017223 L Revben Ben 

10043331 DC Riklig vaginal flytning Vaginal flytning 

10008585 M Riktlinje Plan 

10013978 M Riktlinjer för smärta Riktlinje 

10015007 J Risk Möjlighet: Faktiskt möjlig, risk. 

10015011 DC Risk för aktivitetsintolerans Aktivitetsintolerans 

10023874 DC Risk för akut förvirring Risk för förvirring 

10032291 DC Risk för anafylaktisk reaktion Anafylaktisk chock 

10015325 DC Risk för andlig frustration Andlig frustration 

10035031 DC Risk för andningsuppehåll Andningsuppehåll 

10015024 DC Risk för aspiration Aspiration 

10027411 DC Risk för att avvika Avvika 

10044452 DC Risk för att bli utsatt för försummelse Utsatt för försummelse 

10044434 DC Risk för att bli utsatt för försummelse av äldre Utsatt för försummelse av äldre 

10044406 DC Risk för att bli utsatt för försummelse av barn Utsatt för försummelse av barn 

10042238 DC Risk för att bli utsatt för övergrepp på äldre Utsatt för övergrepp på  äldre 

10042201 DC Risk för att bli utsatt för övergrepp på barn Utsatt för övergrepp på barn 

10042303 DC Risk för att bli utsatt för våld i intim relation Utsatt för våld i intim relation 

10015030 DC Risk för autonom dysreflexi Autonom dysreflexi 

10017268 DC Risk för blödning Blödning 

10035008 DC Risk för bradykardi Bradykardi 

10015198 DC Risk för bristande förmåga till föräldraskap Förmåga att vara förälder 

10041895 DC Risk för dehydrering Dehydrering 

10022070 DC Risk för delirium Delirium 

10042666 DC Risk för diabetessår på fot Diabetessår på fot 

10037564 DC Risk för diarré Diarré 

10027509 DC Risk för djup ventrombos Djup ventrombos 

10021735 DC Risk för dysfunktionell sorg Sorg 

10038495 DC Risk för dysfunktionell sorg i familj Sorg i familj 

10051932 DC Risk för emboli Emboli 

10015179 DC Risk för ensamhet Ensamhet 

10025245 DC Risk för exponering för miljöförorening Exponering för miljöförorening 

10051945 DC Risk för exponering för smitta Exponering för smitta 

10045532 DC Risk för exponering för strålning Exponering för strålning 

10045521 DC Risk för exponring för passiv rökning Exponering för passiv rökning 
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10015122 DC Risk för fall Fall 

10038521 DC Risk för fallskada Fallskada 

10023013 DC Risk för felnäring Nutrition 

10025471 DC Risk för för högt näringsintag Risk för näringsbrist 

10015114 DC Risk för för stort mat- och vätskeintag Födointag 

10034935 DC Risk för fördröjd tillväxt Fördröjd tillväxt 

10015271 DC Risk för förgiftning Förgiftning 

10037615 DC Risk för försämrad sömn Sömnprocess 

10037224 DC Risk för försämrat nutritionsstatus Försämrat nutritionsstatus 

10032317 DC Risk för försenad utveckling som barn Utveckling som barn 

10033375 DC Risk för försenad utveckling som spädbarn Utveckling som spädbarn 

10015053 DC Risk för förstoppning Förstoppning 

10023050 DC Risk för förvirring Förvirring 

10046420 DC Risk för hämmad fosterutveckling Fosterutveckling 

10023803 DC Risk för hotad värdighet Hotad värdighet 

10015237 DC Risk för hudskada Hudens skyddsfunktion 

10027328 DC Risk för hypertermi Hypertermi 

10042031 DC Risk för hypervolemi Vätskebalansrubbning 

10017275 DC Risk för hypotermi Hypotermi 

10042049 DC Risk för hypovolemi Vätskebalansrubbning 

10015105 DC Risk för inaktivitet Inaktivitet 

10032364 DC Risk för ineffektiv coping i familj Copingprocess i familj 

10017281 DC Risk för ineffektiv vävnadsgenomblödning Vävnadsgenomblödning 

10015133 DC Risk för infektion Infektion 

10037627 DC Risk för infektion i munslemhinna Risk för infektion 

10045328 DC Risk för infertilitet fertilitet 

10023256 DC Risk för komplikation efter förlossning Komplikation 

10023218 DC 
Risk för komplikation i samband med 
förlossning Komplikation 

10023239 DC 
Risk för komplikation i samband med 
förlossningsarbete Komplikation 

10023241 DC Risk för komplikation under förlossning Komplikation 

10023225 DC Risk för komplikation vid graviditet Komplikation 

10023202 DC 
Risk för komplikation vid 
preventivmedelsanvändning Komplikation 

10041587 DC Risk för kräkning Kräkning 

10015341 DC Risk för kvävning Kvävning 

10040945 DC Risk för låg livskvalitet Livskvalitet 

10037604 DC Risk för läkemedelsbiverkan Läkemedelsbiverkan 

10015167 DC Risk för latexallergi Latexallergi 

10015285 DC Risk för maktlöshet Maktlöshet 

10032355 DC Risk för miljöskada Miljöskada 

10040899 DC Risk för missnöje med hälso- och sjukvård Tillfredställelse med hälso- och sjukvård 

10021774 DC Risk för motstridig trosuppfattning Negativ trosuppfattning 

10027203 DC Risk för nedsatt förälder-barnanknytning Förälder-barnanknytning 

10032270 DC Risk för nedsatt förmåga att ge omsorg Förmåga att ge omsorg 

10037346 DC Risk för nedsatt funktion i andningssystem Nedsatt process i andningssystem 

10046431 DC Risk för nedsatt funktion i magtarmsystem Nedatt process i magtarmsystem 

10037333 DC Risk för nedsatt funktion i nervsystem Process i nervsystem 

10045453 DC Risk för nedsatt funktion i urinvägssystem Nedsatt process i urinvägssystem 

10037314 DC Risk för nedsatt hjärtfunktion Nedsatt hjärtprocess 

10015228 DC Risk för nedsatt perifer neurovaskulär funktion Nedsatt neurovaskulär process 

10038424 DC Risk för nedsatt psykologiskt status Psykologiskt status 

10023176 DC Risk för nedsatt reproduktiv förmåga Försämrad reproduktiv process 

10041685 DC Risk för nedsatt skolprestation Skolprestation 

10015244 DC Risk för nedsatt temperaturreglering Försämrad temperaturreglering 

10027235 DC Risk för nedsatt vårdare-barnanknytning Vårdare-barnanknytning 

10039865 DC 
Risk för negativ respons på patientkontrollerad 
smärtbehandling 

Respons på patientkontrollerad 
smärtbehandling 

10039877 DC 
Risk för negativ respons på 
sjuksköterskekontrollerad smärtbehandling 

Respons på sjuksköterskekontrollerad 
smärtbehandling 

10032372 DC Risk för ögoninfektion Risk för infektion 

10042737 DC Risk för ogynnsam läkemedelsinteraktion Ogynnsam läkemedelsinteraktion 

10015082 DC Risk för ökad stimulikänslighet hos spädbarn Ökad stimulikänslighet 

10023182 DC Risk för oönskad graviditet Oönskad graviditet 

10034957 DC Risk för oproportionerlig tillväxt Oproportionerlig tillväxt 

10023021 DC Risk för otillräckligt födointag Födointag 
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10015263 DC Risk för perioperativ lägesskada Perioperativ lägesskada 

10023107 DC Risk för perioperativ skada Skada 

10015339 DC Risk för plötslig spädbarnsdöd Plötslig spädbarnsdöd 

10027453 DC Risk för polyfarmaci Polyfarmaci 

10015259 DC Risk för posttraumatisk reaktion Reaktion på trauma 

10032329 DC Risk för sänkt stämningsläge Depression 

10032338 DC Risk för sänkt stämningsläge postpartum Risk för depression 

10015180 DC Risk för situationsbetingad låg självkänsla låg självkänsla 

10015302 DC Risk för självdestruktivt beteende Självdestruktivt beteende 

10015356 DC Risk för självmord Självmord 

10015318 DC Risk för självskada Självskada 

10032386 DC Risk för sjukdom Patologisk process 

10015146 DC Risk för skada Skada 

10032408 DC Risk för skada vid överflyttning Skada vid överflyttning 

10041807 DC Risk för smittspridning Smittspridning 

10047213 DC Risk för social isolering Social isolering 

10040457 DC Risk för stomikomplikationer Stomikomplikation 

10046449 DC Risk för strålningsskada Strålningsskada 

10027787 DC Risk för stress hos vårdare Stress hos vårdare 

10015292 DC Risk för stress vid omflyttning Stress vid omflyttning 

10037230 DC Risk för svårighet med coping Ineffektiv  copingprocess 

10026848 DC Risk för trängningsinkontinens Trängningsinkontinens 

10015360 DC Risk för trauma Trauma 

10027337 DC Risk för trycksår Trycksår 

10025561 DC Risk för undernäring Risk för otillräckligt näringsintag 

10037586 DC Risk för undervikt Undervikt 

10051950 DC Risk för urinvägsinfektion Potentiell infektion 

10022487 DC Risk för våld Våld 

10041296 DC Risk för vårdrelaterad komplikation Vårdrelaterad komplikation 

10038794 M Riskreduceringsteknik Teknik 

10017309 F Ritual Tradition 

10041086 IC Rökavvänjningsterapi Rökavvänjningsterapi 

10032774 M Rökavvänjningsterapi Terapi 

10038756 F Rökstopp Ingen tobakanvändning 

10017321 F Roll 

Kännetecken: Interagerar enligt outtalade 
eller uttalade förväntningar, regler och 
normer som förväntas av andra. 

10027014 F Roll som andligt stöd Stödjande roll 

10051899 F Roll som andningsterapeuts roll Roll som hälso- och sjukvårdspersonal 

10026539 F Roll som arbetsterapeut Roll som hälso- och sjukvårdspersonal 

10003716 F Roll som bror Roll som syskon 

10013426 F Roll som dietist/nutritionist Roll som hälso- och sjukvårdspersonal 

10017332 F Roll som enhet Roll 

10008494 F Roll som farfar/morfar 

Familjemedlemsroll: Interagerar utifrån 
ansvaret att vara morfar eller farfar. 
Motsvarar förväntningar från 
familjemedlemmar, vänner och samhället 
på lämpligt eller olämpligt rollbeteende för 
en morfar elelr farfar, och synliggör sådana 
förväntningar i faktiska beteenden och 
värderingar. Termen används huvudsakligen 
i samband  med främjande av tillväxt och 
utveckling av barnbarn. 

10014465 F Roll som farmaceut Roll som hälso- och sjukvårdspersonal 

10008500 F Roll som farmor/mormor 

Familjemedlemsroll: Interagerar utifrån 
ansvaret att vara mormor eller farmor. 
Motsvarar förväntningar från 
familjemedlemmar, vänner och samhället 
på lämpligt eller olämpligt rollbeteende för 
en morfar elelr farfar, och synliggör sådana 
förväntningar i faktiska beteenden och 
värderingar. Termen används huvudsakligen 
i samband  med främjande av tillväxt och 
utveckling av barnbarn. 
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10014068 F Roll som förälder 

Roll som familjemedlem: Interagera enligt 
ansvaret att vara föräldrar; internalisering 
förväntningar som innehas av 
familjemedlemmar, vänner och samhället 
när det gäller lämpliga eller olämpliga 
rollbeteenden som föräldrar, uttrycker 
dessa förväntningar som beteenden, 
värderingar; främst i förhållande till att 
främja optimal tillväxt och utveckling av 
barn som är beroende av en. 

10027606 F Roll som förmyndare Individuell roll 

10014551 F Roll som fysioterapeut Roll som hälso- och sjukvårdspersonal 

10003991 F Roll som hälso- och sjukvårdspersonal Individuell roll 

10027005 F Roll som känslomässigt stöd Stöttande roll 

10019208 F Roll som kirurg Roll som hälso- och sjukvårdspersonal 

10014533 F Roll som läkare Roll som hälso- och sjukvårdspersonal 

10018680 F Roll som maka/make Roll som familjemedlem 

10012235 F Roll som mamma 

Roll som förälder: Interaktion i enlighet med 
ansvar av att vara mamma; förväntningar 
från familjemedlemmar, vänner och 
samhället har internaliserats när det gäller 
lämpliga eller olämpliga rollbeteenden för 
gravida kvinnor och mammor. 

10017366 F Roll som organism Roll som enhet 

10007701 F Roll som pappa 

Roll som förälder: Att ta ansvar som den 
manliga föräldern i familjen utifrån sin 
sociala grupp och kultur. 

10005283 F Roll som par Familjeroll 

10014010 F Roll som parasit 

Roll som organism: Organism som lever i 
eller på en annan organism och drar nytta 
av det på bekostnad av den andra, ofta i 
samband med skada för individer som 
påverkar mänskligt liv och utveckling. 

10014197 F Roll som patient Individuell roll 

10013346 F Roll som sjuksköterska Roll som hälso- och sjukvårdspersonal 

10039588 F Roll som smärtspecialist Roll som hälso- och sjukvårdspersonal 

10018468 F Roll som socialarbetare Roll som hälso- och sjukvårdspersonel 

10026979 F Roll som socialt stöd Stödjande roll 

10018928 F Roll som student 

Individuell roll: Samverkar i enlighet med 
identitet och ansvar av att vara student, 
förväntade beteenden av att vara i skolan 
eller delta i utbildning; i första hand i 
förhållande till intellektuell och personlig 
utveckling under tonåren. 

10018819 F Roll som styvmamma Roll som mamma 

10018803 F Roll som styvpappa Roll som pappa 

10018107 F Roll som syskon Roll som familjemedlem 

10018182 F Roll som syster Roll som syskon 

10014317 F Roll som utförare Utföra 

10003962 F Roll som vårdare 

Individuell roll: Interaktion att ha ansvar för 
att ta hand om någon; internalisering av 
förväntningar från vårdinstitutioner och 
vårdare, familjemedlemmar och samhället 
när det gäller lämpliga eller olämpliga 
beteenden för en vårdare; ge uttryck för 
dessa förväntningar i form av beteenden 
och värderingar; primärt genom att ge 
omsorg till hjälpbehövande familjemedlem. 

10020838 F Roll som vitala tecken Teckenroll 

10016303 L Röntgenavdelning Hälso- och sjukvårdsenhet 

10012274 F Rörelse Kroppsprocess 

10052069 F Rörelseomfång Status 

10021068 F Rörlighet i rullstol Förmåga att röra sig 

10003181 F Rörlighet i säng Förmåga att röra sig 

10031186 F Rubbad elektrolytbalans Försämrad process i regleringssystem 

10021052 M Rullstol Fordon 
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10021075 F Rullstolsanvändning 

Göra rörlig: Flytta kroppen från en plats till 
en annan med rullstol, förflyttning till och 
från rullstol, rulla rullstol säkert, klara 
trottoarkanter, dörröppningar ramper och 
andra hinder med en hastighet som varierar 
mellan långsam, måttlig och snabb takt. 

10017384 F Rutin 

Samling av processer: Detaljerat agerande 
regelbundet följt av ett antal sedvanliga 
procedurer eller aktiviteter, eller stabil 
uppsättning av åtgärder. 

10041644 F Rutiner för blåstömning Rutin 

10039018 F Rutiner vid läggdags Rutin 

10003106 L Rygg Kroppsområde 

10017210 F Rytm Status 

10032676 F Säkerhet Status 

10031397 F Säkerhet i hus Säkerhet 

10017439 A Säkerhetsåtgärd 

Skydda: Utföra aktiviteter för att förebygga 
och undvika olyckor och  faror som är 
speciellt kända för att orsaka skada, utföra 
aktiviteter för att upprätthålla 
miljösäkerhet, kombinerat med användning 
av skyddsutrustningar som handskar och 
hjälm. 

10024026 F Säkerhetsföreskrifter Regim 

10037156 F Säkerhetsföreskrifter för barn Regim 

10017441 F Säkerhetsroll Roll: Vara säker, utom fara, risk eller skada. 

10017425 M Säkerhetsutrustning Utrustning 

10006950 A Säkerställa Organisera: Säkerställa eller förvissa sig. 

10006966 IC Säkerställa kontinuitet i vården Säkerställa 

10017460 F Salivering 

Sekretion: Process för syntes och utsöndring 
av saliv från  körtlar i munnen som 
innehåller vatten, mucin, salter och 
matsmältningsenzymet ptyalin; saliv hjälper 
till att fukta munhålan,  initiera nedbrytning 
av stärkelse och underlätta att tugga och 
svälja mat . 

10013670 M Salva Material 

10004542 A Samarbeta 
Relatera: Arbeta tillsammans med en eller 
flera personer. 

10040435 IC Samarbeta med dietist Samarbeta 

10035887 IC Samarbeta med familj Samarbeta 

10043100 IC 
Samarbeta med familj om anskaffning av 
läkemedel Samarbeta 

10023554 IC Samarbeta med farmaceut Samarbeta 

10043090 IC 
Samarbeta med farmaceut om anskaffning av 
läkemedel Samarbeta 

10050378 IC Samarbeta med fysioterapeut Samarbeta 

10042970 IC 
Samarbeta med hälso- och sjukvårdspersonal 
om hantering av läkemedelsregim Samarbeta 

10039416 IC Samarbeta med interprofessionellt team Samarbeta 

10043995 IC 
Samarbeta med interprofessionellt team om 
sårbehandling Samarbeta 

10023565 IC Samarbeta med läkare Samarbeta 

10035873 IC Samarbeta med patient Samarbeta 

10039574 IC Samarbeta med patient om amningsplan Samarbeta 

10030953 IC Samarbeta med rättsväsendet Samarbeta 

10038261 IC Samarbeta med religiös verksamhet Samarbeta 

10039601 IC Samarbeta med smärtspecialist Samarbeta 

10023577 IC Samarbeta med socionom Samarbeta 

10038274 IC Samarbeta med utbildningstjänst Samarbeta 

10052179 IC Samarbeta med vårdare Samarbeta 

10043562 IC 
Samarbeta med vårdare om aktuell 
läkemedelslista Samarbeta med vårdare 

10043116 IC 
Samarbeta med vårdare om anskaffning av 
läkemedel Samarbeta 

10043163 IC 
Samarbeta med vårdare om hantering av 
läkemedelsregim Samarbeta 
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10004561 IC 
Samarbeta om att inleda patientkontrollerad 
smärtbehandling Samarbeta 

10039812 IC 
Samarbeta om att inleda 
sjuksköterskekontrollerad smärtbelindring Samarbeta 

10026190 IC Samarbeta om kostregim Samarbeta 

10039831 IC Samarbeta om plan för smärtbehandling Samarbeta 

10030930 IC Samarbeta vid elektrolytbehandling Samarbeta 

10030948 IC Samarbeta vid vätskebehandling Samarbeta 

10004831 F Samhällets roll Grupproll 

10004798 F Samhällsförvaltning 

Förvaltning: Process eller handling för 
hantering, kontroll, reglering eller att driva 
gemensamm samhällsfrågor. 

10004746 F Samhällsgemensam grupprocess 

Process i samhälle: Aktiviteter och 
interaktioner mellan medlemmar i en 
samhällsgemensam grupp. 

10004733 C Samhällsgrupp/samhälle 

Grupp/samhälle: Människor som en social 
enhet eller kollektiv helhet, förenade genom 
delad geografi, villkor eller intressen. 

10027359 F Samhällstjänster Tjänst 

10004751 F Samhällsutveckling 
Utveckla: Planerad växt och utveckling till 
följd av samhällsgemenskapen. 

10004574 A Samla 
Anskaffande: Att samla ihop något, montera 
ihop. 

10017965 F Samlag 

Utföra: Sexuella handlingar mellan två 
personer, oftast av motsatt kön, sexuell 
förening som syftar till ömsesidig 
upphetsning och orgasm. 

10001986 F Samling av aktiviteter Aktivitet 

10001993 F Samling av kroppsprocesser Kroppsprocess 

10002019 F Samling av processer Process 

10002003 F Samling av saker Enhet 

10039686 F Samling av undersökningar och åtgärder Regim 

10046393 M Samordningstjänst för omvårdnad Sjuksköterskemottagning 

10003168 M Säng Stödjande utrustning 

10003201 M Sänggrind Utrustning för immobilisering 

10003175 M Sängkläder Täckande utrustning 

10038033 F Sanitet Status 

10017487 M Sanitetsbinda Absorberande eller uppsamlande utrustning 

10038316 DC Sanitetsproblem Sanitet 

10011455 A Sänka 
Placera: Lägga ner hela kroppen eller delar 
av kroppen. 

10000828 DC Sänkt intrakraniell kompensationsförmåga Intrakraniell anpassningsförmåga 

10022402 DC Sänkt stämningsläge Depression 

10005784 F Sänkt stämningsläge 

Negativ känsla: känslor från sorg till 
melankoli med nedsatt 
koncentrationsförmåga, aptitlöshet och 
sömnlöshet. 

10029771 DC Sänkt stämningsläge postpartum Depression 

10027165 DC Sänkt vakenhetsgrad Vakenhetsgrad 

10021178 F Sår 

Påverkad kroppsdel: skada på  vävnad som 
vanligtvis associeras med fysisk eller 
mekanisk skada. sårskorpa och ? av  vävnad, 
serös, blodig eller purulent avrinning, 
hudrodnad, ödem, Blåsbildning, macererad 
och onormal hud, förhöjd hudtemperatur, 
sårlukt, sårighet och smärta. 

10020237 F Sår 

Sår: Öppet sår eller skada, förlust av djupare 
vävnadslager, kringgärdad sårkrater, 
minskad blodtillförsel till området, röd 
granulationsvävnad, gul fettnekros, sårlukt, 
ömhet i såret, smärta, nedsmutsning av 
inflammerad nekrotisk vävnad med 
inflammatorisk infektiös eller malign 
process. 

10033254 IC Sårbehandling Handla 

10033347 IC Sårbehandling Handla 

10021204 M Sårdränage Dränage 

10021215 M Sårdränagebehållare 
Absorberande eller uppsamlande 
hjälpmedel 
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10021227 M Sårförband Täckande materiel 

10034497 F Sårgenomblödning Vävnadsgenomblödning 

10021197 M Sårklämma Kirurgisk utrustning 

10021236 F Sårläkning Läkning 

10021258 L Sårområde Kroppsområde 

10021243 F Sårsmärta 

Hudsmärta: Känsla av smärta som härrör 
från såret och dess omgivning beroende på 
typ av sår, vanligtvis beskrivet antingen som 
skarp, skärande sönderslitande smärta eller 
molande, värkande, molande, gnagande 
smärta, om  inte skadan har förstört 
nervändar och smärtförnimmelser. 

10011354 A Sätta gränser Begränsa: Begränsa eller hindra beteende. 

10010324 A Sätta in 
Utföra: sätta, montera eller placera något i 
eller in i en del av kroppen. 

10030486 IC Sätta på kompressionsstrumpor Använda 

10017912 A Sätta upp 
Förbereda: Placera något i position för 
användning 

10017563 M Sax Kirurgisk utrustning 

10018009 A Schamponera 

Rengöra: Tvätta med vatten och rengörande 
medel för att rengöra och avlägsna 
mikroorganismer. 

10017528 A Schemalägga 
Planera: Göra upp ett schema, t ex en 
tidsplan 

10038741 IC Schemalägga uppföljningstillfälle Schemalägga 

10041249 A Screeening för cancer Screening 

10017585 A Screena 

Undersöka: Skilja mellan dem som lider av 
en sjukdom eller annat fenomen och de som 
inte gör det. 

10032695 IC Screena barns utveckling Screena 

10045476 IC Screena för alkoholmissbruk Screena 

10038578 IC Screena för cancer Screena 

10046496 IC Screena för drogmissbruk Screena 

10017571 IC Screena för missbruk Screena 

10045022 IC Screena för sänkt stämningsläge Screena 

10017592 IC Screena för substansmissbruk Screena 

10038836 IC Screena för tobaksanvändning Screena 

10041231 A Screena för tuberkulos Screena 

10038584 IC Screena för tuberkulos Screena 

10032726 IC Screena patient Screena 

10035199 IC Screena spädbarn innan utskrivning Screena 

10032719 IC Screena spädbarns utveckling Screena 

10032703 IC Screening av hörselförmåga Screena 

10032735 IC Screening av synförmåga Screena 

10040160 DC Sederad Sedering 

10040156 F Sedering Status 

10017635 F Sekret Kroppssubstans 

10017626 F Sekretion 

Kroppsprocess: Körtelproduktion av ett 
hormon, kemisk eller flytande substans för 
ett speciellt ändamål, som töms i en 
hålighet, ett organ, i blodet eller på hudens 
yta. 

10017851 F Senil tremor 

Tremor: Fint snabbt skälvande darrande 
rörelser, särskilt i händer, rytmiskt 
huvudnickande, vanligtvis ökat darrande vid 
målmedvetna rörelser vilket förstärks av 
ångest, spänning och självmedvetande. Det 
förekommer främst hos äldre personer. 

10024035 F Sensorisk förmåga Förmåga 

10022730 DC Sensorisk nedsättning Sensorisk förmåga 

10024042 F Sensorisk perception Perception 

10051398 M Sensorisk stimulering Terapi 

10017867 F Sensoriskt system Kroppssystem 
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10017880 F Separationsångest 

Ångest: Känslor av rädsla och ängslan som 
orsakas av separation från bekanta 
omgivningar och betydelsefulla personer, 
t.ex. spädbarn som skiljs från sin mamma 
eller modersfigur, tillsammans med gråt, 
tårar, sorgereaktioner, brist på uttryckta 
känslor, likgiltighet, förnekande resignation. 

10017898 F Septisk chock 

Shock: Snabb perifer cirkulationssvikt 
orsakad av ett omfattande infektion 
tillsammans med varbildning och 
bakterieförekomst. 

10017908 F Service 

Samling av åtgärder: tillgänglighet, 
fördelning och distribution av system för att 
motsvara allmänhetens behov och 
rättigheter. 

10017983 F Sexuell återhämtning Återhämtning 

10017977 F Sexuell funktion 

Process i reproduktiva systemet: Förmåga 
att ha sexuellt samlag och för mannen att få 
utlösning 

10017954 F Sexuella trakasserier 

Aggressivt beteende: Sexuellt motiverade 
handlingar  med fysisk eller verbal kränkning 
av en eller flera personer, som därigenom 
utövar makt och minskar offrets rätt till lika 
möjligheter, personlig integritet och frihet 
från övergrepp. 

10017949 F Sexuellt beteende Beteende 

10018195 F Sitta 

Sänkning: Flytta och byte av kroppens 
position till en upprätt sittställning från 
liggande eller stående position. 

10002088 M Sittring Stödjande utrustning 

10018202 T Situation Process 

10000844 DC Situationsbetingad låg självkänsla Låg självkänsla 

10017776 F Självbild 
Övertygelse/tro: Föreställning eller mental 
bild av sig själv. 

10017707 F Självdestruktivt beteende 

Försämrat beteende: Utföra egeninitierade 
handlingar i syfte att såra eller skada sig 
själv, våld riktat mot sig själv. 

10027424 DC Självdestruktivt beteende Självdestruktivt beteende 

10046925 M Självhjälpsservice Hälso- och sjukvårdstjänst 

10038760 F Självhjälpsservice Samhällstjänster 

10017642 F Självinsikt 

Medvetenhet: Vara klar över sin egen 
personliga läggning för att utföra eller låta 
bli att utföra handlingar, dvs första gradens 
anledningar till handling. 

10029446 DC Självinsikt Självinsikt 

10017724 F Självkänsla 

Självbild: Uppfattning om sig själv, sitt eget 
värde och möjligheter, verbaliserar tilltro 
och tillit till sig själv, verbaliserar acceptans 
och begränsning av sig själv, utmanar 
negativa bilder av sig själv, acceptans av 
beröm, uppmuntran och konstruk 

10017690 F Självkontroll 

Viljekraft: Vilja att utföra det som behövs för 
att bibehålla sig själv, att hålla sig igång, 
hantera grundläggande individuella och 
intima behov och aktiviteter i livet. 

10017688 F Självmedvetenhet 

Försämrad övertygelse/tro: Uppfattning av 
att vara en egen person skild från andra, 
med personliga gränser, att vara en person 
med erfarenheter, önskningar och 
handlingar. 

10019072 F Självmord 

Självdestruktivt beteende: Utför 
självmordshandlingar som leder till egen 
död. 

10002907 F Självmordsförsök 
Självdestruktivt beteende: Försök att ta död 
på sig själv. 

10022795 DC Självmordstankar Nedsatt kognition 

10024100 F Självmordstankar Självmordstankar 

10002660 F Självsäkert beteende 
Beteende: Uttrycker personliga tankar på 
ett direkt och självsäkert sätt. 
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10017795 F Självskada 

Självdestruktivt beteende: Utföra 
självförvållade men inte dödliga skador på 
sig själv som orsakar vävnadsskada, som 
skärsår och brännskador i syfte att skada sig 
själv eller lindra ångest. 

10001623 DC Självskada Självskada 

10051691 A Självtransfundering Transfundering 

10009926 F Sjukdomsförekomst 
Frekvens: relativ frekvens individer av med 
en viss sjukdom. 

10009114 L Sjukhus Vårdinrättning 

10009133 L Sjukhusavdelning Hälso- och sjukvårdsenhet 

10009122 T Sjukhusvistelse Händelse eller episod 

10013333 M Sjuksköterska Hälso- och sjukvårdspersonal 

10039798 IC Sjuksköterskekontrollerad smärtbehandling Aktivitet 

10013380 M Sjuksköterskemottagning Hälso- och sjukvård 

10011850 M Sjukvård Hälso- och sjukvård 

10029936 DC Skada Skada 

10010284 F Skada Trauma 

10029530 F Skada efter missbruk eller misshandel Skada 

10020024 F Skada vid överflyttning Skada vid överflyttning 

10026967 DC Skadad munslemhinna Vävnadsskada 

10012760 F Skadad slemhinna Slemhinna 

10010297 F Skadefrekvens 

Frekvens: Fall av avsiktlig eller oavsiktlig 
fysisk skada eller skada på vävnader hos en 
definierad population under en viss 
tidsperiod. 

10018045 F Skakningar 

Temperaturreglering: Ofrivilligt darrande 
med muskel-sammandragningar eller 
ryckningar, känsla av kyla i samband med 
sänkning av kroppstemperatur under 
termostatnivån, biverkningar av anestesi 
eller frysfasen i samband med feber. 

10018260 L Skalle Ben 

10017494 L Skalp Kroppsområde 

10017996 F Skam 

Negativ känsla: känslor av förlorad 
självrespekt orsakad av felaktigt, 
vanhedrande eller dumdristigt beteende; 
känslor av skam riktas mot sig själv istället 
för mot andra. 

10046761 DC Skam Skam 

10039025 IC Skapa rutiner för läggdags Tillhandahålla 

10005462 F Skärsår 
Traumatiskt sår: Mindre skärskada genom 
hud och underhud 

10018667 M Sked Materiel för att äta 

10003569 F Skelettsmärta 
Muskuloskelettal smärta: Mild till svårt 
obehag från periostiet på ben. 

10018633 M Skena Immobiliseringsmateriel 

10003792 L Skinka Kroppsområde 

10017537 L Skola 
Social struktur: Struktur utformad och 
konstruerad för utbildning. 

10017544 T Skolbarn Barndom 

10038067 M Skolhälsovård Hälso- och sjukvårdstjänst 

10017247 A Skölja 

Tvätta: Skölja försiktigt med rent vatten 
eller annan vätska för att få bort oönskade 
substanser. 

10037765 F Skolnärvaro Närvaro 

10017559 F Skolprestation 

Förmåga: Kapacitet utifrån åldern att klara 
förväntade krav i skolan på den nivå som 
eleven/studenten studerar. Detta är 
förknippat med elevens/studentens egen 
hälsa och inlärningsförmåga, samt 
studieform och undervisningskvalitet. 

10038219 F Skoltjänst Tjänst 

10017769 F Sköta hygien själv Hygien 

10042595 IC Sköta protes Upprätthålla 

10045274 IC Sköta urostomi Aktivitet 

10046113 IC Skötsel av dränage Aktivitet 

10044679 IC Skötsel av enteral sond Aktivitet 
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10031592 IC Skötsel av insticksställe för invasiv utrustning Aktivitet 

10046145 IC Skötsel av magtarmsond Aktivitet 

10045154 IC Skötsel av perineum Aktivitet 

10045098 IC Skötsel av tandprotes Aktivitet 

10033277 IC Skötsel av urinkateter Aktivitet 

10008619 F Skottskada 

Traumatisk Sår: Sår som orsakats av ett 
pistolskott, och delas in i ingångssår, 
utgångssår och spår sår. Entré Ingångssår 
har varierande effekter på vävnaden, t ex 
effekt av enbart kulan eller brännskador 
från krutet, i enlighet med det avstånd som 
vapnet avfyrades från. En kula kan tränga 
igenom en människokropp, stanna i 
kroppen, skada kroppsytan eller skrapa 
hudytan, beroende på skjutavståndet, 
kulvinkeln och kroppens vinkel. 

10011192 F Skratt 

Kommunikation: Aktivitet där uttryck i 
ansikte och i ord indikerar känslor av glädje 
och nöjdhet. 

10017619 A Skrubba 
Rengöra: Gnugga hårt, speciellt med en hård 
borste. 

10008603 F Skuld 

Negativ känsla: Känsla av att ha gjort fel, 
inre motstridiga värderingar eller 
spänningar där personen faller utanför de 
egna uppsatta reglerna, känsla av skuld 
riktas mot sig själv istället för mot andra. 

10041174 L Skuldra Kroppsområde 

10015864 A Skydda 
Förhindra: Hålla någon eller något i säkerhet 
från något eller att skydda sig mot något. 

10015893 IC 
Skydda patient i samband med neurokirugiskt 
ingrepp Skydda 

10015886 IC Skydda patient inför operation Skydda 

10015903 IC Skydda patientjournal och tillhörigheter Skydda 

10018032 L Skyddad arbetsplats Arbetsplats 

10018021 L Skyddat boende Stödboende 

10012288 L Slemhinna 

Del av hud och  därmed sammanhängande 
strukturer: Tunna keratinfria lager av 
naturlig täckning på ytor inuti kroppen, 
håligheter eller kanaler med öppningar till 
kroppens utsida, t ex i munnen, näsan, 
vagina, magtarmkanal, luftvägar och 
urogenitala systemet. Slemhinnan skyddar 
den underliggande strukturen, sekret och 
slem som smörjer tillhörande strukturer, 
absorberar vatten, salter och andra 
lösningar. 

10007358 F Slemlösande effekt Läkemedelseffekt 

10018304 F Sluddrigt tal 

Dysfasi: Oklart uttryckta ord, ord som 
uttalas inte helt; ord förs ihop eller utesluts 
delvis; ses i samband med svaghet i 
musklerna i talorganen, skador på 
nervsystemet, läkemedelsanvändning eller 
vårdslöst uttal. 

10044928 F Slutet sår Sår 

10004854 A Slutföra Hantera: Att nå ett slutskede eller slut. 

10019784 T Småbarn (1-3 år) Barndom 

10019458 F Smak 

Sensorisk Perception: Smakförmåga som 
reaktion på stimuli från smakorgan, förmåga 
att smaka mat och dryck. 

10013950 F Smärta 

Nedsatt perception: Ökning av en obehaglig 
känsla i kroppen, subjektiv beskrivning av 
lidande, grimaserande, förändring av 
muskeltonus, själv-skyddande beteende, 
minskat uppmärksamhetsfokus, ändrad 
tidsuppfattning, tillbakadragande från 
sociala kontakter, försämrade 
tankeprocesser, distraherande beteende, 
rastlöshet och aptitlöshet. 

10023130 DC Smärta Smärta 
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10013966 F Smärta vid urintömning 

Smärta: Smärta i urinrör eller blåsa med 
brännande sensationer i samband med 
urintömning 

10039820 F Smärtbehandlingsplan Plan 

10005157 F Smärtkontroll Kontroll 

10025831 DC Smärtkontroll Kontroll av smärta 

10024799 M Smärtmottagning Hälso- och sjukvård 

10039590 M Smärtspecialist Hälso- och sjukvårdspersonal 

10011543 M Smink Material 

10005404 F Smittspridning Infektion 

10009935 A Snitta Skära: Göra ett snitt i något. 

10018389 F Social isolering Nedsatt status 

10001647 DC Social isolering Social isolering 

10018406 F Social process 

Process: process där individer lär sig att leva 
i enlighet med förväntningar och normer för 
en grupp eller samhälle; förvärva 
övertygelser, vanor, värderingar och 
accepterade beteenden genom imitation, 
familjeinteraktion och utbildningssystem; 
procedurer på vilket ett samhälle integrerar 
individer. 

10018362 F Social sammanhållning 
Social process: en process eller handling att 
hålla ihop. 

10018410 F Social situation Status 

10018423 L Social struktur Artefakt 

10024088 M Socialarbetare Vårdare 

10018391 F Socialt samspel 
Interaktivt beteende: Ömsesidigt socialt 
utbyte, delta i sociala aktiviteter. 

10024074 F Socialt stöd Fenomen 

10018434 F Socialt stöd Stöd 

10018475 M Socialtjänst Hälso- och sjukvårdstjänst 

10003825 M Sökarutrustning Kommunikationsutrustning 

10019086 F Solsken 

Strålning: Ljus, klar och vitaliserande 
energikälla från solsystemet som påverkar 
människors liv och utveckling. 

10041399 F Sömn 

Kroppsprocess: Återkommande sänkning av 
kroppslig aktivitet som kännetecknas av 
nedsatt medvetande, icke-vakenhet 
tillsammans med icke-medvetenhet, 
minskad ämnesomsättning, orörlig hållning, 
minskad kroppsaktivitet, minskad men 
reversibel känslighet för yttre stimuli. 

10052151 DC Sömnbrist Försämrad sömn 

10010330 F Sömnlöshet 

Försämrad sömn: Långvarig oförmåga att 
somna eller sova hela natten eller planerad 
sömnperiod trots bekväm ställning i en 
lämplig miljö, vakenhet, sömnlöshet; ofta 
förknippad med psykiska eller fysiska 
faktorer såsom emotionell stress, ångest, 
smärta, obehag, spänningar, störnigar av 
cerebral funktion och drogmissbruk. 

10018512 F Somnolens 
Sänkt medvetandegrad: Sjuklig sömnighet 
och onaturlig dåsighet 

10040141 DC Somnolens Somnolens 

10008516 F Sorg Emotion: Känsla av sorg 

10022345 DC Sorg sorg 

10038482 DC Sorg i familj Sorg i familj 

10038476 F Sorg i familjen Sorg 

10007614 F Sorg i familjen 

Sörja: upplevs av en familj efter förlust av en 
älskad person eller någon annan materiell 
eller immateriell tillgång, manifestation av 
lidande med fysiska och känslomässiga 
symptom hos mer än en familjemedlem, 
familjär atmosfär av sorg och lidande, delad 
sorg och tillfällig upplösning av familjens 
rutiner. 
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10012261 F Sorgearbete 

Psykologiskt svar: Process för att lösa sorg, 
känslomässig reaktion för att hjälpa till att 
övervinna en stor personlig förlust, känslor 
av extrem sorg eller förlust som bearbetas 
genom sorgeprocessen, medvetet arbete 
med sorgereaktioner och känslor. 

10040662 DC Sorgsenhet Sorgsenhet 

10017418 F Sorgsenhet/Ledsamhet 
Negativ känsla: lågt stämningsläge vemod i 
samband med brist på energi. 

10010060 C Spädbarn Individ 

10023740 F Spädbarnets utveckling Mänsklig utveckling 

10010073 F Spädbarnsdödlighet Dödlighet: andel dödsfall hos spädbarn. 

10031983 IC Spädbarnsmassage Massera 

10042147 F Spädbarnsmord Våld 

10010087 T Spädbarnstid Utvecklingsperiod 

10023971 F Spädbarnsutveckling Barnutveckling 

10019967 A Spåra 

Identifiera: Beakta, upptäcka eller hitta spår 
eller tecken på någon eller något genom att 
undersöka 

10018520 F Spasticitet 

Försämrad process i muskuloskelettala 
systemet: Okontrollerad sammandragning 
av skelettmuskler, ökad muskeltonus, stela 
muskler och obekväma rörelser. 

10008070 A Spola 
Tvätta: Rengöring eller tvättning genom 
spolning med vatten under tryck. 

10040474 IC Spolning av kolostomi Spolning 

10031332 IC Spolning av öronvax Spola 

10041188 IC Spolning av urinblåsa Spolning 

10045290 IC Spolning av urostomi Spolning 

10018646 F Spontanabort 
Abort: uppstår utan uppenbar orsak eller 
intervention 

10018651 F Spontanandning Andning 

10017456 L Spottkörtel 

Del av magtarmsystemet: En av tre par 
körtlar som utsöndrar serös vätska och 
slemmigt sekret i munnen för att bidra till 
matspjälkningen. 

10018701 M Sprej Material 

10002884 M Spridaranordning Andningshjälpmedel 

10019399 M Spruta Transportanordning 

10018717 F Sputum Sekret 

10018755 F Stå 
Höjning: Flytta och ändra kroppens 
placering till en upprätt stående ställning. 

10018729 A Stabilisera 
Upprätthålla: Göra något så att det troligtvis 
inte ändrar sig. 

10018944 F Stamma 

Dysfasi: Spastisk uttalande av ord som 
medför oskälig tvekan, snubblande och 
upprepning av samma stavelser och 
förlängda ljud;  är förknippat med skada på 
talorganen, cerebrala och neuromuskulära 
defekter eller känslomässiga tillstånd. 

10036241 F Stämnngsläge Fysiologiskt status 

10026443 IC Stärka personlig identitet Förstärka 

10018793 F Status 

Kännetecken: En persons tillstånd i 
förhållande till andra, den relativa 
positionen för en person. 

10019750 F Status på vävnadsgenomblödning Status 

10018826 A Sterilisera 
Rengöra: Göra något fritt från 
mikroorganismer 

10016147 F Sticksår 
Traumatiskt sår: sår genom huden orsakat 
av vasst föremål 

10022782 DC Stigma Stigma 

10018835 F Stigma Stigma 

10018842 A Stimulera Utföra: Sporra eller egga fram något. 

10051627 IC Stimulera nyfödd Stimulera 

10051403 IC Stimulering av sinnesintryck Stimulering av sinnesintryck 

10046956 F Stöd för egenhantering Fenomen 

10023680 F Stöd till familj Fenomen 

10019126 L Stödboende Social struktur 



 

 
ICNP 21 July 2020 83 
 

10019135 M Stödgrupp terapi Gruppterapi 

10019142 A Stödja 

Assistera: Ge social eller psykologisk hjälp 
till någon för att lyckas, hindra någon eller 
något från att misslyckas och hjälpa till med 
att bära vikten av och upprätthålla en 
position, hålla sig uppe. 

10032816 IC Stödja amning Stödja 

10026491 IC Stödja användning av alternativmedicin Stödja 

10024589 IC Stödja beslutsfattande Stödja 

10026462 IC Stödja beslutsfattande i familj Stödja 

10032859 IC Stödja copingprocess i familj Stödja 

10051984 IC Stödja en som utsatts för övergrepp på barn Stödja 

10041254 IC Stödja en värdig död Stödja 

10032844 IC Stödja familj Stödja 

10032800 IC Stödja förmåga att hantera regim Stödja 

10026458 IC Stödja övertygelser Stödja 

10044531 IC Stödja positiv kroppsuppfattning Stödja 

10019161 IC Stödja psykologiskt status Stödja 

10024591 IC Stödja religiösa ritualer Stödja 

10026489 IC Stödja sorgeprocess Stödja 

10026470 IC Stödja sorgeprocess i familj Stödja 

10044701 IC Stödja tarmkontinens Stödja 

10044698 IC Stödja urinkontinens Stödja 

10052011 IC Stödja utsatt för incest Stödja 

10051997 IC Stödja utsatt för övergrepp på barn Stödja 

10052007 IC Stödja utsatt för våld i intim relation Stödja 

10024570 IC Stödja vårdare Stödja 

10032837 IC Stödja vårdare i samband med avvänjning Stödja vårdare 

10032828 IC Stödja vårdare i samband med toaletträning Stödja vårdare 

10026980 F Stödjande roll Roll 

10046941 F Stödjande roll för egenhantering Stödjande roll 

10019157 M Stödjande utrustning Anordning 

10006586 M Stödstrumpa Materiel 

10015727 F Stolthet 

Emotion: Känslor av upprymdhet och 
tillfredsställelse över uppnått resultat, 
kvalitet och ägodelar som ger en 
erkännande och stärker självkänsla och egen 
betydelse 

10013847 M Stomi Kirurgi 

10018857 L Stomi Kroppsöppning 

10040442 F Stomikomplikation Komplikation 

10040403 M Stomisjuksköterska Sjuksköterska 

10032788 IC Stomivård Handla 

10032790 F Stomivårdsregim Regim 

10011116 J Stor Storlek: Större än genomsnittlig storlek 

10018218 J Storlek Tillstånd 

10001149 DC Stört energifält Energifält 

10008954 F Störtblödning 

Blödning: Förlust av en stor mängd blod 
under en kort tidsperiod, antingen externt 
eller internt associerar med arteriell, venös 
eller kapillär blödning. 

10026998 F Stöttande roll till familjen Stöttande roll 

10044764 IC Sträckbehandling Sträckbehandling 

10044755 M Sträckbehandling Terapi 

10016293 M Strålbehandling Terapi 

10016272 F Strålexponering Strålning 

10016264 F Strålning 

Miljöprocess: Utsläpp av energi som 
elektromagnetiska vågor eller  partiklar som 
påverkar liv och  mänsklig utveckling. 

10016286 F Strålskada Skada 

10018888 F Stress 

Försämrat Status: känsla av att vara spänd 
och orolig så att man inte kan fungera 
fysiskt och psykiskt, känsla av obehag i 
samband med obehagliga upplevelser, 
förknippade med smärta, känsla av att vara 
fysiskt och mentalt trött, störning av det 
psykiska o 

10024775 F Stress hos vårdare Stress 
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10027773 DC Stress hos vårdare Stress hos vårdare 

10016744 F stress vid omflyttning 

Nedsatt psykologisk respons: Disposition för 
att hantera fysiologiska och psykologiska 
störningar som en följd av att flytta från en 
miljö till en annan. 

10021788 DC Stress vid omflyttning Stress vid omflyttning 

10038675 M Stresshantering Teknik 

10026869 F Stressinkontinens 

Urininkontinens: Ofrivillig förlust av små 
mängder urin eller urindropp som uppstår i 
samband med ökat abdominellt tryck i 
samband med nysning, skratt och lyft, hopp, 
löpning och träning. 

10018916 L Struktur Enhet 

10011137 L Struphuvud Del av andningssystem 

10042152 F Stympning Våld 

10018959 L Subaracknoidalrum Kroppshåla 

10024090 M Subcutan injektionsteknik Injektionsteknik 

10018971 L Subkutan vävnad 
Del av hud och därmed sammanhängande 
strukturer 

10041436 M Subkutan venport Infusionsutrustning 

10018963 L Subkutant Väg i kroppen 

10022268 DC Substansmissbruk Substansmissbruk 

10019001 F Suga 

Äta eller dricka: Suga in vätskor i munnen 
med hjälp av läppmuskler och tunga, till 
exempel suga ut mjölk från ett bröst eller 
vätska från en nippel på en nappflaska. 

10019038 A Suga 

Rengöra: Avlägsna luft eller vätska från en 
hålighet eller hålrum genom att producera 
ett vakuum i syfte att avlägsna något. 

10019029 M Sugapparat Transportanordning 

10051966 IC Sugning av endotrakealtub Sugning 

10044890 IC Sugning av luftvägar Sugning 

10051978 IC Sugning av munhåla Sugning 

10019017 F Sugreflex 

Reflex:Spärdbarnets etablering av riktig 
anknytning till mamman genom att suga ur 
mammas bröst och få näring, etablera 
kontakt, utveckla en förståelse av signaler 
från mamman, korrekt grepp om 
bröstvårtan, korrekt sugning och  placering 
av tungan, hörbara sväljljud minst 5-10 
minuter per bröst, släppa grepp om 
bröstvårtan när spädbarnet är tillfredställt. 

10019323 M Sutur Kirurgisk utrustning 

10019334 A Suturera Utföra: Sy ihop ett sår 

10032871 IC Suturera sår Suturera 

10024897 F Svaghet Nedsatt status 

10022880 DC Svaghet Svaghet 

10011128 L Svalg Kroppshåla 

10019347 F Svälja 

Äta eller dricka: Passage av vätskor och 
upplöst mat från munnen via halsen och 
matstrupen till magsäcken förflyttning av 
tunga och muskler genom rörelser av tunga 
och muskler . 

10001033 DC Sväljsvårighet Förmåga att svälja 

10019352 M Sväljteknik Teknik 

10042083 F Svält Nedsatt nutritionsstatus 

10043074 DC Svårighet att anskaffa läkemedel Förmåga att anskaffa läkemedel 

10040731 DC Svårighet att hantera smärta Coping vid smärta 

10010952 F Svartsjuka 

Negativ känsla: Känsla av misstänkt eller 
bitter rivalitet i kärlek och ömhet, känslor av 
svartsjuka är riktade mot andra i stället för 
att riktas mot sig själv i samband med 
svartsjuka mellan syskon. 

10014449 F Svett Kroppssubstans 

10007508 F Svimning 
Sänkt medvetandegrad: Plötslig förlust av 
mental medvetenhet med fysisk svaghet 

10019368 F Symtom 

Fenomen: Förändring i kroppen, subjektiva 
upplevelse av förändring i kroppslig känsla, 
funktion eller utseende. 
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10019375 F Symtom på infektion Symtom 

10038702 F Symtom på tillbakadragande Symtom 

10025812 F Symtomkontroll Kontroll 

10025820 DC Symtomkontroll Symtomkontroll 

10040071 F Symtomkontroll på tillbakadragande Symtomkontroll 

10040085 DC Symtomkontroll på tillbakadragande Symtomkontroll på tillbakadragande 

10019381 F Symtomroll Roll 

10018124 F Syn 

Sensorisk Perception: Synförmåga genom 
reaktioner på stimuli från ögonen, kapacitet 
att se. 

10033491 F Syrabasbalans Fungerande process i regleringssystemet 

10029548 F Syrabasrubbning Nedsatt process i regleringssystemet 

10033539 DC Syrabasrubbning Syrabasrubbning 

10030845 F Syremättnad i blod Status 

10013921 M Syrgasbehandling Behandling 

10039369 IC Syrgasbehandling Syrgasbehandling 

10013932 M Syrgaskateter Tub/dränage/sond 

10013909 M Syrgasmask Andningshjälpmedel 

10013913 M Syrgastält Andningshjälpmedel 

10018097 C Syskon Familjemedlem 

10021653 C Syster Syskon 

10019797 L Tå Kroppsområde 

10019427 A Ta av kläder 

Klä på eller av: Ta av kläder genom att 
knäppa upp och lossa kläder på både övre 
och nedre delen av kroppen; ta av strumpor, 
strumpbyxor, skor; vika och hänga undan 
kläder i en byrålåda eller garderob. 

10002911 A Ta hand om 
Åtgärd: bry sig om, ta hand om, eller se 
efter någon eller något. 

10038014 IC Ta reda på sedvänjor i samband med dödsfall Bedöma 

10019404 F Tabu 

Tro: Förbud mot användning, asociation 
eller att nämna något; ofta förknippat med 
att undvika särskilda livsmedel eller 
beteenden. 

10005296 A Täcka 
Utföra: Placera något över hela eller delar 
av kroppen 

10005306 M Täckande utrustning Utrustning 

10016238 M Täcke Filt 

10027288 DC Takykardi Takykardi 

10019415 F Takykardi Takykardi 

10019436 A Tala 
Kommunicera: Konversera genom talat 
språk, artkulera ord. 

10043570 M Talande läkemedelsdosett Läkemedelsdosett 

10044565 M Talterapi Hälso- och sjukvårdstjänst 

10051322 IC Talterapi Talterapi 

10051314 M Talterapi Terapi 

10018554 M Talträningsteknik Teknik 

10019443 M Tampong Absorberande eller uppsamlande materiel 

10019830 L Tand Ben 

10019853 M Tandborste 
Materiel för att sköta hud, hår, tänder och 
naglar 

10005732 L Tandklinik Klinik: Inrättning där tandvård utförs. 

10043308 F Tandköttsinflammation Inflammation 

10043312 DC Tandköttsinflammation Tandköttsinflammation 

10005750 M Tandprotes Protes 

10019848 M Tandställning Korrigerande utrustning 

10005745 F Tanduppsättning Kroppsprocess 

10019663 F Tänka 

Aktivitet: Process för att sortera, ordna och 
klassificera tankar, logiskt tänkande och att 
presentera tankar genom tal, förknippas 
med målinriktning, användning av 
begreppsbildning och förändring av 
stämningsläge 

10010557 L Tarm Del av magtarmkanal 
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10007992 F Tarmgas 

Kroppssubstans: Gas som bildats i 
magtarmkanalen som passerar ut via 
ändtarmen eller kolostomi, sker vid normala 
kostförhållanden vanligtvis 12-14 gånger per 
dygn 

10027739 F Tarmkontinens Tarmkontinens 

10027699 F Tarmkontinens Tarmstatus 

10037207 F Tarmmotorik Tarmstatus 

10027681 F Tarmstatus Status 

10005628 F Tarmtömning 
Process i magtarmsystemet: rörlighet och 
uttömning av avföring genom tarmen 

10041637 F Tarmtömningsrutin Rutin 

10018130 F Tecken Fenomen 

10018148 F Tecken på infektion Tecken 

10037282 F Tecken på obehag Tecken 

10018153 F Teckenroll Roll 

10019525 M Teknik Behandla 

10007772 M Teknik för återkoppling Teknik 

10003839 M Teknik för att lugna Teknik 

10008571 M Teknik för att vägleda dagdrömmar Teknik 

10003286 M Teknik för blåsträning Teknik 

10008965 M Teknik för hemostas Teknik 

10009957 M Teknik för inkontinensträning Teknik 

10010471 M Teknik för interaktion Teknik 

10010865 M Teknik för invasiv insättning Teknik 

10006322 M Teknik för läkemedelsadministration Teknik 

10043591 M Teknik för manuellt avlägsnande av avföring Teknik 

10007819 M Teknik för matning Teknik 

10011911 M Teknik för minnesträning Teknik 

10014774 M Teknik för positionering Teknik 

10017674 M Teknik för själv-kateterisering Teknik 

10003609 M Teknik för tarmtömning Teknik 

10012300 M Teknik för träning av muskel eller leder Teknik 

10019539 M Telefon Kommunikationsutrustning 

10019556 F Temperatur Fysisk dimension 

10019644 F Temperaturreglering 

Process i regleringssystemet: Kontroll av 
värmeproduktion och värmeförluster 
genom fysiologiska mekanismer som 
aktiveras av hypotalamus, hud och 
kroppstemperatur. 

10019560 F Tendens Status 

10001675 DC Tendens att vandra Tendens att vandra 

10019573 F Tendens att vandra Tendens att vandra 

10019628 M Terapi Samling av handlingar 

10041750 M Terapi för hantering av ilska Terapi 

10036260 IC Terapi för hantering av ilska Terapi för hantering av ilska 

10046197 M Terapi mot våld från partner Terapi 

10044963 IC Terapi mot våld från partner Terapi mot våld från partner 

10019594 A Testa 
Utvärdera: Prova eller göra en prövning av 
någon eller något. 

10019600 L Testikel Manlig kroppsdel för reproduktion 

10019616 F Testresultat Resultat 

10014113 T Tidigare Tidpunkt eller tidsintervall 

10038858 DC Tidigare tobaksanvändning Rökstopp 

10019721 T Tidspunkt eller tidsintervall Fenomen 

10014204 T Tidssekvens 
Tillstånd: En sak följer efter det andra, en 
turordning. 

10014408 A Tillåta 
Kontrollera: Ge tillstånd eller ge en 
möjlighet. 

10013643 F Tillåten strejk 

Arbetsmarknadskonflikt: Konflikt i enlighet 
med avtalssystemet för att få bättre 
arbetsvillkor, vanligen genom vägran att 
fortsätta arbeta. 

10035422 F Tillbakadragande Status 

10039947 DC Tillbakadragande Symtom på abstinens 

10040754 F Tillbakadraget beteende Beteende 

10040765 DC Tillbakadraget beteende Tillbakadraget beteende 
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10010143 F Tillfälligt boende 

Konstruktion: Tillfälliga bostäder, uppförda 
med begränsad eller ingen formell 
infrastruktur; tätbefolkade; ingen säker 
besittningsrätt för invånarna, ingen 
avgränsning av egendom; ofta förknippat 
med trängsel/ begränsad eller ingen 
avskildhet, låg levnadsstandard, beläget i 
högriskområden med en ökad risk för 
sjukdomar och katastrofer. 

10027634 DC Tillfredsställande aktivitetstolerens Aktivitetstolerens 

10029229 DC Tillfredställande hjärtrytm Hjärtrytm 

10025002 DC Tillfredställande nutritionssstatus Tillfredställande nutritionsstatus 

10014892 F Tillfredställande nutritionsstatus Nutritionsstatus 

10014682 F Tillfredställelse 

Emotion: Känsla av omedelbar uppfyllelse 
och tillfredsställelse av instinktiva drifter 
och grundläggande behov, som att dricka 
när man är törstig, äta när när man är 
hungrig, bli tröstad när man gråter,  
kommer oftast till  uttryck som 
välbefinnande. 

10040881 DC Tillfredställelse med hälso- och sjukvård Tillfredställelse med hälso- och sjukvård 

10040102 F Tillfredställelse med smärtbehandling Tillfredställelse med  hälso- och sjukvård 

10040118 DC Tillfredställelse med smärtbehandling Tillfredställelse med smärtbehandling 

10000340 F Tillgång 
Status: Kapacitet att komma in i eller 
använda något. 

10024821 F Tillgång till behandling Tillgång 

10041306 F Tillgång till transport Tillgång 

10041310 DC Tillgång till transport Tillgång till transport 

10015935 A Tillhandahålla Distribuera: Göra något redo för någon. 

10027046 IC Tillhandahålla  socialt stöd Tillhandahålla 

10038509 IC Tillhandahålla adekvat vattenförsörjning Tillhandahålla 

10027067 IC Tillhandahålla andligt stöd Tillhandahålla 

10026399 IC Tillhandahålla avskildhet Tillhandahålla 

10024504 IC Tillhandahålla avskildhet för andligt utövande Tillhandahålla 

10027051 IC Tillhandahålla emotionellt stöd Tillhandahålla 

10026375 IC Tillhandahålla föregripande familjevägledning Tillhandahålla 

10032522 IC Tillhandahålla hälsofrämjande tjänst Tillhandahålla 

10032533 IC 
Tillhandahålla hälsofrämjande tjänst för barns 
utveckling Tillhandahålla hälsofrämjande åtgärder 

10024493 IC Tillhandahålla instruktionsmaterial Tillhandahålla 

10043003 IC Tillhandahålla läkemedelsdosett Tillhandahålla 

10041161 IC Tillhandahålla mat Tillhandahålla 

10042697 IC Tillhandahålla medicinlista Tillhandahålla 

10043185 IC Tillhandahålla medicinschema Tillhandahålla 

10043205 IC Tillhandahålla minnesutrustning Tillhandahålla 

10024527 IC Tillhandahålla säkerhetsutrustning Tillhandahålla 

10046960 IC Tillhandahålla stöd för egenhantering Tillhandahålla 

10046973 IC 
Tillhandahålla stöd till vårdare för (avseende) 
egenhantering Tillhandahålla 

10037367 IC Tillhandahålla stödjande utrustning Tillhandahålla 

10043589 IC Tillhandahålla talande läkemedelsdosett Tillhandahålla 

10039714 IC Tillhandahålla TENS Tillhandahålla 

10050281 IC Tillhandahålla tryckavlastande madrass Tillhandahålla 

10003238 F Tillhörighet Psykosocial struktur 

10025934 F Tillit 
Emotion: Känsla av förtroende, att tro på 
godhet, styrka och andras pålitlighet. 

10014885 F Tillräcklig kunskap Kunskap 

10014939 F Tillräcklig sömn Sömn 

10024930 DC Tillräcklig sömn Tillräcklig sömn 

10008117 F Tillredning av mat 

Utföra: Göra i ordning mat och måltider i 
fråga om kvantitet och kvalitet, beredning, 
förvaring, servering och fördelning av mat 
som behövs för att upprätthålla dagligt liv. 

10018786 J Tillstånd Kännetecken 

10024911 F Tilltro till egen förmåga Övertygelse/tro 

10025672 DC Tilltro till egen förmåga Tilltro till egen förmåga 
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10008563 F Tillväxt 

Kroppsprocess. Normal progressiv fysisk 
utveckling med tydliga fysiska förändringar 
från barndom till vuxen ålder som en följd 
av en gradvis och normal process med 
tillväxt och assimilering. Det sker i enlighet 
med ungefärlig ålder och tillväxtstadier och 
utveckling såsom prenatal period, 
spädbarnsåldern, tidig barndom inklusive 
småbarns- och förskoleålder,senare 
barndom och tonåringsperiod med två 
perioder av ökad tillväxt under de första 12 
månaderna och kring puberteten. 

10019807 A Toalettbesök Hygien 

10004693 M Toalettstol Uppsugande eller uppsamlande utrustning 

10033142 A Toalettträning Träning 

10022247 DC Tobaksmissbruk Drogmissbruk: Missbruk av tobak 

10019766 F Tobaksmissbruk Tobaksmissbruk 

10036362 F Tolerans för kost Positivt tillstånd 

10036370 DC Tolerera kost Tolerera kost 

10010503 IC Tolka resultat av arteriell blodgas Tolka 

10010492 A Tolkning 
Utvärdera: förståelse eller förklaring av 
någonting 

10023343 F Tonårsutveckling Utveckling som människa 

10006305 F Torka 
Naturkatastrof: Förlängd torka, brist på 
regn. 

10019869 F Tornado 

Naturkatastrof: Våldsamt virvlande vind 
tillsammans med ett snabbt roterande, 
trattformat moln som oftast förstör allt 
längs dess smala väg vilket påverka 
människors liv och utveckling. 

10006367 F Torr hud 

Försämrad hud: Grov, fjällig överhud med 
risk för sprickbildning, särskilt på händer, 
fötter och utskjutande ben. 

10047073 DC Torr hud Torr hud 

10006351 F Torr slemhinna 
Försämrad slemhinna: Minskad fuktighet 
beroende på  dehydrering eller sjukdom. 

10019713 F Torsk 

Infektion: vitaktig beläggning i samband 
med svampinfektion, vita fläckar eller ytligt 
sår. 

10019671 F Törst 

Perception: upplevt behov av vätska eller 
vatten kopplat till sensationer i mun eller 
hals eller torra slemhinnor i mun och hals. 

10037847 DC Törst Törst 

10019876 J Total Omfattning 

10026807 DC Total urininkontinens Total urininkontinens 

10026876 F Total urininkontinens Urininkontinens 

10019922 L Trachea Del av respirationssystem 

10019933 L Tracheostomi Stomi 

10019980 F Tradition 

Tro: Vanor, regler, ritualer, symboler och 
myter som förts över muntligt eller genom 
praxis som fungerar som ett sätt att nå 
enighet mellan generationer och historia. 

10038005 F Traditioner vid dödsfall Tradition 

10019951 M Trakeostomi Kirurgi 

10033174 F Trakeostomiregim Stomivårdsregim 

10033161 IC Trakeostomivård Aktivitet 

10020007 A Träna 
Instruera: Att utveckla någons färdigheter 
eller funktioner av något. 

10026811 DC Trängningsinkontinens Trängningsinkontinens 

10026882 F Trängningsinkontinens 

Urininkontinens: Ofrivillig förlust av urin 
som uppträder snabbt efter en stark känsla 
av brådskande behov av urintömning 

10007315 F Träning 

Utföra: Fysiskt och frivilligt arbete med 
muskler och hjärt-system för kondition, 
rörlighet och styrka. 

10023667 F Träningsrergim Regim 

10007304 F Träningsroll Processroll 

10007294 F Träninsvanor Beteende 

10051670 A Transfundera Utföra 



 

 
ICNP 21 July 2020 89 
 

10051102 M 
Transkutan elektrisk nervstimulerande 
anordning Anordning 

10014431 F Transpiration 

Sekretion: vatttenavdunstning från hudens 
fuktig yta och andningsorganen och 
eliminering av svett från sekretoriska körtlar 
som en mekanism för utsöndring och 
reglering av kroppstemperatur. 

10020053 M Transplantation Kirurgi 

10033190 A Transport av materiel Transportera 

10020082 M Transportanordning Anordning 

10020076 A Transportera 
Utföra: Bära eller lytta från en plats till en 
annan 

10020095 IC Transportera patient Transportera 

10020069 F Transporttjänst 

Tjänst: Tillhandahålla lämpliga, tillgängliga 
och överkomliga tjänster för människors för 
transportbehov. 

10020105 F Trauma Patologisk process 

10051071 M Traumaterapi Terapi 

10051615 IC Traumaterapi Traumaterapi 

10020122 F traumatiskt sår 

Sår: Oväntad vävnadsskada på kroppsytan i 
samband med mekanisk skada på grund av 
skada eller olycka, oregelbunden skada på 
hud, slemhinnor eller vävnad, smärtsam och 
öm vävnad tömning och förlust av serum 
och blod; förknippad med oren, smutsig, 
infekterad vävnad. 

10030088 DC Traumatiskt sår Traumatiskt sår 

10020146 F Tremor 

Nedsatt muskuloskeletal systemprocess: 
Rytmisk ofrivillig  darrning eller darrande, 
ofrivillig växling av muskelkontraktion och 
avslappning genom motsatta skelettmuskel-
grupper associerade med ökad darrning vid 
ändamålsenliga rörelser som förekommer 
hos äldre personer, hos vissa familjer och i 
samband med genetisk disposition för 
neurodegenererande sjukdomar. 

10022846 DC Tremor Tremor 

10020151 L Trendelenburgs position Kroppsställning 

10020179 A Triagera 

Prioritera: Tilldela grad av angelägenhet för 
att besluta ordningsföljd för behandling av 
skador, sjukdomar etc. 

10042958 IC Triagera Triagera 

10004664 A Trösta Relatera: tröstande av någon 

10015608 F Tryck Fysisk dimension 

10042915 F Tryck mot fot Tryck 

10041560 M Tryckavlastande madrass Madrass 

10015612 F Trycksår 

Sår: Skada, inflammation eller sår på huden 
eller underliggande strukturer som ett 
resultat av vävnadskompression och 
otillräcklig genomblödning. 

10020200 F Tsunami 

Naturkatastrof: Stor havsvåg orsakad av en 
undervattensjordbävning eller 
vulkanutbrott. 

10020216 M Tub/dränage/sond Transportanordning 

10004250 F Tugga 

Äta eller dricka: Mekanisk  finfördelning och 
nedbrytning av mat i munnen med hjälp av 
tänder och tungrörelser. 

10019824 L Tunga Del av varseblivningssystem 

10040379 F Tupplur Beteende 

10019541 M TV Kommunikationsutrustning 

10018358 M Tvål Material 

10004883 F Tvångsbeteende 

Försämrat beteende: Upprepat beteende 
som påverkar funktion i det dagliga livet, 
upprepade handlingar som genomförs för 
att minska ångest och tvångstankar. 

10047189 DC Tvångsbeteende Tvångsbeteende 
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10013540 F Tvångsföreställning 

Upptagenhet: Ihållande tanke eller idé som 
medvetandet är kontinuerligt och ofrivilligt 
sysselsatt med, suggestiva tankar på 
irrationella handlingar, upprepade tankar, 
tankar på triviala och ovidkommande 
detaljer, befängda idéer utan 
verklighetsgrund som inte kan påverkas av 
logiskt resonemang i samband med 
tvångsbeteende. 

10004896 F Tvångsmässigt ätbeteende 

Försämrat ätbeteende: Upprepat ätande, 
oemotståndlig lust att äta mat även om man 
inte är hungrig. 

10039400 M Tvärprofesionellt team Grupp 

10027597 L Tvåsidig Ensidig eller tvåsidig position 

10020935 A Tvätta 

Rengöra: Göra något rent med hjälp av 
vatten eller annan vätska och ett 
rengörande medel. 

10011205 A Tvätta 
Tvätt: Ta hand om tvättning, torkning, 
strykning eller rengöring av kläder. 

10044803 IC Tvätta patienten Tvätta 

10017846 F Tvätta sig själv Tvätta 

10025798 DC Tycksår Trycksår 

10033265 M Ultraljudsapparatur Anordning 

10018985 L Under tungan Väg i kroppen 

10008164 L Underarm Kroppsområde 

10006156 A Underhålla/Förströ 

Utföra: Ge njutning eller underhållning för 
att ändra sin eget stämningsläge eller 
andras. 

10007499 A Underlätta Assistera: Göra något lättare för någon. 

10024417 IC Underlätta ekonomisk återhämtning Underlätta 

10036273 IC Underlätta följsamhet till  regim Underlätta 

10035927 IC Underlätta för familj att delta i vårdplanering Underlätta 

10051141 IC Underlätta måltid Främja 

10035958 IC Underlätta sorg Underlätta 

10024401 IC Underlätta tillgång till behandling Underlätta 

10007256 A Undersöka 

Observera: Undersöka eller titta närmare på 
något eller någon för att säkerställa närvaro, 
frånvaro, eller egenskaper hos något. 

10051253 IC Undersöka bröst Undersöka 

10051248 IC Undersöka buk Undersöka 

10007241 T Undersökning Händelse eller episod 

10030813 IC Understödja kontroll av ilska Assistera 

10019174 A Undertrycka 
Avbryta: Sätta stopp för en aktivitet eller 
förekomsten av något. 

10027316 DC Undervikt Ohälsosam vikt 

10020263 F Undervikt Undervikt 

10019502 A Undervisa 
Informera: Att ge systematisk information 
till någon om hälsorelaterade frågor. 

10033086 IC Undervisa  vårdare Undervisa 

10036890 IC Undervisa familj  om elektrolytbehandling Undervisa 

10036944 IC Undervisa familj om  vätskebalans Undervisa 

10038337 IC Undervisa familj om att hantera smärta Undervisa 

10024656 IC Undervisa familj om behandlingsregim Undervisa om behandlingsregim 

10036985 IC Undervisa familj om blodbehandling Undervisa 

10026518 IC Undervisa familj om delirium Undervisa 

10036874 IC Undervisa familj om diagnostiskt test Undervisa 

10040269 IC Undervisa familj om förebyggande av fall Undervisa 

10038550 IC Undervisa familj om förflyttningsteknik Undervisa 

10033119 IC Undervisa familj om hälsosökande beteende Undervisa 

10036857 IC Undervisa familj om hjälpmedel/utrustning Undervisa 

10038131 IC Undervisa familj om hygienvanor Undervisa 

10038149 IC Undervisa familj om infektionskänslighet Undervisa 

10026525 IC Undervisa familj om kostregim Undervisa 

10036959 IC Undervisa familj om ljusterapi Undervisa 

10051059 IC Undervisa familj om nedsatt kognition Undervisa 

10036971 IC Undervisa familj om övervakning av andning Undervisa 

10036928 IC Undervisa familj om prevention av infektion Undervisa 
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10041732 IC 
Undervisa familj om prevention av 
smittspridning Undervisa 

10036130 IC Undervisa familj om samhällstjänster Undervisa 

10021719 IC Undervisa familj om sjukdom Undervisa 

10051063 IC Undervisa familj om sömn Undervisa 

10036900 IC Undervisa familj om spädbarnsutveckling Undervisa 

10041462 IC Undervisa familj om temperaturreglering Undervisa 

10036888 IC Undervisa familj om vätskebehandling Undervisa 

10051085 IC Undervisa förälder om traumaterapi Undervisa 

10019518 IC Undervisa närståendevårdare inför operation Undervisa 

10051118 IC 
Undervisa om  transkutan elektrisk 
nervstimulering (TENS) Undervisa 

10024641 IC 
Undervisa om adaptionstekniker vid sensoriska 
brister Undervisa 

10044900 IC Undervisa om alkoholmissbruk Undervisa 

10046514 IC Undervisa om allergisk reaktion Undervisa 

10036835 IC Undervisa om amning Undervisa 

10044826 IC Undervisa om andningsgymnasitk Undervisa 

10044772 IC Undervisa om andningsmätning Undervisa 

10039213 IC Undervisa om andningsteknik Undervisa 

10036842 IC Undervisa om anknytning vårdare-barn Undervisa 

10023717 IC Undervisa om anpassningstekniker Undervisa 

10036531 IC Undervisa om antikoagulationsbehandling Undervisa 

10044605 IC 
Undervisa om användning av 
läkemedelsdosett Undervisa 

10039073 IC 
Undervisa om användning av 
patientkontrollerad smärtbehandling Undervisa 

10040913 IC Undervisa om användning av skyddsutrustning Undervisa 

10040909 IC 
Undervisa om användning av stödjande 
hjälpmedel/utrustning Undervisa 

10038668 IC Undervisa om återfallsprevention Undervisa 

10032918 IC Undervisa om ätmönster Undervisa 

10043639 IC Undervisa om att ge lavemang Undervisa 

10038098 IC Undervisa om att hantera feber Undervisa 

10019489 IC Undervisa om att hantera smärta Undervisa 

10043536 IC Undervisa om avledningsterapi Undervisa 

10038699 IC Undervisa om avslappningsteknik Undervisa 

10037160 IC Undervisa om barnsäkerhet Undervisa 

10042887 IC Undervisa om behandling av diabetessår Undervisa 

10044218 IC Undervisa om behandling av trycksår Undervisa 

10043768 IC 
Undervisa om behandling för 
verklighetsorientering Undervisa 

10024625 IC Undervisa om behandlingsregim Undervisa 

10045226 IC Undervisa om blåsträning Undervisa 

10044148 IC Undervisa om blodtrycksmätning Undervisa 

10045149 IC Undervisa om byte av sårförband Undervisa 

10043832 IC Undervisa om dehydrering Undervisa 

10026502 IC Undervisa om döendet Undervisa 

10044916 IC Undervisa om drogmissbruk Undervisa 

10046994 IC Undervisa om egenövervakning Undervisa 

10045014 IC Undervisa om egenvård Undervisa 

10033029 IC Undervisa om egenvård av hud Undervisa 

10045482 IC Undervisa om elimination Undervisa 

10043515 IC Undervisa om energibesparing Undervisa 

10046546 IC Undervisa om enteral nutrition Undervisa 

10045545 IC Undervisa om exponering för passiv rökning Undervisa 

10051044 IC Undervisa om exponering för smitta Undervisa 

10032925 IC Undervisa om familjeplanering Undervisa 

10036153 IC Undervisa om familjeprocess Undervisa 

10050996 IC Undervisa om fatigue Undervisa 

10037139 IC Undervisa om födointag hos spädbarn Undervisa 

10040253 IC Undervisa om förebyggande av fall Undervisa 

10041489 IC Undervisa om förflyttningsteknik Undervisa 

10045407 IC Undervisa om förlossning Undervisa 

10045469 IC Undervisa om fosterutveckling Undervisa 

10042825 IC Undervisa om fotvård Undervisa 

10043486 IC Undervisa om frakturbehandling Undervisa 
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10032994 IC Undervisa om fungerande föräldraskap Undervisa 

10036169 IC Undervisa om fungerande kommunikation Undervisa 

10037461 IC Undervisa om gångteknik Undervisa 

10045079 IC Undervisa om graviditet Undervisa 

10033064 IC Undervisa om hälsa vid resa Undervisa om behandlingsregim 

10050965 IC Undervisa om Hälso- och sjukvårdstjänst Undervisa 

10032956 IC Undervisa om hälsosökande beteende Undervisa 

10043660 IC Undervisa om hantering av diarré Undervisa 

10043687 IC Undervisa om hantering av illamående Undervisa 

10040712 IC Undervisa om hantering av läkemedel Undervisa 

10038725 IC 
Undervisa om hantering av symtom på 
tillbakadragande Undervisa 

10045261 IC Undervisa om hantering av urininkontiens Undervisa 

10045235 IC Undervisa om hemodialys Undervisa 

10032902 IC Undervisa om hjälpmedel/utrustning Undervisa 

10043710 IC Undervisa om hjärtrehabiliteringsregim Undervisa 

10045067 IC Undervisa om hörselhjälpmedel Undervisa 

10044475 IC Undervisa om Hospiceverksamhet Undervisa 

10042480 IC Undervisa om hospitalisering Undervisa 

10040615 IC Undervisa om hudkomplikationer runt stomi Undervisa 

10024660 IC Undervisa om hur aktivitetstolerans kan ökas Undervisa 

10032941 IC Undervisa om huvudlössangrepp Undervisa 

10044549 IC Undervisa om hygien Undervisa 

10043504 IC Undervisa om immobilisering Undervisa 

10036148 IC Undervisa om impulskontroll Undervisa 

10051016 IC Undervisa om infektion Undervisa 

10045337 IC Undervisa om infertilitet Undervisa 

10044835 IC Undervisa om inhalationsbehandling Undervisa 

10045080 IC Undervisa om kataraktvård Undervisa 

10046522 IC Undervisa om kemoterapi Undervisa 

10050977 IC Undervisa om klinisk processbeskrivning Undervisa 

10046533 IC Undervisa om kost Undervisa 

10044614 IC Undervisa om läkemedelsbiverkningar Undervisa 

10044738 IC Undervisa om mätning av kroppstemperatur Undervisa 

10045550 IC Undervisa om mätning av radialispuls Undervisa 

10045411 IC Undervisa om matningsteknik Undervisa 

10019470 IC Undervisa om medicinering Undervisa 

10024673 IC Undervisa om minnesteknik Undervisa 

10037474 IC Undervisa om mobiliseringsutrustning Undervisa om utrustning 

10045392 IC Undervisa om mödravård Undervisa 

10038108 IC Undervisa om munvård Undervisa om regim 

10051000 IC Undervisa om nedsatt kognition Undervisa 

10032987 IC Undervisa om nefrostomivård Undervisa om regim 

10051028 IC Undervisa om normal psykologisk respons Undervisa 

10024618 IC Undervisa om nutrition Undervisa 

10045183 IC Undervisa om ödem Undervisa 

10045051 IC Undervisa om ögonvård Undervisa 

10044937 IC Undervisa om omgivningssäkerhet Undervisa 

10045046 IC Undervisa om öronvård Undervisa 

10051037 IC Undervisa om överdoser Undervisa 

10045005 IC Undervisa om övergrepp Undervisa 

10043747 IC Undervisa om pacemaker Undervisa 

10044717 IC Undervisa om parenteral nutrition Undervisa 

10045242 IC Undervisa om peritonealdialys Undervisa 

10045385 IC Undervisa om postpartumvård Undervisa 

10041470 IC Undervisa om prevention av benskörhet Undervisa 

10038112 IC Undervisa om prevention av smittspridning Undervisa 

10036861 IC Undervisa om prevention av trycksår Undervisa 

10045344 IC Undervisa om preventivmedelsanvändning Undervisa 

10044651 IC Undervisa om procedur Undervisa 

10040555 IC 
Undervisa om progressiv 
muskelavslappningsteknik Undervisa 

10033017 IC Undervisa om rehabilitering Undervisa om behandlingsregim 

10044874 IC Undervisa om respiratorbehandling Undervisa 

10038804 IC Undervisa om riskreduceringsteknik Undervisa 

10038647 IC Undervisa om rökstopp Undervisa 
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10044944 IC 
Undervisa om säkerhet för 
hjälpmedel/utrustning Undervisa 

10032960 IC Undervisa om säkerhet i hemmet Undervisa 

10024687 IC Undervisa om säkerhetsåtgärder Undervisa 

10050983 IC Undervisa om samhällstjänster Undervisa 

10034961 IC Undervisa om sårbehandling Undervisa 

10034974 IC Undervisa om sårläkning Undervisa 

10033038 IC Undervisa om sexuellt beteende Undervisa 

10038773 IC Undervisa om självhjälpsservice Undervisa 

10033135 IC Undervisa om självkateterisering Undervisa 

10024116 IC Undervisa om sjukdom Undervisa 

10045448 IC Undervisa om skötsel av dränage Undervisa 

10044680 IC Undervisa om skötsel av enteral sond Undervisa 

10043493 IC Undervisa om skötsel av gipsbandage Undervisa 

10045165 IC Undervisa om skötsel av perineum Undervisa 

10045112 IC Undervisa om skötsel av tandprotes Undervisa 

10044888 IC Undervisa om skötsel av tracheostoma Undervisa 

10045257 IC Undervisa om skötsel av urinvägskateter Undervisa 

10045288 IC Undervisa om skötsel av urostomi Undervisa 

10039115 IC Undervisa om smärta Undervisa 

10040380 IC Undervisa om sömnmönster Undervisa 

10032973 IC Undervisa om spädbarnsmassage Undervisa 

10037118 IC Undervisa om spädbarnsvård Undervisa 

10040488 IC Undervisa om spolning av kolostomi Undervisa 

10045203 IC Undervisa om spolning av urinblåsa Undervisa 

10045300 IC Undervisa om spolning av urostomi Undervisa 

10051636 IC Undervisa om stimulering av nyfödd Undervisa 

10040604 IC Undervisa om stomikomplikationer Undervisa 

10033055 IC Undervisa om stomivård Undervisa om behandlingsregim 

10044622 IC Undervisa om strålbehandling Undervisa 

10038681 IC Undervisa om stresshantering Undervisa 

10024639 IC Undervisa om substansmissbruk Undervisa 

10038080 IC Undervisa om symtomkontroll Undervisa 

10044786 IC Undervisa om syrgasbehandling Undervisa 

10043558 IC Undervisa om tarmträning Undervisa 

10043625 IC 
Undervisa om teknik för manuellt avlägsnande 
av avföring Undervisa 

10038843 IC Undervisa om tobaksanvändning Undervisa 

10040125 IC Undervisa om träning Undervisa 

10043438 IC Undervisa om underlivshygien Undervisa 

10045196 IC Undervisa om urinsystemets funktion Undervisa 

10033072 IC Undervisa om vaccination Undervisa 

10032885 IC Undervisa om vård av bröst efter förlossning Undervisa om behandlingsregim 

10032892 IC Undervisa om vård av bröst under graviditet Undervisa om behandlingsregim 

10043813 IC Undervisa om vätskebehandling Undervisa 

10032939 IC Undervisa om vätskeintag Undervisa 

10038120 IC Undervisa om vattenförsörjning Undervisa 

10033001 IC Undervisa om vikt Undervisa 

10037488 IC Undervisa om vitamin Undervisa 

10051092 IC Undervisa om ytlig nervstimulering Undervisa 

10033126 IC Undervisa patient Undervisa 

10038203 IC 
Undervisa samhällsgrupp/samhälle om 
sjukdom Undervisa 

10038226 IC Undervisa skolan om sjukdom Undervisa 

10033103 IC Undervisa vårdare om avvänjning Undervisa 

10033093 IC Undervisa vårdare om toaletträning Undervisa 

10003077 A Undvika 
Förebygga: Hålla sig borta eller ta sig bort 
från något. 

10001862 C Ungdom Individ 

10001858 T Ungdom Utvecklingsperiod 

10001870 C Ungdomsgrupp Grupp: gruppmedlemmarna är ungdomar 

10020302 L Universitet Social struktur 

10037173 F Uppföljning av screening Regim 

10038739 T Uppföljningsmöte Möte 

10041541 M Upphöjd kant madrass Madrass 
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10007362 F Upphostning 

Förmåga att hålla fria luftvägar: Utdrivning 
av slem, spott eller vätskor från luftstrupe, 
luftrör och lungor genom att hosta eller 
spotta. 

10002924 F Uppmärksamhet 
Koncentration: Medvetet intag och 
processande av information. 

10006823 A Uppmuntra Stödja:Ge tillförsikt eller hopp till någon. 

10006834 IC Uppmuntra till andnings- eller hostteknik Uppmuntra 

10024377 IC Uppmuntra till positiva bekräftelser Uppmuntra 

10041415 IC Uppmuntra till vila Uppmuntra 

10011504 A Upprätthålla 
Reglera: hålla upp något, behålla något en 
längre tid eller fortsätta med något. 

10036646 IC Upprätthålla andning Upprätthålla 

10046258 IC Upprätthålla andning med respirator Upprätthålla 

10041525 IC Upprätthålla fallsäkerhetslarm Upprätthålla 

10037351 IC Upprätthålla fria luftvägar Upprätthålla 

10046580 F Upprätthålla hälsa Upprätthålla 

10035293 IC Upprätthålla hudintegritet Upprätthålla 

10036583 IC Upprätthålla intravenös behandling Upprätthålla 

10036577 IC Upprätthålla intravenös infart Upprätthålla 

10037398 IC Upprätthålla isoleringsteknik Upprätthålla 

10031674 IC Upprätthålla luftvägar Upprätthålla 

10036596 IC Upprätthålla sårdränage Upprätthålla 

10011527 IC Upprätthålla värdighet och integritet Upprätthålla 

10016632 F Uppstötning 

Nedsatt funktion i magtarmsystemet: 
backflöde eller retur av nedsvald föda via 
munnen, oförmåga att hålla tillbaka 
backflödet av födoämnen från magsäcken 
till övre luftvägarna, åtföljd av inandning av 
maginnehåll ner i luftvägarna. 

10015466 F Upptagenhet 

Påverkad livssyn/tro:  Dominerade och 
fängslande  tankar vilka utesluter andra 
tankar eller är mentalt distraherad. 

10020484 M Uribag Absorberande eller uppsamlande materiel 

10020387 M Uridom Transportanordning 

10020478 F Urin Kroppssubstans 

10020360 L Urinblåsa Del av urinvägar 

10046695 DC Urineringsfrekvens Miktionsfrekvens 

10046682 F Urineringsfrekvens Miktionsstatus 

10020497 M Urinflaska Absorberande eller uppsamlande materiel 

10026895 F Urininkontinens 

Kontinensstatus: Ofrivillig passage av urin, 
misslyckande av frivillig kontroll över 
urinblåsa och uretrala sfinktern. 

10025686 DC Urininkontinens Urininkontinens 

10020373 M Urinkateter Kateter 

10026745 F Urinkontinens Kontinenstillstånd 

10027836 DC Urinkontinens Urinkontinens 

10026663 F Urinkontinens Urinstatus 

10034654 DC Urinretention Urinretention 

10034649 F Urinretention Urinretention 

10034631 F Urinretention 

Urinstatus: Ofrivillig ansamling av urin i 
urinblåsan, ofullständig tömning i samband 
med förlust av muskelfunktion i blåsan, 
biverkningar av narkotika eller skador på 
urinblåsan. 

10020339 L Urinrör Del av urinvägar 

10020413 L Urinrörssfinkter Del av urinvägar 

10020450 F Urintömning Process i urinvägssystemet 

10029915 DC Urinvägsinfektion Infektion 

10020421 F Urinvägssystem Kroppssystem 

10034133 F Urogenitalt status Status 

10020506 L Urostomi Stomi 

10007447 F Utåtriktad personlighet 

Personlighet: Sammansättning av 
egenskaper och attityder som vänds bort 
från sig själv och mer bryr sig om en yttre 
verklighet. Visar sig som en social, bestämd, 
utåtriktad, pratsam och känslomässigt 
uttrycksfull person. 
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10006564 A Utbilda Undervisa: Ge kunskap om något till någon. 

10006572 F Utbildningstjänst 

Tjänst: Verksamheter som avser 
kunskapsinhämtning, underhåll och 
förbättring och utveckling av professionella, 
yrkesmässiga eller konstnärliga färdigheter. 

10003771 F Utbrändhet 

Ineffektiv copingprocess: Uttömning av 
energi på grund av olindrad stress, brist på 
stöd och relationer, konflikt mellan 
förväntningar och verklighet. 

10020534 F Utdrivningssammandragning 

Process  i reproduktiva systemet: Smärtsam 
sammandragningar i livmoder-och 
magmuskler och utdrivning av foster, 
placenta och hinnor genom 
förlossningskanalen under förlossningen tills 
att barnet är fött och moderkaka och hinnor 
utstötts. 

10003152 F Utdrivningssmärta 

Förlossningssmärta: Milda till svåra besvär 
under förlossningens andra fas med 
varaktiga obehag när livmoderhalsen vidgar 
sig helt. 

10014291 A Utföra Aktivitet: Att genomföra en teknisk uppgift. 

10043602 IC Utföra manuellt avlägsnande av avföring Utföra 

10043527 IC Utföra passiv rörelseträning Utföra 

10017814 F Utföra toalettbesök själv Toalettbesök 

10041502 M Utgångslarm Larm 

10006875 F Uthållighet 

Status: Förmåga att hålla, koncentrera och 
återställa energi över tid och att tåla 
långvarig påfrestning. 

10047162 DC Utmärglad Utmärgling 

10007327 F Utmattning 

Fatigue: Omfattande förlust av styrka eller 
uthållighet, känner sig utsliten och allt mer 
irriterad på grund av ansträngande fysisk 
aktivitet eller svår psykisk stress. 

10024137 F Utmattning i samband med behandling Utmattning i samband med behandling 

10007410 C Utökad familj 
Familj: familj som består av fler än bara 
föräldrar och deras barn 

10007336 F Utökad familjeroll 
Familjeroll: Interaktioner mellan 
medlemmar i en utökad familj. 

10005869 M Utrustning Artefakt 

10009770 M Utrustning för immobilisering Utrustning 

10044389 F Utsatt för försummelse Offer 

10044423 F Utsatt för försummelse av äldre Försummelse 

10044468 DC Utsatt för försummelse av äldre Utsatt för försummelse av äldre 

10044391 F Utsatt för försummelse av barn Försummelse 

10044410 DC Utsatt för försummelse av barn Utsatt för försummelse av barn 

10042272 F Utsatt för incest Utsatt för sexuellt övergrepp 

10042217 F Utsatt för övergrepp på äldre Offer 

10042229 DC Utsatt för övergrepp på äldre Övergrepp på äldre 

10042175 F Utsatt för övergrepp på barn Offer 

10042199 DC Utsatt för övergrepp på barn Utsatt för övergrepp på  barn 

10042240 F Utsatt för sexuellt övergrepp Offer 

10042255 DC Utsatt för sexuellt övergrepp Utsatt för sexuellt övergrepp 

10042293 DC Utsatt för våld i intim relation Utsatt för våld i intim relation 

10042286 F Utsatt för våld i nära relationer Offer 

10006000 T Utskrivning Händelse eller episod 

10006016 IC Utskrivningsplanering Planering 

10006028 IC Utskrivningsplanering med närståendevårdare Utskrivningsplanering 

10016388 F Utslag 

Skadad enhet: hudutslag med erythem i 
olika färger och förhöjningar,  lokalt ödem, 
urtikaria, blåsor och klåda. 

10007066 A Utvärdera 

Bestämma: Kontinuerlig process för att 
mäta framsteg eller i vilken utsträckning 
uppsatta mål har uppfyllts. 

10007202 IC 
Utvärdera  vävnadsgenomblödning efter 
operation Utvärdera 

10039561 IC Utvärdera amning Utvärdera 

10031268 IC Utvärdera behandlingsregim Utvärdera 
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10041038 IC 
Utvärdera boendet inför 
hemsjukvård/hemtjänst Utvärdera 

10033998 IC Utvärdera endokrint status Utvärdera 

10044153 IC Utvärdera följsamhet till behandlingsregim Utvärdera 

10034024 IC Utvärdera hantering av prover Utvärdera 

10007078 IC Utvärdera hjärtstatus efter operation Utvärdera 

10034007 IC Utvärdera magtarmstatus Utvärdera 

10034030 IC Utvärdera muskuloskeletalt status Utvärdera 

10007097 IC Utvärdera neurologiskt status efter operation Utvärdera 

10039557 IC Utvärdera plan för amning Utvärdera 

10007153 IC 
Utvärdera psykosocial respons på  planering av 
vård Utvärdera 

10007107 IC Utvärdera psykosocial respons på instruktion Utvärdera 

10007130 IC 
Utvärdera psykosocial respons på instruktion 
om medicinering Utvärdera 

10007111 IC 
Utvärdera psykosocial respons på instruktion 
om nutrition Utvärdera 

10007124 IC 
Utvärdera psykosocial respons på instruktion 
om sår Utvärdera 

10007148 IC 
Utvärdera psykosocial respons på instruktion 
om smärta Utvärdera 

10022688 IC 
Utvärdera psykosocial respons på instruktion 
om träning Utvärdera 

10007169 IC Utvärdera respiratoriskt status efter operation Utvärdera 

10036554 IC Utvärdera respons på anestesi efter operation Utvärdera 

10044195 IC Utvärdera respons på behandling Utvärdera 

10007182 IC Utvärdera respons på medicinering Utvärdera 

10034053 IC Utvärdera respons på smärtbehandling Utvärdera 

10007195 IC Utvärdera respons på temperaturreglering Utvärdera 

10007176 IC Utvärdera respons på vätskebehandling Utvärdera 

10034048 IC Utvärdera risk för infektion efter operation Utvärdera 

10007218 IC Utvärdera sårläkning Utvärdera 

10034069 IC 
Utvärdera symtom och tecken på infektion 
efter operation Utvärdera 

10040490 IC Utvärdera tillfredställelse av vård Utvärdera 

10034076 IC Utvärdera tuber, sonder  och dränage Utvärdera 

10034011 IC Utvärdera urogenitalt status Utvärdera 

10035217 IC Utvärdera vaccinationsstatus Utvärdera 

10031252 IC Utvärdera vårdplan Utvärdera 

10037540 IC Utvärdering efter fall Utvärdera 

10005848 A Utveckla 
Främja: Främja tillväxt av en idé, person 
eller grupp/samhälle. 

10016894 F Utveckling av bostadsområde 

Enhet i omgivningen: Mark som används för 
att bygga bostäder och strukturer avsedda 
för bostad, hus, lägenheter för människor, 
stads- och förortsbebyggelse. 

10023985 F Utveckling som äldre vuxen Utvecklingsprocess hos vuxen 

10004324 F Utveckling som barn 

Utveckling som människa: Progressiv fysisk, 
psykisk och social växt och utveckling från 
födseln genom barndomen. 

10023512 F Utveckling till/som vuxen Utveckling som människa 

10005853 T Utvecklingsperiod 
Situation: Tidsperiod relaterad till 
utveckling. 

10020568 M Vaccin Läkemedel 

10031537 F Vaccinationsprogram Läkemedelsregim 

10035201 F Vaccinationsstatus Status 

10020552 A Vaccinera 

Utföra: Tillföra ett antigen för att stimulera 
utvecklingen av immunitet för individer och 
skydda dem mot en viss sjukdom och 
inympa ett vaccin. 

10021006 F Väder 

Miljöprocess: Tillstånd i atmosfären vid en 
given tidpunkt eller plats med avseende på 
temperatur, tryck, fuktighet, molnighet, 
eller andra meteorologiska förändringar och 
som påverkar människors liv och utveckling. 
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10007985 F Väderspänning 

Process i magtarmsystemet: Förekomst av 
överdriven mängd luft eller gas i magsäcken 
och tarmkanalen, ökad tarmgas,  svullen buk 
i samband med utvidgning av organen och 
mild till måttlig smärta. 

10012725 F Väderspänning Väderspänning 

10017313 L Väg 
Konstruktion: Bana eller stig att åka och 
färdas på för motorfordon och människor. 

10003467 L Väg i kroppen Kroppstruktur 

10021023 A Väga 
Mäta: Säkerställa vikten av något eller 
någon och uttrycka det med siffror. 

10033323 IC Väga patient Väga 

10020575 L Vagina Kroppsshåla 

10043924 F Vaginal blödning Blödning 

10043930 DC Vaginal blödning Vaginal blödning 

10043320 F Vaginal flytning Kroppssubstans 

10020581 L Vaginalt Väg i kroppen 

10043401 F Vaginalt hygienvanor Hygienvanor 

10002144 F Vakenhet 

Status: Nivå på vaksamhet och 
uppmärksamhet, att uppmärksamma något, 
vara redo att vidta åtgärder 

10004655 F Välbefinnande 
Status: Känsla av fysisk lätthet och 
kroppsligt välbefinnande. 

10020789 F Våld 

Aggressivt beteende: kraftfullt uppvisande 
av handling eller obefogat använadande av 
styrka eller makt med avsikt att skada eller 
föstöra, misshandla eller angripa: Våldsamt 
angrepp, skadligt, olagligt eller förbjuden 
handling mot andra; strävan om 
makt(tillstånd)  eller konflikt 

10035480 DC Våldsamt beteende Våld 

10024953 IC Våldsförebyggande Förebygga 

10016335 F Våldtäktstrauma 

Trauma: fysiskt och psykiskt tillstånd efter 
att ha tvingats delta i sexuella relationer 
eller umgänge. 

10020228 A Vända 
Placering: Ändring av kroppsläge för att ligga 
åt ett annat håll. 

10017833 F Vända sig själv 
Vända: Flytta och ändra kroppsställning från 
sida till sida och mage till rygg 

10020608 F Vandalism 
Brottslighet: Avsiktlig och onödig skada på 
eller förstörelse av egendom 

10020919 F Vandrande 
Göra rörlig: Förflytta sig runt, planlöst ströva 
omkring,  förirra sig bort från en given plats. 

10005709 F Vanföreställning 

Övertygelse/tro: falsk känsla av verklighet 
som inte kan korrigeras genom förnuft, 
argumentation eller övertygande eller 
genom bevis av de egna sinnena. 

10047002 DC Vanföreställning Vanföreställning 

10011267 L Vänster Vänster-höger position 

10011279 L Vänster-höger position Position 

10015575 A Vara närvarande Relatera: Finnas tillhands när behovet finns 

10037102 IC Vård av spädbarn Aktivitet 

10036124 IC Vård vid ECT-behandling Handling 

10035181 IC Vård vid omskärelse Aktivitet 

10003958 C Vårdare 

Individ med särskilda egenskaper: Assisterar 
med identifikation, förebyggande eller 
behandling av sjukdom eller 
funktionshinder, sköter om behov hos en 
person beroende av hjälp. 

10035405 DC Vårdare kan ge omsorg Förmåga hos vårdare att ge omsorg 

10035390 F Vårdares förmåga att ge omsorg Förmåga 

10030878 F Vårdbehov Status 

10004779 L Vårdcentral Vårdinrättning 

10020599 F Värdering 

Övertygelse: Benägenhet att behålla eller 
överge handlingar och agerande med 
hänsyn till sin uppfattning om vad som är 
bra och dåligt. 

10013379 L Vårdhem Särskilt boende 

10005979 F Värdighet Patienträttighet 
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10037517 F Värdigt döende Döende 

10008730 L Vårdinrättning 

Social struktur: Struktur konstruerad och 
tillverkad för att tillhandahålla och stödja 
hälso-och sjukvård, ofta förknippat med 
sjukhus och klinisk verksamhet. 

10041265 T Vårdperiod Möte 

10003970 M Vårdplan Plan 

10035915 IC Vårdplanering Aktivitet 

10032262 F Vårdregim postpartum Regim 

10041277 F Vårdrelaterad  komplikation Komplikation 

10041283 DC Vårdrelaterad  komplikation Vårdrelaterad  komplikation 

10040092 F Vårdtillfredställelse Status 

10009167 M Värmekudde Anordning för värme-kyla 

10008879 M Värmelampa Anordning för värme-kyla 

10019637 F Värmeskada Skada 

10008898 F Värmeslag 

Nedsatt temperaturreglering: Fel i 
regleringen av intern termostat i samband 
med överexponering för sol eller höga 
temperaturer under en längre tid, minskad 
svettning, extremt hög kroppstemperatur, 
takykardi, varm och torr hud, huvudvärk, 
förvirring, kramper, medvetslöshet och 
kollaps. 

10008851 F Värmeutmattning 

Försämrad temperaturreglering: minskad 
förmåga att förändra den interna 
termostaten vid överexponering av intensiv 
hetta eller oförmåga att acklimatisera sig till 
värme; svaghet, yrsel,avkyld hud, fuktig eller 
blek hud, muskelkramper, 
kroppstemperatur nära normal, lågt 
blodtryck återgår till normalt i liggande 
ställlning, medvetslöshet åtföljt av förlust av 
kroppsvätska och elektrolyter, kollaps. 

10008880 F Värmeutslag 

Utslag: Hudutslag med erytem lokaliserat till 
områden täckta med täta och varma kläder 
eller  områden som överexponerats för 
värme. 

10009151 F Värmevallning 

Försämrad process i reproduktiva systemet: 
Plötslig värmekänsla i övre delen av 
kroppen, plötslig kärlvidgning, svettningar 
och svett i samband med 
hormonförändringar eller början av 
klimakteriet. 

10026368 IC Värna om  kulturella övertygelser Skydda 

10026381 IC Värna om religiösa övertygelser Skydda 

10015919 IC Värna patienträttigheter Skydda 

10033306 F Vårta Infektion 

10002493 L Vårtgård Kroppsområde 

10043137 M Varumärkesskyddade läkemedel Läkemedelsbehandling 

10030128 DC Väsande andning Försämrad process i andningssystemet 

10033334 F Väsande andning Nedsatt funktion i  andningssystemet 

10020631 F Vasogen chock 
Chock: snabb perifer cirkulatorisk kollaps 
som reaktion på markant kärlvidgning 

10033310 F Vätskande ödem Lymfatiskt ödem 

10030116 DC Vätskande ödem Vätskande ödem 

10034114 F Vätskebalans Fungerande process i regleringssystem 

10031309 F vätskebalansrubbning Försämrad process i regleringssystem 

10042008 F Vätskebalansrubbning Negativ process i regleringssystemet 

10042335 DC Vätskebalansrubbning Vätskebalansrubbning 

10031321 M Vätskebehandling Behandling 

10039330 IC Vätskebehandling Vätskebehandling 

10041848 F Vätskeförlust Process i regleringssystemet 

10008015 F Vätskeintag 

Nutrition: Processen för att inta vätskor av 
näringsämnen och vatten som behövs för 
tillväxt, normal funktion och upprätthålla liv. 

10023701 F Vätskeregim Regim 

10041933 F Vätskeretention Nedsatt process i regleringssystemet 



 

 
ICNP 21 July 2020 99 
 

10020957 F Vatten 

Material: Klar vätskeförening av väte och 
syre som är nödvändig för de flesta växt-och 
djurliv, och som påverkar mänskligt liv och 
utveckling. 

10020974 M Vattenmadrass Madrass 

10020961 F Vattenrengöringstjänst 

Tjänst: Tillhandahållande av tjänst lämplig 
för vattenrening så att vattnet kan 
konsumeras av människor, lagring, 
sedimentering, filtrering och desinficering 
(klorering) av  kommunalt vatten. 

10020988 F Vattentillgång 

Försörjning: Tillgång till rent vatten till ett 
överkomligt pris som behövs för att 
upprätthålla människors  liv. 

10019745 F Vävnadsgenomblödning 

Kärlprocess: Transport av blod genom 
perifera vävnader för leverans av syre, 
vätskor och näringsämnen på cellnivå 
förknippas med hudtemperatur och färg, 
sänkt arteriell puls, förändringar i arteriellt 
blodtryck, sårläkning och hårväxt på 
kroppen. 

10028555 DC Vävnadsintegritet Effektiv vävnadsintegritet 

10019732 F Vävnadssår 
Nedsatt vävnadsintegritet: Förlust av 
överhud med blottade bindvävstappar 

10012578 F Vävnadsskada Intakt vävnad 

10001080 DC Vävnadsskada Skada på kroppsvävnad 

10019709 F Växa och frodas 

Tillväxt: Tillstånd med förväntad och normal 
viktökning och tillväxt, särskilt hos barn, 
välnärd och vältränad kropp tack vare 
tillgång till viktiga näringsämnen 

10014653 F Växt Organism 

10021010 T Vecka Tidpunkt eller tidsintervall 

10020665 L Ven Blodkärl 

10043246 L Ven i stora kretsloppet Ven 

10044633 IC Venös blodprovstagning Provtagning 

10020677 M Venös kanyl Kanyl 

10044596 F Venöst blodprov Prov 

10020683 F Venöst sår 

Venöst sår: cirkulär kraterlik skada vanligtvis 
ovanför malleolen på benen, ödem i såret, 
flagnande brun eller missfärgad hud, 
lipodermatoskleros, hudatrofi, utslag, 
smärta och sårsmärta förknippad med 
kronisk veninsufficiens, skadade venklaffar 
och minskat venöst återflöde från benen 
mot bålen. 

10030100 DC Venöst sår Venöst ulcus 

10016168 IC Venpunktion Punktera 

10020696 A Ventilera Utföra: Får luft att röra sig fritt igenom. 

10020715 M Ventrikelsond Tub/dränage/sond 

10020727 A Verifiera 
Utvärdera: Fastslå sanningen eller det 
korrekta i något. 

10020736 IC Verifiera allergi Verifiera 

10046669 IC Verifiera förekomst av korrigerande anordning Verifiera 

10020770 IC Verifiera operationsställe inför operation Verifiera 

10020743 IC Verifiera samtycke inför operation Verifiera 

10020758 IC Veriifera patient (ID) inför operation Kontrollera 

10041072 IC Verklighetsoienterande terapi Verklighetsoienterande terapi 

10016451 M Verklighetsorientering Terapi 

10016553 L Via ändtarmen Väg i kroppen 

10006852 L Via bihålorna Väg i kroppen 

10003008 L Via hörselgång Väg i kroppen 

10005489 L Via huden Väg i kroppen 

10009743 L Via ileostomi Väg i kroppen 

10031585 L Via inhalation Väg i kroppen 

10004617 L Via kolostomi Väg i kroppen 

10010617 L Via kroppshåla Väg i kroppen 

10002100 L Via luftvägar Väg i kroppen 

10008439 L Via tandköttet Väg i kroppen 

10019946 L Via tracheostoma Väg i kroppen 
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10020341 L Via urinrör Väg i kroppen 

10020510 L Via urostomi Väg i kroppen 

10021034 F Vikt Fysisk dimension 

10027290 DC Viktproblem Försämrad vikt 

10020855 F Viljekraft 
Attityd: Medvetet val, val utifrån sitt eget 
välbefinnande 

10021109 F Viljekraft 

Viljekraft: Fallenhet att utföra eller låta bli 
att utföra handlingar,  kontrollera eller inte 
kontrollera impulser, som tar hänsyn till 
viljestyrda attityder, avsikter och böjelser. 

10017129 F Vilobeteende Beteende 

10017117 F Vilodyspné 
Dyspné: Andnöd i vila och i bekväma 
situationer 

10029422 DC Vilodyspné Vilodyspné 

10021099 F Vilt djur 
Djur: vilda, otama och okontrollerade djur 
som påverkar människors liv och utveckling. 

10021121 F Vind 

Miljöprocess: Naturlig rörelse av luft, synlig 
luftström som rör sig i atmosfären parallellt 
med jordens yta och som påverkar 
människors liv och utveckling. 

10005713 A Visa Utföra: För andra observerbart beteende 

10020801 F Visceral smärta 

Smärta: Känsla av smärta som härrör från 
hinder i  organ som perikardie, benhinna, 
tarmslemhinna; visceral smärta kan vara 
mer eller mindre begränsad, känns ofta som 
om den kommer från ett större område än 
som egentligen är berört; smärtan brukar 
beskrivas som djup, dov , gnagande, 
irriterande, krampartad smärta i samband 
med kväljande eller kvävande känsla. 

10020829 F Vitala tecken Tecken 

10008846 F Vitala tecken: Hjärtfrekvens Hjärtfrekvens 

10037028 M Vitamin Näringsämne 

10020840 M Vitamin B12 Näringsämne 

10009581 F Vitaminbrist 

Försämrad process i regleringssystem: 
tillstånd med brist på en eller flera 
essentiella vitaminer i kosten. 

10009445 F Vitaminförgiftning 

Försämrad process i regleringssystemet: 
tillstånd med ansamling  under en lång tid 
av en toxisk mängd av en eller flera 
vitaminer i samband med överdosering av 
vitamin A, D, E eller K, men sällan med 
vattenlösliga B- och C-vitaminer. 

10018698 F Vrickning 

Försämrad process i Muskuloskelettala 
systemet: Trauma mot en led som orsakar 
smärta och oförmåga, påverkad och 
smärtsam ledrörlighet, ömhet, 
muskelkramp, ledsvullnad, missfärgning, 
nedsatt funktion i samband med traumatisk 
skada där bindväv som omger en led har 
slitits av 

10020872 L Vulvaområde Kroppsområde 

10001889 C Vuxen Individ 

10001891 T Vuxenhet Utvecklingsperiod 

10013586 F Yrkesrelaterad hälsa 

Hälsa: Tillstånd där en arbetstagare kan 
fungera med en optimal nivå av 
välbefinnande på arbetsplatsen. 

10006160 F Yrsel 

Nedsatt perception: Känsla av matthet eller 
oförmåga att upprätthålla normal balans i 
stående eller sittande ställning. Förknippad 
med förvirring, illamående och svaghet. 

10045584 DC Yrsel Yrsel 

10019188 M Ytlig neurostimulerande anordning Anordning 

 


