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ICNP - norsk 

code axis  term description 

10046386 F  0 per os regime Kostholdsregime 

10006403 F * Å dø Kroppsprosess: Gradvis eller plutselig reduksjon av kroppens funksjoner 
som leder til slutten av livet. 

10009198 A * Å omfavne Berøring: Holde noen tett inntil seg 

10018391 F * Å være sosial Interaktiv atferd: Gjensidig sosial utveksling, deltagelse i sosiale 
aktiviteter 

10000023 L  Abdomen Kroppsområde 

10043953 DC  Abdominalsmerter Abdominalsmerter 

10043948 F  Abdominalsmerter Smerter 

10000010 L  Abdominalt hulrom Kroppshulrom 

10000262 F  Abort Problem med reproduksjonsprosess: Avbrytelse eller avslutning av 
svangerskap og utdriving av et ikke-levedyktig foster. 

10000270 J  Absolutt nivå Tilstand 

10000289 M  Absorberende eller samlende 
utstyr 

Redskap 

10000291 F  Absorpsjon Kroppsprosess: Mat og flytende næringsstoffer tatt opp i kroppen via 
fordøyelseskanalen. 

10035422 F  Abstinens Status 

10039947 DC  Abstinenssymptomer  Abstinenssymptomer  

10038702 F  Abstinenssymptomer  Symptom 

10000301 F  Abstrakt tenkning Kognisjon: Tanker ved bruk av begreper, relasjoner og 
problemløsninger. 

10042065 DC  Adekvat hydrering Adekvat hydrering 

10042054 F  Adekvat hydrering Tilfredsstillende kroppsregulering 

10027112 DC  Adekvat kunnskap Adekvat kunnskap 

10014885 F  Adekvat kunnskap Kunnskap 

10003467 L  Administrasjonsvei Kroppsdel 

10039311 IC  Administrere blodtransfusjon Administrere 

10039324 IC  Administrere 
elektrolyttbehandling 

Administrere 

10039330 IC  Administrere væskebehandling Administrere 

10001773 A  Administrering Distribuere: Forsyne med eller anvende noe. 

10045836 IC  Administrering av  legemiddel 
intravenøst 

Administrering av legemiddel 

10030383 IC  Administrering av antibiotika Administrering 

10037248 IC  Administrering av 
febernedsettende legemiddel 

Administrering 

10001827 IC  Administrering av forebyggende 
behandling 

Administrering 

10046579 IC  Administrering av 
inhalasjonspreparat 

Administrering av legemiddel 

10030417 IC  Administrering av insulin Administrering 

10025444 IC  Administrering av legemiddel Administrering 

10045815 IC * Administrering av legemiddel 
intradermalt 

Administrering av legemiddel 

10045815 IC  Administrering av legemiddel 
intrakutant 

Administrering av legemiddel 

10045827 IC  Administrering av legemiddel 
intramuskulært 

Administrering av legemiddel 

10001804 IC  Administrering av legemiddel- og 
væskeoppløsning 

Administrering 

10050537 IC  Administrering av legemiddel 
rektalt 

Administrering av legemiddel 

10045843 IC  Administrering av legemiddel 
subkutant 

Administrering av legemiddel 

10045858 IC  Administrering av legemiddel 
vaginalt 

Administrering av legemiddel 

10025444 IC * Administrering av medikament Administrering 

10037037 IC  Administrering av næringstilskudd Administrering 

10023084 IC  Administrering av 
smertemedikament 

Administrering 

10050537 IC * Administrering av suppositorium Administrering av legemiddel 
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10030429 IC  Administrering av vaksine Administrering 

10030438 IC  Administrering av vitamin B12 Administrering 

10037044 IC  Administrering av vitaminer Administrering 

10001804 IC * Administrering medikament- og 
væskeoppløsning 

Administrering 

10002438 F  Afasi Kognitiv svikt: Mangelfull eller fraværende språkfunksjon, dvs. evne til å 
bruke og forstå ord. 

10047087 DC  Aggressiv atferd Aggressiv atferd 

10002026 F  Aggressiv atferd Problem med atferd: Kraftig påståelig handling eller holdning uttrykt 
fysisk, verbalt eller symbolsk 

10002035 F * Agitasjon Hyperaktivitet: Tilstand av hensiktsløs psykomotorisk spenning, rastløs 
aktivitet, går fram og tilbake, utløsning av nervøs spenning knyttet til 
angst, redsel eller mentalt stress 

10002042 F  Agnosi Forstyrret tankeprosess: Totalt eller delvis tap av evnen til å oppfatte 
kjente objekter eller personer som resultat av en hjerneskade forbundet 
med hørsels-, syns-, lukt-, smaks- eller taktil sans. 

10000355 F * Akkulturasjon Assimilasjon: Tilpasninger i en gruppe eller et individ forårsaket av 
kontakt med en annen kultur. 

10000329 F  Aksept Mestring: Redusere eller eliminere hindringer, følelser av engstelse eller 
anspenthet. 

10044273 F  Aksept av helsetilstand Aksept 

10023499 DC  Aksept av helsetilstand Aksept av helsetilstand 

10036294 F  Aksepterer aldring Aksept 

10003096 L * Aksillært område Kroppsområde 

10000431 DC  Aktivitetsintoleranse Aktivitetsintoleranse 

10000408 F  Aktivitetsintoleranse Redusert status: Manglende evne eller energi til å utholde eller fullføre 
aktiviteter. 

10000412 M  Aktivitetsterapi Terapi 

10024878 F  Aktivitetstoleranse Positiv status 

10052076 F  Aktivt bevegelsesutslag Bevegelsesutslag 

10000393 M  Aktivt bevegelsesutslag Øvelsesteknikk for muskler eller ledd: Bevegelse av ledd med eller uten 
assistanse. 

10000420 J  Aktuell Potensiale: Eksisterer, finnes faktisk eller virkelig. 

10042632 IC  Akupressurterapi Akupressurterapi 

10042621 M  Akupressurterapi Terapi 

10001739 T  Akutt Start: Oppstår plutselig, over et korttidsintervall. 

10000449 DC  Akutt forvirringstilstand Forvirringstilstand 

10029684 DC  Akutt helsekrise Helsekrise 

10000454 DC  Akutte smerter Smerter 

10006754 L  Akuttmottak Avdeling for helsetjenester 

10041491 M  Alarm Overvåkningsutstyr 

10002116 M  Alarmsystem Kommunikasjonshjelpemiddel 

10006593 L  Albueledd Ledd 

10001972 F * Alderisme Diskriminering: Partiskhet eller fordommer basert på alder. 

10001972 F  Aldersdiskriminering Diskriminering: Partiskhet eller fordommer basert på alder. 

10013173 T  Aldri Frekvens 

10036287 F  Aldring Kroppsprosess 

10002159 F * Aleksi Impressiv afasi: Manglende oppfattelse av det skrevne ord. 

10041347 DC  Alkoholavhengighet Alkoholavhengig 

10041375 F  Alkoholavhengighet Negativ avhengighet 

10022234 DC  Alkoholmisbruk Alkoholmisbruk 

10002137 F  Alkoholmisbruk Rusmiddelmisbruk: Misbruk av alkohol. 

10029697 DC  Allergi Allergi 

10041119 F  Allergi Svekket prosess i immunforsvar: Immunrespons på et fremmed antigen. 

10045862 F  Allergisk reaksjon Svekket immunforsvar 

10039934 DC  Allodyni Allodyni 

10038870 F  Allodyni Smerter 

10002192 T  Alltid Frekvens 

10039143 IC  Alternativ terapi Alternativ terapi 

10019998 M  Alternativ terapi Terapi: Kulturbundet helsepraksis basert på tradisjon, religion, slekts- 
og/eller åndelig veiledning. Forskjellig tro/overbevisning i forhold til 
sykdomsårsak, bruker forskjellige vurderings- og behandlingsmetoder 
med en naturlig, åndelig, psykisk eller metafysisk tilnærming og kan 
være av kurativ, forebyggende, beskyttende eller rehabiliterende natur. 

10025877 J  Alvorlig Alvorlighetsgrad 
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10011734 F * Alvorlig feilernæring Feilernæring: Tilstand av alvorlig feilernæring og sult, hovedsakelig hos 
barn, med alvorlig protein- og kalorimangel, sammen med alvorlig vev- 
og muskelsvinn, dehydrering, tap av subkutant fett, døsighet og 
veksthemning. 

10011057 F * Alvorlig proteinmangel Feilernæring: Tilstand av alvorlig proteinmangel uten kalorimangel, 
hovedsakelig hos barn; forsinket vekst uten dramatisk vekttap, sammen 
med forandringer i hud og hårpigment, diaré, manglende appetitt, 
nervøsitet, irritasjon, ødem, anemi, dermatitt eller vitaminmangler. 

10025849 J  Alvorlighetsgrad Tilstand 

10047209 DC  Ambivalens Ambivalens 

10002205 F  Ambivalens Emosjon: Tilstand hvor man erfarer selvmotsigende og motsetningsfylte 
følelser om samme objekt. 

10002214 M  Ambulanse Kjøretøy 

10039471 M  Ammegruppe Støttegruppe for terapi 

10039463 M  Ammeundervisning Helseundervisningstjeneste 

10035229 IC  Ammeveiledning Veiledning 

10003645 F  Amming Spise- og drikkemønster: Ernære spedbarn ved å gi melk fra brystene. 

10002233 F * Amnesi Redusert hukommelse: Tap av hukommelse forbundet med hjerneskade 
eller emosjonell krise. 

10002246 M  Amputasjon Kirurgi 

10002251 L  Amputasjonsstump Kroppsområde 

10002308 F  Anafylaktisk sjokk Sjokk: Akutt perifer sirkulasjonssvikt som skyldes hypersensitivitet eller 
allergisk reaksjon overfor allergener funnet i mat, medikamenter, 
kjemikalier eller andre agenser. 

10002280 L  Anal sfinkter Komponent i det gastrointestinale system 

10002279 M * Analgetikum Medikament 

10002267 F  Analgetisk virkning Legemiddelvirkning 

10002298 A  Analysere Evaluere: Sammenstilling av informasjon om noe. 

10001917 A  Anbefale Veilede: Anbefalt fremgangsmåte bør følges. 

10021166 F * Andakt Åndelig atferd 

10006636 F  Andel av eldre Frekvens: Relativ andel eldre individer i en utvalgt populasjon i et 
spesifikt geografisk område. 

10018565 F  Åndelig atferd Atferd 

10001652 DC * Åndelig krise Åndelig krise 

10018583 F  Åndelig krise Emosjonell nød: Sammenbrudd av eget livssyn, stiller spørsmål ved 
meningen med livet og nødvendigheten av lidelse, atskillelse fra 
religiøse eller kulturelle bånd, endring i tro eller verdisystemer, følelse 
av intens lidelse og sinne rettet mot Gud. 

10018596 F  Åndelig prosess Prosess 

10018605 F  Åndelig rolle Rolleprosess 

10018614 F  Åndelig status Status 

10027033 F * Åndelig støtte Fenomen 

10018577 F  Åndelig tro Livssyn: Personlig overbevisning og evne til å utføre eller la være å 
utføre handlinger på bakgrunn av livsprinsipper som gjennomsyrer, 
integrerer og opphøyer ens biologiske og psykososiale natur. 

10015466 F  Åndsfraværende Problem med livssyn: Dominerende og altoppslukende tanke som 
utelukker andre tanker eller fører til mental distraksjon. 

10045668 DC  Anfall Anfall 

10046505 F  Anfall Problem med muskel-skjelett-system 

10031571 F * Angrepet (av noe) Patologisk prosess 

10041017 DC * Angst før døden Engstelig 

10002354 L  Ankelledd Ledd 

10042915 F  Ankeltrykk Trykk 

10005001 L  Anleggsvirksomhet Gjenstand 

10016873 A * Anmode Koordinere: Spørre noen om å gjøre noe, bestille noe. 

10007481 L  Ansikt Kroppsområde 

10002365 L * Anterior Fremre del av bakre posisjon 

10002377 L * Anterior posterior leiring Posisjon 

10002377 L  Anterior posterior posisjon Posisjon 

10002383 M  Antibiotikum Legemiddel 

10030464 M  Antikoagulasjonsbehandling Terapi 

10039284 IC  Antikoagulsjonsbehandling Antikoagulasjonsbehandling 

10002417 L  Anus Kroppsåpning 

10002464 A * Anvende Distribuere: Gjøre praktisk bruk av noe. 

10044992 IC  Anvende avslapningsteknikk Avslapningsteknikk 

10044992 IC * Anvende avspenningsteknikk Avslapningsteknikk 

10045219 IC  Anvende blæretreningsteknikk Blæretreningsteknikk 
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10044985 IC * Anvende risikoreduserende 
teknikk 

Risikoreduserende teknikk 

10050350 IC * Anvende salve Anvende 

10002472 IC  Anvende sikkerhetsutstyr Anvende 

10043543 IC  Anvende tarmtreningsteknikk Tarmtreningsteknikk 

10051881 IC  Anvende transkutant elektrisk 
nervestimulerende utstyr 

Påføre 

10037670 F  Åpenhet om seg selv Atferd: Meddele informasjon muntlig eller skriftlig 

10046408 F  Åpent sår Sår 

10002440 F  Apikal hjertefrekvens Hjertefrekvens 

10035020 DC  Apné Apné 

10035012 F  Apné Svekket respirasjon 

10005869 M * Apparat Gjenstand 

10002455 F  Appetitt Status: Følelse av et ønske om å tilfredsstille kroppens behov for næring 
eller spesielle mattyper. 

10047041 DC  Apraksi Apraksi 

10052114 F  Apraksi Negativ prosess i nervesystemet 

10021270 T  År Tidspunkt eller tidsintervall 

10006783 F  Arbeidsformidlingstjeneste Tjenester: Sørge for jobbmuligheter eller andre muligheter for 
lønnsutbetaling. 

10013586 F * Arbeidshelse Helse: Tilstand hvor en ansatt kan fungere på et optimalt nivå av 
velvære på arbeidsplassen. 

10010041 F  Arbeidskonflikt Problematisk handling: Uenighet mellom to parter i arbeidslivet, dvs. 
ledelse og ansatte, med hensyn til arbeidsvilkår, inkludert oppsigelses- 
og lønnsforhold. 

10020271 F  Arbeidsledighetsfrekvens Frekvens: Relativ frekvens av individer som ikke har mulighet til å skaffe 
seg lønnet arbeid. 

10013586 F  Arbeidsmiljø Helse: Tilstand hvor en ansatt kan fungere på et optimalt nivå av 
velvære på arbeidsplassen. 

10013593 F  Arbeidsmiljølov Lover og reguleringer: Sikkerhetsstandarder for arbeidssted autorisert 
ved lov. 

10021145 L  Arbeidsplass Sosial struktur 

10021150 F  Arbeidsrolle Prosessrolle: Interaksjon i henhold til oppgaver og ansvar relatert til 
arbeidet; forventet atferd i henhold til å være ansatt, overholder 
arbeidskrav; tar opp i seg forventninger fra ansatte og arbeidsgivere, 
kolleger, organisasjoner og samfunnet angående passende og 
upassende arbeidsrolleatferd. 

10021132 F  Arbeidsstyrkerolle Grupperolle 

10051282 IC  Arbeidsterapi Arbeidsterapi 

10051276 M  Arbeidsterapi Terapi 

10025382 F  Arbeidstilfredshet Status 

10002493 L * Areola Kroppsområde 

10002504 L  Arm Kroppsområde 

10003096 L  Armhule Kroppsområde 

10002515 M  Aromaterapi Terapi 

10002527 A  Arrangere Koordinere: Sette noe i en bestemt orden. 

10030493 IC  Arrangere transport av utstyr Arrangere 

10024171 IC  Arrangere transporttjeneste Arrangere 

10017500 F  Arrvev Kroppsvev: Sammentrukket, fast, karfattig og blekt vev på 
kroppsoverflaten, redusert hudelastisitet relatert til tidligere hudskade 
og tilheling. 

10002591 M  Artefakt Enhet 

10002562 L  Arterie Blodkar 

10030504 F  Arteriell blodgjennomstrømning Blodgjennomstrømning 

10045870 F  Arteriell blodprøve Prøve 

10029700 DC * Arteriell ulcus Arterielt sår 

10002558 F * Arteriell ulcus Ulcus: Kraterlignende lesjon forårsaket av redusert eller fravær av 
arteriell sirkulasjon. 

10002543 F * Arterielt blodgassvar Laboratoriesvar: Nivåer av oksygen og karbondioksid i arterielt blod. 

10029700 DC  Arterielt sår Arterielt sår 

10002558 F  Arterielt sår Ulcus: Kraterlignende lesjon forårsaket av redusert eller fravær av 
arteriell sirkulasjon. 

10002570 F  Artrittsmerter Muskel-skjelett-smerter: Mildt til alvorlig ubehag av smerte som 
stammer fra inflammasjonstilstand, eventuelt hovne ledd. 

10034510 F  Arv Arv: Genetisk overføring av karakteristika fra generasjon til generasjon. 

10028346 DC  Årvåkenhet Årvåkenhet 
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10002144 F * Årvåkenhet Status: Nivå av vaktsomhet eller evne til årvåkent å legge merke til noe, 
være klar til handling. 

10002536 F  Arytmi Svekket kardiologisk prosess: Variasjon fra den normale rytme av atrial 
og ventrikulær myokardiell kontraksjon. 

10041946 F  Ascites Væskeretensjon: Tilstand med abnorm intraperitonal opphoping av 
væske med abdominale hevelser, ødem og redusert urinmengde. 

10002639 M  Aseptisk teknikk Teknikk 

10027177 DC  Aspirasjon Aspirasjon 

10002656 F  Aspirasjon Svekket respirasjon: Inhalasjon av gastriske eller eksterne stoffer til 
trakea eller lunger. 

10002641 A  Aspirere Suge ut: Suge ut eller trekke ut en substans. 

10002845 F  Assimilasjon Mestring: Prosessen ved å motta nye fakta, respondere til nye 
situasjoner eller integrere nylig oppfattet informasjon og erfaring i ens 
egen eksisterende realitet. 

10051442 IC  Assisstere med å vaske seg selv Assistere 

10051435 IC * Assisstere ved oralt stell Assistere 

10002850 A  Assistere Oppfølging: Gjøre deler av arbeidet for noen eller hjelpe noen. 

10036520 IC  Assistere gange med bruk av 
hjelpemiddel 

Assistere 

10030809 IC  Assistere helsepersonell Assistere 

10002866 IC  Assistere kirurg under operasjon Assistere 

10050268 IC  Assistere med av og på kledning Vurdere 

10045986 IC  Assistere ved bading eller dusj Bade 

10045972 IC  Assistere ved forflytning i seng Assistere 

10038986 IC  Assistere ved gange Assistere 

10007786 A * Assistere ved matinntak Utførelse: Gi mat eller væske til noen. 

10036508 IC  Assistere ved mobilisering Assistere 

10045972 IC * Assistere ved mobilitet i seng Assistere 

10051435 IC  Assistere ved munnstell Assistere 

10037269 IC  Assistere ved spising eller drikke Assistere 

10050275 IC  Assistere ved stell Vurdere 

10023531 IC  Assistere ved toalettbesøk Assistere 

10003217 F  Atferd Hensiktsmessig prosess: Handling. 

10018565 F * Atferd knyttet til eksistensielt 
verdisyn 

Atferd 

10012545 F * Atferdsproblem Atferd 

10029716 DC  Atferdsproblem Atferdsproblem 

10038993 F  Atferdsregime Regime 

10029716 DC * Atferdsutfordinger Atferdsproblem 

10003008 L  Aurikulært Administrasjonsvei 

10003012 A  Auskultere Undersøke: Lytte etter lyder i kroppen. 

10050585 IC  Auskultere abdomen Auskultere 

10050592 IC  Auskultere lunger Auskultere 

10003031 M * Autogen treningsteknikk Teknikk: Undervisning relatert til selvsuggesjon for å oppnå avslapning. 

10000496 DC  Autonom dysrefleksi Autonom dysrefleksi 

10003049 F  Autonom dysrefleksi Svekket refleks 

10003054 F  Autonomi Pasientrettigheter: Selvstyrende og selvkontrollerende status. 

10003020 A * Autorisere Håndtere: Gi tillatelse, bevilge myndighet. 

10052030 T  Av og til Frekvens 

10001901 A  Avansere Styrke: Å ha fremgang, forbedre, å bevege seg fremover. 

10036447 IC  Avansere ernæringsplan Avansere 

10036452 IC  Avansere mobilitet Avansere 

10010519 J  Avbrutt Fremgang: Midlertidig stanset 

10000774 DC  Avbrutt amming Nedsatt ammerutine 

10010526 A  Avbryte Forandre: Slutte å gjøre noe eller å gjøre noe annet. 

10008724 L  Avdeling for helsetjenester Struktur 

10007764 F  Avføring Kroppslig substans 

10005824 A  Avgjøre Handling: Finne ut eller etablere noe presist 

10018738 A  Avgjøre omfang Kategorisere: Avgjøre omfang eller progresjon av et problem. 

10018738 A * Avgjøre progresjon Kategorisere: Avgjøre omfang eller progresjon av et problem. 

10026713 J  Avhengighet Avhengighet 

10026671 J  Avhengighet Status 

10009631 A * Avklare Evaluere: Systematisk fastslå identiteten til noen eller noe. 

10034146 IC  Avklare endokrin tilstand før 
operasjon 

Identifisere 
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10034151 IC  Avklare forventing til helsehjelp i 
hjemmet 

Identifisere 

10009612 IC  Avklare fysiologisk status Identifisere 

10009649 IC  Avklare holdning til helsehjelp Identifisere 

10009654 IC  Avklare holdning til smerter Identifisere 

10009649 IC * Avklare innstilling til helsehjelp Identifisere 

10009654 IC * Avklare innstilling til smerter Identifisere 

10034180 IC  Avklare muskel-skjelett-status før 
operasjon 

Identifisere 

10034198 IC  Avklare respirasjonsstatus før 
operasjon 

Identifisere 

10019427 A  Avkledning Påkledning eller avkledning: Fjerne klær ved å ta opp knappene, løsne 
klær og åpne glidelås på øvre og nedre del av kroppen; fjerne sokker, 
strømper, fottøy. Brette, henge og legge klær på plass i en skuff eller et 
skap. 

10016716 A  Avlaste Behandle: Redusere, avslutte eller fjerne noe. 

10006156 A  Avlede Utførelse: Gi glede eller underholdning for å endre ens eget eller andres 
stemningsleie. 

10039232 IC  Avledning Avledningsteknikk 

10006141 F  Avledningsrolle Rolleprosess 

10006102 M  Avledningsteknikk Teknikk 

10026637 M  Avledningsterapi Terapi 

10047162 DC  Avmagret Avmagring 

10006749 F  Avmagring Undervekt: Tilstand av overdreven magerhet, relatert til mangel på 
inntak av næring, overdreven slanking, sult, overdreven aktivitet eller 
konsekvens av sykdom. 

10016700 M  Avslapningsteknikk Teknikk 

10039191 IC  Avslapningsterapi Avslapningsterapi 

10039297 M  Avslapningsterapi Terapi 

10004854 A  Avslutte Håndtere: Komme frem til siste fase eller slutt. 

10019587 A  Avslutte et svangerskap Behandle: Handlinger for å avslutte ikke planlagt, uønsket eller 
livstruende svangerskap ved abort. 

10019587 A * Avslutte graviditet Behandle: Handlinger for å avslutte ikke planlagt, uønsket eller 
livstruende svangerskap ved abort. 

10004849 J  Avsluttet Fremgang: Sluttet, opphørt 

10003031 M  Avspenningsteknikk Teknikk: Undervisning relatert til selvsuggesjon for å oppnå avslapning. 

10002486 T  Avtale Hendelse eller episode 

10020990 A  Avvenne Avbryte: Få noen til ikke å være avhengig av noe. 

10015620 A * Avverge Oppfølging: Stoppe eller hindre noe fra å skje. 

10015631 IC * Avverge kjemisk skade Forebygge 

10015704 IC * Avverge varmeskade Forebygge 

10024953 IC * Avverge vold Forebygge 

10006059 F  Avvikende atferd Problem med atferd: Handlinger som mangler orden eller er 
forvirrende, og som ikke er integrert i respons til signaler i miljøet. 

10000653 DC * Avvikende atferd hos spedbarn Desorganisert atferd 

10003134 A  Bade Hygiene: Anvende vann eller rengjøringsmiddel på noe 

10017657 F  Bade selv Bade 

10017206 L * Bak øyeeplet Administrasjonsvei 

10014994 L  Bakre Fremre del av bakre posisjon 

10003110 F  Balanse Status: Kroppens stødighet og koordinering av muskler, knokler og ledd 
for å bevege seg, stå, sitte eller ligge. 

10003123 M  Bandasje Sårbandasje 

10018013 A  Barbere Skjære: Kutte av hår eller skjegg. 

10004266 C  Barn Individ 

10004348 T  Barndom Utviklingsperiode 

10004307 T  Barnefødsel Hendelse eller episode: Å føde et barn, bringe en nytt individ til verden. 

10013351 L  Barnehage Dagsenter for barn 

10042147 F  Barnemord Vold 

10004376 F  Barneoppdragelse Foreldrerolle: Sikring av barnets sosialiserings- og læringsprosess ved 
ivaretakelse av barnets grunnleggende og individuelle behov, atferd 
som støtter overføring av kultur og tradisjoner fra den eldre til yngre 
generasjon. 

10004324 F  Barnets utvikling Menneskelig utvikling: Progressiv prosess av fysisk, mental og sosial 
vekst og utvikling fra fødsel gjennom barndom. 

10013059 T * Barselperiode Spedbarnsalder 

10026692 J  Bedret Relativ vurderingsstatus 

10047348 DC  Bedret balanse Problem med balanse 
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10029388 OC  Bedret diagnose og resultat Negativ diagnose og resultat 

10033518 DC  Bedret elektrolyttbalanse Elektrolyttubalanse 

10033518 DC * Bedret elektrolyttverdier Elektrolyttubalanse 

10035569 DC  Bedret ernæringsstatus Problematisk ernæringsstatus 

10047266 DC  Bedret evne til å utføre 
toalettbesøk 

Nedsatt evne til å utføre toalettbesøk 

10047369 DC  Bedret hørsel Svekket hørsel 

10028517 DC  Bedret hudkvalitet Problem med hud  

10051540 DC  Bedret kognisjon Negativ kognisjon 

10047324 DC  Bedret matinntak Matinntak 

10028586 DC  Bedret orienteringsevne Desorientering 

10047437 DC * Bedret persepsjon Endret sanseinntrykk 

10027760 DC  Bedret reaksjon på traume Post-traumatisk reaksjon 

10047437 DC  Bedret sanseinntrykk Endret sanseinntrykk 

10050027 DC  Bedret stemningsleie Lavt stemningsleie 

10047353 DC  Bedret syn Svekket syn 

10033502 DC  Bedret syre-base-balanse Ubalanse i syre-base 

10033502 DC * Bedret syre-base-verdier Ubalanse i syre-base 

10047232 DC  Bedret tannstatus Svekket tannstatus 

10047330 DC  Bedret væskeinntak Problem med væskeinntak 

10013604 M  Bedriftshelsetjeneste Helsetjeneste: Tverrfaglig spesialitet som fokuserer på å fremme, 
beskytte og gjenopprette ansattes helse og forebygge sykdom og skade 
innenfor rammene av et trygt og sunt arbeidsmiljø. Dette inkluderer 
miljømessig overvåkning av arbeidssted for identifiserings-, vurderings- 
og forsiktighetstiltak for å forebygge helserisikoer og farer; individuell 
overvåkning av helse relatert til arbeid, deltagelse i utvikling av 
programmer for ansatte og forbedring av sikre arbeidsplasser og praksis 
i henhold til juridiske retningslinjer. Samarbeider om å sørge for 
informasjon, trening og undervisning av ledere, ansatte og myndigheter 
som har ansvar for arbeidshelse og -hygiene. 

10035621 DC * Bedring av forstyrret tankeprosess Forstyrret tankeprosess 

10035576 DC  Bedring av selvkontroll Lite selvkontroll 

10016507 F  Bedringsprosess Status: Fremme eller gjenvinne styrke, helse, normal tilstand eller 
livsopphold 

10035839 F  Bedringsprosess etter 
alkoholmisbruk 

Bedringsprosess 

10019249 F  Bedringsprosess etter kirurgi Bedringsprosess 

10035841 F  Bedringsprosess etter 
legemiddelmisbruk 

Bedringsprosess 

10017983 F  Bedringsprosess i seksuell 
funksjon 

Bedringsprosess 

10014742 F  Befolkningstetthet Frekvens: Antall personer per enhet i et landområde. 

10008281 F  Begravelsestjenester Tjenester 

10017172 A  Begrense Kontrollere: Holde noen eller noe innenfor fysiske grenser. 

10039221 IC  Begrense stimulering Begrense 

10013689 T * Begynnelse Status 

10025330 F * Behagelig Komfort 

10025574 DC * Behagelig Komfortabel 

10020133 A  Behandle Handling: Omsorg ved å lette, avslutte, fjerne eller gjenopprette noe. 

10044646 IC  Behandle allergisk reaksjon Behandle 

10033231 IC  Behandle hudlidelse Behandle 

10044729 IC  Behandle obstipasjon Behandle 

10033220 IC  Behandle skade Behandle 

10044963 IC  Behandling av partnervold Behandling av partnervold 

10004463 M * Behandlingsforløp Plan 

10012495 F  Behov Status 

10027371 DC * Behov for kjennskap til 
kommunale tjenester 

Kjennskap til kommunale tjenester 

10000837 DC  Behov for kunnskap Kunnskap 

10039999 DC  Behov for kunnskap om alternativ 
terapi 

Kunnskap om alternativ terapi 

10029958 DC  Behov for kunnskap om amming Kunnskap om amming 

10024734 DC * Behov for kunnskap om 
atferdsendring 

Kunnskap om atferdsendringsprosess 

10029962 DC  Behov for kunnskap om barnets 
utvikling 

Kunnskap om barnets utvikling 
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10021925 DC * Behov for kunnskap om 
behandlingsregime 

Kunnskap om regime 

10021987 DC * Behov for kunnskap om 
diagnostisk test 

Kunnskap om diagnostisk test 

10045610 DC  Behov for kunnskap om fødsel Kunnskap om fødsel 

10040230 DC  Behov for kunnskap om 
forebygging av fall 

Kunnskap om forebygging av fall 

10043377 DC  Behov for kunnskap om 
foreldrerollen 

Kunnskap om foreldrerollen 

10045606 DC  Behov for kunnskap om 
fosterutvikling 

Kunnskap om fosterutvikling 

10039975 DC  Behov for kunnskap om 
fysioterapi 

Kunnskap om fysioterapi 

10021939 DC * Behov for kunnskap om 
kostholdsregime 

Kunnskap om kostholdsregime 

10025975 DC  Behov for kunnskap om 
legemiddel 

Kunnskap om legemiddel 

10021941 DC  Behov for kunnskap om 
legemiddelregime 

Kunnskap om legemiddelregime 

10045634 DC  Behov for kunnskap om mating av 
spedbarn 

Kunnskap om mating av spedbarn 

10025975 DC * Behov for kunnskap om 
medikament 

Kunnskap om legemiddel 

10021941 DC * Behov for kunnskap om 
medikamentregime 

Kunnskap om legemiddelregime 

10029970 DC  Behov for kunnskap om 
munnhygiene 

Kunnskap om munnhygiene 

10029970 DC * Behov for kunnskap om 
oralhygiene 

Kunnskap om munnhygiene 

10040028 DC  Behov for kunnskap om 
pasientstyrt smertelindrende 

Kunnskap om pasientstyrt  analgetika 

10029989 DC  Behov for kunnskap om 
peritoneal dialyse 

Kunnskap om peritoneal dialyse 

10043907 DC  Behov for kunnskap om 
prevensjon 

Kunnskap om prevensjon 

10029991 DC  Behov for kunnskap om seksuell 
atferd 

Kunnskap om seksuell atferd 

10022015 DC * Behov for kunnskap om 
sikkerhetstiltak 

Kunnskap om sikkerhetstiltak 

10040016 DC  Behov for kunnskap om 
smertebehandling 

Kunnskap om smertehåndtering 

10045623 DC  Behov for kunnskap om 
spedbarnsomsorg 

Kunnskap om omsorg for spedbarn 

10045647 DC  Behov for kunnskap om 
svangerskap 

Kunnskap om svangerskap 

10021994 DC * Behov for kunnskap om sykdom Kunnskap om patologisk prosess 

10022585 DC  Behov for kunnskap om trening Kunnskap om treningsregime 

10042123 DC * Behov for kunnskap om 
væskeregime 

Kunnskap om væskeregime 

10022753 DC * Behov for sosial støtte Sosial støtte 

10003569 F * Beinsmerter Muskel-skjelett-smerter: Mildt til alvorlig ubehag fra beinhinne 

10003199 M  Bekken Absorberende eller samlende utstyr 

10014236 L  Bekken Kroppsområde 

10009957 M * Bekkenbunnstrening Teknikk 

10020727 A * Bekrefte Evaluere: Fastslo sannhet eller riktighet av noe. 

10020736 IC * Bekrefte allergi Verifisere 

10046669 IC  Bekrefte at korrigerende 
hjelpemiddel er tilgjengelig 

Verifisere 

10033296 IC  Bekrefte døden Verifisere 

10006783 F * Bemanningsbyrå Tjenester: Sørge for jobbmuligheter eller andre muligheter for 
lønnsutbetaling. 

10011298 L  Ben Kroppsområde 

10017425 M * Beredskapsutstyr Redskap 

10016414 F * Beredt Status: Å være klar for eller tilgjengelig for handling eller fremgang. 

10033824 DC * Beredt på tilfredsstillende 
eksistensiell tilstand 

Å være klar 

10016422 F * Beredt til å lære Å være klar 
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10042498 DC * Beredt til å lære Å være klar 

10046863 F  Beredt til egenhåndtering Å være klar for 

10003818 A  Beregne Evaluere: Fastslå ved regning eller matematikk. 

10016480 A  Berolige Støtte: Redusere engstelse og gjenopprette tillit. 

10003839 M  Beroligende teknikk Teknikk 

10019905 A  Berøring Relasjonsbygging: Bruke egne hender til bevisst berøringskontakt 

10019895 F  Berøringssans Sensorisk sanseinntrykk: Evne til å føle på grunn av taktile organers 
respons på stimuli, kapasitet til å orientere seg ved berøring og trykk fra 
taktile organer i kroppens hudsystemet. 

10051346 IC  Berøringsterapi Berøringsterapi 

10051333 M  Berøringsterapi Terapi 

10005797 A  Beskrive Informere: Å angi karakteristika av noen eller noe verbalt eller i skrift. 

10015864 A  Beskytte Forebygge: Holde noen eller noe i sikkerhet fra noe eller ta 
forholdsregler mot noe. 

10026381 IC * Beskytte eksistensiell tro Beskytte 

10026368 IC  Beskytte kulturelt verdisyn Beskytte 

10015886 IC  Beskytte pasient før operasjon Beskytte 

10015893 IC  Beskytte pasient under 
nevrokirurgisk handling 

Beskytte 

10015893 IC * Beskytte pasient under 
nevrokirurgisk tiltak 

Beskytte 

10015903 IC  Beskytte pasientdokumentasjon 
og tilhørende eiendeler 

Beskytte 

10015919 IC  Beskytte pasientrettigheter Beskytte 

10026381 IC  Beskytte religiøst livssyn Beskytte 

10000579 DC  Beslutningskonflikt Beslutningskonflikt 

10005587 F  Beslutningskonklikt Kognitiv svikt 

10005594 F  Beslutningsprosess Kognisjon: Mentale prosesser for å avgjøre forløp av handlinger basert 
på relevant informasjon, potensielle konsekvenser for hvert alternativ 
og ressurser. 

10026556 F  Beslutningsprosess hos pårørende  Beslutningsprosess 

10026556 F * Beslutningsprosess i familie Beslutningsprosess 

10020817 T  Besøk Hendelse eller episode 

10021624 C  Bestefar Familiemedlem 

10008494 F  Bestefarsrolle Familiemedlemsrolle: Å utøve samspill i henhold til ansvaret ved å være 
bestefar. Reflektere forventinger fra familiemedlemmer, venner og 
samfunn om passende/upassende rolleatferd for en bestefar, 
tydeliggjøre slike forventinger gjennom aktuell atferd og verdisyn. 
Termen er for det meste brukt i relasjon til det å fremme optimal vekst 
og utvikling hos barnebarn. 

10005824 A * Bestemme Handling: Finne ut eller etablere noe presist 

10034620 A  Bestemme intervensjon Avgjøre 

10021630 C  Bestemor Familiemedlem 

10008500 F  Bestemorsrolle Familiemedlemsrolle: Å utøve samspill i henhold til ansvaret ved å være 
bestemor. Reflektere forventinger fra familiemedlemmer, venner og 
samfunn om passende/upassende rolleatferd for en bestemor, 
tydeliggjøre forventinger gjennom aktuell atferd og verdisyn. Termen er 
for det meste brukt i relasjon til det å fremme optimal vekst og utvikling 
hos barnebarn. 

10013754 A  Bestille Håndtere: Gi en ordre, etterspørre levering av noe. 

10007508 F  Besvimelse Nedsatt bevissthet: Plutselig tap av mental oppmerksomhet med fysisk 
svakhet. 

10042700 F  Betydningen av 
legemiddelinteraksjon 

Komplikasjonsrolle 

10023900 F * Betydningsløs Redusert status 

10012274 F  Bevegelse Kroppsprosess 

10034872 F * Bevegelsesfornemmelse Sanseinntrykk: Evne til å legge merke til eller bli oppmerksom på 
kroppens posisjon og  bevegelser på grunn av respons på stimuli fra 
sensoriske nerver i musklene og ledd. 

10017164 M  Bevegelseshindrende 
hjelpemiddel 

Hjelpemiddel ved immobilisering 

10017164 M * Bevegelseshindrende utstyr Hjelpemiddel ved immobilisering 

10002222 M  Bevegelsesteknikk Teknikk: Forandre stilling og bevege egen kropp fra ett sted til et annet. 

10052069 F  Bevegelsesutslag Status 

10010459 F * Bevisst prosess Prosess 

10004975 F  Bevissthet Status: Mental mottagelighet for inntrykk fra en kombinasjon av sanser 
for å holde hjernen oppmerksom og sensitiv overfor det eksterne miljø 
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10003083 F * Bevissthet om Kognisjon 

10027597 L  Bilateral Ensidig bilateral posisjon 

10041443 F  Bilirubin Kroppslig substans 

10035054 DC  Bilirubinnivå innenfor 
normalverdier 

Tilfredsstillende bilirubinnivå 

10003548 F * Binding Foreldrerolle: Tilknytting mellom spedbarnet og foreldre; opprettelse av 
kjærlige bånd. 

10003264 M  Biofeedback-teknikk Feedback-teknikk 

10030809 IC * Bistå helsepersonell Assistere 

10024057 F  Bivirkning Fenomen 

10018111 F  Bivirkningsrolle Komplikasjonsrolle 

10030884 IC  Blærekateterisering Kateterisering 

10041188 IC  Blæreskylling Gjennomskylling 

10003286 M  Blæretreningsteknikk Teknikk 

10010136 A * Blåse opp Utførelse: Fylle noe med en substans. 

10005914 M  Bleie Absorberende eller samlende utstyr 

10005922 F  Bleieutslett Utslett: Utbrudd med erytem lokalisert til hudområde i kontakt med 
bleie. 

10041692 F  Bli forlatt Atferdsproblem 

10041692 F * Bli gått fra Atferdsproblem 

10003319 F  Blod Kroppslig substans 

10003326 F  Blodgjennomstrømning Frekvens: Mengde blod som sirkulerer gjennom hjerte eller blodkar. 

10030832 F * Blodglukose Kroppslig substans 

10003374 L  Blodkar Komponent i det kardiovaskulære system 

10003303 F  Blødning Svekket vaskulær prosess: Ytre eller indre tap av blod, knyttet til skade 
på blodkar eller defekte blodkoaguleringsfaktorer. 

10003303 F * Blødningsprosess Svekket vaskulær prosess: Ytre eller indre tap av blod, knyttet til skade 
på blodkar eller defekte blodkoaguleringsfaktorer. 

10003357 M  Blodprodukt Kroppslig substans 

10051823 F * Blodpropp Negativ vaskulær prosess 

10008954 F  Blodstyrtning Blødningsprosess: Tap av en stor mengde blod i løpet av en kort 
periode, enten eksternt eller internt, knyttet til arteriell, venøs eller 
kapillær blødning. 

10030832 F  Blodsukker Kroppslig substans 

10041212 IC  Blodsukker måling Måle 

10033685 DC  Blodsukkernivå innenfor 
normalområdet 

Blodsukkernivå innenfor normalområdet 

10003361 M  Blodtransfusjon Terapi 

10003335 F  Blodtrykk Trykk: Kraften av blodsirkulasjon mot blodkarsveggene 

10027647 DC  Blodtrykk innenfor 
normalområdet 

Blodtrykk 

10003342 F  Blodtrykkstegn Blodtrykk: Måling av blodtrykk i mm Hg 

10045993 F  Blodverdier Fysisk dimensjon 

10018481 F  Bløtdelsvev Kroppsvev 

10018343 A  Bløtlegge Bade: Forårsake at noe absorberer så mye væske som mulig. 

10009990 F  Blotting Problematisk seksuell atferd: Seksuelt motiverte handlinger ved å 
blottstille genitalia foran en eller flere personer for å krenke andres 
privatliv og anstendighet, utøve makt og vekke egne seksuelle følelser. 

10011222 M  Blyfrakk Klær 

10019126 L  Boform med støttefunksjoner Sosialstruktur 

10020180 L * Bol Kroppsområde 

10016887 L  Boligbygg Bygning: Struktur utformet og konstruert for å oppholde seg i, bolig, 
hjem, beskyttelse som gir vern og rom for mennesker. 

10029904 DC * Boligproblem Boligstatus 

10031397 F  Boligsikkerhet Sikkerhet 

10031402 F  Boligstatus Status 

10009180 F  Boligtilbud Tjenester: Tilrettelegging for tilgang til passende husrom, oppholdssted, 
leiligheter og hus som er nødvendig for å imøtekomme befolkningens 
behov. 

10015413 F  Bønn Åndelig atferd 

10003737 A  Børste Stelle seg selv: Styrking av hår eller hud med en børste eller rense 
tenner med en børste. 

10003728 M  Børste Utstyr til å stelle seg selv 

10016894 F  Bostedsområde Miljø: Område brukt til bygging av hjem og strukturer for bosetting, hus, 
leiligheter; i by og utenfor by. 

10003613 F  Bradykardi Arytmi: En sakte hjerterytme med puls under 60 slag per minutt hos 
voksne. 
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10027274 DC  Bradykardi Bradykardi 

10029737 DC  Brannsår Brannsår 

10030866 F  Brannsår Sår 

10003763 F  Brannsår Traumatisk sår: Ødeleggelse eller tap av ytre eller dypere lag av vev på 
kroppsoverflaten på grunn av varmelesjoner forårsaket av varme, 
kjemisk, elektrisk eller radioaktiv påvirkning; koagulasjon av proteiner i 
celler, økt stoffskifte, ødeleggelse av næringsreserver i muskler og 
fettvev, tap av protein og nitrogen, sterk smerte, ubehag og stress, 
risiko for livstruende sjokk, vevsnekrose, sårinfeksjon, kontrakturer, 
skrumpende arrdannelse med fortykkelse og stivhet i arr og betydelig 
defigurering med stadier gradert i 1. grads brannsår, 2. grads brannsår 
3. grads brannsår. 

10025981 DC  Brekninger og oppkast Brekninger og oppkast 

10020864 F  Brekninger og oppkast Problem med mage-tarmprosess: Fordrivelse av oppløst mat eller 
mageinnhold gjennom spiserør og ut av munnen. 

10008460 M  Briller Korrigerende hjelpemiddel 

10003697 L  Bro Anlegg: En struktur for å bringe en vei, sti, jernbane og lignende over en 
bekk, dal, vei, jernbane, etc. 

10007406 F * Brocas afasi Afasi: Helt eller delvis uten evne til å uttrykke ord verbalt eller skriftlig, 
ikke nødvendigvis ledsaget av forstyrrelse i forståelse av ord eller språk. 

10003700 L  Bronkie Komponent i respirasjonssystem 

10021648 C  Bror Søsken 

10003716 F  Bror Søskenrolle 

10008210 F  Brudd Problem med muskel-skjelett-system: Mangel på bevegelighet i en del 
av kroppens motoriske apparat forårsaket av traumatisk skade på en 
knokkel, mangel på kontinuitet i knokkelvev. Bruddets alvorlighetsgrad 
er knyttet til knokkelstruktur, knokkeldel og type brudd. 

10043464 IC * Bruddbehandling Handling 

10047127 DC  Bruddsmerter Bruddsmerter 

10008223 F  Bruddsmerter Knokkelsmerter: Følelse av smerte som stammer fra akutt 
knokkelbrudd, vanligvis beskrevet som skarp, skjærende, varmt kløende, 
stikkende smerte med forverring ved bevegelse av bruddet; følelsen er 
ikke tilstede i hvileperioder og under immobilitet. 

10030486 IC  Bruk av elastiske strømper Anvende 

10030042 DC * Bruk av flere legemidler Polyfarmasi 

10027448 F * Bruk av flere legemidler Sammensatt legemiddelregime 

10036182 IC  Bruk av fysisk tvang Anvende 

10030472 IC  Bruk av kompresjonsbandasje Anvende 

10036202 IC * Bruk av nedtrapningsteknikk Deeskaleringsteknikk 

10036182 IC * Bruk av tvangsmiddel Anvende 

10050299 IC  Bruk beroligende teknikk Beroligende teknikk 

10036202 IC  Bruk deeskaleringsteknikk Deeskaleringsteknikk 

10041135 IC  Bruk forflytningsteknikk Forflytningsteknikk 

10002464 A * Bruke Distribuere: Gjøre praktisk bruk av noe. 

10041830 A  Bruke Håndtering 

10041784 IC  Bruke aseptisk teknikk Implementere 

10005103 IC  Bruke prevensjon Svangerskapsforebygging: Handling for å unngå befruktning ved bruk av 
prevensjonsmiddel. 

10044985 IC  Bruke risikoreduserende teknikk Risikoreduserende teknikk 

10035467 IC  Bruke utstyr for hvilestilling Leiringsteknikk 

10010395 M * Bruksanvisning Kommunikasjonshjelpemiddel 

10003650 L  Bryst Kroppsområde 

10004213 L  Brystkasse Kroppsområde 

10011618 L  Brystkjertel Komponent i det kvinnelige reproduksjonssystem: En av to 
skiveformede, halvkuleformede kjertler som utgjør kvinnebryst hos 
voksne kvinner, finnes i rudimentær form hos menn og i uutviklet form 
hos pikebarn; inneholder elementer som skiller ut morsmelk til 
ernæring av spedbarn; kvinnelige bryster er vanligvis sett på som en del 
av kvinnelig seksualitet. 

10044078 IC  Brystkompresjoner Resuscitering 

10029728 DC  Brystspreng Brystspreng 

10003632 F  Brystspreng Problem med overfylning og spreng: Oppsvulming av brystet med 
smerte og tyngdefølelse i brystet, ledsaget av opphopning av melk i 
forbindelse med fødsel. 

10004245 L  Brystvegg Kroppsområde 

10002493 L  Brystvorte Kroppsområde 

10013224 L  Brystvorte Kroppsområde 
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10007971 L * Buken Kroppsområde 

10003759 F  Bulimi Spiseforstyrrelse: Atferd relatert til umettelig trang til mat, overdreven 
appetitt, episoder med overdreven spising etterfulgt av selvutløst 
(selvframkalt) oppkast, forbundet med depresjon og selvdeprivasjon. 

10029887 DC * Bundet til hjemmet Kommer seg ikke ut av bostedet 

10031378 F * Bundet til hjemmet Status 

10003744 L  Bygning Anlegg: Struktur utformet og konstruert for menneskers bruk. 

10004162 A  Bytte Utførelse: Erstatte en ting med en annen. 

10050332 IC * Bytte bleie Bytte 

10044583 IC  Cellegiftbehandling Cellegiftbehandling 

10004209 M * Cellegiftbehandling Terapi 

10051295 A  Coaching Veilede 

10051305 IC  Coaching pasient Coaching 

10004906 M * Computer Kommunikasjonshjelpemiddel 

10041208 M * C-PAP Terapi 

10005334 F * Craving Svekket vilje: Uimotståelig trang til å spise spesielle matslag, 
medikamenter eller andre stimulantia. 

10005126 M * CTG - cardiotocografi Overvåkningsutstyr 

10044583 IC * Cytostatikabehandling Cytostatikabehandling 

10005502 T  Dag Tidspunkt eller tidsintervall 

10005518 L  Dagsenter Sosial struktur 

10005539 L  Dagsenter for barn Dagsenter 

10005541 L  Dagsenter for eldre Dagsenter for voksne 

10005525 L  Dagsenter for voksne Dagsenter 

10043042 DC  Dårlig finmotoriske bevegelser Evne til å utføre finmotoriske bevegelser 

10022748 DC * Dårlig syn Synsevne 

10004906 M  Datamaskin Kommunikasjonshjelpemiddel 

10038815 T  Dato for røykeslutt Hendelse eller episode 

10036239 IC  Debriefe pasient etter bruk av 
tvang 

Debriefing 

10036225 A  Debriefing Handling 

10036195 M  Deeskaleringsteknikk Teknikk 

10005628 F * Defekasjon Mage-tarmprosess 

10005659 A  Defibrillere Stimulere: Gi elektrisk sjokk til myokard gjennom brystveggen for 
behandling av kardial arytmi. 

10041882 DC  Dehydrering Dehydrering 

10041876 F  Dehydrering Problem med kroppsregulering 

10006224 A  Dekke Tildekke: Ta på klær eller stoff. 

10011570 L  Del av  mannlig 
reproduksjonssystem 

Komponent i reproduksjonssystem 

10025060 L  Del av endokrinsystem Komponent i kroppssystem 

10025073 L  Del av immunforsvar Komponent i kroppssystem 

10010437 L  Del av kroppsoverflate Komponent i kroppssystem 

10003498 L * Del av kroppssystem Kroppsstruktur 

10007857 L  Del av kvinnelig kjønnsorganer Komponent i reproduksjonssystem 

10012359 L  Del av muskel-skjelett-systemet Komponent i kroppssystem 

10016856 L  Del av reproduksjonssystem Komponent i kroppssystem 

10016989 L  Del av respirasjonssystem Komponent i kroppssystem 

10017879 L  Del av sensoriske system Komponent i kroppssystem 

10020432 L  Del av urinveissystem Komponent i kroppssystem 

10022091 DC  Delirium Delirium 

10005692 F  Delirium Forstyrret tankeprosess 

10014099 A  Deltagelse Interaktiv atferd: Ta del i noe, delta i en aktivitet. 

10014081 J  Delvis Utstrekning 

10031091 F  Demens Forstyrret tankeprosess 

10005713 A  Demonstrere Utførelse: Observerbar atferd som vises offentlig. 

10024365 IC  Demonstrere avslapningsteknikk Demonstrere 

10040248 IC  Demonstrere forebygging av fall Demonstrere 

10024354 IC  Demonstrere 
legemiddeladministrasjon 

Demonstrere 

10024354 IC * Demonstrere 
medikamentadministrasjon 

Demonstrere 

10021695 IC  Demonstrere subkutan 
injeksjonsteknikk 

Demonstrere 

10011924 T * Den første 
menstruasjonsblødning 

Utviklingsperiode: Oppstart av den menstruelle syklus, vanligvis i 
alderen mellom 9 og 17. 
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10022402 DC  Depressivt stemningsleie Depressivt stemningsleie 

10005784 F  Depressivt stemningsleie Negativ emosjon: Følelser fra tristhet til melankoli, med minsket 
konsentrasjon, tap av appetitt og søvnproblem. 

10027901 DC  Depressivt stemningsleie er 
redusert 

Depressivt stemningsleie 

10029771 DC  Depressivt stemningsleie etter 
fødsel 

Depressivt stemningsleie 

10006044 A  Desinfisere Rengjøre: Gjøre noe fritt for patogene mikroorganismer. 

10006059 F * Desorganisert atferd Problem med atferd: Handlinger som mangler orden eller er 
forvirrende, og som ikke er integrert i respons til signaler i miljøet. 

10000653 DC  Desorganisert spedbarnsatferd Desorganisert atferd 

10001235 DC  Desorientering Orientering 

10005876 F  Diabetes Problem med kroppsregulering 

10031101 F * Diabetes fotsår Ulcus 

10031101 F  Diabetes ulcus Ulcus 

10042650 F  Diabetisk fotsår Diabetisk sår 

10042181 DC  Diabetisk sår Diabetisk sår 

10016446 OC  Diagnose og resultat Diagnose og resultat som fenomen 

10005895 F  Diagnose og resultat Fenomen 

10034432 OC  Diagnose og resultat ikke relatert 
til kropp og psykisk tilstand 

Diagnose og resultat som fenomen 

10034421 F  Diagnose og resultat relatert til 
kroppsprosess 

Kroppsprosess 

10034445 OC  Diagnose og resultat relatert til 
psykisk prosess 

Psykisk prosess 

10031140 IC  Diagnostisk test Handling 

10031138 F  Diagnostisk test Hendelse eller episode 

10005905 M  Dialyseteknikk Teknikk for administrering av legemidler 

10000630 DC  Diaré Diaré 

10005933 F  Diaré Problem med defekasjon: Passasje av løs, flytende, ikke formet avføring, 
økt hyppighet av eliminasjoner ledsaget av økte tarmlyder, kramper i 
tarmen og uimotståelig defekasjonstrang. 

10006037 F  Diskriminering Problem med livssyn: Partiskhet eller fordommer mot en gruppe med 
felles egenskaper. 

10034942 F  Disproporsjonal vekst Vekstproblem 

10006085 L  Distalt Proksimale del av distal posisjon 

10006125 A  Distribuere Håndtere: Levere, dele ut eller spre noe. 

10027597 L * Dobbeltsidig Ensidig bilateral posisjon 

10005560 F  Død Hendelse eller episode 

10005573 F  Dødelighet Frekvens: Relativ hyppighet av antall dødsfall i en valgt populasjon i et 
spesifikt geografisk område. 

10041001 F  Dødsangst Engstelig 

10041017 DC  Dødsangst Engstelig 

10006403 F  Dødsprosess Kroppsprosess: Gradvis eller plutselig reduksjon av kroppens funksjoner 
som leder til slutten av livet. 

10005573 F * Dødsrate Frekvens: Relativ hyppighet av antall dødsfall i en valgt populasjon i et 
spesifikt geografisk område. 

10005556 L * Dødt legeme Kropp 

10006403 F * Døende Kroppsprosess: Gradvis eller plutselig reduksjon av kroppens funksjoner 
som leder til slutten av livet. 

10006173 A  Dokumentere Beskrive: Samle og registrere informasjon 

10043171 M  Doseringsplan for 
legemiddelinntak 

Instruksjonsmateriell 

10043171 M * Doseringsplan for 
medikamentinntak 

Instruksjonsmateriell 

10004693 M  Dostol Absorberende eller samlende utstyr 

10006207 M  Dren Transportutstyr 

10046109 M  Dren Tube 

10006211 A  Drenere Rengjøre: Få noe til å renne eller flyte vekk. 

10006269 M  Drikke Næringsmiddel 

10006276 F  Drikke Spise eller drikke: Inntar væske under måltider og i løpet av dagen eller 
ved tørste 

10006282 F  Drikkemønster Spise- eller drikkemønster 
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10008140 F  Dropfot Problem med muskel-skjelett-system: Plantar fleksjon av foten, bøying 
av ankelleddet i retning fotsålen, fotsålen faller nedover, foten slepes 
bortover, mangelfull evne til å plassere fotsålen på underlaget ved 
forsøk på å gå, foten kan ikke holdes i normal eller dorsalflektert stilling, 
forbundet med forlenget sengeleie uten riktig leiring og med trykk fra 
tunge sengeklær på foten. 

10006295 M  Drypp Transportutstyr 

10022223 F * Drypp av slim fra nesen bak i 
svelget 

Svekket respirasjon 

10010369 A * Dryppe Innsette: Sette væske inn i noe, sakte og dråpevis. 

10018084 M  Dusj Hjelpemiddel til bading 

10017657 F * Dusje selv Bade 

10034872 F  Dybde sensibilitet Sanseinntrykk: Evne til å legge merke til eller bli oppmerksom på 
kroppens posisjon og  bevegelser på grunn av respons på stimuli fra 
sensoriske nerver i musklene og ledd. 

10007740 M  Dyne Sengetøy 

10027495 F  Dyp venetrombose Svekket vaskulær prosess 

10051269 IC  Dyreassistert terapi Dyreassistert terapi 

10018304 F * Dysartri Dysfasi: Uklar uttale av ord, ord er ikke uttalt i sin helhet, ord løper 
sammen eller blir delvis utelatt; forbundet med svakhet i taleorganenes 
muskler, skade i nervesystemet, medikamentbruk eller likegyldighet 
med uttalen. 

10029802 DC  Dysfasi Dysfasi 

10006457 F  Dysfasi Ekspressiv afasi: Manglende evne til å utrykke ord verbalt. 

10001165 DC * Dysfunksjonell familieprosess 
med alkoholmisbruk 

Svekket familieprosess 

10001165 DC  Dysfunksjonell pårøendeprosess 
med alkoholmisbruk 

Svekket familieprosess 

10001183 DC  Dysfunksjonell sorg Sorg 

10006419 F  Dysgrafi Ekspressiv afasi: Manglende evne til å utrykke ord skriftlig. 

10006426 F  Dysleksi Impressiv afasi: Forstyrrelse i evne til å lese, bokstaver og ord oppfattes 
som opp-ned, problem med å skille venstre fra høyre. 

10047094 DC  Dyspepsi Dyspepsi 

10006442 F  Dyspepsi Mage-tarmprosess: Følelse av ubehag i epigastriet etter spising, 
ubehagelig følelse i abdomen, oppfylthet, halsbrann, oppblåsthet, 
kvalme, tap av appetitt. 

10029433 DC  Dyspné Dyspné 

10006461 F  Dyspné Svekket  respirasjon: Besværlig bevegelse av luft inn og ut av lungene, 
kortpustethet, knyttet til utilstrekkelig oksygen i sirkulasjonen, følelse av 
ubehag og angst. 

10002312 F * Effekt av anestesi Legemiddelvirkning 

10002396 F * Effekt av antibiotikum Legemiddelvirkning 

10007358 F * Effekt av slimløsende medikament Legemiddelvirkning 

10014956 J * Effektiv Positiv eller negativ vurdering: Vurdert som en positiv tilstand. 

10022378 DC * Effektiv mestring Tilfredsstillende mestringsprosess 

10024911 F  Egen mestringstro Livssyn 

10017805 F  Egenaktivitet Utførelse 

10046837 F  Egenhåndtering Egenaktivitet 

10035255 F  Egenhåndtering av risiko for 
sykdom 

Egen håndtering av sykdom 

10046844 F  Egenhåndtering av sykdom Egenhåndtering 

10046859 F  Egenhåndtering av symptomer Egenhåndtering 

10052146 F  Egenkontroll Overvåke 

10017661 F  Egenomsorg Egenaktivitet: Ta vare på det som er nødvendig for selvopprettholdelse, 
holde seg i gang og håndtere basale individuelle og intime behov og 
livsaktiviteter i det daglige. 

10023410 DC * Egenomsorgssvikt Evne til å utføre egenomsorg 

10051691 A  Egentransfusjon  Transfusjon 

10007260 F * Eksantem Utslett: Utbrudd i huden med erytem, varmt, rødt, kløende og med 
sårhet på grunn av allergi eller infeksjonssykdommer 

10031172 F  Eksem Problem med hud: Hudutslett med rød, kløende hud og vesikler, ødem 

10018577 F * Eksistensiell holdning Livssyn: Personlig overbevisning og evne til å utføre eller la være å 
utføre handlinger på bakgrunn av livsprinsipper som gjennomsyrer, 
integrerer og opphøyer ens biologiske og psykososiale natur. 

10001652 DC  Eksistensiell krise Åndelig krise 

10018596 F * Eksistensiell prosess Prosess 

10018605 F * Eksistensiell rolle Rolleprosess 
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10018614 F * Eksistensiell status Status 

10018577 F * Eksistensielt verdisyn Livssyn: Personlig overbevisning og evne til å utføre eller la være å 
utføre handlinger på bakgrunn av livsprinsipper som gjennomsyrer, 
integrerer og opphøyer ens biologiske og psykososiale natur. 

10018717 F  Ekspektorat Sekret 

10007362 F * Ekspektoratmobilisering Frie luftveier: Fjerning av slim, spytt eller væske fra trakea, bronkier og 
lungene ved å hoste eller spytte. 

10045513 F  Eksponering for passiv røyking Passiv røyking 

10007406 F  Ekspressiv afasi Afasi: Helt eller delvis uten evne til å uttrykke ord verbalt eller skriftlig, 
ikke nødvendigvis ledsaget av forstyrrelse i forståelse av ord eller språk. 

10047018 DC  Ekspressiv afasi Ekspressiv afasi 

10019188 M  Ekstern nevrostimulator apparat Utstyr 

10007434 L  Ekstraamnionalt Administrasjonsvei 

10046742 F * Ekstrem svangerskapskvalme Brekninger og oppkast 

10046757 DC  Ekstrem svangerskapskvalme Ekstrem svangerskapskvalme 

10000695 DC * Ekstrem tretthet Fatigue 

10007717 F * Ekstrem tretthet Negativ emosjon: Følelse av redusert styrke eller utholdenhet, følelse av 
slitenhet, fysisk eller mental tretthet, likegyldighet, med mindre 
kapasitet for fysisk eller mentalt arbeid 

10007447 F * Ekstrovert personlighet Personlighet: Sammensetning av karaktertrekk og holdninger som er 
rettet utover en selv og primært opptatt av ytre realiteter ledsaget av 
det å være sosialt omgjengelig, aktiv, bestemt, energisk, entusiastisk, 
impulsiv og følelsesmessig uttrykksfull og pratsom. 

10030116 DC  Eksudativt ødem Eksudativt ødem 

10033310 F  Eksudativt ødem Lymfatisk ødem 

10018680 F  Ektefelles rolle Familiemedlemsrolle 

10006586 M  Elastisk strømpe Redskap 

10006604 C  Eldre person Individ 

10006627 T  Eldre voksen Voksen 

10006662 M  Elektrisk brystpumpe Redskap 

10006643 F  Elektrisk skade Skade 

10006658 M  Elektrisk teppe Teppe 

10033967 F  Elektrolyttbalanse Tilfredsstillende prosess i reguleringssystem 

10031193 M  Elektrolyttbehandling Terapi 

10006670 F  Elektrolyttstatus Legemiddelvirkning 

10031186 F  Elektrolyttubalanse Problem med kroppsregulering 

10006670 F * Elektrolyttvirkning Legemiddelvirkning 

10036111 M  Elektrosjokkbehandling Terapi 

10006997 F * Elementer i omgivelsene Gjenstand: Nettverk av fysiske, kjemiske, levende, sosiale og kulturelle 
enheter som påvirker livet til et individ eller samfunn. 

10006720 F  Eliminasjon Kroppsprosess: Bevegelse og uttømming av kroppsavfall. 

10005628 F  Eliminasjon av avføring Mage-tarmprosess: Bevegelse og uttømming av avføring gjennom 
tarmen. 

10051823 F  Emboli Negativ vaskulær prosess 

10006765 F  Emosjon Psykologisk prosess: Bevisste eller ubevisste følelser som vekker 
velbehag eller smerte, uttrykte eller uuttrykte, kan øke med stress eller 
sykdom 

10006777 F  Emosjonell bedringsprosess Bedringsprosess 

10006118 F  Emosjonell krise Negativ emosjon: Fornemmelse av intens og alvorlig smerte, sorg og 
angst. 

10027022 F  Emosjonell støtte Fenomen 

10029839 DC  Emosjonelt problem Negativ emosjon 

10006847 L  Endocervikalt Administrasjonsvei 

10033979 F  Endokrin status Status 

10025041 F  Endokrinsystem Kroppssystem 

10006852 L * Endosinusialt Administrasjonsvei 

10006868 M  Endotrakeal tube Tube 

10045675 DC * Endrede rier intervall Veer 

10045675 DC * Endrede veer Veer 

10022954 DC  Endret blodtrykk Blodtrykk 

10001242 DC * Endret persepsjon Svekket persepsjon 

10045675 DC  Endret riemønster Veer 

10001242 DC  Endret sanseinntrykk Svekket sanseinntrykk 

10050516 DC * Endret vitale tegn Vitale tegn 

10006899 F  Energi Materiale: Anvendbar kraftkilde. 

10006909 F  Energibevaring Prosess i kroppens reguleringssystem:  Aktiv håndtering av energi for å 
initiere og opprettholde aktiviteter. 
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10006913 F  Energifelt Miljø: Strømmen av energi eller energimønster rundt en person. 

10006921 F  Energiforsyning Tjenester: Handling som gir tilgang til elektrisk strøm for befolkningens 
anvendelse. 

10010877 A  Engasjere seg Interaktiv atferd: Handling som innebærer å engasjere seg og vise 
interesse for andre individer, og villighet til å hjelpe andre 

10026323 IC  Engasjere seg i 
beslutningsprosesser 

Engasjere 

10000477 DC  Engstelig Engstelig 

10041017 DC * Engstelig før døden Engstelig 

10002429 F  Engstelse Negativ emosjon: Fornemmelse av trussel, fare eller nød. 

10006978 F  Enhet Fenomen: Noe som eksisterer som en bestemt og avgrenset enhet; 
forekomsten av noe separat fra dets egenskaper. 

10017332 F  Enhetsrolle Rolle 

10024061 J  Enkel Kompleksitet 

10027725 F  Enkoprese Avføringsinkontinens: Ikke viljestyrt, upassende uttømming av avføring, 
inkontinens for avføring som ikke skyldes organisk defekt eller sykdom 

10026732 L  Ensidig Ensidig bilateral posisjon 

10027584 L  Ensidig bilateral plassering Posisjon 

10007842 C * Enslig forelder: kvinne Familie med enslig forelder: Mor, bestemor eller andre kvinner med alt 
ansvar for barn og andre avhengige. 

10018176 C  Enslig forsørger Familie: Familie som inneholder enten far, mor eller bare en 
omsorgsgiver og en eller flere barn eller andre avhengige. 

10007842 C  Enslig mor Familie med enslig forelder: Mor, bestemor eller andre kvinner med alt 
ansvar for barn og andre avhengige. 

10011417 F  Ensomhet Negativ emosjon: Følelse av manglende tilhørighet; emosjonell 
isolasjon, følelse av å være ekskludert, følelse av melankoli og tristhet 
forbundet med mangel på venner, sympati og vennskap; ledsaget av 
fornemmelse av meningsløshet, tomhet, tilbaketrekning, lav selvaktelse. 

10046121 M  Enteral sonde Gastrointestinal sonde 

10026824 F  Enurese Urininkontinens: Ikke viljestyrt urintap under søvn. 

10007021 L  Epiduralt Administrasjonsvei 

10015506 J * Er forordnet Status på resept 

10050441 DC * Er motstandsdyktig Motstandskraft 

10026628 M  Ergoterapeut Helsepersonell 

10026539 F  Ergoterapeutrolle Rolle som helsepersonell 

10016759 M * Erindringsarbeid Terapi 

10004485 F * Erkjennelse Psykologisk prosess: En intellektuell prosess som omfatter alle aspekter 
av persepsjon, tenkning, fornuft og hukommelse. 

10013442 M * Ernæringsbehandling Terapi 

10040426 M  Ernæringsfysiolog Helsepersonell 

10013435 M  Ernæringsfysiologisk tjeneste Helsetjeneste 

10046121 M * Ernæringssonde Gastrointestinal sonde 

10008350 M * Ernæringssonde Tube 

10013419 F  Ernæringsstatus Status: Vekt og kroppsmasse relatert til inntak av næring og spesifikke 
næringsstoffer estimert i henhold til høyde, kroppsbygning og alder. 

10013442 M  Ernæringsterapi Terapi 

10024813 A  Etablere Kommunikasjon 

10023738 IC  Etablere gjensidig forståelse Etablere 

10005038 A * Etablere nettverk Relasjonsbygging: Opprette kommunikasjon med andre i den hensikt å 
skaffe informasjon, etablere relasjoner og nettverk. 

10024396 IC  Etablere tillit Etablere 

10007045 F  Etnisitet Status: Klassifikasjon og dokumentasjon av individer ved nasjon, 
kulturarv, tradisjon og språk. 

10007045 F * Etnisk tilhørighet Status: Klassifikasjon og dokumentasjon av individer ved nasjon, 
kulturarv, tradisjon og språk. 

10022210 DC * Etterlevelse Etterlever 

10030298 F * Etterlevelse Positiv status: Egeninitiert handling for å fremme velvære, restituering 
og rehabilitering, følger regime uten avvik, viet til et sett av handlinger 
eller atferd. Følger behandlingsregimet, tar medisin som beskrevet, 
atferd endres til det bedre, tegn på helbredelse, henter medisin innen 
avtalt tid, internaliserer verdien av helsefremmende atferd og adlyder 
instrukser om behandling. (Ofte assosiert med støtte fra familie og 
signifikante andre, kunnskap om leverte medikamenter og 
sykdomsprosessen, motivasjon, forholdet pasient - helsearbeider. 

10022210 DC  Etterlever Etterlever 
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10030298 F  Etterlever Positiv status: Egeninitiert handling for å fremme velvære, restituering 
og rehabilitering, følger regime uten avvik, viet til et sett av handlinger 
eller atferd. Følger behandlingsregimet, tar medisin som beskrevet, 
atferd endres til det bedre, tegn på helbredelse, henter medisin innen 
avtalt tid, internaliserer verdien av helsefremmende atferd og adlyder 
instrukser om behandling. (Ofte assosiert med støtte fra familie og 
signifikante andre, kunnskap om leverte medikamenter og 
sykdomsprosessen, motivasjon, forholdet pasient - helsearbeider. 

10030365 F  Etterlever behandlingsregime Etterlever regime 

10030144 DC  Etterlever diagnostisk test Etterlever diagnostisk test 

10030308 F  Etterlever diagnostisk test Etterlever regime 

10001371 DC  Etterlever ikke Etterlever ikke 

10013248 F  Etterlever ikke Svekket status: Følger ikke eller tilpasser til behandlingsregime 

10022101 DC  Etterlever ikke diagnostisk test Etterlever ikke diagnostisk test 

10022117 DC  Etterlever ikke kostholdsregime Etterlever ikke kostholdsregime 

10021682 DC  Etterlever ikke legemiddelregime Etterlever ikke legemiddelregime 

10022155 DC  Etterlever ikke regime Etterlever ikke regime 

10022140 DC  Etterlever ikke sikkerhetstiltak Etterlever ikke sikkerhetstiltak 

10022129 DC  Etterlever ikke væskeregime Etterlever ikke væskeregime 

10032178 F  Etterlever ikke 
vaksinasjonsprogram 

Etterlever ikke regime 

10030026 DC  Etterlever ikke vaksineringsregime Etterlever ikke vaksineringsregime 

10030159 DC  Etterlever kostholdsregime Etterlever kostholdsregime 

10030312 F  Etterlever kostholdsregime Etterlever regime 

10030192 DC  Etterlever legemiddelregime Etterlever legemiddelregime 

10030354 F  Etterlever legemiddelregime Etterlever regime 

10033869 F  Etterlever rehabiliteringsregime Etterlever regime 

10033671 DC  Etterlever rehabiliteringsregime Etterlever rehabiliteringsregime 

10030377 F  Etterlever sikkerhetstiltak Etterlever regime 

10030214 DC  Etterlever sikkerhetstiltak Etterlever sikkerhetstiltak 

10030205 DC  Etterlever terapeutisk regime Etterlever regime 

10030320 F  Etterlever treningsregime Etterlever regime 

10030163 DC  Etterlever treningsregime Etterlever treningsregime 

10030331 F  Etterlever væskeregime Etterlever regime 

10030171 DC  Etterlever væskeregime Etterlever væskeregime 

10030349 F  Etterlever vaksinasjonsprogram Etterlever regime 

10030185 DC  Etterlever vaksinasjonsprogram Etterlever vaksinasjonsprogram 

10001955 T  Ettermiddag Tidspunkt eller tidsintervall 

10004189 A  Etterprøve Observere: Fastslå nøyaktigheten, kvaliteten eller tilstanden av noe. 

10019967 A  Etterspore Identifisere: Observere, oppdage eller finne spor eller tegn av noen eller 
noe ved en undersøkelse. 

10016873 A  Etterspørre Koordinere: Spørre noen om å gjøre noe, bestille noe. 

10007050 F  Eufori Emosjon: Fornemmelse av oppløftethet og optimisme, overdreven 
fornemmelse av fysisk og emosjonelt velvære ikke er basert i realiteter 
og ikke i samsvar med situasjonen. 

10007066 A  Evaluere Avgjøre: Kontinuerlig prosess for å måle framgang eller i hvilken grad 
målsettinger er nådd. 

10039561 IC  Evaluere amming Evaluere 

10031268 IC  Evaluere behandlingsregime Evaluere 

10041038 IC  Evaluere bolig før helsehjelp tas i 
mot i hjemmet 

Evaluere 

10033998 IC  Evaluere endokrin status Evaluere 

10037540 IC  Evaluere et fall Evaluere 

10044153 IC  Evaluere etterlevelse av 
behandlingsregime 

Evaluere 

10034007 IC  Evaluere gastrointestinal status Evaluere 

10034024 IC  Evaluere håndtering av prøve Evaluere 

10007078 IC  Evaluere hjertets status etter 
operasjon 

Evaluere 

10034030 IC  Evaluere muskel-skjelett-status Evaluere 

10007097 IC  Evaluere nevrologisk status etter 
operasjon 

Evaluere 

10039557 IC  Evaluere plan for amming Evaluere 

10031252 IC  Evaluere plan for helsehjelp Evaluere 

10007153 IC  Evaluere psykososial respons på 
plan om helsehjelp 

Evaluere 
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10007107 IC  Evaluere psykososial respons på 
undervisning 

Evaluere 

10007111 IC  Evaluere psykososial respons på 
undervisning om ernæring 

Evaluere 

10007130 IC  Evaluere psykososial respons på 
undervisning om medisinering 

Evaluere 

10007124 IC  Evaluere psykososial respons på 
undervisning om sår 

Evaluere 

10007148 IC  Evaluere psykososial respons på 
undervisning om smerter 

Evaluere 

10022688 IC  Evaluere psykososial respons på 
undervisning om trening 

Evaluere 

10007169 IC  Evaluere respiratorisk status etter 
operasjon 

Evaluere 

10036554 IC  Evaluere respons på anestesi etter 
operasjon 

Evaluere 

10044195 IC * Evaluere respons på behandling Evaluere 

10007182 IC  Evaluere respons på legemiddel Evaluere 

10034053 IC  Evaluere respons på 
smertebehandling 

Evaluere 

10034053 IC * Evaluere respons på 
smertelindring 

Evaluere 

10007195 IC  Evaluere respons på 
temperaturregulering 

Evaluere 

10007176 IC  Evaluere respons på 
væskebehandling 

Evaluere 

10034048 IC  Evaluere risiko for infeksjon etter 
operasjon 

Evaluere 

10007218 IC  Evaluere sårtilheling Evaluere 

10038022 IC  Evaluere seksuell atferd Vurdere 

10034069 IC  Evaluere tegn og symptomer på 
infeksjon etter operasjon 

Evaluere 

10033980 IC  Evaluere telling av kirurgisk utstyr 
og gasbind 

Evaluere 

10040490 IC  Evaluere tilfredshet med 
helsehjelp 

Evaluere 

10034076 IC  Evaluere tuber og dren Evaluere 

10034011 IC  Evaluere urigenital status Evaluere 

10035217 IC  Evaluere vaksinasjonsstatus Evaluere 

10007202 IC  Evaluere vevsgjennomblødning 
etter operasjon 

Evaluere 

10007202 IC * Evaluere vevsperfusjon etter 
operasjon 

Evaluere 

10044195 IC  Evaluerer behandlingsrespons Evaluere 

10000034 F  Evne Status 

10000215 F  Evne til å beskytte Evne 

10012108 F * Evne til å bevege seg Evne: Viljestyrte kroppsbevegelser. 

10025376 F  Evne til å delta Evne 

10035110 F  Evne til å delta i planlegging av 
helsehjelp 

Evne til å delta 

10034568 F  Evne til å foreta innkjøp Evne 

10000204 F  Evne til å forflytte seg Evne: Bevegelse og forandring av kroppsstilling, samt bevege kroppen 
fra ett sted til et annet. 

10000258 F  Evne til å gå Evne 

10034534 F  Evne til å håndtere økonomi Evne 

10000068 F  Evne til å håndtere regime Evne 

10044124 F  Evne til å håndtere stress Evne 

10021800 F  Evne til å kjenne berøring Evne 

10000145 F  Evne til å kle av og på seg Evne: Ta på eller av passende klær. 

10000150 F  Evne til å kle av og på seg og stelle 
seg selv 

Evne 

10038183 F  Evne til å kommunisere behov Kommunikasjonsevne 

10026587 F  Evne til å kommunisere følelser Kommunikasjonsevne 

10029524 F  Evne til å lage mat Evne 

10000081 F  Evne til å opprettholde helse Evne 

10029511 F  Evne til å overvåke Evne 

10043061 F  Evne til å skaffe legemiddel Evne 
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10026573 F  Evne til å snakke om dødsprosess Kommunikasjonsevne 

10000166 F  Evne til å spise selv Evne: Å ta mat og væske til munnen. 

10000178 F  Evne til å stelle seg selv Evne: Holde hud, munn, hår og negler rent. 

10000243 F  Evne til å trives Evne 

10000075 F * Evne til å utføre Evne 

10023729 F  Evne til å utføre egenomsorg Evne 

10043035 F  Evne til å utføre finmotoriske 
bevegelser 

Evne 

10040346 F  Evne til å utføre fritidsaktiviteter Evne 

10000099 F  Evne til å utføre husarbeid Evne 

10000121 F  Evne til å utføre kroppsvask Evne: Vaske hele eller deler av kroppen. 

10000184 F  Evne til å utføre personlig hygiene Evne: Holde kroppen ren og velstelt. 

10000109 F * Evne til å være foreldre Evne 

10025039 F  Evne til kommunikasjon gjennom 
samtale 

Kommunikasjonsevne 

10050473 F  Evne til kommunikasjon om 
kvalme 

Evne til kommunikasjon 

10050494 F  Evne til kommunikasjon om 
smerte 

Evne til kommunikasjon 

10034534 F * Evne til økonomistyring Evne 

10025640 F  Evne til omsorgsutøvelse Evne 

10000113 F * Evne til rolleutøvelse Evne 

10000227 F  Evne til sosialisering Evne 

10032742 F  Evne til stell av egen hud Egenomsorg 

10000197 F * Evne til toalettbesøk Evne: Ivareta aktiviteter ved toalettbesøk knyttet til vannlating og 
avføring. 

10029405 DC  Fall Fall 

10007512 F  Fall Hendelse eller episode 

10041518 M  Fallalarm Alarm 

10007520 F  Falle Utførelse: Fall av kroppen fra et høyt til et lavere nivå på grunn av 
forstyrret balanse, svakhet eller manglende evne til å bære vekt og 
fortsette å stå oppreist. 

10037708 F  Fallfrekvens Rate 

10038513 F  Fallrelatert skade Skade 

10037712 F  Fallskadefrekvens Skadefrekvens 

10007554 C * Familie Gruppe: En sosial enhet eller et kollektivt hele som inneholder 
medlemmer som er beslektet gjennom blodsbånd, slektskap, emosjoner 
eller legale forhold, som en enhet eller helhet sett på som et system, 
større enn summen av delene. 

10035904 DC * Familie i stand til  å delta i 
planlegging av helsehjelp 

Pårørendes evne til deltagelse i planlegging av helsehjelp 

10041600 F * Familie kunnskap Kunnskap 

10041616 F * Familie kunnskap om sykdom Pårørendes kunnskap 

10023646 F  Familieholdning Holdning 

10023646 F * Familieinnstilling Holdning 

10007583 F  Familieinntekt Inntekt: Lønn og andre økonomiske pengekilder som familien anvender 
til utgifter. 

10007577 C * Familiekrise Krise: Ubalanse i den mentale, sosiale eller økonomiske stabiliteten i en 
gruppe, med endringer i de normale funksjoner og vanskeligheter med 
problemløsning og kommunikasjon, med å erkjenne endring i 
situasjoner, og med å erkjenne og bruke interne og eksterne ressurser. 
Vanskeligheter med å godta situasjoner som er ledd i en forandring, 
anerkjenne eksterne støttenettverk. Spente omgivelser og utilstrekkelig 
familiekommunikasjon. 

10007596 C  Familiemedlem Individ 

10007605 F  Familiemedlemsrolle Individrolle 

10034736 F * Familiemestring Mestring 

10040978 T * Familiemøte Møte 

10035894 F * Familiens evne til deltagelse i 
planlegging av helsehjelp 

Evne til å delta 

10007622 F  Familieplanlegging Familieprosess: Atferdsprosess som regulerer antall av og intervaller 
mellom barn i familien, tatt i betraktning sedvane, lover, det ideelle eller 
akseptable antall barn og voksne i en familie, eller verdier knyttet til ett 
kjønn i forhold til det andre. 

10007633 M  Familieplanleggingstjeneste Helsetjeneste 

10000788 DC * Familieproblemer Dysfunksjonell familie 

10007646 F  Familieprosess Grupperolle 
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10007646 F * Familierolle Grupperolle 

10007651 F  Familierolle Grupperolle 

10037658 DC * Families kunnskap om sykdom Pårørendes kunnskap om sykdom 

10038476 F * Families sorg Sorg 

10038482 DC * Families sorgarbeid Pårørendes sorgarbeid 

10007614 F * Families sorgprosess  Sorgprosess: Familiens erfaring etter tap av en som de er glade i, reel 
eller ubestemt eiendel, tydelig lidelse med fysiske og emosjonelle 
symptomer hos mer enn ett familiemedlem, familieatmosfære av sorg 
og lidelse, felles tristhet og midlertidig forstyrrelse i organisering av 
familierutinene. 

10023680 F * Familiestøtte Fenomen 

10007667 M  Familieterapi Terapi 

10039906 DC  Fantomsmerter Fantomsmerter 

10014454 F  Fantomsmerter Nevrogen smerter: Følelse av smerte i en kroppsdel eller et organ som 
har blitt fjernet, for eksempel ved amputasjon; smertefølelse før kirurgi 
disponerer for fantomsmerter etter kirurgi; smertefølelsen beskrives 
vanligvis som kløende, stikkende, krampelignende, pinefull og som 
uutholdelig smerte. 

10027261 C  Far Foreldre 

10023992 M  Farmasøyt Helsepersonell 

10014465 F  Farmasøytrolle Rolle som helsepersonell 

10007701 F  Farsrolle Foreldrerolle: Å ivareta ansvar knyttet til det å være mannlig forelder i 
en familie i henhold til egen sosial gruppe og kultur. 

10007499 A * Fasilitere Assistere: Gjøre noe lettere for noen. 

10046386 F * Fasteregime Kostholdsregime 

10038741 IC  Fastsette tidspunkt for 
oppfølgingstime 

Tidsplanlegge 

10005824 A * Fastslå Handling: Finne ut eller etablere noe presist 

10000695 DC  Fatigue Fatigue 

10007717 F  Fatigue Negativ emosjon: Følelse av redusert styrke eller utholdenhet, følelse av 
slitenhet, fysisk eller mental tretthet, likegyldighet, med mindre 
kapasitet for fysisk eller mentalt arbeid 

10011320 F  Fattigdomsfrekvens Frekvens: Relativt befolkningsantall som mangler økonomiske eller 
materielle ressurser for å imøtekomme et forventet nivå av 
grunnleggende behov. 

10011320 F * Fattigdomsnivå Frekvens: Relativt befolkningsantall som mangler økonomiske eller 
materielle ressurser for å imøtekomme et forventet nivå av 
grunnleggende behov. 

10041539 DC  Feber Feber 

10007916 F  Feber Problem med temperaturregulering: Unormal økning av kropps, endring 
i den indre termostat, sammen med økt respirasjonsfrekvens, økt 
metabolsk aktivitet, tachykardi med fyldig eller svak puls, rastløshet, 
hodepine, forvirring; rask økning av feber er ledsaget av skjelving, 
frysninger, blek og tørr hud. Fall i feber er ledsaget av varm, blodfylt hud 
og svetting. 

10037253 M  Febernedsettende Legemiddel 

10013457 F  Fedme Overvekt: Tilstand med høy kroppsvekt og kroppsmasse vanligvis mer 
enn 20% over idealvekt, unormalt økt andel av fettceller, hovedsakelig i 
innvoller og subkutant vev, relatert til overdrevet eller uavbrutt 
næringsinntak, overdrevet spising og manglende aktivitet over en lengre 
periode. 

10007772 M  Feedback-teknikk Teknikk 

10042077 F  Feilernæring Problem med ernæringsstatus 

10015743 L  Fengsel Sosial struktur: Struktur planlagt og bygget for å huse fanger, et sted for 
innesperring av anklagede eller domfelte personer. 

10014477 F  Fenomen  

10000113 F  Ferdigheter til rolleutøvelse Evne 

10018225 F  Ferdighetslæring Læring: Ervervet mestring av praktiske evner knyttet til trening, drilling 
og øvelse. 

10007888 F  Fertilitet Evne: Kapasitet til å delta i reproduksjon av foster som blir til et levende 
barn. 

10007729 F  Fettvev Kroppsvev 

10009146 F  Fiendtlighet Aggressiv atferd: Demonstrerer bitterhet, hat, opptrer truende eller 
skader andre. 

10007937 L  Finger Kroppsområde 

10043026 F  Finmotorisk funksjon Kroppsbevegelse 
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10007959 F  Fiske Utførelse: Anskaffelse av mat nødvendig for det daglige livsopphold ved 
bruk av fiskemetoder. 

10007963 F  Fissur Sår: Revne eller sprekke på kroppsoverflaten ledsaget av redusert 
hudelastisitet og evne til å strekkes, røde strekkmerker der man kan se 
underhudsvev. 

10007755 M  Fjærmadrass Madrass 

10016763 A  Fjerne Utførelse: Ta noe av eller ta ned noe. 

10032648 IC  Fjerne agraffer Fjerne 

10051921 IC  Fjerne endotrakeal tube Fjerne 

10032630 IC  Fjerne sting Fjerne 

10032630 IC * Fjerne suturer Fjerne 

10019541 M  Fjernsyn Kommunikasjonshjelpemiddel 

10007971 L  Flanke Kroppsområde 

10003582 F  Flaskemating Spise- eller drikkemønster 

10035168 IC  Flaskemating av spedbarn Spisehjelp 

10007985 F  Flatulens Mage-tarmprosess: Tilstedeværelse av større mengder luft eller gass i 
magen og intestinaltraktus, økt flatus, oppsvulmet abdomen relatert til 
utvidelse av organer, mild til moderat smerte. 

10007992 F  Flatus Kroppslig substans: Passasje av gass og luft fra fordøyelseskanalen 
gjennom rektum eller kolostomi, vanligvis 12 til 14 ganger i døgnet ved 
inntak av vanlig kosthold. 

10008004 F  Flom Naturkatastrofe: Oversvømmelse av vann på landområder, som igjen 
virker inn på liv og menneskelig utvikling. 

10002074 L  Flyplass Anlegg: Fasilitet for fly, passasjerer og støttetjenester. 

10029771 DC * Fødselsdepresjon Depressivt stemningsleie 

10004284 F  Fødselsforberedelse Foreldrerolle: Atferd som fokuserer på å tilpasse seg graviditeten og 
handlinger som tar sikte på å forberede seg til foreldrerollen; ta opp i 
seg forventinger fra familie, venner og samfunnet med hensyn til hva 
som er passende eller upassende atferd for foreldre. 

10004297 F  Fødselsforberedelse i familie Familierolle 

10004311 T * Fødselsprosessen Hendelse eller episode: Prosessen fra åpning av livmorhals til 
utdrivningen av morkaken. 

10003272 F  Fødselsrate Frekvens: Antall fødsler i en populasjon i et spesifisert geografisk 
område. 

10011088 F  Fødselssmerter Smerter: Følelse av smerte med økende styrke og hyppighet, knyttet til 
kontraksjon av livmor og utvidelse av livmorhals under fødsel. 

10005807 F  Føle seg forlatt Redusert status: Følelse av være forlatt med fortvilelse, depressiv eller 
engstelig atferd og utrykk for desperasjon eller håpløshet. 

10006765 F * Følelser Psykologisk prosess: Bevisste eller ubevisste følelser som vekker 
velbehag eller smerte, uttrykte eller uuttrykte, kan øke med stress eller 
sykdom 

10006777 F * Følelsesmessig bedring Bedringsprosess 

10003548 F  Følelsesmessig binding Foreldrerolle: Tilknytting mellom spedbarnet og foreldre; opprettelse av 
kjærlige bånd. 

10003548 F * Følelsesmessig tilknytning Foreldrerolle: Tilknytting mellom spedbarnet og foreldre; opprettelse av 
kjærlige bånd. 

10002911 A * Følge med Handling: Å være bekymret for, å oppvarte eller å se etter noen eller 
noe. 

10046262 IC * Følge opp blodglukose Håndtere 

10046262 IC * Følge opp blodsukker Håndtere 

10046270 IC * Følge opp blodverdier Håndtere 

10034612 A  Følge opp intervensjon Oppfølging 

10042613 IC * Følge pasient Ledsage 

10022210 DC * Følger Etterlever 

10030298 F * Følger Positiv status: Egeninitiert handling for å fremme velvære, restituering 
og rehabilitering, følger regime uten avvik, viet til et sett av handlinger 
eller atferd. Følger behandlingsregimet, tar medisin som beskrevet, 
atferd endres til det bedre, tegn på helbredelse, henter medisin innen 
avtalt tid, internaliserer verdien av helsefremmende atferd og adlyder 
instrukser om behandling. (Ofte assosiert med støtte fra familie og 
signifikante andre, kunnskap om leverte medikamenter og 
sykdomsprosessen, motivasjon, forholdet pasient - helsearbeider. 

10030365 F * Følger behandlingsregime Etterlever regime 

10030308 F * Følger diagnostisk test Etterlever regime 

10025189 F * Følger ikke medikamentregime Manglende etterlevelse av regime 

10013248 F * Følger ikke opp Svekket status: Følger ikke eller tilpasser til behandlingsregime 

10022101 DC * Følger ikke opp diagnostisk test Etterlever ikke diagnostisk test 
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10025136 F * Følger ikke opp diagnostisk test Manglende etterlevelse av regime 

10022117 DC * Følger ikke opp kostholdsregime Etterlever ikke kostholdsregime 

10025143 F * Følger ikke opp kostholdsregime Manglede etterlevelse av regime 

10021682 DC * Følger ikke opp 
medikamentregime 

Etterlever ikke legemiddelregime 

10022155 DC * Følger ikke opp regime Etterlever ikke regime 

10025170 F * Følger ikke opp regime Manglende etterlevelse 

10022140 DC * Følger ikke opp sikkerhetstiltak Etterlever ikke sikkerhetstiltak 

10022657 DC * Følger ikke opp treningsopplegg Ingen etterlevelse av treningsopplegg 

10025191 F * Følger ikke opp treningsopplegg Manglende etterlevelse av regime 

10022129 DC * Følger ikke opp væskeregime Etterlever ikke væskeregime 

10025158 F * Følger ikke opp væskeregime Manglende etterlevelse av regime 

10030026 DC * Følger ikke opp 
vaksineringsregime 

Etterlever ikke vaksineringsregime 

10025162 F * Følger ikke sikkerhetstiltak Manglende etterlevelse av regime 

10032178 F * Følger ikke vaksinasjonsprogram Etterlever ikke regime 

10030312 F * Følger kostholdsregime Etterlever regime 

10030354 F * Følger medikamentregime Etterlever regime 

10030144 DC * Følger opp diagnostisk test Etterlever diagnostisk test 

10030159 DC * Følger opp kostholdsregime Etterlever kostholdsregime 

10030192 DC * Følger opp legemiddelregime Etterlever legemiddelregime 

10033671 DC * Følger opp rehabiliteringsregime Etterlever rehabiliteringsregime 

10030214 DC * Følger opp sikkerhetstiltak Etterlever sikkerhetstiltak 

10030205 DC * Følger opp terapeutisk regime Etterlever regime 

10030163 DC * Følger opp treningsregime Etterlever treningsregime 

10030171 DC * Følger opp væskeregime Etterlever væskeregime 

10033869 F * Følger rehabiliteringsregime Etterlever regime 

10030377 F * Følger sikkerhetstiltak Etterlever regime 

10030320 F * Følger treningsregime Etterlever regime 

10030331 F * Følger væskevolums regime Etterlever regime 

10030349 F * Følger vaksinasjonsprogram Etterlever regime 

10030185 DC * Følger vaksinasjonsregime Etterlever vaksinasjonsprogram 

10004767 F  Folkehelse Helse: Relativ grad av helse og sykdom i et samfunn. 

10002185 A  Forandre Regulere: Endre noen eller noe. 

10050516 DC  Forandret vitale tegn Vitale tegn 

10015478 A  Forberede Utførelse: Få eller gjøre noen eller noe klar. 

10045495 IC  Forberede barn på søskenrollen Forberede 

10015484 IC  Forberede huden før operasjon Forberede 

10051796 IC  Forberede pårørende på 
barnefødsel 

Forberede 

10051783 IC  Forberede pasient for trening Forberede 

10051806 IC  Forberede pasient til operasjon Forberede 

10016414 F * Forberedt Status: Å være klar for eller tilgjengelig for handling eller fremgang. 

10008378 M * Forbinding Sårbandasje 

10047094 DC * Fordøyelsesbesvær Dyspepsi 

10006442 F * Fordøyelsesbesvær Mage-tarmprosess: Følelse av ubehag i epigastriet etter spising, 
ubehagelig følelse i abdomen, oppfylthet, halsbrann, oppblåsthet, 
kvalme, tap av appetitt. 

10019093 A  Føre oppsyn med Overvåke: Å kontrollere fremgang av noen eller noe. 

10015620 A  Forebygge Oppfølging: Stoppe eller hindre noe fra å skje. 

10002128 A  Forebygge alkoholisert livsstil Beskytte 

10051810 IC  Forebygge aspirasjon Forebygge 

10037501 IC * Forebygge benskjørhet Forebygge osteoporose 

10051834 IC * Forebygge blodpropp Forebygge 

10042894 M * Forebygge diabetes fotsår Terapi 

10042904 IC  Forebygge diabetisk fotsår Forebygge diabetisk fotsår 

10042894 M  Forebygge diabetisk fotsår Terapi 

10015654 IC  Forebygge elektrisk skade Forebygge 

10051834 IC  Forebygge emboli Forebygge 

10040211 IC  Forebygge fall Beskytte 

10036916 IC  Forebygge infeksjon Forebygge 

10015631 IC  Forebygge kjemisk skade Forebygge 

10005055 A  Forebygge kontaminasjon  Beskytte: Hindre forurensning eller infeksjon. 

10015649 IC  Forebygge kryssinfeksjon Forebygge 

10015665 IC  Forebygge laserskade Forebygge 

10015677 IC  Forebygge lateksallergi Forebygge 
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10015683 IC  Forebygge mekanisk skade Forebygge 

10046454 IC  Forebygge obstipasjon Forebygge 

10037501 IC  Forebygge osteoporose Forebygge osteoporose 

10051847 IC  Forebygge sjokk Forebygge 

10018370 A  Forebygge sosial isolasjon Beskytte 

10015696 IC  Forebygge stråleskade Forebygge 

10038652 IC  Forebygge tilbakefall Forebygge 

10040224 IC  Forebygge trykksår Forebygge 

10015704 IC  Forebygge varmeskade Forebygge 

10024953 IC  Forebygge vold Forebygge 

10015715 F  Forebyggende rolle Rolle: Handling for å forhindre eller forebygge en hendelse. 

10002401 A  Forebyggende veiledning Veilede: En person rettledes i forkant angående helserelaterte emner. 

10040207 M * Forebygging av benskjørhet Terapi 

10040187 M  Forebygging av fall Terapi 

10040207 M  Forebygging av osteoporose Terapi 

10040194 M  Forebygging av trykksår Terapi 

10046624 J * Forekomst av Status 

10014023 C  Forelder Familiemedlem 

10027196 F  Foreldre-barn-tilknytning Omsorgsgiver-barn-tilknytning: Tilknytning: Etablere et nært forhold 
mellom foreldre  og barn 

10014052 F * Foreldreomsorg Gi omsorg: Å ta ansvar for å være foreldre, atferd som tilrettelegger for 
inkludering av det nyfødte barn i familieenheten, atferd som fremmer 
vekst og utvikling hos barnet, ta opp i seg forventninger fra individer, 
familie, venner og samfunnet med hensyn til passende eller upassende 
rolleatferd for foreldre. 

10000109 F  Foreldrerferdigheter Evne 

10014068 F  Foreldrerolle Familiemedlemsrolle: Samspill i henhold til ansvaret ved å være 
foreldre; integrering av forventinger fra familiemedlemmer, venner og 
samfunn med hensyn til passende eller upassende rolleatferd hos 
foreldre. Gi uttrykk for disse forventningene gjennom atferd og 
verdisyn, primært i relasjon til det å fremme optimal vekst og utvikling 
hos et avhengig barn. 

10020030 A  Forflytning Leire: Flytt noen eller noe fra et sted til et annet 

10020024 F  Forflytningsskade Skade: Forårsaket av forflytning. 

10020048 M  Forflytningsteknikk Teknikk 

10041142 IC  Forflytningsteknikk ved bruk av 
personløfter 

Bruk av forflytningsteknikk 

10020030 A * Forflytte Leire: Flytt noen eller noe fra et sted til et annet 

10017822 F  Forflytte seg selv Forflytte 

10033190 A  Forflytting av utstyr Transportere 

10014703 F  Forgiftning Patologisk prosess 

10013037 A  Forhandle Inngå avtale: Konferere med noen i den hensikt å oppnå et kompromiss 
eller en avtale. 

10015620 A * Forhindre Oppfølging: Stoppe eller hindre noe fra å skje. 

10015654 IC * Forhindre elektrisk skade Forebygge 

10015631 IC * Forhindre kjemisk skade Forebygge 

10015649 IC * Forhindre kryssinfeksjon Forebygge 

10015665 IC * Forhindre laserskade Forebygge 

10015677 IC * Forhindre lateksallergi Forebygge 

10015683 IC * Forhindre mekanisk skade Forebygge 

10015696 IC * Forhindre stråleskade Forebygge 

10040224 IC * Forhindre trykksår Forebygge 

10015704 IC * Forhindre varmeskade Forebygge 

10024953 IC * Forhindre vold Forebygge 

10006945 A * Forhøye Fremme: Forhøye, forsterke eller forbedre noe som allerede er av god 
kvalitet. 

10008186 L  Forhud Kroppsområde 

10007370 A  Forklare Informere: Gjøre noe enkelt og klart for noen. 

10007391 IC  Forklare om pasientrettigheter Forklare 

10037796 F  Forlatt barn Å bli forlatt 

10037806 DC  Forlatt barn Forlatt barn 

10004311 T  Forløsningsprosessen Hendelse eller episode: Prosessen fra åpning av livmorhals til 
utdrivningen av morkaken. 

10000624 DC  Fornektelse Fornektelse 

10005721 F  Fornektelse Problematisk mestringsprosess: Unngå eller fornekte kunnskap om eller 
mening om betydning av en hendelse for å begrense angst eller konflikt. 
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10043845 F  Fornekter sykdommens 
alvorlighet 

Fornektelse 

10043850 DC  Fornekter sykdommens 
alvorlighet 

Fornekter sykdommens alvorlighet 

10015510 A  Forordne Bestille: Bestemme bruken av et middel eller regime, styre 
administrering av et middel eller en behandling. 

10015523 IC  Forordne legemiddel Forordne 

10015523 IC * Forordne medikament Forordne 

10015506 J  Forordnet status Status på resept 

10004672 L  Forretningsbygg Bygning: Struktur utformet og konstruert for kommersiell virksomhet. 

10022089 J * Forsinket Fremgang: Hendelse som går saktere enn forventet. 

10037426 DC  Forsinket bedringsprosess etter 
kirurgi 

Forsinket bedringspross etter kirurgi 

10037403 F  Forsinket bedringsprosess etter 
kirurgi 

Negative bedringsprosess etter kirurgi 

10037749 DC  Forsinket fysisk bedringsprosess Forsinket fysisk bedringsprosess 

10037731 F  Forsinket fysisk bedringsprosess Problem med fysisk bedringsprosess 

10037426 DC * Forsinket rekonvalesens etter 
kirurgi 

Forsinket bedringspross etter kirurgi 

10037403 F * Forsinket rekonvalesens etter 
kirurgi 

Negative bedringsprosess etter kirurgi 

10023287 DC  Forsinket spedbarnsutvikling Spedbarns utvikling 

10034926 DC  Forsinket vekst Forsinket vekst 

10034919 F  Forsinket vekst Vekstproblem 

10015497 T  Førskolealder Barndomsperiode 

10003083 F  Forståelse Kognisjon 

10023124 F  Forståelse Relasjoner 

10029467 DC * Forståelse for symptomer Selvinnsikt 

10007944 M  Førstehjelp Terapi 

10016650 A  Forsterke Støtte: Styrke noen eller noe. 

10039002 IC  Forsterke atferdsprogram Forsterke 

10024562 IC  Forsterke etterlevelse Forsterke 

10024562 IC * Forsterke etterlevelse Forsterke 

10026436 IC  Forsterke evner Forsterke 

10036701 IC  Forsterke fysioterapibehandling Forsterke 

10036107 IC  Forsterke impulskontroll Forsterke 

10050309 IC  Forsterke kommunikasjon Forsterke evner 

10022537 IC * Forsterke mestringstro Forsterke 

10026443 IC  Forsterke personlig identitet Forsterke 

10036176 IC  Forsterke positiv atferd Forsterke 

10026427 IC  Forsterke prestasjoner Forsterke 

10026188 IC  Forsterke prioriteringer Forsterke 

10036512 IC  Forsterke treningsteknikk for 
muskel- eller ledd 

Forsterke 

10022537 IC  Forsterke troen på egen mestring Forsterke 

10022537 IC * Forsterke virkeevne Forsterke 

10022537 IC * Forsterket self-efficacy Forsterke 

10004999 F * Forstoppelse Mage-tarmprosess: Redusert hyppighet av avføring sammen med 
vanskelig eller ufullstendig passasje av avføring; passasje av hard, tørr 
avføring. 

10000567 DC * Forstoppelse Obstipasjon 

10009817 F  Forstoppelse Obstipasjon: Manglende passasje av avføring, smertefull defekasjon, 
følelse av trykk og oppfylthet i rektum, palpable masser eller samling av 
hard avføring i rektum. 

10002884 M  Forstøver apparat Respirasjonshjelpemiddel 

10018698 F  Forstuing Problem med muskel-skjelett-system: Traume mot et ledd som 
forårsaker smerte og nedsatt funksjon, vanskelig og smertefull 
leddbevegelse, ømhet, muskelspasmer, hovent ledd, misfarging, svekket 
funksjon forbundet med traumatisk skade og avrivning av bindevev 
rundt et ledd. 

10010526 A * Forstyrre Forandre: Slutte å gjøre noe eller å gjøre noe annet. 

10033541 DC  Forstyrrelse i elektrolytter Elektrolyttubalanse 

10022730 DC * Forstyrrelse i sanseorganene Sensorisk evne 

10042335 DC  Forstyrrelse i væskebalanse Forstyrrelse i væskebalanse 

10010519 J * Forstyrret Fremgang: Midlertidig stanset 

10001149 DC  Forstyrret energifelt Energifelt 

10000788 DC  Forstyrret familieprosess Dysfunksjonell familie 
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10001079 DC  Forstyrret kroppsbilde Kroppsbilde 

10000788 DC * Forstyrret pårørendeprosess Dysfunksjonell familie 

10001257 DC  Forstyrret personlig identitet Personlig identitet 

10001196 DC  Forstyrret spiseatferd hos 
spedbarn 

Spiseatferd 

10000669 DC  Forstyrret tankegang Forstyrrete tanker 

10006092 F  Forstyrret tankeprosess Kognitiv svikt 

10031309 F  Forstyrret væskebalanse Problem med kroppsregulering 

10001929 A  Forsvare Støtte: Anbefale noen eller noe ved hjelp av argumenter. 

10015935 A * Forsyne Distribuere: Gjøre noe klart for noen. 

10019119 F  Forsyning Miljøprosess: Rimelige, tilgjengelige kilder og fordeling av mat og vann 
som er nødvendig for menneskelig livsopphold. 

10014113 T  Fortid Tidspunkt eller tidsintervall 

10011504 A * Fortsette Regulere: Ta vare på noe, beholde noe eller fortsette med noe. 

10041556 IC  Fortsette bruk av madrass med 
høye kanter 

Opprettholde 

10037398 IC * Fortsette isolasjonsteknikk Opprettholde 

10041525 IC * Fortsette med fallalarm Opprettholde 

10036583 IC * Fortsette med 
intravenøstbehandling 

Opprettholde 

10036577 IC * Fortsette med intravenøsttilgang Opprettholde 

10036596 IC  Fortsette med sårdren Opprettholde 

10047056 DC  Fortvilelse Fortvilelse 

10005811 F  Fortvilelse Negativ emosjon: Følelse av dyp håpløshet, motløshet, verdiløshet eller 
tomhet. 

10014735 F  Forurensning Problem knyttet til miljø: Noe som er urent eller skittent. 

10011331 F * Forventet levealder Status: Gjennomsnittsalder ved død i en gitt populasjon av de som er 
født levende. 

10011331 F  Forventet levetid Status: Gjennomsnittsalder ved død i en gitt populasjon av de som er 
født levende. 

10007343 J  Forventet nivå Absolutt nivå: Gjennomsnitt, sannsynlig eller troverdig mengde, hensikt 
eller intensitet. 

10000726 DC  Forventet sorg Sorg 

10023679 F  Forventing Livssyn 

10041040 F  Forventning til helsehjelp i 
hjemmet 

Forventning 

10026685 J  Forverret Relativ vurderingsstatus 

10004947 F  Forvirringstilstand Forstyrret tankeprosess: Svekket hukommelse med manglende 
orientering i forhold til person, sted eller tid. 

10023633 DC  Forvirringstilstand Forvirringstilstand 

10007900 C  Foster Levende organisme 

10043417 F  Fosterbevegelse Bevegelse 

10043396 F  Fosters hjertefrekvens Hjertefrekvens 

10007890 F  Fosterutvikling Menneskelig utvikling: Vekst og utvikling av et foster i en kvinnelig 
livmor frem til fødsel. 

10008155 L  Fot Kroppsområde 

10005093 IC * Fotfølge Nøye observasjon: Overvåking hele tiden 

10042818 IC  Fotpleie Handling 

10014215 F  Fotpulsfrekvens Pulsfrekvens 

10042818 IC * Fotstell Handling 

10042785 M  Fotterapeut Omsorgsgiver 

10008210 F * Fraktur Problem med muskel-skjelett-system: Mangel på bevegelighet i en del 
av kroppens motoriske apparat forårsaket av traumatisk skade på en 
knokkel, mangel på kontinuitet i knokkelvev. Bruddets alvorlighetsgrad 
er knyttet til knokkelstruktur, knokkeldel og type brudd. 

10043464 IC  Frakturbehandling Handling 

10006708 A  Framkalle Kommunikasjon: Dra fram, lokke frem, å få frem. 

10042759 F  Fravær av uønsket  
legemiddelinteraksjon 

Respons på legemiddel 

10042759 F * Fravær av uønsket  
medikamentinteraksjon 

Respons på legemiddel 

10016390 F  Frekvens Status 

10008234 T  Frekvens Status: Antall forekomster innenfor en gitt tidsperiode, antall 
repetisjoner per enhet av tid. 

10011781 F  Frekvens av barseldød Dødsfrekvens: Relativ hyppighet av dødsfall hos kvinner under fødselen. 

10011396 F  Frekvens av lese- og 
skriveferdigheter 

Frekvens: Relativ frekvens av individer som kan lese eller skrive innenfor 
et samfunn eller en populasjon. 
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10004686 F  Frekvens av smittsomme 
sykdommer 

Sykdomsinsidens: Numerisk samsvar av individer med en smittsom 
infeksjon, overført fra en person eller et dyr til en annen. 

10015789 J  Fremgang Tilstand 

10015801 A  Fremme Assistere: Hjelpe til med å begynne noe eller videreføre noe for noen. 

10037783 IC  Fremme aksept av helsetilstand Fremme 

10050908 IC  Fremme aktivitetsterapi Fremme 

10039542 IC  Fremme amming Forsvare 

10038300 IC  Fremme åndelig støtte Fremme 

10036045 IC  Fremme avledningsterapi Fremme 

10032454 IC  Fremme barnets utvikling Fremme 

10037691 IC  Fremme blæretømmingsrutiner Fremme 

10037643 IC  Fremme bruk av briller Fremme 

10052105 IC  Fremme bruk av hjelpemiddel til 
mobilisering 

Fremme 

10041594 IC  Fremme bruk av hoftebeskyttere Fremme 

10024472 IC  Fremme bruk av 
hukommelsesteknikk 

Fremme 

10024472 IC * Fremme bruk av 
hukommelsestrening 

Fremme 

10021703 IC  Fremme bruk av legemiddeldosett Fremme 

10021703 IC * Fremme bruk av 
medikamentdosett 

Fremme 

10040564 IC  Fremme bruk av teknikk for 
progressiv muskelavslapning 

Fremme 

10035962 IC  Fremme egen mestringstro Fremme 

10038469 IC  Fremme egenhåndtering av 
symptom 

Fremme 

10026347 IC  Fremme egenomsorg Fremme 

10038051 IC  Fremme etterlevelse av ordinerte 
legemiddel 

Fremme 

10032449 IC  Fremme etterlevelse av regime Fremme 

10041628 IC  Fremme etterlevelse av 
treningsprogram 

Fremme 

10050898 IC  Fremme evne til sosialisering Fremme 

10041157 IC  Fremme evnen til å forflytte seg 
selv 

Fremme 

10036078 IC * Fremme familiestøtte Fremme 

10039437 IC  Fremme fullamming Fremme 

10037379 IC  Fremme fysisk mobilitet Fremme 

10037636 IC  Fremme gange ved bruk av 
hjelpemiddel 

Fremme 

10026334 IC  Fremme grensesetting Fremme 

10024440 IC  Fremme håp Fremme 

10032465 IC  Fremme helsefremmende atferd Fremme 

10035361 IC  Fremme hud-til-hud-teknikk Fremme 

10050912 IC  Fremme hvile Fremme 

10032477 IC  Fremme hygiene Fremme 

10051852 IC  Fremme kognitiv læring Fremme 

10032483 IC  Fremme munnhygiene Fremme 

10035342 IC  Fremme omsorgsgiver-barn-
tilknytning 

Fremme 

10036218 IC  Fremme omsorgsgiverrolle Fremme 

10032483 IC * Fremme oralhygiene Fremme 

10050920 IC  Fremme positiv ernæringsstatus Fremme 

10015817 IC  Fremme positiv 
temperaturregulering 

Fremme 

10035759 IC  Fremme positive relasjoner Fremme 

10051875 IC  Fremme positivt næringsinntak Fremme 

10032505 IC  Fremme psykisk tilstand Fremme 

10050954 IC  Fremme røykeslutt Fremme 

10039025 IC  Fremme rutiner for leggetid Fremme 

10050366 IC  Fremme selvhjulpenhet i bading 
eller dusjing 

Fremme 

10050321 IC  Fremme selvhjulpenhet i 
toalettbesøk 

Fremme 

10036097 IC  Fremme selvinnsikt Fremme 

10024455 IC  Fremme selvrespekt Fremme 
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10046477 IC  Fremme slimmobilisering Slimmobilisering 

10024464 IC  Fremme sosial støtte Fremme 

10050949 IC  Fremme søvn Fremme 

10035374 IC  Fremme spedbarnsutvikling Fremme 

10036078 IC  Fremme støtte hos pårørende  Fremme 

10025221 IC  Fremme svangerskap Fremme: Handlinger og atferdsprosesser som øker sjansen for graviditet 
og forsterke den fysiske prosessen knyttet til befruktning, slik som 
overvåkning av eggløsning gjennom kropps og andre fysiske indikatorer. 

10037689 IC  Fremme tarmtømmingsrutiner Fremme 

10036717 IC  Fremme tilfredsstillende 
eliminasjon av tarmtømming 

Fremme 

10036729 IC * Fremme tilfredsstillende 
eliminasjon av urin 

Fremme 

10036066 IC * Fremme tilfredsstillende 
familiekommunikasjon 

Fremme 

10036084 IC * Fremme tilfredsstillende 
familieprosess 

Fremme 

10032496 IC  Fremme tilfredsstillende 
foreldreomsorg 

Fremme 

10035936 IC  Fremme tilfredsstillende mestring Fremme 

10036066 IC  Fremme tilfredsstillende 
pårørende kommunikasjon 

Fremme 

10036084 IC  Fremme tilfredsstillende prosess 
hos pårørende  

Fremme 

10038509 IC  Fremme tilfredsstillende 
vannforsyning 

Fremme 

10036729 IC  Fremme tilfredsstillende 
vannlatning 

Fremme 

10040834 IC  Fremme trening Fremme 

10039519 IC  Fremme undervisning om amming 
i samfunnet 

Fremme 

10002365 L  Fremre Fremre del av bakre posisjon 

10002377 L * Fremre del av bakre posisjon Posisjon 

10008299 T  Fremtid Tidspunkt eller tidsintervall 

10002090 F  Frie luftveier Prosess i respirasjonssystem: Å holde luftpassasje fra munn til 
lungealveoler gjennom evnen til å kvitte seg med sekret eller 
obstruksjon i respirasjonsveiene. 

10029238 L  Frisk kroppsdel Kroppsdel 

10017711 F  Fritidsaktiviteter Avlede: Ivareta behovet for aktiviteter som har underholdning, 
avledning, stimulering og avslapping som formål. 

10016524 F  Fritidsområde Miljø: Område brukt til offentlige fritidsaktiviteter og sport. 

10011308 F  Fritidsrolle Rolleprosess 

10016530 M  Fritidsutstyr Redskap 

10008247 F  Frostskade Traumatisk sår: Ødeleggelse og tap av ytre og dypere lag av vev på 
kroppens overflate på grunn av eksponering for kalde omgivelser over 
tid; trombosering av vevskapillærer og nedfrysing av ekstracellulær 
væske, spesielt i kroppsdeler med mindre vevsperfusjon, f.eks. fingre, 
med stadier gradert i samsvar med alvorlighetsgrad forbundet med 
varighet av utsettelsen for kulde og hvor kaldt det er. 1.grads 
frostskade: Overfladisk skade av huden med hvite flekker og følelse av 
prikking og stikking, progredierende til sterk smerte p.g.a. skade på 
overfladiske nerve-ender. 2. grads frostskade: Betydelig vevsskade med 
hvit nedfrosset hud som er hard, men bevegelig i forhold til 
underliggende strukturer, tap av følelse og smerte p.g.a. nerveskader. 3. 
grads frostskade: Den mest uttalte skade med ødeleggelse av 
vevsstrukturer med nekrotisk eller svart hud, tap av følelse og smerte 
p.g.a. nerveskade, og med stor risiko for sårinfeksjon og tap av perifere 
kroppsdeler som fingre, tær. 

10007888 F * Fruktbarhet Evne: Kapasitet til å delta i reproduksjon av foster som blir til et levende 
barn. 

10008252 F  Frustrasjon Negativ emosjon: Fornemmelse av å være misfornøyd og skuffet over 
ikke å oppnå egne ønsker på grunn av eksterne grenser, manglende 
ekstern støtte, motstand eller feilaktig, uredelig atferd fra andre; 
fornemmelsen av frustrasjon er rettet mot andre istedenfor å være 
rettet mot en selv. 

10007738 F * Frykt Negativ emosjon: Følelse av trussel, fare eller nød, assosiert med kjent 
eller ukjent årsak, og noen ganger ledsaget av fysisk flukt eller 
fluktrespons. 
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10000703 DC * Frykt Redsel 

10026594 F * Frykt for å være til bry for andre Redsel  

10026541 F * Frykt for døden Redsel  

10043214 F * Frykt for legemiddelbivirkning Redsel  

10043222 DC * Frykt for medikamentbivirning Redd for legemiddelbivirkning 

10037921 DC * Frykt for smitte Redd for smitte 

10041709 F * Frykt for smitte Redsel 

10012149 F  Fuktig hud Problem med hud  

10009237 F  Fuktig vær Vær 

10007273 F  Fullamming Amming: Gi næring når behov, utelukkende gjennom morsmelk de 
første fire til seks måneder av barnets liv. 

10039503 DC  Fullamming Fullamming 

10004854 A * Fullføre Håndtere: Komme frem til siste fase eller slutt. 

10026830 F  Funksjonell inkontinens Urininkontinens: Blæresammentrekninger som er sterk nok til å 
resultere i et urintap før ankomst til en passende beholder. 

10026778 DC  Funksjonell urininkontinens Funksjonell inkontinens 

10008268 F  Funksjonsdyspné Dyspné: Kortpustethet i forbindelse med fysisk aktivitet som trening og 
gåing. 

10029414 DC  Funksjonsdyspné Funksjonsdyspné 

10005980 F  Funksjonshemning Prosessrolle: Fravær av eller redusert fysisk eller psykisk kapasitet. 

10000412 M * Funksjonstrening Terapi 

10014546 F  Fysiologisk status Status 

10014546 F * Fysiologisk tilstand Status 

10024003 M  Fysioterapeut Helsepersonell 

10014551 F  Fysioterapeutrolle Rolle som helsepersonell 

10036434 M  Fysioterapi Terapi 

10036698 F  Fysioterapibehandling Regime 

10014579 L  Fysioterapiklinikk Klinikk 

10014567 M  Fysioterapitjeneste Helsetjeneste 

10014496 F  Fysisk bedringsprosess Bedringsprosess 

10014483 F  Fysisk dimensjon Status 

10014505 F  Fysisk respons Kroppsprosess 

10014496 F * Fysisk restitusjon Bedringsprosess 

10029678 DC * Fysisk skade etter misbruk Skade etter mishandling 

10029678 DC  Fysisk skade etter mishandling Skade etter mishandling 

10032258 IC  Fysisk undersøkelse Handling 

10032243 F  Fysisk undersøkelse Undersøkelse 

10020886 F  Gå Mobilisering: Bevegelse av kroppen fra et sted til et annet ved stegvis 
bevegelse av beina; kapasitet til å bære kroppsvekt og gå med effektiv 
gange, fra sakte, moderat og til raske skritt, opp og ned trapper, opp og 
ned bakker. 

10020903 F  Gå med hjelpeutstyr Gå: Bevegelse av kroppen fra et sted til et annet ved stegvis bevegelse 
av beina; kapasitet til å bære kroppsvekt og gå med effektiv gange ved 
bruk av ett eller flere hjelpemidler som f.eks. ortopediske sko, kunstig 
bein, stokk, skinne, krykker eller rullator; med en hastighet som varierer 
fra sakte, moderat til rask gange, opp og ned trapper, opp og ned 
bakker. 

10008193 M  Gaffel Hjelpemiddel ved spising 

10000258 F * Gangevne Evne 

10000258 F * Gangfunksjonsevne Evne 

10008378 M  Gasbind Sårbandasje 

10008309 F  Gassutveksling Prosess i respirasjonssystem: Alveolær utveksling av oksygen og 
kulldioksid, balanse i ventilasjon/perfusjon med effekt på pust, hudfarge 
og energinivå. 

10046132 M  Gastrisk sonde Enteral sonde 

10008350 M  Gastrointestinal sonde Tube 

10034122 F  Gastrointestinal status Status 

10008366 F  Gastrointestinale prosess Kroppsprosess 

10008321 L  Gastrointestinalt Administrasjonsvei 

10008332 F  Gastrointestinalt system Kroppssystem 

10046132 M * Gastrostomisonde Enteral sonde 

10025437 C  Gatebarn Barn: Mindreårige, foreldreløs eller forlat barn, opptatt av å overleve. 
Utilstrekkelig beskyttelse, tilsyn eller styring fra voksne. Ofte forbundet 
med manglende skolegang, utsatt for miljøfarer, vold eller mishandling, 
begrenset eller ingen kontakt med familiemedlemmer. 

10025416 C  Gatebarn: Gruppe Gruppe 

10005750 M * Gebiss Proteseanordning 
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10008657 M  Gelender Hjelpemiddel ved mobilisering 

10043144 M  Generisk legemiddel Legemiddel 

10034523 IC  Genetisk rådgivning Rådgivning 

10037063 T  Gestasjonsalder Tidspunkt eller tidsintervall 

10008441 A  Gi Ta ansvar for: Flytte noe. 

10030440 IC * Gi anbefaling om arbeid Anbefale 

10030455 IC  Gi anbefaling om bolig Anbefale 

10030440 IC  Gi anbefaling om sysselsetting Anbefale 

10043618 IC  Gi klyster Utførelse 

10050247 IC  Gi lindrende behandling Sørge for 

10050247 IC * Gi palliasjon Sørge for 

10013984 A  Gi palliativ omsorg Håndtere: Gi velvære og smertekontroll til en person med terminal 
sykdom gjennom fysisk, emosjonell, psykisk og åndelig støtte. 

10015409 A  Gi ros Relasjonsbygging: Gi utrykk for anerkjennelse av eller beundring for 
noen eller noe. 

10024589 IC  Gi støtte i beslutningsprosesser Støtte 

10024591 IC  Gi støtte til åndelige ritualer Støtte 

10024570 IC  Gi støtte til omsorgsgiver Støtte 

10024591 IC * Gi støtte til ritualer relatert til 
eksistensielt verdisyn 

Støtte 

10002570 F * Giktsmerter Muskel-skjelett-smerter: Mildt til alvorlig ubehag av smerte som 
stammer fra inflammasjonstilstand, eventuelt hovne ledd. 

10008439 L  Gingivalt Administrasjonsvei 

10043312 DC  Gingivitt Gingivitt 

10043308 F  Gingivitt Inflammasjon 

10004039 M  Gips Hjelpemiddel ved immobilisering 

10043472 IC  Gipsbehandling Handling 

10006852 L  Gjennom bihulene Administrasjonsvei 

10010601 L * Gjennom hjertet Administrasjonsvei 

10010664 L * Gjennom huden Administrasjonsvei 

10020011 L * Gjennom huden Administrasjonsvei 

10010617 L * Gjennom hulrom Administrasjonsvei 

10010590 L * Gjennom innsiden av kinn Administrasjonsvei 

10010672 L * Gjennom kanalen Administrasjonsvei 

10010588 L * Gjennom ledd Administrasjonsvei 

10010629 L * Gjennom livmormunnen Administrasjonsvei 

10002100 L  Gjennom luftveiene Administrasjonsvei 

10031585 L * Gjennom luftveiene Administrasjonsvei 

10010693 L  Gjennom lumen Administrasjonsvei 

10013749 L * Gjennom munnen Administrasjonsvei 

10010705 L * Gjennom muskelen Administrasjonsvei 

10006852 L * Gjennom neseslimhinner Administrasjonsvei 

10010714 L * Gjennom øyet Administrasjonsvei 

10016553 L * Gjennom rektum Administrasjonsvei 

10010686 L * Gjennom skadet område Administrasjonsvei 

10020510 L  Gjennom urostomi Administrasjonsvei 

10010883 A  Gjennomskylling Vaske: Vaske ut noe med en konstant strøm av væske. 

10040474 IC  Gjennomskylling av kolostomi Gjennomskylling 

10045290 IC  Gjennomskylling av urostomi Gjennomskylling 

10003065 J  Gjennomsnittsstørrelse Størrelse 

10017140 A  Gjenopprette Behandle: Bringe tilbake til tidligere eller opprinnelig tilstand, fornye, 
gjenopplive psykisk og fysisk, fornyelse. 

10001901 A * Gjøre fremskritt Styrke: Å ha fremgang, forbedre, å bevege seg fremover. 

10008456 L * Glandel Komponent i kroppssystem: Samling av spesialiserte celler som 
produserer og utskiller sekreter eller avfallsstoffer som ikke er en del av 
deres ordinære stoffskifte. 

10008473 M * Glassøye Proteseanordning 

10014682 F  Glede Emosjon: Følelse av umiddelbar imøtekommelse av instinktive drifter og 
dekning av basisbehov, slik som å drikke når man er tørst, spise når man 
er sulten og få trøst når man gråter; kommer vanligvis til syne gjennom 
uttrykk for velvære. 

10041212 IC * Glukosemåling Måle 

10017397 A  Gni Manipulere: Bevege hendene eller et annet objekt med fast trykk over 
kroppens overflate. 

10040333 DC  God appetitt Appetitt 

10040333 DC * God matlyst Appetitt 
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10003020 A  Godkjenne Håndtere: Gi tillatelse, bevilge myndighet. 

10050015 DC  Godt humør Positiv status på stemningsleie 

10004041 F * Grå stær Svekket kroppsprosess 

10005663 J  Grad Status 

10005415 F  Gråt Kommunikasjon: Frivillige eller ufrivillige handlinger i form av tårer 
og/eller hulking, i respons på smerte, frykt eller sorg. 

10015421 F * Graviditet Prosess i reproduksjonssystem: Tilstand av vekst og næring av et foster 
under utvikling i kroppen, varighet fra ca. 266 dager før fødselen fra 
dagen for befruktning; graviditet er en normal frisk tilstand, men 
medfører hurtige og uunngåelige endringer i kroppens funksjoner; 
begynnelsen av graviditeten er kjennetegnet av opphør av 
menstruasjon, kvalme om morgenen, forstørrede bryster, pigmentering 
av brystvortene. 

10004640 A  Gre Stelle seg selv: Kjemming av hår med en kam. 

10011354 A  Grensesetting Begrense: Innskrenke eller begrense atferd. 

10006689 L  Grunnskole Skole 

10008544 C  Gruppe Samling av ting: En samling mennesker ansett som en sosial enhet eller 
et kollektivt hele. Den sosiale enhet som gruppen utgjør i sin helhet blir 
sett på som noe i tillegg til enkeltmenneskene og deres innbyrdes 
forhold som utgjør deler av gruppen. 

10017345 F  Grupperolle Rolle: Samspill mellom gruppemedlemmer i henhold til et sett av 
forventinger, regler og standarder for atferd forventet av andre. 

10008559 M  Gruppeterapi Terapi 

10021166 F  Gudstjeneste Åndelig atferd 

10008592 A * Guide Informere: Rettlede noen mot en avgjørelse om helserelaterte emner. 

10016632 F  Gulpe Problem med mage-tarmprosess: Tilbakestrømming eller returnering av 
svelget mat til munnen, manglende evne til å hindre at 
tilbakestrømming av mageinnhold går til luftveiene, etterfulgt av 
inhalasjon av mageinnhold til luftveiene. 

10008908 L  Hæl Kroppsområde 

10040997 M  Hælbeskyttelse Tildekningsutstyr 

10004382 L  Hake Kroppsområde 

10022500 DC  Hallusinasjon Hallusinasjon 

10008635 F  Hallusinasjon Redusert sanseinntrykk: Tilsynelatende registrering av sensoriske stimuli 
som ikke er virkelig til stede, klassifisert i henhold til sansene, slik som 
hørsels-, syns-, lukt-, smaks- eller taktile hallusinasjoner. 

10035818 IC * Hallusinasjonshåndtering Hallusinasjons håndtering 

10039278 M  Hallusinasjonshåndtering Terapi 

10043298 DC  Halsbrann Halsbrann 

10043280 F  Halsbrann Problem med gastrointestinale prosess 

10033573 DC  Halvsidig neglekt Halvsidig neglekt 

10034478 F  Halvsidig neglekt Redusert sanseinntrykk: Manglende evne til å gjenkjenne den ene siden 
av kroppen eller opplevelse av ikke å legge merke til den ene siden av 
kroppen. 

10008661 L  Hånd Kroppsområde 

10041190 F  Håndhygiene Hygienevaner 

10021262 L  Håndledd Kroppsområde 

10000386 A  Handling Hensiktsmessige prosess 

10012079 A  Håndmelke Manipulere: Bruk av manuelt trykk, gni et bryst med hendene for å få ut 
melk fra brystet. 

10011625 A  Håndtere Handling: Å være ansvarlig for og å bringe i orden noen eller noe. 

10035802 IC  Håndtere  vrangforestilling Håndtering av vrangforestilling 

10035970 IC  Håndtere aggressiv atferd Håndtere 

10050674 IC  Håndtere alkoholmisbruk Håndtere 

10031711 IC  Håndtere angst Håndtere 

10050688 IC  Håndtere arteriell 
blodgjennomstrømning 

Håndtere 

10046301 IC  Håndtere avføringsinkontinens Håndtere 

10050748 IC  Håndtere barnefødsel Håndtere 

10050690 IC  Håndtere blødning Håndtere 

10050707 IC  Håndtere blodprodukt Håndtere 

10046270 IC  Håndtere blodverdier Håndtere 

10046329 IC  Håndtere brekninger og oppkast Håndtere 

10041427 IC  Håndtere defekasjon Håndtere 

10043821 IC  Håndtere dehydrering Håndtere 

10035989 IC  Håndtere delirium Håndtere 
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10031769 IC  Håndtere depressivt 
stemningsleie etter fødsel 

Håndtere 

10031769 IC * Håndtere depressivt 
stemningsleie post-partum 

Håndtere 

10043641 IC  Håndtere diaré Håndtere 

10046289 IC * Håndtere ekstrem trøtthet Håndtere 

10035991 IC  Håndtere energisparing Håndtere 

10031782 IC  Håndtere enkoprese Håndtere 

10031795 IC  Håndtere enteral ernæring Håndtere 

10031805 IC  Håndtere enurese Håndtere 

10036013 IC  Håndtere ernæringsstatus Håndtere 

10046289 IC  Håndtere fatigue Håndtere 

10041721 IC  Håndtere feber Håndtere 

10050776 IC  Håndtere hælbeskyttelse Håndtere 

10035818 IC  Håndtere hallusinasjon Hallusinasjons håndtering 

10031931 IC  Håndtere helsehjelp i postpartum 
periode 

Håndtere 

10031822 IC  Håndtere helsestatus etter 
sykehusinnleggelse 

Håndtere 

10046291 IC  Håndtere hemodialyse Håndtere 

10051572 IC  Håndtere hemodynamisk status Håndtere 

10043723 IC  Håndtere hjerterehabilitering Håndtere 

10050345 IC  Håndtere hudavskrapning Håndtere 

10046317 IC  Håndtere hydrering Håndtere 

10035286 IC  Håndtere hyperglykemi Håndtere 

10050782 IC  Håndtere hypertermi Håndtere 

10035272 IC  Håndtere hypoglykemi Håndtere 

10050795 IC  Håndtere hypovolemisk sjokk Håndtere 

10050805 IC  Håndtere infertilitet Håndtere 

10050814 IC  Håndtere insomnia Håndtere 

10050724 IC  Håndtere kardiogent sjokk Håndtere 

10050711 IC  Håndtere keisersnitt Håndtere 

10036605 IC  Håndtere kompresjonsutstyr Håndtere utstyr 

10042530 IC  Håndtere kontinensutstyr Håndtere 

10023861 IC  Håndtere kostholdsregime Håndtere 

10035825 IC  Håndtere krise Håndtere 

10043673 IC  Håndtere kvalme Håndtere 

10021837 IC  Håndtere legemiddelbivirkning Håndtere 

10023888 IC  Håndtere legemiddelregime Håndtere 

10021837 IC * Håndtere medikamentbivirkning Håndtere 

10031880 IC  Håndtere nefrostomistell Håndtere 

10031833 IC  Håndtere negativ atferd Håndtere 

10024429 IC  Håndtere negativ respons på 
behandling 

Håndtere 

10031867 IC  Håndtere negativ respons på en 
situasjon 

Håndtere 

10031851 IC  Håndtere negative emosjoner Håndtere 

10031851 IC * Håndtere negative følelser Håndtere 

10036793 IC  Håndtere ødem Håndtere 

10034608 IC  Håndtere økonomisk status Håndtere 

10037187 IC  Håndtere oppfølging av 
masseundersøkelse 

Håndtere 

10050822 IC  Håndtere overdose Håndtere 

10050833 IC  Håndtere pacemaker Håndtere 

10031908 IC  Håndtere parenteral 
ernæringsbehandling 

Håndtere 

10044971 IC  Håndtere pasientaktivitet Håndtere 

10031920 IC  Håndtere peritoneal dialyse Håndtere 

10031949 IC  Håndtere prenatal behov for 
helsehjelp 

Håndtere 

10031846 IC  Håndtere problematisk mestring Håndtere 

10011687 IC  Håndtere prøve Håndtere 

10011639 IC  Håndtere prøvetaking Håndtere 

10031846 IC * Håndtere redusert mestring Håndtere 

10011673 IC  Håndtere regime Håndtere 
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10046262 IC  Håndtere regulering av 
blodglukose 

Håndtere 

10046262 IC * Håndtere regulering av 
blodsukkeret 

Håndtere 

10050851 IC  Håndtere 
respirasjonshjelpemiddel 

Håndtere 

10050879 IC  Håndtere rusmiddelmisbruk Håndtere 

10044512 IC  Håndtere sedasjon Håndtere 

10031805 IC * Håndtere sengevæting Håndtere 

10050867 IC  Håndtere sjokk Håndtere 

10050753 IC  Håndtere smitte  Håndtere 

10050753 IC * Håndtere smitteeksponering Håndtere 

10050753 IC * Håndtere smitteregime Håndtere 

10050814 IC * Håndtere søvnmangel Håndtere 

10050769 IC  Håndtere spiseutstyr Håndtere 

10036256 IC  Håndtere stemningsleie Håndtere 

10031954 IC  Håndtere stomistell Håndtere 

10050846 IC  Håndtere strålebehandling Håndtere 

10052122 F  Håndtere stress Håndtere 

10031912 IC  Håndtere sykdom Håndtere 

10031965 IC  Håndtere symptomer Håndtere 

10038718 IC  Håndtere symptomer på 
abstinenssymptomer  

Håndtere 

10038718 IC * Håndtere symptomer på 
tilbaketrekning 

Håndtere 

10041427 IC * Håndtere tarmtømming Håndtere 

10050730 IC  Håndtere thoraxdren Håndtere 

10011694 IC  Håndtere transport Håndtere 

10023890 IC  Håndtere treningsregime Håndtere 

10050805 IC * Håndtere ufrivillig barnløshet Håndtere 

10036021 IC  Håndtere upassende seksuell 
atferd 

Håndtere 

10031879 IC  Håndtere urininkontinens Håndtere 

10031977 IC  Håndtere urinkateter Håndtere 

10031776 IC  Håndtere utstyr Håndtere 

10042096 IC  Håndtere væsketerapi Håndtere 

10046317 IC * Håndtere væsketilførsel Håndtere 

10045430 IC  Håndtere vaginalblødning Håndtere 

10043799 IC  Håndtere vandring Håndtere 

10035238 IC  Håndtere vannlating Håndtere 

10001407 DC * Håndterer regime Evne til å håndtere regime 

10042507 IC  Håndtering av miljømessig 
sikkerhet 

Håndtere 

10031724 IC  Håndtering av sentralt 
venekateter 

Håndtere 

10039307 M  Håndtering av vrangforestilling Terapi 

10008487 M  Hanske Klær 

10009095 F  Håp Emosjon: Følelse av å ha muligheter, tillit til andre og til fremtiden; 
livsappetitt, utrykk for livsvilje, indre ro, optimisme; knyttet til 
målsetting og mobilisering av energi. 

10025780 DC * Håp Håp 

10000742 DC  Håpløshet Håpløshet 

10009105 F  Håpløshet Negativ emosjon 

10008626 L  Hår Komponent i kroppens hudsystem: Fine, trådlignende strukturer som 
vokser fra overflaten av kroppen som hodehår, ansiktshår, inkludert 
skjegg, og kroppshår. Hvert enkelt hårstrå er en fiber av keratin med en 
rot og et skaft formet i en spesialisert follikkel i epidermis. Hårets 
intakthet og funksjon, spesielt med hensyn til hode- og ansiktshår, er 
relatert til elastisitet, struktur og tykkelse, lengde, farge og utseende, 
inkludert renslighet, samt tilstedeværelse eller fravær av hår. 

10028230 DC  Har evne til verbal 
kommunikasjon 

Evne til kommunikasjon gjennom samtale 

10025780 DC  Har håp Håp 

10040875 DC  Har livskvalitet Livskvalitet 

10050441 DC  Har motstandskraft Motstandskraft 

10029446 DC  Har selvinnsikt Selvinnsikt 

10051754 F  Hårstell Regime 
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10042958 IC * Hastegradsvurdering Triagere 

10008674 L  Havn Anlegg: Fasilitet som gir rom og beskyttelse for båter og skip. 

10008707 F  Helbredelse Kroppsprosess: Å gjenopprette helse. 

10010416 F * Helhet Status: Å være hel, fullstendig, uforminsket eller intakt. 

10008711 F  Helse Status: En dynamisk tilpasnings- og mestringsprosess i forhold til 
omgivelsene, tilfredsstillelse av behov og oppnåelse av maksimalt 
potensial av fysisk, mentalt, åndelig og sosialt velvære; ikke bare fravær 
av sykdom eller lyte. 

10031350 F  Helse- og sosial behov Helsebehov 

10030878 F  Helsebehov Status 

10008782 F  Helsefremmende atferd Atferd: Forutsigbar måte å identifisere, bruke, håndtere og sikre 
helsetjenesteressurser på, forventning relatert til akseptabel måter å 
etterspørre og anskaffe assistanse fra andre på. 

10008776 M  Helsefremmende tjenester Helsetjeneste: Underviser og sørger for informasjon for å videreutvikle 
en sunn livsstil og forebygge sykdom ved å søke å imøtekomme 
helsebehov, bruker tilgjengelige ressurser og samarbeider på tvers av 
sektorene ved å involvere individer/samfunnet i å lage prioriteringer, ta 
beslutninger og planlegge strategier. 

10035181 IC  Helsehjelp ved omskjæring Handling 

10008748 F  Helsekomité Struktur 

10031366 F  Helsekrise Krise 

10008753 F  Helsekunnskap Kunnskap: Forståelse av vanlige helseproblemer, helsepraksiser og 
tilgjengelige helsetjenester, evne til å gjenkjenne tegn og symptomer på 
dårlig helse og meddele informasjon til betydningsfulle andre. 

10031366 F * Helsemessig krise Krise 

10003989 M  Helsepersonell Individ 

10008769 F  Helsepolitikk Politikk: En generell dokumentert kunngjøring som oppsummerer 
retningslinjer som styrer beslutninger i helsetjenesten. 

10000735 DC  Helsesøkende atferd Helsesøkende atferd 

10022058 F  Helsesyn Livssyn 

10008795 M  Helsetjeneste Tjeneste: Sørger for tilgang til institusjoner som klinikker og sykehus, i 
tillegg til kvalifisert personell som har ansvar for å utføre oppgaver som 
forebygger og behandler sykdom og fremmer og vedlikeholder helse. 

10022036 M * Helsetjeneste for barn Helsetjeneste 

10022036 M  Helsetjenester for barn Helsetjeneste 

10008931 F  Hematom Blødningsprosess: Blodansamling i vev, hud eller organer knyttet til et 
traume eller etter inkomplett hemostase etter kirurgi; palpabel masse, 
ømt ved berøring, smertefull misfarget blågrønn eller gul hud. 

10008949 M  Hemodialyse Dialyseteknikk 

10042374 F  Hemodialysebehandling Regime 

10051564 F  Hemodynamisk status Status 

10043279 DC  Hemoroide Hemoroide 

10043267 F  Hemoroide Problem med systemisk vene 

10008965 M  Hemostaseteknikk Teknikk 

10008983 M  Hemostatisk middel Legemiddel 

10008996 F  Hemostatisk virkning Legemiddelvirkning 

10007239 T  Hendelse eller episode Situasjon: En begivenhet, noe som skjer. 

10010459 F  Hensiktsmessig prosess Prosess 

10016576 A  Henvise Koordinere: Sende videre eller dirigere en person til noen eller noe. 

10032567 IC  Henvise til  helsepersonell Henvise 

10032579 IC  Henvise til akutte tjenester Henvise 

10039492 IC  Henvise til ammegruppe for støtte Henvise 

10026174 IC  Henvise til begravelsesbyrå Henvise 

10032598 IC  Henvise til boligtjenester Henvise 

10026415 IC  Henvise til ergoterapi Henvise 

10024536 IC  Henvise til familieterapeut Henvise 

10042792 IC  Henvise til fotterapeut Henvise 

10024019 IC  Henvise til fysioterapi Henvise 

10039485 IC  Henvise til gruppeundervisning 
om amming under prenatal 
periode 

Henvise 

10044554 IC  Henvise til hjemmehjelpstjeneste Henvise 

10038371 IC  Henvise til hjemmetjenester Henvise 

10026404 IC  Henvise til juridiske tjenester Henvise 

10046788 IC  Henvise til klinisk ernæring 
fysiolog 

Henvise 
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10046483 IC * Henvise til kommunal 
matomvringingstjeneste 

Henvise 

10038385 IC  Henvise til kommunale tjenester Henvise 

10046939 IC  Henvise til lærings- og 
mestringstjenester 

Henvise 

10044577 IC  Henvise til logopedtjeneste Henvise 

10046483 IC  Henvise til matombringing i 
kommunen 

Henvise 

10038257 IC  Henvise til økonomiske tjenester Henvise 

10024543 IC  Henvise til religiøse tjenester Henvise 

10051913 IC  Henvise til respirasjonsterapeut Henvise 

10038787 IC  Henvise til selvhjelpstjenester Henvise 

10043128 IC  Henvise til sosionom Henvise 

10040419 IC  Henvise til stomisykepleier Henvise 

10024558 IC  Henvise til terapi i støttegruppe Henvise 

10032580 IC  Henvise til tjenester for 
familieplanlegging 

Henvise 

10038242 IC  Henvise til undervisningstjenester Henvise 

10008898 F  Heteslag Problem med temperaturregulering : Svikt i regulering av den indre 
termostat ved eksponering for sol eller høye er over en lengre periode; 
redusert svetteproduksjon, ekstremt høy kropps, tachykardi, varm og 
tørr hud, hodepine, forvirring, kramper, bevissthetsløshet og kollaps. 

10008851 F * Heteslag Problem med temperaturregulering: Redusert evne til å regulere den 
indre termostat ved intens varmepåvirkning eller manglende evne til å 
akklimatisere seg i forhold til varme; svakhet, svimmelhet, avkjølt hud, 
fuktig hud, blek hud, muskelkramper, kropps nær normal, lavt blodtrykk 
som endrer seg til normalt i liggende stilling, tap av bevissthet sammen 
med tap av kroppsvæske og elektrolytter, kollaps. 

10009151 F  Hetetokter Problem med reproduksjonsprosess: Plutselig følelse av varme i øvre del 
av kroppen, plutselig vasodilatasjon, svetting og perspirasjon knyttet til 
hormonendringer eller begynnelsen av overgangsalderen. 

10008851 F  Heteutmattelse Problem med temperaturregulering: Redusert evne til å regulere den 
indre termostat ved intens varmepåvirkning eller manglende evne til å 
akklimatisere seg i forhold til varme; svakhet, svimmelhet, avkjølt hud, 
fuktig hud, blek hud, muskelkramper, kropps nær normal, lavt blodtrykk 
som endrer seg til normalt i liggende stilling, tap av bevissthet sammen 
med tap av kroppsvæske og elektrolytter, kollaps. 

10006691 A  Heve Leire: Løfte eller reise opp hele kroppen eller deler av kroppen. 

10024768 F  Hindringer til etterlevelse Obstruksjon 

10038986 IC * Hjelp til å gå Assistere 

10037269 IC * Hjelp til å spise eller drikke Assistere 

10035763 IC  Hjelp til egenomsorg Assistere 

10030821 IC  Hjelp til hygiene Assistere 

10030813 IC  Hjelp til sinnekontroll Assistere 

10002850 A * Hjelpe Oppfølging: Gjøre deler av arbeidet for noen eller hjelpe noen. 

10045964 IC  Hjelpe barn med toalettbesøk Assistere 

10007786 A * Hjelpe noen å spise Utførelse: Gi mat eller væske til noen. 

10046150 IC * Hjelpe pasient å spise Mating 

10023531 IC * Hjelpe til ved toalettbesøk Assistere 

10039952 DC  Hjelpeløshet Hjelpeløshet 

10008920 F  Hjelpeløshet Negativ emosjon: Følelse av manglende evne til å ta kontroll og til å 
handle uavhengig av hjelp; forsvarsløshet, ledsaget av manglende evne 
til å mestre dagligdagse problemer eller tillært hjelpeløshet, 
underdanighet overfor autoriteter, som for eksempel omsorgspersoner; 
forbundet med utvikling av sykerolleatferd. 

10005869 M * Hjelpemiddel Gjenstand 

10043205 IC * Hjelpemiddel for erindringsarbeid Sørge for 

10043192 M * Hjelpemiddel for gjenkalling av 
minner 

Utstyr 

10043192 M  Hjelpemiddel for reminisens Utstyr 

10002878 M  Hjelpemiddel som terapi Terapi 

10003147 M  Hjelpemiddel til bading Utstyr 

10009770 M  Hjelpemiddel ved immobilisering Redskap 

10012131 M  Hjelpemiddel ved mobilisering Redskap 

10007803 M  Hjelpemiddel ved spising Redskap 

10009030 L  Hjem Psykososial struktur 
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10009069 F  Hjemløshet Status: Individer eller familier uten fast bopel, ofte relatert til: Mangel 
på nødvendige ressurser til å skaffe adekvat husrom; inadekvat 
ernæring, sosial isolasjon, begrenset tilgang til badefasiliteter og utsatt 
for risikoer som sykdom, vold og misbruk av stimulerende midler. 

10009082 T  Hjemmebesøk Hendelse eller episode 

10046166 M  Hjemmehjelptjenesten Helsetjeneste 

10009053 M * Hjemmesykepleietjenesten Helsetjeneste 

10009053 M  Hjemmetjeneste Helsetjeneste 

10003621 L  Hjerne Komponent i nervesystem 

10008822 L  Hjerte Komponent i det kardiovaskulære system 

10008833 F  Hjertefrekvens Frekvens 

10029229 DC  Hjertefrekvens innenfor 
normalverdier 

Hjertefrekvens 

10043396 F * Hjertefrekvens til foster Hjertefrekvens 

10042962 IC * Hjerte-lunge resuscitering Hjerte-lunge-redning 

10043019 A * Hjerte-lunge resuscitering Resuscitering 

10020649 M  Hjerte-lungemaskin Redskap 

10044066 A * Hjerte-lungeredning Resuscitering 

10042962 IC  Hjerte-lunge-redning Hjerte-lunge-redning 

10043019 A  Hjerte-lunge-redning Resuscitering 

10003873 M  Hjertemonitor Overvåkningsutstyr 

10043706 F  Hjerterehabilitering Rehabiliteringsregime 

10044066 A  Hjerteresuscitering Resuscitering 

10003904 F  Hjerterytme Rytme 

10008688 L  Hode Kroppsområde 

10017494 L  Hodebunn Kroppsområde 

10031345 F  Hodelus Infestasjon 

10035446 F  Hodeomkrets Fysisk dimensjon 

10018260 L  Hodeskalle Knokkel 

10014227 L  Hofteben Knokkel 

10041573 M  Hoftebeskytter Tildekningsutstyr 

10009024 L  Hofteledd Ledd 

10008642 A  Holde hånden Berøring: Gripe tak i en annens hånd, gi personlig støtte og gi ro. 

10002930 F  Holdning Psykologisk prosess: Mentale modeller eller meninger og oppfatninger 

10002976 F  Holdning til ernæringsstatus Holdning: Mening om helse og vekt i relasjon til matinntak. 

10002948 F  Holdning til helsehjelp Holdning: Mening om behandling og utførende helsepersonell. 

10041029 F  Holdning til helsehjelp i hjemmet Holdning: Mening om behandling gitt i hjemmet 

10040627 F  Holdning til helsestatus Holdning 

10022418 F  Holdning til kostholdsregime Holdning 

10002953 F  Holdning til legemiddelhåndtering Holdning: Ha en mening om legemiddelregime og behandling 

10002982 F  Holdning til operasjon Holdning: Mening om planlagt eller gjennomgått kirurgi. 

10024747 F  Holdning til patologisk prosess Holdning 

10024752 F  Holdning til regime Holdning 

10002995 F  Holdning til smerte Holdning: Mening om mengde og kvalitet av smerte. 

10023549 F  Holdning til treningsregime Holdning 

10008805 M  Høreapparat Korrigerende hjelpemiddel 

10005212 L  Hornhinne Komponent i det sensoriske system 

10008814 F  Hørsel Sensorisk sanseinntrykk: Evne til å høre på grunn av hørselsorganenes 
respons på stimuli, hørselskapasitet. 

10023434 F  Hørselsevne Evne 

10044370 M  Hospice Helsetjeneste 

10047143 DC  Hoste Hoste 

10005249 F  Hoste Svekket respirasjon: Respirasjonssvikt: Plutselig utdriving av luft fra 
lungene for å rense luftveiene. 

10008912 F  Høyde Fysisk dimensjon 

10017234 L  Høyre Venstre del av høyre posisjon 

10009007 J  Høyt Absolutt nivå: Over gjennomsnittet eller mer enn normal mengde, 
hensikt eller intensitet. 

10027550 DC * Høyt blodsukker Hyperglykemi 

10009394 F * Høyt blodtrykk Svekket sirkulasjonsprosess: Pumping av blod gjennom blodkar med et 
trykk som er høyere enn normalt 

10041055 F  Høyt kolesterol Problem med kroppsregulering 

10009007 J * Høyt nivå Absolutt nivå: Over gjennomsnittet eller mer enn normal mengde, 
hensikt eller intensitet. 
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10018239 L  Hud Komponent i kroppens hudsystemet: Myk, sterk, ytre naturlig overflate 
av kroppen med funksjoner relatert til elastisitet, struktur og tykkelse 
med den hensikt å bevare det keratiniserte dekkende lag helt, hydrert, 
glatt, verken veldig kaldt eller varmt. 

10040517 F  Hud rundt stomi Hud 

10047060 DC  Hudavskrapning Hudavskrapning 

10007287 F  Hudavskrapning Traumatisk sår: Avskrapning av hud og underhud, med smerte, blødning 
og ømhet inntil det er dannet skorpe. 

10040593 F  Hudkomplikasjon ved stomi Komplikasjon 

10018241 F  Hudkvalitet Integritet 

10032761 F  Hudpleieregime Regime 

10012917 F * Hudproblem Hud 

10018256 F  Hudsår Sår 

10047115 DC  Hudsmerter Hudsmerter 

10005470 F  Hudsmerter Smerter: Mildt til alvorlig ubehag fra skade eller hudsykdom. 

10032757 IC * Hudstell Handling 

10035357 M  Hud-til-hud-teknikk Teknikk 

10007260 F  Hudutslett Utslett: Utbrudd i huden med erytem, varmt, rødt, kløende og med 
sårhet på grunn av allergi eller infeksjonssykdommer 

10011907 F  Hukommelse Psykologisk prosess: Mentale handlinger som fører til at 
sanseerfaringer, inntrykk og ideer blir lagret og gjenkalt; mentale 
registreringer, tilbakeholdent og gjenkalling av tidligere erfaring, 
kunnskap, ideer, sanser og tanker. 

10012756 F * Hukommelsesproblemer Hukommelse 

10012756 F * Hukommelsessvikt Hukommelse 

10002233 F  Hukommelsestap Redusert hukommelse: Tap av hukommelse forbundet med hjerneskade 
eller emosjonell krise. 

10011911 M  Hukommelsesteknikk Teknikk 

10011911 M * Hukommelsestrening Teknikk: Forandre stilling og bevege egen kropp fra ett sted til et annet. 

10016759 M * Hukommelsestrening Terapi 

10011128 L  Hulrom i strupehodet Kroppshulrom 

10009244 M  Humorterapi Terapi 

10007679 F  Hungersnød Naturkatastrofe: Et akutt eller kronisk underskudd eller mangler på mat 
for personer i et utvalgt geografisk område. 

10009076 F  Husarbeid Utførelse: Utføring av aktivitet og oppmerksomhet for å gjøre 
omgivelsene eller bostedet komfortable, koselige, slik at en selv og 
andre føler seg hjemme, sørge for en sikker og velorganisert 
husholdning. 

10006187 F  Husdyr Dyr: Tamt dyr som tilhører en eier. 

10030128 DC  Hvesende respirasjon Hvesende respirasjon 

10033334 F  Hvesende respirasjon Svekket respirasjon 

10017117 F  Hviledyspné Dyspné: Kortpustethet i hvile og ved behagelige hvilestillinger. 

10029422 DC  Hviledyspné Hviledyspné 

10017129 F  Hvilemønster Atferd 

10017129 F * Hvilevaner Atferd 

10039209 IC  Hydroterapi Hydroterapi 

10039266 M  Hydroterapi Terapi 

10009285 A  Hygiene Utførelse: Bade, bytte klær, ivareta utseende; relatert til kulturmønster 
og sosioøkonomisk nivå. 

10009292 F  Hygienevaner Atferd 

10009302 F  Hyperaktivitet Redusert status: Unormalt økt fysisk aktivitet i kroppens 
bevegelsesapparat, tremor, rastløshet, problemer med å forbli i en 
stilling, relatert til sykdommer som for eksempel hyperthyroidisme eller 
mentale forstyrrelser. 

10051461 F  Hyperaktivt delirium Hyperaktivt delirium 

10039923 DC  Hyperalgesi Hyperalgesi 

10038862 F  Hyperalgesi Smerter 

10034990 DC  Hyperbilirubinemi Hyperbilirubinemi 

10034988 F  Hyperbilirubinemi Problem med kroppsregulering 

10046742 F  Hyperemesis Brekninger og oppkast 

10046757 DC * Hyperemesis Hyperemesis 

10031456 F  Hyperfosfatemi Elektrolyttubalanse 

10027550 DC  Hyperglykemi Hyperglykemi 

10027521 F  Hyperglykemi Problem med kroppsregulering 

10009339 A  Hyperinflatere Blåse opp: Overfylle noe med en substans. 

10031425 F  Hyperkalemi Elektrolyttubalanse 

10031418 F  Hyperkalsemi Elektrolyttubalanse 
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10041055 F * Hyperlipidemi Problem med kroppsregulering 

10031439 F  Hypermagnesium Elektrolyttubalanse 

10031441 F  Hypernatremi Elektrolyttubalanse 

10009387 F  Hypersomni Problemer med søvn: Unormal lang varighet av søvn, overdreven 
søvndybde, forvirring ved vekking, ekstrem døsighet, letargi forbundet 
med psykiske faktorer fremfor fysiske. 

10009394 F  Hypertensjon Svekket sirkulasjonsprosess: Pumping av blod gjennom blodkar med et 
trykk som er høyere enn normalt 

10000757 DC  Hypertermi Hypertermi 

10009409 F  Hypertermi Problem med temperaturregulering: Redusert evne til å regulere den 
indre termostat ledsaget av økt kropps, varm, tørr hud, døsighet og 
hodepine knyttet til dysfunksjon av sentralnervesystemet eller det 
endokrine system, heteslag, kunstig introduksjon av høy kropps i 
behandlingsøyemed. 

10041905 F  Hyperton dehydrering Dehydrering 

10041979 F  Hyperton overhydrering: Hyperton overhydrering 

10047221 DC  Hyperventilasjon Hyperventilasjon 

10041352 F  Hyperventilasjon Ventilasjon: Økt respirasjonsfrekvens, økt inspirasjonsdybde og 
ekspirasjonsstyrke, økt tidalvolum med hypokapni og respiratorisk 
alkalose sammen med svimmelhet, følelse av å besvime, nummenhet i 
fingre og tær. 

10009445 F  Hypervitaminose Problem med kroppsregulering: Tilstand av opphopning av giftig 
mengde av en eller flere vitaminer over en lengre periode i 
sammenheng med for stor tilførsel av vitamin A, D, E eller K, men 
sjeldent vannoppløselige B- og C-vitaminer. 

10009450 A  Hypnotisere Utførelse: Framkalle en søvnig tilstand ved hypnose. 

10009466 F  Hypoaktivitet Redusert status: Unormalt redusert fysisk aktivitet, langsomme 
bevegelser, stivhet i muskler, uttrykksløst ansikt assosiert med 
nevrologiske eller mentale sykdommer. 

10051488 F  Hypoaktivt delirium Hypoaktivt delirium 

10031516 F  Hypofosfatemi Elektrolyttubalanse 

10027566 DC  Hypoglykemi Hypoglykemi 

10027513 F  Hypoglykemi Problem med kroppsregulering 

10031473 F  Hypokalsemi Elektrolyttubalanse 

10031487 F  Hypokalsemi Elektrolyttubalanse 

10009608 F  Hypoksi Svekket respirasjon: Redusert trykk av cellulært oksygen knyttet til 
cyanose, tachykardi, perifer vasokonstriksjon, svekket respirasjonslyder, 
svimmelhet og mental forvirring. 

10031494 F  Hypomagnesium Elektrolyttubalanse 

10031500 F  Hyponatremi Elektrolyttubalanse 

10009534 F  Hypotensjon Svekket sirkulasjonsprosess: Pumping av blod gjennom blodkar med et 
trykk som er lavere enn normalt. 

10000761 DC  Hypotermi Hypotermi 

10009547 F  Hypotermi Problem med temperaturregulering: Redusert evne til å regulere den 
indre termostat, redusert kropps, kjølig, blek og tørr hud, skjelving, 
langsom kapillær fylning, tachykardi, cyanotiske neglesenger, 
hypertensjon, piloereksjon (gåsehud); forbundet med lang tids kulde-
eksponering, dysfunksjon av sentralnervesystemet eller det endokrine 
system under kulde-eksponering eller kunstig introduksjon av unormalt 
lav kropps i behandlingsøyemed. 

10041914 F  Hypoton dehydrering Dehydrering 

10041368 F  Hypoventilasjon Ventilasjon: Redusert respirasjonsfrekvens, redusert inspirasjonsdybde 
og ekspirasjonsstyrke sammen med cyanose og økt partialtrykk av 
kulldioksyd (pC02). 

10009581 F  Hypovitaminose Problem med kroppsregulering: Tilstand av mangel på en eller flere 
nødvendige vitaminer i kostholdet. 

10009599 F  Hypovolemisk sjokk Sjokk: Akutt perifer sirkulasjonssvikt som respons på blodtap, alvorlig 
dehydrering og andre betydningsfulle tilstander som påvirker 
blodvolum. 

10016390 F * Hyppighet Status 

10008234 T * Hyppighet Status: Antall forekomster innenfor en gitt tidsperiode, antall 
repetisjoner per enhet av tid. 

10011781 F * Hyppighet av barseldød Dødsfrekvens: Relativ hyppighet av dødsfall hos kvinner under fødselen. 

10037708 F * Hyppighet av fall Rate 

10041980 F  Hypton overhydrering Hypoton overhydrering 

10010812 L * I blæren Administrasjonsvei 

10019778 T  I dag Tidspunkt eller tidsintervall 
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10021289 T  I går Tidspunkt eller tidsintervall 

10009743 L  I ileostomi Administrasjonsvei 

10004617 L  I kolostomi Administrasjonsvei 

10010779 L * I livmoren Administrasjonsvei 

10008321 L * I mage- tarmkanal Administrasjonsvei 

10012022 L * I midten Lavere del av øvre posisjon 

10019811 T  I morgen Tidspunkt eller tidsintervall 

10012430 L  I nesen Administrasjonsvei 

10003008 L * I øregangen Administrasjonsvei 

10013615 L * I øyet Administrasjonsvei 

10028253 DC  I stand til  å spise selv Evne til å spise selv 

10029240 DC  I stand til å bevege seg i seng Mobilitet i seng 

10035123 DC  I stand til å delta i planlegging av 
helsehjelp 

Evne til å delta i planlegging av helsehjelp  

10034575 DC  I stand til å foreta innkjøp Evne til å foreta innkjøp 

10028314 DC  I stand til å foreta toalettbesøk Evne til toalettbesøk 

10028322 DC  I stand til å forflytte seg Evne til å forflytte seg 

10028333 DC  I stand til å gå Evne til å gå 

10034547 DC  I stand til å håndtere egen 
økonomi 

Evne til å håndter egen økonomi 

10029272 DC  I stand til å håndtere 
legemiddelregime 

Evne til å håndtere regime 

10043866 DC  I stand til å håndtere 
legemiddelregime ved bruk av 
reminisenssteknikk 

I stand til å håndtere legemiddelregime 

10029272 DC * I stand til å håndtere 
medikamentregime 

Evne til å håndtere regime 

10043866 DC * I stand til å håndtere 
medikamentregime ved bruk av 
hukommelsesteknikk 

I stand til å håndtere legemiddelregime 

10001407 DC  I stand til å håndtere regime Evne til å håndtere regime 

10025025 DC  I stand til å kommunisere Tilfredsstillende kommunikasjonsevner 

10050487 DC  I stand til å kommunisere om 
kvalme 

I stand til å kommunisere om kvalme 

10050500 DC  I stand til å kommunisere om 
smerte 

I stand til å kommunisere om smerte 

10030137 DC  I stand til å lage mat Evne til å lage mat 

10028461 DC  I stand til å mobilisere seg Mobiliseringsevne 

10023452 DC  I stand til å opprettholde helse Evne til å opprettholde helse 

10043088 DC  I stand til å skaffe legemiddel Evne til å hente legemiddel 

10043088 DC * I stand til å skaffe medikament Evne til å hente legemiddel 

10028269 DC  I stand til å stelle seg selv Evne til å stelle seg selv 

10028295 DC  I stand til å svelge Svelgeevne 

10021828 DC  I stand til å tilpasse seg Tilpasningsevne 

10028305 DC  I stand til å trives Evne til å trives 

10025714 DC  I stand til å utføre egenomsorg Positive evne til å utføre egenomsorg 

10040367 DC  I stand til å utføre fritidsaktivitet Evne til å utføre fritidsaktiviteter 

10028248 DC  I stand til å utføre husarbeid Evne til å utføre husarbeid 

10028224 DC  I stand til å utføre kroppsvask Evne til å utføre kroppsvask 

10028749 DC  I stand til å utføre munnhygiene I stand til å utføre hygiene 

10028708 DC  I stand til å utføre personlig 
hygiene 

Evne til å ivareta hygiene 

10025655 DC  I stand til å utøve omsorg Evne til omsorgsutøvelse 

10028211 DC  I stand til av- og påkledning Evne til å kle av- og påkledning 

10028207 DC  I stand til av- og påkledning og 
stelle seg  

Evne til å kle av- og påkledning og stelle seg selv 

10028282 DC  I stand til sosialisering Evne til sosialisering 

10028749 DC * I standt til å utføre oralhygiene I stand til å utføre hygiene 

10008439 L * I tannkjøttet Administrasjonsvei 

10019946 L  I trakeostomi Administrasjonsvei 

10020341 L * I urinveiene Administrasjonsvei 

10009631 A  Identifisere Evaluere: Systematisk fastslå identiteten til noen eller noe. 

10035697 IC * Identifisere endret persepsjon Identifisere 

10035697 IC  Identifisere endret sanseinntrykk Identifisere 

10034167 IC  Identifisere gastrointestinal status 
før operasjon 

Identifisere 
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10009683 IC  Identifisere hinder for 
kommunikasjon 

Identifisere 

10009665 IC  Identifisere hjertets status før 
operasjon 

Identifisere 

10027154 IC  Identifisere kroppsdel som krever 
spesiell leiring 

Identifisere 

10044241 IC  Identifisere psykososial status Identifisere 

10009696 IC  Identifisere risiko for blødning Identifisere 

10034179 IC  Identifisere urigenital status før 
operasjon 

Identifisere 

10009704 IC  Identifisere vevsgjennomblødning 
før operasjon 

Identifisere 

10009704 IC * Identifisere vevsperfusjon før 
operasjon 

Identifisere 

10009715 F  Identitet Status 

10010245 IC * Igangsette pasientstyrt  analgetika Initiere 

10039808 IC  Igangsette sykepleier kontrollert 
analgetika 

Initiere 

10034727 DC * Ikke ekstremt trett Ingen fatigue 

10031378 F  Ikke mulig å komme seg ut av 
bosted 

Status 

10009727 L  Ileostomi Stomi 

10009736 M  Ileostomipose Absorberende eller samlende utstyr 

10009758 F  Illusjon Redusert sanseinntrykk: Feiltolkning av registrerte sensoriske stimuli, 
feiloppfattelse av eksterne objekter eller stimuli. 

10009762 A  Immobilisere Tilbakeholde: Innskrenke bevegelsen for noen eller noe. 

10039535 F  Immobiliseringsbehandling Regime 

10025056 F  Immunforsvar Kroppssystem 

10025056 F * Immunsystem Kroppssystem 

10009838 M  Implantasjonsutstyr Redskap 

10009840 A  Implementere Håndtere: Bruk av kunnskap og ferdigheter for å iverksette planer. 

10039348 IC  Implementere avledningsterapi Implementere 

10051765 IC  Implementere hårstell Implementere 

10051765 IC * Implementere hårstellregime Implementere 

10051367 IC  Implementere hudpleieregime Implementere 

10039376 IC  Implementere 
hukommelsesterapi 

Implementere 

10039353 IC  Implementere humor som terapi Implementere 

10038972 IC  Implementere 
immobilitetsbehandling 

Implementere 

10051604 IC  Implementere neglstell Implementere 

10051604 IC * Implementere neglstellregime Implementere 

10036327 IC  Implementere prosedyre for fysisk 
tvang 

Implementere 

10042361 IC  Implementere regime for  
hemodialyse 

Implementere 

10037276 IC  Implementere regime for 
håndtering av anfall 

Implementere 

10051351 IC  Implementere 
rehabiliteringsprogram 

Implementere 

10050657 IC  Implementere 
respiratoravvenning 

Implementere 

10042763 IC  Implementere retningslinjer for 
fødselsomsorg 

Implementere 

10009872 IC  Implementere retningslinjer for 
smertelindring 

Implementere 

10036336 IC  Implementere 
selvmordsforebyggende tiltak 

Implementere 

10036565 IC  Implementere sikkerhetstiltak Implementere 

10036315 IC  Implementere skjermingstiltak Implementere 

10039382 IC  Implementere valideringsterapi Implementere 

10039705 IC  Implementere velværebehandling Implementere 

10050657 IC * Implementere 
ventilatoravvenning 

Implementere 

10031559 IC  Implementering av 
vaksineringsregime 

Implementere 
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10009886 F  Impotens Problem med reproduksjonsprosess: Manglende evne til å oppnå 
ereksjon av penis, eller mindre vanlig: Manglende evne til å ejakulere 
etter å ha oppnådd ereksjon, i forbindelse med psykiske eller fysiske 
faktorer som alder, tretthet, dårlig helse, rusmiddelbruk eller sykdom. 

10009893 F  Impressiv afasi Afasi: Forstyrrelse i forståelse av skriftlig og muntlig språk. 

10047025 DC  Impressiv afasi Impressiv afasi 

10009903 F  Impuls Vilje: Styrende kraft, trang, motiverende kraft. 

10035700 F  Impulskontroll Kontroll 

10006139 F  Inaktivitet Hypoaktivitet: Manglende aktivitet. 

10010018 C  Individ Et enkeltmenneske 

10010025 F  Individets rolle i lek Individ 

10010039 A  Indusere Fremme: Å hjelpe til å få noe til å skje. 

10010056 F  Industriområde Miljø: Område brukt til gruvedrift, fabrikkindustri, lagring og fordeling av 
varer. 

10031070 F  Infantil seborroisk eksem Problem med hud: Områder på hodet som flasser, vanligvis hos 
spedbarn 

10023032 DC  Infeksjon Infeksjon 

10010104 F  Infeksjon Patologisk prosess: Invasjon i kroppen av patogene mikroorganismer 
som reproduseres og mangedobles, og som medfører sykdom med lokal 
cellulær skade, toksinsekresjon eller antigen- antistoffreaksjon. 

10036916 IC * Infeksjonsforebygging Forebygge 

10019306 F  Infeksjonsmottagelighet Mottagelighet 

10019375 F  Infeksjonssymptomer Symptom 

10045316 F  Infertilitet Fertilitet 

10031571 F  Infestasjon Patologisk prosess 

10029927 DC  Inflammasjon Inflammasjon 

10010127 F  Inflammasjon Patologisk prosess 

10010136 A  Inflatere Utførelse: Fylle noe med en substans. 

10010158 F  Informasjonsbearbeiding Kognisjon 

10010162 A  Informere Handling: Fortelle noen om noe. 

10010170 F  Infrastruktur Gjenstand: Grunnleggende fasiliteter som blir sett på som det 
økonomiske fundamentet i et samfunn, f.eks. veier, bruer og 
kloakksystemer. 

10010191 M  Infusjonsbehandling Terapi 

10010189 M  Infusjonsteknikk Teknikk for legemiddeladministrasjon 

10033352 M  Infusjonsutstyr Redskap 

10040059 F  Inge diaré Tilfredsstillende defekasjon 

10035645 DC  Ingen aggressiv atferd Ingen aggressiv atferd 

10035632 F  Ingen aggressiv atferd Positiv atferd 

10028765 DC  Ingen alkoholmisbruk Ingen alkoholmisbruk 

10028777 F  Ingen alkoholmisbruk Ingen rusmiddelmisbruk 

10047492 DC  Ingen allergi Ingen allergi 

10047485 F  Ingen allergi Tilfredsstillende  immunforsvar 

10047311 DC  Ingen anfall Ingen anfall 

10047307 F  Ingen anfall Positiv prosess i muskel-skjelett-system 

10050043 DC  Ingen arterielle sår Ingen arterielt sår 

10050036 F  Ingen arterielt sår Frisk kroppsdel 

10028783 DC  Ingen aspirasjon Ingen aspirasjon 

10028796 F  Ingen aspirasjon Positiv prosess i respirasjonssystem 

10028806 DC  Ingen blødning Ingen blødning 

10028810 F  Ingen blødning Positiv vaskulær prosess 

10029181 DC  Ingen brekninger og oppkast Ingen brekninger og oppkast 

10029199 F  Ingen brekninger og oppkast Positiv gastrointestinale prosess 

10040063 DC  Ingen diaré Ingen diaré 

10036406 DC  Ingen dyp venetrombose Ingen dyp venetrombose 

10036391 F  Ingen dyp venetrombose Positiv vaskulær prosess 

10050062 DC  Ingen dyspepsi Ingen dyspepsi 

10050058 F  Ingen dyspepsi Positiv gastrointestinale prosess 

10029264 DC  Ingen dyspné Ingen dyspné 

10029255 F  Ingen dyspné Positiv prosess i respirasjonssystem 

10033594 DC  Ingen elektrisk skade Ingen elektrisk skade 

10034318 F  Ingen elektrisk skade Positiv prosess 

10001371 DC * Ingen etterlevelse Etterlever ikke 

10025136 F  Ingen etterlevelse av diagnostisk 
test 

Manglende etterlevelse av regime 
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10025143 F  Ingen etterlevelse av 
kostholdsregime 

Manglede etterlevelse av regime 

10025189 F  Ingen etterlevelse av 
legemiddelregime 

Manglende etterlevelse av regime 

10025170 F  Ingen etterlevelse av regime Manglende etterlevelse 

10025162 F  Ingen etterlevelse av 
sikkerhetstiltak 

Manglende etterlevelse av regime 

10022657 DC  Ingen etterlevelse av 
treningsopplegg 

Ingen etterlevelse av treningsopplegg 

10025191 F  Ingen etterlevelse av 
treningsopplegg 

Manglende etterlevelse av regime 

10025158 F  Ingen etterlevelse av væske 
regime 

Manglende etterlevelse av regime 

10047416 F  Ingen eufori Positiv eufori 

10047428 DC  Ingen eufori Positiv eufori 

10034704 DC  Ingen fall Ingen fall 

10034683 F  Ingen fall Positiv hendelse eller episode 

10038545 DC  Ingen fallrelatert skade Ingen fallskade 

10038532 F  Ingen fallrelatert skade Positiv hendelse eller episode 

10034727 DC  Ingen fatigue Ingen fatigue 

10034715 F  Ingen fatigue Positiv prosess 

10029049 DC  Ingen forgiftning Ingen forgiftning 

10029054 F  Ingen forgiftning Positiv prosess 

10044260 DC  Ingen fornektelse Ingen fornektelse 

10044256 F  Ingen fornektelse Tilfredsstillende mestring 

10028847 DC  Ingen forvirringstilstand Ingen forvirringstilstand 

10028852 F  Ingen forvirringstilstand Positiv kognisjon 

10047297 DC  Ingen hoste Ingen hoste 

10047284 F  Ingen hoste Positiv prosess i respirasjonssystem 

10028945 DC  Ingen infeksjon Ingen infeksjon 

10028950 F  Ingen infeksjon Positiv prosess 

10033587 DC  Ingen kjemisk skade Ingen kjemisk skade 

10034302 F  Ingen kjemisk skade Positiv prosess 

10028834 F  Ingen komplikasjoner Fenomen 

10042422 DC  Ingen komplikasjoner under 
fødsel 

Ingen komplikasjoner 

10042433 DC  Ingen komplikasjoner under 
forløsningsprosess 

Ingen komplikasjoner 

10042446 DC  Ingen komplikasjoner under 
svangerskap 

Ingen komplikasjoner 

10028984 DC  Ingen kvalme Ingen kvalme 

10028997 F  Ingen kvalme Positiv sanseinntrykk 

10033616 DC  Ingen laserskade Ingen laserskade 

10034325 F  Ingen laserskade Positiv prosess 

10040295 DC  Ingen legemiddelbivirkning Ingen legemiddelbivirkning 

10040282 F  Ingen legemiddelbivirkning Respons på legemiddel 

10041220 F  Ingen legemiddelbivirkning Respons på legemiddel 

10028868 DC  Ingen legemiddelmisbruk Ingen legemiddelmisbruk 

10028875 F  Ingen legemiddelmisbruk Ingen rusmiddelmisbruk 

10028868 DC * Ingen medikament misbruk Ingen legemiddelmisbruk 

10040295 DC * Ingen medikamentbivirkning Ingen legemiddelbivirkning 

10040282 F * Ingen medikamentbivirkning Respons på legemiddel 

10041220 F * Ingen medikamentbivirkning Respons på legemiddel 

10034360 F  Ingen overflytningsskade Positiv prosess 

10029031 F  Ingen perifere ødemer Effektiv prosess i kroppens reguleringssystem 

10029020 DC  Ingen perifere ødemer Ingen perifere ødemer 

10042414 DC  Ingen perinatale komplikasjoner Ingen komplikasjoner 

10033628 DC  Ingen perioperativ leiringsskade Ingen perioperativ leiringsskade 

10034339 F  Ingen perioperativ leiringsskade Positiv prosess 

10029374 DC  Ingen perioperativ skade Ingen perioperativ skade 

10029361 F  Ingen perioperativ skade Positiv prosess 

10042467 DC  Ingen postpartum komplikasjoner Ingen komplikasjoner 

10034696 DC  Ingen rømming Ingen rømming 

10034677 F  Ingen rømning Positiv hendelse eller episode 

10029123 DC  Ingen rusmiddelmisbruk Ingen rusmiddelmisbruk 

10029134 F  Ingen rusmiddelmisbruk Positiv atferd 
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10040823 DC  Ingen sedasjon Ingen sedasjon 

10040810 F  Ingen sedasjon Tilfredsstillende sedasjon 

10029083 DC  Ingen selvdestruktiv atferd Ingen selvdestruktiv atferd 

10029096 F  Ingen selvdestruktiv atferd Positiv atferd 

10029110 F  Ingen selvskading Ingen selvdestruktiv atferd 

10029106 DC  Ingen selvskading Ingen selvskading 

10028966 DC  Ingen skade Ingen skade 

10028978 F  Ingen skade Positiv prosess 

10033659 DC  Ingen skade under overflytting Ingen skade under overflytting 

10029008 DC  Ingen smerter Ingen smerter 

10029012 F  Ingen smerter Positiv sanseinntrykk 

10042390 DC  Ingen stomikomplikasjoner Ingen komplikasjon 

10033637 DC  Ingen stråleskade Ingen stråleskade 

10034341 F  Ingen stråleskade Positiv prosess 

10045681 DC  Ingen svimmelhet Ingen svimmelhet 

10045359 F  Ingen svimmelhet Positiv sanseinntrykk 

10042451 DC  Ingen sykehuservervede 
komplikasjoner 

Ingen sykehuservervet komplikasjoner 

10034356 F  Ingen termisk skade Positiv prosess 

10029152 F  Ingen tobakkmisbruk Ingen rusmiddelmisbruk 

10029147 DC  Ingen tobakkmisbruk Ingen tobakkmisbruk 

10029077 F  Ingen trykksår Frisk kroppsdel 

10029065 DC  Ingen trykksår Ingen trykksår 

10042989 F  Ingen uønsket 
legemiddelinteraksjon 

Ingen uønsket legemiddelinteraksjon 

10042991 DC  Ingen uønsket 
legemiddelinteraksjon 

Ingen uønsket legemiddelinteraksjon 

10042989 F * Ingen uønsket 
medikamentinteraksjon 

Ingen uønsket legemiddelinteraksjon 

10042991 DC * Ingen uønsket 
medikamentinteraksjon 

Ingen uønsket legemiddelinteraksjon 

10029201 DC  Ingen vandring Ingen vandring 

10029217 F  Ingen vandring Mobilisering 

10033644 DC  Ingen varmeskade Ingen varmeskade 

10029168 DC  Ingen vold Ingen vold 

10029175 F  Ingen vold Positiv atferd 

10013253 J  Ingen/intet Utstrekning: Ingen, ingen del. 

10031585 L  Inhalasjon Administrasjonsvei 

10044819 IC  Inhalasjonsbehandling Inhalasjonsbehandling 

10010213 M  Inhalasjonsbehandling Terapi 

10010209 M  Inhalasjonsteknikk Teknikk 

10012469 M  Inhalator Respirasjonshjelpemiddel 

10010250 F  Initiativ Vilje: Tilbøyelighet til å handle og til å introdusere ideer eller ta 
avgjørelser og handle deretter. 

10010221 A  Initiere Regulere: Begynne å gjøre endringer i noe eller gjøre noe annerledes. 

10010245 IC  Initiere pasientstyrt 
smertelindring 

Initiere 

10010278 M  Injeksjonsteknikk Teknikk for legemiddeladministrasjon 

10010266 A  Injisere Innsette: Presse eller trykke en sprøytespiss inn i en del av kroppen for å 
tilføre en substans. 

10027702 F  Inkontinens for avføring Avføringskontinens: Ufrivillig, ukontrollert passasje og uttømming av 
tarminnhold. 

10027718 DC  Inkontinens for avføring Inkontinens for avføring 

10010767 L * Inn i spinalkanalen Administrasjonsvei 

10010820 F * Innadvendt personlighet Personlighet: Sammensetning av karaktertrekk og holdninger som er 
rettet innover i en selv, ledsaget av det å være passiv, sky, 
følelsesmessig tilbaketrukket og selvopptatt. 

10010638 L * Inne i kransårene Administrasjonsvei 

10010561 L * Innenfor fostersekken Administrasjonsvei 

10009840 A * Innføre Håndtere: Bruk av kunnskap og ferdigheter for å iverksette planer. 

10005119 A  Inngå avtale Relasjonsbygging: Lage en overenskomst med noen. 

10035771 IC  Inngå avtale for å fremme positiv 
atferd 

Inngå avtale 

10024349 IC  Inngå avtale om etterlevelse Inngå avtale 

10024349 IC * Inngå avtale om overholdelse Inngå avtale 

10005119 A * Inngå kontrakt Relasjonsbygging: Lage en overenskomst med noen. 
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10013572 A * Innhente Håndtere: Å bli eier av noe, overta. 

10018066 F  Innkjøp Utførelse: Kjøp av artikler nødvendig for dagliglivet; innkjøp, bytting 
eller byttehandel av artikler som er nødvendige for hjemmet. 

10030687 IC  Innkomstsvurdering Vurdere 

10010221 A * Innlede Regulere: Begynne å gjøre endringer i noe eller gjøre noe annerledes. 

10001843 T  Innleggelse Hendelse eller episode 

10010324 A  Innsette Utførelse: Sette, tilpasse eller plassere noe i eller inn i en kroppsdel. 

10017155 A * Innskrenke Begrense: Holde noen eller noe innenfor grenser. 

10010854 L  Innstikksted Kroppsområde 

10010369 A  Innstille Innsette: Sette væske inn i noe, sakte og dråpevis. 

10002930 F * Innstilling Psykologisk prosess: Mentale modeller eller meninger og oppfatninger 

10002976 F * Innstilling til ernæringsstatus Holdning: Mening om helse og vekt i relasjon til matinntak. 

10002948 F * Innstilling til helsehjelp Holdning: Mening om behandling og utførende helsepersonell. 

10041029 F * Innstilling til helsehjelp i 
hjemmmet 

Holdning: Mening om behandling gitt i hjemmet 

10022418 F * Innstilling til kostholdsregime Holdning 

10002953 F * Innstilling til 
medikamenthåndtering 

Holdning: Ha en mening om legemiddelregime og behandling 

10002982 F * Innstilling til operasjon Holdning: Mening om planlagt eller gjennomgått kirurgi. 

10023646 F * Innstilling til pårørende Holdning 

10024747 F * Innstilling til patologisk prosess Holdning 

10024752 F * Innstilling til regime Holdning 

10002995 F * Innstilling til smerte Holdning: Mening om mengde og kvalitet av smerte. 

10023549 F * Innstilling til treningsregime Holdning 

10031563 F  Inntekt Økonomisk status: Ta vare på penger som en planlagt ressurs til en 
husholdning; husholdningenes finansielle ressurser beregnet i en 
tidsperiode som uke, måned eller år; penger er jevnlig mottatt for 
arbeid eller tjenester som virkemiddel, for å gi stabilitet og sikkerhet og 
oppfyllelse av grunnleggende behov 

10042700 F * Innvirkning av 
legemiddelinteraksjon 

Komplikasjonsrolle 

10010307 F  Insektsallergi Allergi 

10010330 F  Insomni Problem med søvn: Kronisk manglende evne til å sove eller forbli 
sovende gjennom hele natten eller planlagte søvnperioder på tross av 
behagelig stilling i et passende miljø; økt våkenhet, søvnløshet, ofte 
knyttet til psykiske eller fysiske faktorer som emosjonelt stress, angst, 
smerte, ubehag, anspenthet, forstyrrelser i cerebrale funksjoner og 
rusmiddelbruk. 

10010348 A  Inspisere Overvåke: Systematisk observasjon av noe eller noen 

10010353 A  Installere Utførelse: Plassering eller festing av et apparat i stilling for bruk. 

10010376 A  Instruere Undervise: Gi systematisk informasjon til noen om hvordan noe skal 
utføres. 

10010395 M  Instruksjonsmateriell Kommunikasjonshjelpemiddel 

10010400 M  Insulin Kroppslig substans 

10028488 DC * Intakte munnslimhinner Vevskvalitet 

10010416 F  Integritet Status: Å være hel, fullstendig, uforminsket eller intakt. 

10010444 L  Intensivavdeling Avdeling for helsetjenester 

10010471 M  Interaksjonsteknikk Teknikk 

10010463 F  Interaktiv atferd Atferd: Samspill med hverandre. 

10010485 T * Intermitterende Tidssekvens: Stopper eller gjør pauser ved intervaller, stopper og starter 
ved intervaller. 

10010535 OC  Intervensjon Handling 

10034228 OC  Intervensjon rettet mot 
kroppsprosess 

Handling 

10034237 OC  Intervensjon rettet mot psykisk 
prosess 

Handling 

10034216 OC  Intervensjon som ikke er rettet 
mot kroppsprosess eller psykisk 
prosess 

Handling 

10010542 A  Intervjue Avgjøre: Undersøke ved hjelp av spørsmål og ved å søke muntlige svar. 

10000431 DC * Intoleranse for fysisk aktivitet Aktivitetsintoleranse 

10000408 F * Intoleranse for fysisk aktivitet Redusert status: Manglende evne eller energi til å utholde eller fullføre 
aktiviteter. 

10010561 L  Intraamnionalt Administrasjonsvei 

10010574 L  Intraarterielt Administrasjonsvei 

10010588 L  Intraartikulært Administrasjonsvei 

10010590 L  Intrabukkalt Administrasjonsvei 
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10010629 L  Intracervikalt Administrasjonsvei 

10010672 L  Intraduktalt Administrasjonsvei 

10010601 L  Intrakardialt Administrasjonsvei 

10010617 L  Intrakavitært Administrasjonsvei 

10010638 L  Intrakoronart Administrasjonsvei 

10010640 F  Intrakraniell adaptiv kapasitet Fysisk dimensjon 

10010655 F  Intrakranielt trykk Trykk 

10010664 L  Intrakutant Administrasjonsvei 

10010686 L  Intralesjonalt Administrasjonsvei 

10010693 L * Intraluminalt Administrasjonsvei 

10010705 L  Intramuskulært Administrasjonsvei 

10010714 L  Intraokulært Administrasjonsvei 

10027623 T  Intraoperativ periode Hendelse eller episode 

10010733 M  Intraperitonalt dren Tube 

10010746 M  Intraspinal kanyle Kanyle 

10010751 L  Intrasternalt Administrasjonsvei 

10010767 L  Intratekalt Administrasjonsvei 

10010779 L  Intrauterint Administrasjonsvei 

10010808 M  Intravenøs behandling Terapi 

10010780 F  Intravenøs tilgang Tilgang: Trenge inn i en vene. 

10010798 L  Intravenøst Administrasjonsvei 

10010812 L  Intravesikalt Administrasjonsvei 

10010820 F  Introvert personlighet Personlighet: Sammensetning av karaktertrekk og holdninger som er 
rettet innover i en selv, ledsaget av det å være passiv, sky, 
følelsesmessig tilbaketrukket og selvopptatt. 

10010831 A  Intubere Innsette: Sette, tilpasse eller plassere en tube (rør) i eller inn i trakea for 
å ventilere. 

10010865 M  Invasiv innsettingsteknikk Teknikk 

10034244 M  Invasivt utstyr Redskap 

10010877 A * Involvere seg Interaktiv atferd: Handling som innebærer å engasjere seg og vise 
interesse for andre individer, og villighet til å hjelpe andre 

10026323 IC * Involvere seg i 
beslutningsprosesser 

Engasjere 

10010883 A * Irrigere Vaske: Vaske ut noe med en konstant strøm av væske. 

10010896 F  Iskemisk smerter Vaskulær smerter: Følelse av smerte som stammer fra redusert perifer 
blodtilførsel, knyttet til perifer vaskulær sykdom, redusert 
blodgjennomstrømning i forbindelse med trang ortopedisk gips eller 
andre konstringerende årsaker, svikt i blodtilførsel som ved okklusiv 
arteriell sykdom, kirurgisk traume; iskemisk smerte er ofte beskrevet 
som alvorlig, ekstremt sterk og pinefull smerte. 

10037380 M  Isolasjonsteknikk Teknikk 

10010906 A  Isolere Begrense: Beholde hindringer mellom, separere noen fra andre. 

10041922 F  Isoton dehydrering Dehydrering: Tilstand hvor kroppen taper like store mengder salt som 
vann, uten tegn til tørste. 

10041998 F  Isoton overhydrering Isoton overhydrering 

10044793 IC  Iverksette 0 per os Implementere 

10046178 IC  Iverksette enteral ernæring Implementere 

10046184 IC  Iverksette parenteral ernæring Implementere 

10045371 IC  Iverksette postpartum helsehjelp Implementere 

10045363 IC  Iverksette prenatal helsehjelp Implementere 

10044861 IC  Iverksette respiratorbehandling Implementere 

10009263 F  Jakt Utførelse: Anskaffelse av mat nødvendig for det daglige livsopphold ved 
bruk av jaktmetoder. 

10016319 L  Jernbane Anlegg: System av togspor og -stasjoner. 

10007698 F  Jordbruk Utførelse: Avle husdyr og dyrke avlinger for å gi mat til mennesker og 
dyr. 

10002057 F  Jordbruksområde Miljø: Område brukt til å produsere mat og drive jordbruk, ofte 
forbundet med kultivering av jorda, avling og dyrehold. 

10012033 L  Jordmorklinikk Klinikk 

10006490 F  Jordskjelv Naturkatastrofe 

10027610 C  Juridisk verge Individ 

10011280 F  Juridiske tjenester Tjenester 

10001760 A  Justere Organisere: Endre for å tilpasse, bearbeide. 

10003802 F  Kakeksi Feilernæring: Tilstand av magerhet, nedsatt muskelmasse, svakhet og 
avmagring, vanligvis relatert til generelt dårlig helse eller sykdom som 
kreft eller tuberkulose. 

10004503 M  Kald mat Mat 



*synonym 
 

ICNP 12 February 2020 45 
 

10004526 F  Kaldt vær Vær: Lav  temperatur i omgivelsene. 

10003818 A * Kalkulere Evaluere: Fastslå ved regning eller matematikk. 

10004638 M  Kam Utstyr til å stelle seg selv 

10003856 M  Kanyle Tube 

10003860 L  Kapillær Blodkar 

10046006 F  Kapillær blodprøve Prøve 

10004170 F  Karakteristika Fenomen 

10043298 DC * Kardialgi Halsbrann 

10043280 F * Kardialgi Problem med gastrointestinale prosess 

10009829 M  Kardialt implantasjonsutstyr Implantasjonsutstyr 

10003915 F  Kardiogent sjokk Sjokk: Perifer sirkulasjonssvikt på grunn av redusert hjerteminuttvolum. 

10003894 F  Kardiologisk prosess Prosess i sirkulasjonssystem: Pumping av blod gjennom hjertet. 

10003927 F  Kardiologisk status Status 

10003927 F * Kardiologisk tilstand Status 

10033946 F  Kardiovaskulær status Status 

10033946 F * Kardiovaskulær tilstand Status 

10003936 F  Kardiovaskulært system Kroppssystem 

10019283 A  Kartlegge Overvåke: Å se på noen eller noe ved å gå gjennom, repetert eller med 
regelmessige intervaller over tid. 

10024308 IC  Kartlegge åndelig tro Vurdere 

10024312 IC * Kartlegge åndelige tro i familie Vurdere 

10024308 IC  Kartlegge eksistensielt verdisyn  Vurdere 

10024312 IC  Kartlegge eksistensielt verdisyn 
hos pårørende 

Vurdere 

10046800 IC  Kartlegge livssyn Vurdere 

10046828 IC  Kartlegge omsorgsgivers livssyn Vurdere 

10006063 A  Kaste Fjerne: Bli kvitt noe. 

10004041 F  Katarakt Svekket kroppsprosess 

10004056 F  Katatoni Hypoaktivitet: Iøynefallende motorisk forstyrrelse, vanligvis manifestert 
som immobilitet med ekstrem muskelstivhet eller overdreven 
impulsaktivitet, assosiert med mentale forstyrrelser slik som schizofreni. 

10004060 A  Kategorisere Evaluere: Plassere i en kategori, klassifisere. 

10004073 IC  Kategorisering av kirurgisk sår Kategorisere 

10004087 M  Kateter Tube 

10004094 A  Kateterisere Innsette: Plassere et kateter i kroppen for å tilføre eller fjerne væske. 

10004143 M  Keisersnitt Kirurgi 

10034872 F * Kinestesi Sanseinntrykk: Evne til å legge merke til eller bli oppmerksom på 
kroppens posisjon og  bevegelser på grunn av respons på stimuli fra 
sensoriske nerver i musklene og ledd. 

10019190 M  Kirurg Helsepersonell 

10019212 M  Kirurgi Behandle 

10019254 L  Kirurgisk område Kroppsområde 

10023148 DC  Kirurgisk sår Kirurgisk sår 

10019265 F  Kirurgisk sår Sår: Kutt i vev laget av et skarpt kirurgisk instrument for å lage en åpning 
inn i kroppen eller inn i et organ, med påfølgende drenasje av serum og 
blod. Forventet å være rent, dvs. ingen tegn til infeksjon eller puss. 

10011171 L  Kirurgisk side Lateralt 

10019220 M  Kirurgisk utstyr Utstyr 

10019208 F  Kirurgrolle Rolle som helsepersonell 

10004191 F  Kjemisk skade Skade 

10044583 IC * Kjemoterapi Kjemoterapi 

10004209 M  Kjemoterapi Terapi 

10018130 F * Kjennetegn Fenomen 

10013322 C  Kjernefamilie Familie: Familie som inneholder ektemann, kone og to eller flere barn 
født innenfor ekteskapet. 

10008456 L  Kjertel Komponent i kroppssystem: Samling av spesialiserte celler som 
produserer og utskiller sekreter eller avfallsstoffer som ikke er en del av 
deres ordinære stoffskifte. 

10010947 L  Kjeve Kroppsområde 

10004519 M  Kjølepakning Utstyr for oppvarming eller avkjøling 

10017920 F  Kjønnsdiskriminering Diskriminering: Partiskhet eller fordomsfull basert på kjønn. 

10025400 F  Kjønnsdiskriminering av barn Kjønnsdiskriminering: Predisposisjon for verdsetting av ett kjønn foran 
ett annet i familien, diskriminering av barn på grunn av kjønn. 

10008384 F  Kjønnsidentitet Personlig identitet: Sammensetning av ideer, følelser og holdninger 
vedrørende egen kjønnsidentitet på bakgrunn av egen personlig eller 
indre følelse av mannlighet eller kvinnelighet. 
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10008418 F  Kjønnslemlestelse Lemlestelse: Bortskjæring av hele eller deler av de eksterne genitale hos 
menn eller kvinner i småbarnsalder, barnealder eller som voksne, 
forbundet med livsfaseritualer og dermed rettferdiggjort av kulturelle 
sedvaner eller religiøs tro eller tortur. 

10020872 L * Kjønnslepper Kroppsområde 

10008397 F  Kjønnsrolle Rolle som individ: Samspill i henhold til kjønnsidentitet, integrere 
forventninger fra individer og fra samfunnet når det gjelder passende 
eller upassende rolleatferd for menn og kvinner, utrykke disse 
forventningene gjennom atferd og verdisyn. 

10020654 M  Kjøretøy Hjelpemiddel ved mobilisering 

10002589 M  Klær Tildekningsutstyr 

10016414 F  Klar for Status: Å være klar for eller tilgjengelig for handling eller fremgang. 

10016422 F  Klar for å lære Å være klar 

10025278 DC  Klar for å ta beslutninger Å være klar 

10038154 F  Klar for åpenhet om egen 
helsestatus 

Å være klar 

10042498 DC  Klar for læring Å være klar 

10001482 DC  Klar for positiv familieprosess Klar for 

10038610 F  Klar for røykeslutt Å være klar 

10033824 DC  Klar for tilfredsstillende åndelig 
status 

Å være klar 

10001521 DC  Klar for tilfredsstillende 
forsørgelse av barn 

Klar for 

10001469 DC  Klar for tilfredsstillende mestring Klar for 

10001453 DC  Klar for tilfredsstillende mestring i 
samfunnet 

Klar for 

10035650 F  Klar for utskrivelse Å være klar 

10035666 DC  Klar for utskrivelse Å være klar 

10015478 A * Klargjøre Utførelse: Få eller gjøre noen eller noe klar. 

10015484 IC * Klargjøre huden før operasjon Forberede 

10006253 A  Kle av og på Tildekke: Ta på eller av klær. 

10031164 IC  Kle av og på pasient Kle av og på 

10017748 F  Kle på eller av seg selv Egenomsorg 

10009198 A  Klemme Berøring: Holde noen tett inntil seg 

10004437 A  Klemme Utførelse: Holde fast, skjøte eller komprimere noe, det vil si vev eller 
organ. 

10011205 A  Klesvask Vaske: Utførelse av vasking, tørking, styrking og stell av klær. 

10004459 L  Klinikk Virksomhet som utøver helsetjenester 

10004471 L  Klitoris Komponent i det kvinnelige reproduksjonssystem 

10010934 F  Kløe Redusert sanseinntrykk: Følelse av plagsom kribling, hudfølelse 
etterfulgt av en impuls til å klore huden eller hodebunnen. 

10013282 T  Klokken 12 Tidspunkt eller tidsintervall 

10006881 M  Klyster Materiale 

10043618 IC * Klysterbehandling Utførelse 

10011003 L  Kneledd Ledd 

10011019 M  Kniv Hjelpemiddel ved spising 

10003553 L  Knokkel Komponent i muskel-skjelett-system 

10003569 F  Knokkelsmerter Muskel-skjelett-smerter: Mildt til alvorlig ubehag fra beinhinne 

10005161 F  Knusningsskade Traumatisk sår: Skade av hud og underliggende vev 

10004485 F  Kognisjon Psykologisk prosess: En intellektuell prosess som omfatter alle aspekter 
av persepsjon, tenkning, fornuft og hukommelse. 

10028367 DC * Kognisjon innenfor 
normalområdet 

Positiv kognisjon 

10004492 F  Kognitiv læring Læring: Ervervet kunnskap knyttet til bevisst tenkning og intelligens 

10012610 F  Kognitiv svikt Kognisjon 

10022321 DC * Kognitiv svikt Kognisjon 

10004535 F  Kolikk Visceral smerter: Mildt til alvorlig ubehag fra krampe i glatt muskulatur i 
hulorganer som tarm, urinleder eller gallegang. 

10004590 L  Kolostomi Stomi 

10004601 M  Kolostomipose Absorberende eller samlende utstyr 

10004629 F  Koma Nedsatt bevissthet: Dyp bevisstløshet uten fysiologisk respons, inkludert 
manglende respons på smerte. 

10004655 F  Komfort Status: Følelse av fysisk velbehag og kroppslig velvære. 

10025330 F  Komfortabel Komfort 

10025574 DC  Komfortabel Komfortabel 

10018764 J * Komme i gang Fremgang: Starte eller komme i gang. 

10029887 DC  Kommer seg ikke ut av bostedet Kommer seg ikke ut av bostedet 
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10004808 M  Kommunal måltidstjeneste Tjenester 

10027359 F  Kommunale tjenester Tjenester 

10004779 L  Kommunalt helsesenter Virksomhet som utøver helsetjenester 

10004705 F  Kommunikasjon Interaktiv atferd: Gi eller utveksle informasjon ved bruk av verbal og 
nonverbal atferd, ansikt til ansikt eller ved teknologisk støttede 
synkrone eller asynkrone metoder. 

10022332 DC * Kommunikasjonsbarriærer Kommunikasjonshindringer 

10000052 F  Kommunikasjonsevne Evne 

10022332 DC  Kommunikasjonshindringer Kommunikasjonshindringer 

10013564 F  Kommunikasjonshindringer Obstruksjon: Hindrer eller blokkerer utveksling av tanker, beskjeder 
eller informasjon. 

10004714 M  Kommunikasjonshjelpemiddel Redskap 

10004722 F  Kommunikasjonstjenester Tjenester: Tilrettelegging for teknologi og utstyr som støtter levering og 
mottagelse av beskjeder. 

10023583 J  Kompleks Kompleksitet 

10023605 J  Kompleksitet Tilstand 

10025459 F  Komplikasjoner Fenomen 

10004865 F  Komplikasjonsrolle Rolleprosess 

10008345 L  Komponent i det gastrointestinale 
system 

Komponent i kroppssystem 

10003943 L  Komponent i det kardiovaskulære 
system 

Komponent i kroppssystem 

10007857 L * Komponent i det kvinnelige 
reproduksjonssystem 

Komponent i reproduksjonssystem 

10003498 L  Komponent i kroppsdel Kroppsstruktur 

10013092 L  Komponent i nervesystem Komponent i kroppssystem 

10030976 M  Kompresjonsbandasje Bandasje 

10035147 IC  Kompresjonsbehandling Kompresjonsbehandling 

10030982 M  Kompresjonsbehandling Terapi 

10004877 A  Komprimere Manipulere: Trykke noe sammen. 

10004883 F  Kompulsiv atferd Problem med atferd: Repeterende atferd som forstyrrer dagliglivets 
funksjoner, repeterende handling for å redusere angst eller 
tvangstanker. 

10047189 DC * Kompulsiv atferd Tvangsatferd 

10004896 F * Kompulsiv spiseatferd Problematisk spiseatferd:  Gjentatt spising, uimotståelig trang til å spise 
mat til tross for ikke å være sulten 

10004934 F * Konfidensialitet Pasientrettigheter 

10022769 DC  Konfliktfylt åndelig tro Åndelig tro 

10022769 DC * Konfliktfylt eksistensiell holdning Åndelig tro 

10021757 DC  Konfliktfylt religiøs tro Problematisk religiøs tro 

10022516 DC  Konfliktfylt syn på helse Helsesyn 

10004968 L  Konjunktiva Komponent i det sensoriske system 

10004923 F  Konkret tenkning Kognisjon: Tanker som i økende grad blir logiske og sammenhengende 
med evne til å sortere, ordne og klassifisere fakta uten å være i stand til 
å generalisere og håndtere abstraksjoner; problemløsning oppnås på en 
konkret og systematisk måte basert på hva som er oppfattet, holde seg 
til den bokstavelige meningen av ord og anvendelse av ord spesielt og 
ikke generelt; et stadium i utviklingen av den kognitive tankeprosess hos 
barn fra ca. 7-11 år. 

10004910 F  Konsentrasjon Kognisjon: Fokusert oppmerksomhet og mental aktivitet for å lagre og 
gjenkalle kunnskap. 

10005017 A  Konsultere Relasjonsbygging: Søke råd, skaffe informasjon, dele ideer og gjøre 
overveielser i felleskap. 

10041265 T  Kontakt med helsetjeneste Uformelt møte 

10005038 A  Kontakte Relasjonsbygging: Opprette kommunikasjon med andre i den hensikt å 
skaffe informasjon, etablere relasjoner og nettverk. 

10005040 M  Kontaktlinser Korrigerende hjelpemiddel 

10025369 F  Kontaminasjon  Miljøprosess 

10027699 F  Kontinens for avføring Tarmstatus 

10042511 M  Kontinensutstyr Redskap 

10027741 DC  Kontinent for avføring Kontinent for avføring 

10005086 T  Kontinuerlig Tidssekvens: Forekommer uten stopp, uavbrutt sekvens. 

10005093 IC  Kontinuerlig nøye observasjon Nøye observasjon: Overvåking hele tiden 

10005064 F  Kontinuitet Status 

10005072 F  Kontinuitet i helsehjelp Kontinuitet 

10005135 F  Kontroll Status: Bruke sterk påvirkning i en situasjon 

10045699 DC * Kontroll av temperament Kontroll over sinne 
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10040085 DC  Kontroll over 
abstinenssymptomer  

Kontroll over abstinenssymptomer  

10040071 F  Kontroll over 
abstinenssymptomer  

Symptomkontroll 

10040085 DC * Kontroll over 
tilbaketrekningssymptomer 

Kontroll over abstinenssymptomer  

10040071 F * Kontroll over 
tilbaketrekningssymptomer 

Symptomkontroll 

10005142 A  Kontrollere Organisere: Strukturere eller vedlikeholde funksjoner eller handlinger. 

10030907 IC  Kontrollere inhalasjonsteknikk Etterprøve 

10030911 IC  Kontrollere pasientens identitet Etterprøve 

10030924 IC  Kontrollere utstyrets sikkerhet Etterprøve 

10038739 T  Kontrolltime Avtale 

10005161 F * Kontusjon Traumatisk sår: Skade av hud og underliggende vev 

10045668 DC * Konvulsjoner Anfall 

10046505 F * Konvulsjoner Problem med muskel-skjelett-system 

10005190 A  Koordinere Organisere: Sette eller bringe noe inn i en riktig sammenheng. 

10040984 IC * Koordinere familiemøte Koordinere 

10046081 IC  Koordinere møte Koordinere 

10040984 IC  Koordinere pårørendemøte Koordinere 

10031027 IC  Koordinere plan for helsehjelp Koordinere 

10046393 M  Koordinering av sykepleietjeneste Sykepleietjeneste 

10005231 M  Korrigerende hjelpemiddel Redskap 

10046630 F  Korrigerende hjelpemiddel er 
tilgjengelig 

Tilstede 

10018078 F  Korttidshukommelse Hukommelse: Evnen til å gjenkalle nylige begivenheter eller erfaringer. 

10040379 F  Kortvarig søvn Atferd 

10005946 F  Kostholdsbehov Behov 

10005951 F  Kostholdsplan Regime 

10036370 DC  Kostholdstoleranse Kostholdstoleranse 

10036362 F  Kostholdstoleranse Positiv status 

10005347 F  Krabbing Mobilisere: Bevegelse fra et sted til et annet ved bruk av hender og 
knær, nær terrenget eller gulv. 

10005323 L  Kranialt hulrom Kroppshulrom 

10003841 F  Kreftsmerter Smerter: Sammenfallende følelse av akutt og kronisk smerte med 
forskjellige intensitetsnivåer knyttet til invasiv spredning av kreftceller i 
kroppen, konsekvens av kreftbehandling inkludert cellegiftbehandling, 
eller tilstander relatert til kreft, som f.eks. sårsmerte. Kreftsmerte blir 
vanligvis beskrevet som en matt, verkende, skremmende eller utålelig 
smertefølelse, med anfall av intens smertefølelse ledsaget av 
søvnproblemer, irritabilitet, depresjon, lidelse, isolasjon, følelse av 
håpløshet og hjelpeløshet. 

10005352 M  Krem Materiale 

10042134 F  Krigføring Vold 

10022384 DC  Kriminalitet Kriminalitet 

10005368 F  Kriminalitet Sosial prosess: Illegal handling som er straffbar ved lov. 

10005375 F * Kriminalitetshyppighet Frekvens: Relativ hyppighet av kriminalitet i en utvalgt populasjon i et 
spesifikk geografisk område. 

10005375 F  Kriminalitsfrekvens Frekvens: Relativ hyppighet av kriminalitet i en utvalgt populasjon i et 
spesifikk geografisk område. 

10005368 F * Kriminell handling Sosial prosess: Illegal handling som er straffbar ved lov. 

10005381 F  Krise Redusert status: Midlertidig spenningstilstand med ineffektiv 
kommunikasjon, vanskeligheter med å løse problemer og manglende 
evne til å gjenkjenne eller ha tilgang til ressurser. 

10018583 F * Krise i forhold til eksistensielt 
verdisyn 

Emosjonell nød: Sammenbrudd av eget livssyn, stiller spørsmål ved 
meningen med livet og nødvendigheten av lidelse, atskillelse fra 
religiøse eller kulturelle bånd, endring i tro eller verdisystemer, følelse 
av intens lidelse og sinne rettet mot Gud. 

10005399 M  Kriseterapi Terapi 

10004395 T  Kronisk Start: Forekommer over lengre tid, langvarig. 

10037593 DC  Kronisk feber Feber 

10000522 DC  Kronisk forvirringstilstand Forvirringstilstand 

10004400 F  Kronisk lav selvfølelse Lav selvfølelse 

10000533 DC * Kronisk lav selvfølelse Vedvarende lav selvfølelse 

10000546 DC * Kroniske smerter Smerter 

10003388 L  Kropp Kroppsdel 

10003422 L  Kroppsåpning Kroppsdel 
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10003414 F  Kroppsbevegelse Prosess i muskel-skjelett-system: Spontan, viljestyrt eller ikke viljestyrt 
bevegelse av muskler, ledd og knokler. 

10003405 F  Kroppsbilde Selvbilde: Mentalt bilder av egen kropp, som helhet eller deler, eller av 
ens eget fysiske utseende. 

10003480 F  Kroppsdel Enhet 

10018900 L  Kroppsdel Struktur 

10003390 L  Kroppshulrom Kroppsdel 

10003451 L  Kroppsområde Kroppsdel 

10010428 F  Kroppsoverflate Kroppssystem: Hud; overhud (epidermis), slimhinner, vev (det vil si 
indre bindevevslag), underhud med svette- og talgkjertler, hår og 
negler, som har som funksjon å opprettholde kropps; beskytte 
underliggende vev fra fysisk avskrapning, bakterieinvasjon, dehydrering 
og ultrafiolett stråling; avkjøle kroppen når en øker; oppdage stimuli 
relatert til , berøring, trykk og smerte gjennom sanseorganer; perspirere 
vannsalter og organiske stoffer gjennom ekskretoriske organer; sekrere 
svette og talg, synteser vitamin D og aktivere immunkomponenter i 
immunsystemet. 

10003446 F  Kroppsprosess Prosess 

10003433 L  Kroppsstilling Status 

10003479 F  Kroppssubstans Materiale 

10003507 F  Kroppstemperatur Kroppstemperatur: Indre kroppsvarme relatert til stoffskiftet i kroppen. 

10003511 F  Kroppstemperatur i grader Kroppstemperatur 

10027652 DC  Kroppstemperatur innenfor 
normalområdet 

Kroppstemperatur 

10003524 F  Kroppsvev Kroppslig substans 

10005404 F  Kryssinfeksjon Infeksjon 

10005458 F  Kultur Psykososial struktur: Livssyn, verdier, tradisjoner og atferdsnormer for 
en gruppe. 

10005436 A  Kulturell mekling Forhandle: Koble den lokale helsetjenestens prosesser og forventinger 
med pasient og familie fra en annen kultur. 

10046099 IC  Kulturell mekling Kulturell mekling 

10005443 F  Kulturelt mangfold Status: Forskjellige grupper, hver med sine egne verdier, tradisjoner og 
atferdsnormer. 

10005427 F  Kulturelt verdisyn Livssyn: Personlig overbevisning basert på verdier i ens egen kultur. 

10000355 F  Kulturtilpasning Assimilasjon: Tilpasninger i en gruppe eller et individ forårsaket av 
kontakt med en annen kultur. 

10011042 F  Kunnskap Status: Spesifikt innhold i tenkning basert på ervervet visdom, 
informasjon eller ferdigheter; bevissthet om og gjenkjennelse av 
informasjon. 

10043365 F  Kunnskap om  foreldrerollen Kunnskap 

10042553 F  Kunnskap om alkoholmisbruk Kunnskap 

10042569 DC  Kunnskap om alkoholmisbruk Kunnskap om alkoholmisbruk 

10039127 F  Kunnskap om alternativ terapi Kunnskap 

10040000 DC  Kunnskap om alternativ terapi Kunnskap om alternativ terapi 

10031619 F  Kunnskap om amming Kunnskap 

10024723 DC  Kunnskap om atferdsendring Kunnskap om prosess knyttet til endring av atferd 

10024907 F  Kunnskap om atferdsendring Kunnskapsstatus 

10031626 F  Kunnskap om barns utvikling Kunnskap 

10025733 DC  Kunnskap om behandlingsregime Kunnskap om regime 

10043383 DC * Kunnskap om det å være foreldre Kunnskap om foreldrerollen 

10021871 F  Kunnskap om diagnostisk test Kunnskap 

10023764 DC  Kunnskap om diagnostisk test Kunnskap om diagnostisk test 

10046204 F  Kunnskap om fødsel Kunnskap 

10045739 DC  Kunnskap om fødsel Kunnskap om fødsel 

10039779 F  Kunnskap om forebygging av fall Kunnskap 

10040276 DC  Kunnskap om forebygging av fall Kunnskap om forebygging av fall 

10043383 DC  Kunnskap om foreldrerollen Kunnskap om foreldrerollen 

10046215 F  Kunnskap om fosterutvikling Kunnskap 

10045760 DC  Kunnskap om fosterutvikling Kunnskap om fosterutvikling 

10039722 F  Kunnskap om fysioterapi Kunnskap 

10039981 DC  Kunnskap om fysioterapi Kunnskap om fysioterapi 

10008753 F * Kunnskap om helse Kunnskap: Forståelse av vanlige helseproblemer, helsepraksiser og 
tilgjengelige helsetjenester, evne til å gjenkjenne tegn og symptomer på 
dårlig helse og meddele informasjon til betydningsfulle andre. 

10027363 F  Kunnskap om kommunale 
tjenester 

Kunnskap 
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10028627 DC  Kunnskap om kommunale 
tjenester 

Kunnskap om kommunale tjenester 

10023772 DC  Kunnskap om kostholdsregime Kunnskap om kostholdsregime 

10021902 F  Kunnskap om kostholdsregime Kunnskap om regime 

10037978 F  Kunnskap om kryssinfeksjon Kunnskap 

10026659 F  Kunnskap om legemiddel Kunnskap 

10025968 DC  Kunnskap om legemiddel Kunnskap om legemiddel 

10042576 F  Kunnskap om legemiddelmisbruk Kunnskap 

10042582 DC  Kunnskap om legemiddelmisbruk Kunnskap om legemiddelmisbruk 

10023819 DC  Kunnskap om legemiddelregime Kunnskap om legemiddelregime 

10021918 F  Kunnskap om legemiddelregime Kunnskap om regime 

10046236 F  Kunnskap om mating av spedbarn Kunnskap 

10045756 DC  Kunnskap om mating av spedbarn Kunnskap om mating av spedbarn 

10026659 F * Kunnskap om medikament Kunnskap 

10025968 DC * Kunnskap om medikament Kunnskap om legemiddel 

10023819 DC * Kunnskap om medikamentregime Kunnskap om legemiddelregime 

10021918 F * Kunnskap om medikamentregime Kunnskap om regime 

10039746 F  Kunnskap om miljøsikkerhet Kunnskap 

10031635 F  Kunnskap om munnhygiene Kunnskap 

10030246 DC  Kunnskap om munnhygiene Kunnskap om munnhygiene 

10027363 F * Kunnskap om offentlige tjenester Kunnskap 

10046227 F * Kunnskap om omsorg for 
spedbarn 

Kunnskap 

10045741 DC  Kunnskap om omsorg for 
spedbarn 

Kunnskap om omsorg for spedbarn 

10046892 F  Kunnskap om opplæringsmateriell Kunnskap 

10031635 F * Kunnskap om oralhygiene Kunnskap 

10030246 DC * Kunnskap om oralhygiene Kunnskap om munnhygiene 

10040037 DC  Kunnskap om pasientstyrt  
smertelindring 

Kunnskap om pasientstyrt  analgesia 

10039056 F * Kunnskap om pasientstyrt 
analgetika 

Kunnskap 

10039056 F  Kunnskap om pasientstyrt 
smertelindring 

Kunnskap 

10021956 F * Kunnskap om patologisk prosess Kunnskap 

10031642 F  Kunnskap om peritoneal dialyse Kunnskap 

10043897 F  Kunnskap om prevensjon Kunnskap 

10043911 DC  Kunnskap om prevensjon Kunnskap om prevensjon 

10034263 F  Kunnskap om psykososial respons 
på prosedyre 

Kunnskap 

10033766 DC  Kunnskap om psykososial respons 
på prosedyre 

Kunnskap om psykososial respons på prosedyre 

10021892 F  Kunnskap om regime Kunnskap 

10043349 F  Kunnskap om reisehelse Kunnskap 

10034271 F  Kunnskap om respons på 
prosedyre 

Kunnskap 

10033778 DC  Kunnskap om respons på 
prosedyre 

Kunnskap om respons på prosedyre 

10011026 F  Kunnskap om sårstell Kunnskap 

10033784 DC  Kunnskap om sårstell Kunnskap om sårstell 

10011035 F  Kunnskap om sårtilheling Kunnskap 

10031657 F  Kunnskap om seksuell atferd Kunnskap 

10030251 DC  Kunnskap om seksuell atferd Kunnskap om seksuell atferd 

10021973 F  Kunnskap om sikkerhetstiltak Kunnskap 

10028643 DC  Kunnskap om sikkerhetstiltak Kunnskap om sikkerhetstiltak 

10034259 F  Kunnskap om smertebehandling Kunnskap 

10033750 DC  Kunnskap om smertebehandling Kunnskap om smertehåndtering 

10034259 F * Kunnskap om smertelindring Kunnskap 

10033750 DC * Kunnskap om smertelindring Kunnskap om smertehåndtering 

10039094 F  Kunnskap om smerter Kunnskap 

10046227 F  Kunnskap om spedbarnsomsorg Kunnskap 

10045741 DC * Kunnskap om spedbarnsomsorg Kunnskap om spedbarnsomsorg 

10046243 F  Kunnskap om svangerskap Kunnskap 

10045773 DC  Kunnskap om svangerskap Kunnskap om svangerskap 

10023826 DC  Kunnskap om sykdom Kunnskap om patologisk prosess 

10021956 F  Kunnskap om sykdomsprosess Kunnskap 
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10023786 DC  Kunnskap om trening Kunnskap om trengingsregime 

10023793 F  Kunnskap om treningsregime Kunnskap om regime 

10042106 F * Kunnskap om væskemengde Kunnskap 

10042110 DC  Kunnskap om væskeregime Kunnskap om væskeregime 

10042106 F  Kunnskap om væskevolum Kunnskap 

10002602 M  Kunstig lem Proteseanordning 

10002591 M * Kunstig produkt eller del Enhet 

10039162 IC  Kunstterapi Kunstterapi 

10002618 M  Kunstterapi Terapi 

10005489 L  Kutant Administrasjonsvei 

10005462 F  Kutt Traumatisk sår: Mindre rift eller kutt i hud og underliggende vev. 

10009988 M  Kuvøse Redskap 

10000859 DC  Kvalme Kvalme 

10012453 F  Kvalme Redusert sanseinntrykk: Følelse av å være syk med en tendens til å kaste 
opp, ubehagelig følelse vagt relatert til epigastriet og abdomen, 
provoseres av smak og lukt. 

10007225 T  Kveld Tidspunkt eller tidsintervall 

10019064 F  Kvelning Svekket respirasjon: Hindring av lufttilførsel til lungene, opphør av 
respirasjon og asfyksi. 

10007826 F  Kvinnelig fertilitet Fertilitet: Evne hos kvinner til å bli gravid og bære et foster som blir et 
levende barn. 

10007835 F  Kvinnelig kjønnslemlestelse Kjønnslemlestelse: Bortskjæring av hele eller deler av de kvinnelige 
eksterne genitale hos jentespedbarn, jente, eller voksen, noe som 
påvirker seksuell funksjon, graviditet og fødsler. 

10007861 F  Kvinnelig reproduksjonssystem Reproduksjonssystem 

10007874 F  Kvinnelig urinveissystem Urinveissystem 

10029553 F  Kvise Problem med hud: Utbrudd av utslett som skyldes betennelse i hudens 
kjertler eller hårsekker 

10011057 F  Kwashiorkor Feilernæring: Tilstand av alvorlig proteinmangel uten kalorimangel, 
hovedsakelig hos barn; forsinket vekst uten dramatisk vekttap, sammen 
med forandringer i hud og hårpigment, diaré, manglende appetitt, 
nervøsitet, irritasjon, ødem, anemi, dermatitt eller vitaminmangler. 

10007549 F  Kynnere Fødselssmerter: Lokal abdominal ubehag i svangerskap som ligner 
livmor kontraksjoner men som ikke øker i styrke eller lengde, og som 
ikke utvider livmorhalsen. 

10011061 F  Labil personlighet Personlighet: Sammensetning av karaktertrekk og holdninger som 
endrer seg raskt, er ustabil og tilbøyelig til forskyvning, ledsaget av 
tendens til følelsesmessige og stemningsleie svingninger. 

10045652 DC  Labilt stemningsleie Stabilt stemningsleie 

10011074 F  Laboratorieresvar Resultat 

10011251 M  Læremateriell Kommunikasjonshjelpemiddel 

10011246 F  Læring Tenkning: Prosessen med å erverve kunnskap eller ferdigheter ved 
systematiske studier, instruksjon, praksis, trening eller erfaring. 

10046925 M  Lærings- og mestringstjenester Helsetjeneste 

10019283 A * Lage oversikt over Overvåke: Å se på noen eller noe ved å gå gjennom, repetert eller med 
regelmessige intervaller over tid. 

10011100 F  Laktasjon Sekresjonsprosess: Prosessen med syntese og sekresjon av melk fra 
modne kvinnelige mammakjertler i brystene, som inneholder 
karbohydrater, protein, løselig fett, vitaminer og mineraler; morsmelk 
tjener som basisnæring for spedbarn eller barn. 

10014355 L * Langs nerver Administrasjonsvei 

10003613 F * Langsom puls Arytmi: En sakte hjerterytme med puls under 60 slag per minutt hos 
voksne. 

10011429 F  Langtidshukommelse Hukommelse: Evnen til å gjenkalle tidligere begivenheter eller 
erfaringer. 

10004395 T * Langvarig Start: Forekommer over lengre tid, langvarig. 

10000551 DC * Langvarig tristhet Tristhet 

10000546 DC  Langvarige smerter Smerter 

10019659 L  Lår Kroppsområde 

10011137 L * Larynx Komponent i respirasjonssystem 

10011144 M  Laser Kirurgisk utstyr 

10011159 F  Laserskade Skade 

10011185 F  Lateksallergi Allergi: Immunrespons som resultat av kontakt med produkter utledet 
fra gummitre. 

10000790 DC  Lateksallergi Lateksallergi 

10011171 L * Lateral kirurgi Lateralt 

10011163 L * Lateralt Status 
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10011192 F  Latter Kommunikasjon: Bruk av ansiktsuttrykk og verbale uttrykk for å vise 
glede, fornøyelse. 

10027131 DC * Lav self-efficacy Tro på mestring 

10029507 DC * Lav selvaktelse Lav selvfølelse 

10029507 DC  Lav selvfølelse Lav selvfølelse 

10011472 F  Lav selvfølelse Selvfølelse 

10000844 DC * Lav selvfølelse i spesifikke 
situasjoner 

Lav selvfølelse 

10027131 DC  Lav tro på egen mestring Tro på mestring 

10022867 DC  Lav viljekraft Svekket viljekraft 

10011464 L  Lavere del av øvre plassering Posisjon 

10051224 DC  Lavere fallfrekvens Negativ fallfrekvens 

10011438 J  Lavt Absolutt nivå: Mangelfull, under gjennomsnittet eller mindre enn 
normal mengde, hensikt eller intensitet. 

10027566 DC * Lavt blodsukker Hypoglykemi 

10009534 F * Lavt blodtrykk Svekket sirkulasjonsprosess: Pumping av blod gjennom blodkar med et 
trykk som er lavere enn normalt. 

10022571 DC  Lavt initiativ Initiativ 

10037777 DC  Lavt skoleoppmøte Skoleoppmøte 

10047503 F  Lavt stemningsleie Status på stemningsleie 

10010968 L  Ledd Komponent i muskel-skjelett-system 

10047104 DC  Leddgiktsmerter Leddgikt smerter 

10010975 F  Leddkontraktur Problem med muskel-skjelett-system: Feilstilling i ledd, fibrose i 
bindevev i leddkapsel som hindrer normal bevegelse av hånd, finger, 
albue, skulder, fot, kne eller tå; begrenset bevegelighet eller manglende 
evne til å bevege, unormal stilling i ledd forbundet med atrofi og 
forkortning av muskelfibre på grunn av manglende passive og aktive 
leddbevegelser eller tap av normal elastisitet i huden på grunn av 
dannelse av arrvev over ledd. 

10011233 A  Lede Håndtere: Være i forkant, vise veien, gå fram på en hensiktsmessig måte 
for å oppnå et ønske respons. 

10008571 M  Ledet fantasireise Teknikk 

10042609 A  Ledsage Utførelse 

10042613 IC  Ledsage pasient Ledsage 

10014522 M  Lege Helsepersonell 

10006314 M  Legemiddel Materiale 

10001794 IC  Legemiddeladministrering etter 
tolkning av blodgass resultat 

Administrering 

10011878 F  Legemiddelallergi Allergi 

10041381 DC  Legemiddelavhengighet Legemiddelavhengighet 

10041811 F  Legemiddelavhengighet Negativ avhengighet 

10022626 DC  Legemiddelbivirkning Legemiddelbivirkning 

10023916 F  Legemiddelbivirkning Respons på legemiddel 

10040708 IC  Legemiddelbruk Bruk 

10043570 M  Legemiddeldosett med tale Legemiddeldosett 

10023928 F  Legemiddelforsyning Forsyning 

10052167 IC  Legemiddelgjennomgang  Håndtere legemiddelregime 

10011641 IC  Legemiddelhåndtering Håndtere 

10042684 M  Legemiddelliste Instruksjonsmateriell 

10022425 DC  Legemiddelmisbruk Legemiddelmisbruk 

10006346 F  Legemiddelmisbruk Rusmiddelmisbruk: Misbruk av medikamenter. 

10011884 F  Legemiddelregime Regime 

10052167 IC * Legemiddelsamstemming Håndtere legemiddelregime 

10006333 F  Legemiddelvirkning Enhetsrolle: Funksjon, bruk eller effekt av et medikament. 

10014533 F  Legerolle Rolle som helsepersonell 

10010324 A * Legg inn Utførelse: Sette, tilpasse eller plassere noe i eller inn i en kroppsdel. 

10036468 IC  Legge på kjølepakning Anvende 

10039617 IC  Legge på varmepakning Anvende 

10046719 DC  Leggkramper Muskelkramper 

10014788 L  Leie Tilstand 

10014757 A  Leire Utførelse: Plassere noen eller noe i en bestemt stilling. 

10014761 IC  Leire pasient Posisjon 

10014757 A * Leiring  Utførelse: Plassere noen eller noe i en bestemt stilling. 

10020167 M  Leiring i Trendelenburg-stilling Teknikk 

10014774 M  Leiringsteknikk Teknikk 

10040777 F  Lekeatferd Atferd 
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10014669 F  Lekerolle Fritidsrolle: Interaksjon i spontan eller organisert lekaktivitet, deltagelse 
i spill, underholder seg selv, primært i relasjon til barneutvikling. 

10039629 IC  Leketerapi Lekeatferd 

10014676 M  Leketerapi Terapi 

10019914 M  Leketøy Fritidsutstyr 

10042152 F  Lemlestelse Vold 

10011312 F  Lengde Fysisk dimensjon 

10011377 L  Leppe Kroppsområde 

10023857 F  Lese- og skriveferdigheter Evne 

10003240 M  Leseterapi Terapi 

10011090 F  Lesjon Traumatisk sår: Uregelmessig skade forbundet med omfattende, noen 
ganger livstruende vevsskade og tap av blod og serum, ledsaget av risiko 
for utvikling av sjokk. 

10016716 A * Lette Behandle: Redusere, avslutte eller fjerne noe. 

10002331 F  Levende organisme Organisme: Levende skapning med evne til å sanse og kraft til viljestyrte 
bevegelser. 

10025588 DC  Lidelse Lidelse 

10019055 F  Lidelse Negativ emosjon: Langvarig følelse av stor sorg forbundet med 
martyrium og nødvendigheten av å tolerere destruktive vilkår, for 
eksempel kroniske fysiske symptomer som smerte, ubehag eller skade; 
kronisk psykisk stress, dårlig rykte eller urett. 

10015829 L * Ligge på magen Kroppsstilling 

10005556 L  Lik Kropp 

10002171 A  Lindre Behandle: Gjøre noe lettere å bære eller tåle. 

10011365 M  Liniment Materiale 

10027469 DC  Lite selvkontroll Selvkontroll 

10018315 J  Liten Størrelse: Under gjennomsnittsstørrelse. 

10011401 L  Litotomileie Kroppsstilling 

10020547 L  Livmor Komponent i det kvinnelige reproduksjonssystem 

10030897 F  Livmorhals celle Kroppslig substans 

10043969 DC  Livmorsammentrekninger 
innenfor normalområdet 

Livmorsammentrekninger 

10040643 F  Livskvalitet Status 

10003229 F  Livssyn Holdning: Meninger, overbevisninger og tro. 

10021113 F  Livsvilje Vilje: Viljen er influert av tanker og ønsker om å fortsette å leve, på tross 
av vanskelige omstendigheter; sterk trang til å leve, å velge eller handle 
for å gjennomføre sitt eget liv. 

10017782 F  Løfte kroppsdeler selv Løfte: Heving av kroppsdeler, herunder øvre og nedre ekstremiteter 
eller hodet, til en høyere posisjon. 

10044565 M  Logopedtjeneste Helsetjeneste 

10033157 L * Lokalt Administrasjonsvei 

10004353 F  Lover mot barnearbeid Lover og reguleringer: Standarder som fastsetter minimumsalder for å 
ansette en person og arbeidsvilkår for mindreårige. 

10011214 F  Lover og reguleringer Psykososial struktur: Offisielle erklæringer i form av lover, forskrifter, 
retningslinjer eller instrukser som gjelder for statlige institusjoner og 
tjenestemenn, eller for allmennheten med hensyn til forskjellige 
aspekter av det sosiale liv. 

10013643 F  Lovlig streik Arbeidskonflikt: Konflikt i samsvar med gjeldende arbeidsavtale for å 
oppnå bedre arbeidsvilkår; vanligvis ved å nekte fortsettelse av arbeid. 

10002061 F  Luft Materiale: Usynlig gassubstans som omgir jorda, nødvendig for 
overlevelsen av det meste av plante- og dyrelivet. 

10007985 F * Luft avgang Mage-tarmprosess: Tilstedeværelse av større mengder luft eller gass i 
magen og intestinaltraktus, økt flatus, oppsvulmet abdomen relatert til 
utvidelse av organer, mild til moderat smerte. 

10009228 M  Luftfukter Respirasjonshjelpemiddel 

10002088 M  Luftring Støtteutstyr 

10019922 L * Luftrør Komponent i respirasjonssystem 

10044928 F  Lukket sår Sår 

10023475 F  Luktesans Evne 

10018327 F  Luktesans Sensorisk sanseinntrykk: Evne til å oppfatte lukt på grunn av 
luktorganenes respons på stimuli, kapasitet til å oppfatte lukt. 

10011486 L  Lunge Komponent i respirasjonssystem 

10046023 M  Lungefysioterapi Fysioterapi 

10014695 L * Lungehinnen Komponent i respirasjonssystem 

10044097 IC  Lungeresuscitering Lungeresuscitering 

10044084 A  Lungeresuscitering Resuscitering 

10004221 M  Lungeterapi Terapi 
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10030003 DC  Lymfatisk ødem Lymfatisk ødem 

10031661 F  Lymfatisk ødem Ødem 

10035152 IC  Lysbehandling Lysbehandling 

10035152 IC * Lysterapi Lysbehandling 

10041778 M  Lysterapi Terapi 

10011383 A  Lytte Kommunikasjon: Bestrebe seg på å høre på en annen, være 
oppmerksom på hva andre sier, legge merke til og svare andre. 

10050585 IC * Lytte på abdomen med stetoskop Auksultere 

10050592 IC * Lytte på lunger med stetoskop Auskultere 

10011799 M  Madrass Støtteutstyr 

10041541 M  Madrass med høye kanter Madrass 

10015829 L  Mageleie Kroppsstilling 

10018861 L  Magesekk Komponent i det gastrointestinale system 

10043953 DC * Magesmerter Abdominalsmerter 

10043948 F * Magesmerter Smerter 

10008366 F * Mage-tarmprosess Kroppsprosess 

10008313 F  Mage-tarmsekret Sekret 

10001578 DC  Maktesløshet Maktesløshet 

10015394 F  Maktesløshet Negativ emosjon: Følelse av manglende kontroll i en pågående situasjon 
eller umiddelbar hendelse, nedsatt kapasitet til å velge, manglende evne 
til å handle på grunn av en forståelse av at ens egne handlinger ikke vil 
påvirke resultatet i tilstrekkelig grad. 

10011813 A  Måle Evaluere: Fastslå tallmessig egenskap ved noe. 

10031996 IC  Måle blodtrykk Måle 

10036819 IC  Måle brystkasseomkrets Måle 

10043455 IC  Måle fosterbevegelse Måle 

10043440 IC  Måle føtal hjertefrekvens Måle 

10036826 IC  Måle hjertefrekvens Måle 

10035451 IC  Måle hodeomkrets Måle 

10037000 IC  Måle høyde Måle 

10032006 IC  Måle kroppstemperatur Måle 

10044740 IC  Måle radialispuls Måle 

10046338 IC  Måle respirasjon Måle 

10046338 IC * Måle respirasjonsfrekvens Måle 

10039245 IC  Måle væskeinntak Måle 

10039250 IC  Måle væskeproduksjon Måle 

10002734 M * Måleutstyr Redskap 

10030019 DC  Malignt sår Malignt sår 

10031688 F  Malignt sår Sår 

10028731 DC * Målrettet beslutningstaking Tilfredsstillende beslutningstaking 

10014790 F * Målrettet kommunikasjonsevne Kommunikasjonsevne 

10011809 M  Måltid Gjenstand 

10012219 T  Måned Tidspunkt eller tidsintervall 

10000695 DC * Mangel på krefter Fatigue 

10040796 F * Mangelfull sedasjon Sedasjon 

10000607 DC  Mangelfullt matinntak Matinntak 

10023605 J * Mangfold Tilstand 

10023596 F * Mangfoldig regime Regime 

10001067 DC  Manglende evne til å bevege seg i 
seng 

Mobilitet i seng 

10027725 F * Manglende evne til å holde på 
avføringen 

Avføringsinkontinens: Ikke viljestyrt, upassende uttømming av avføring, 
inkontinens for avføring som ikke skyldes organisk defekt eller sykdom 

10000987 DC  Manglende evne til å ivareta 
personlig hygiene 

Evne til å ivareta personlig hygiene 

10040351 DC  Manglende evne til å utføre 
fritidsaktiviteter 

Evne til å utføre fritidsaktiviteter 

10029479 DC  Manglende forståelse for 
symptomer 

Selvinnsikt 

10027371 DC  Manglende kjennskap til 
kommunale tjenester 

Kjennskap til kommunale tjenester 

10046774 DC  Manglende kommunale tjenester Kommunale tjenester 

10039999 DC * Manglende kunnskap om 
alternativ terapi 

Kunnskap om alternativ terapi 

10029958 DC * Manglende kunnskap om amming Kunnskap om amming 

10024734 DC  Manglende kunnskap om 
atferdsendring 

Kunnskap om atferdsendringsprosess 
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10029962 DC * Manglende kunnskap om barnets 
utvikling 

Kunnskap om barnets utvikling 

10021925 DC  Manglende kunnskap om 
behandlingsregime 

Kunnskap om regime 

10021987 DC  Manglende kunnskap om 
diagnostisk test 

Kunnskap om diagnostisk test 

10045610 DC * Manglende kunnskap om fødsel Kunnskap om fødsel 

10040230 DC * Manglende kunnskap om 
forebygging av fall 

Kunnskap om forebygging av fall 

10043377 DC * Manglende kunnskap om 
foreldrerollen 

Kunnskap om foreldrerollen 

10045606 DC * Manglende kunnskap om 
fosterutvikling 

Kunnskap om fosterutvikling 

10039975 DC * Manglende kunnskap om 
fysioterapi 

Kunnskap om fysioterapi 

10043354 DC  Manglende kunnskap om helse 
ved reiser 

Kunnskap om helse ved reiser 

10043354 DC * Manglende kunnskap om helse 
ved reiser 

Kunnskap om helse ved reiser 

10021939 DC  Manglende kunnskap om 
kostholdsregime 

Kunnskap om kostholdsregime 

10025975 DC * Manglende kunnskap om 
legemiddel 

Kunnskap om legemiddel 

10021941 DC * Manglende kunnskap om 
legemiddelregime 

Kunnskap om legemiddelregime 

10045634 DC * Manglende kunnskap om mating 
av spedbarn 

Kunnskap om mating av spedbarn 

10029970 DC * Manglende kunnskap om 
munnhygiene 

Kunnskap om munnhygiene 

10040028 DC * Manglende kunnskap om 
pasientstyrt  analgetika 

Kunnskap om pasientstyrt  analgetika 

10029989 DC * Manglende kunnskap om 
peritoneal dialyse 

Kunnskap om peritoneal dialyse 

10043907 DC * Manglende kunnskap om 
prevensjon 

Kunnskap om prevensjon 

10029991 DC * Manglende kunnskap om seksuell 
atferd 

Kunnskap om seksuell atferd 

10022015 DC  Manglende kunnskap om 
sikkerhetstiltak 

Kunnskap om sikkerhetstiltak 

10045623 DC * Manglende kunnskap om 
spedbarnsomsorg 

Kunnskap om omsorg for spedbarn 

10045647 DC * Manglende kunnskap om 
svangerskap 

Kunnskap om svangerskap 

10021994 DC  Manglende kunnskap om sykdom Kunnskap om patologisk prosess 

10022585 DC * Manglende kunnskap om trening Kunnskap om treningsregime 

10042123 DC  Manglende kunnskap om 
væskeregime 

Kunnskap om væskeregime 

10023937 DC  Manglende legemiddeltilgang Legemiddeltilgang 

10040783 DC  Manglende lek Lekeatferd 

10022494 DC  Manglende matforsyning Matforsyning 

10023937 DC * Manglende medikamenttilgang Legemiddeltilgang 

10023423 DC  Manglende mening Meningsløshet 

10034817 DC * Manglende mestring i samfunnet Samfunnets mestringsprosess 

10050439 DC  Manglende motstandskraft Negativ motstandskraft 

10022619 DC  Manglende oppfattelse av 
berøring 

Evne til å kjenne berøring 

10025601 DC  Manglende privatliv Privatliv 

10050439 DC * Manglende resiliens Negativ motstandskraft 

10033556 DC  Manglende respons på 
behandling 

Negativ respons på behandling 

10050439 DC * Manglende robusthet Negativ motstandskraft 

10029451 DC * Manglende selverkjennelse Selvinnsikt 

10029451 DC * Manglende selvforståelse Selvinnsikt 

10029451 DC  Manglende selvinnsikt Selvinnsikt 

10022753 DC  Manglende sosial støtte Sosial støtte 

10029286 DC  Manglende symptomkontroll Symptomkontroll 

10025947 DC  Manglende tillit Tillit 
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10025952 DC  Manglende tillit til helsepersonell Manglende tillit 

10041323 DC  Manglende transport Transporttjeneste 

10033399 DC  Mangler appetitt Appetitt 

10022473 DC * Mangler familiestøtte Familiestøtte 

10000837 DC * Mangler kunnskap Kunnskap 

10033399 DC * Mangler matlyst Appetitt 

10022473 DC  Mangler pårørendestøtte Pårørendestøtte 

10022814 DC  Mangler smakssans Evne til å kjenne smak 

10025693 DC  Mangler stolthet Stolthet 

10011710 A  Manipulere Utførelse: Manuell flytting av en kroppsdel. 

10011706 F  Manisk tilstand Svekket nevrologisk status: Emosjonstilstand fylt med positiv livskraft, 
benekter bekymringer og mister hemninger. En person i denne tilstand 
opplever opprømthet, følelse av oppfyllelse, oppstemthet, er pratsom, 
hyperaktiv og utvikler psykomotorisk oppstemthet, flukt av ideer. 

10011558 F  Mannlig fertilitet Fertilitet: Evnen hos mannen i reproduserbar alder til å produsere 
sædceller og kjønnshormoner relatert til evnen til å gjøre en kvinne 
gravid. 

10011562 F  Mannlig kjønnslemlestelse Kjønnslemlestelse: Bortskjæring av hele eller deler av de eksterne 
genitale hos guttebarn eller voksne menn i forbindelse med 
livsfaseritualer og dermed rettferdiggjort av kulturelle sedvaner eller 
religiøs tro. Mannlig genital omskjæring er unntatt. 

10011589 F  Mannlig reproduksjonssystem Reproduksjonssystem 

10011591 F  Mannlig urinveissystem Urinveissystem 

10011723 A  Manuell aspirasjon Aspirere: Suge ut manuelt. 

10011734 F  Marasme Feilernæring: Tilstand av alvorlig feilernæring og sult, hovedsakelig hos 
barn, med alvorlig protein- og kalorimangel, sammen med alvorlig vev- 
og muskelsvinn, dehydrering, tap av subkutant fett, døsighet og 
veksthemning. 

10039968 DC  Mareritt Mareritt 

10013211 F  Mareritt Redusert sanseinntrykk: Drømme under REM-søvn; ledsaget av følelser 
av intens, uunngåelig redsel, skrekk og nød eller ekstrem angst som 
vanligvis fører til at den sovende våkner. 

10011493 F * Maserasjon Sår: Omfattende avskrapning av dekkende vev på kroppsoverflaten 
forbundet med kontinuerlig fuktig og våt hud. 

10011752 M  Maske Tildekningsutstyr 

10039189 IC  Massasjeterapi Massasjeterapi 

10041766 M  Massasjeterapi Terapi 

10011768 A  Massere Manipulere: Trykke og gni kroppen eller deler av kroppen. 

10017585 A  Masseundersøkelse Undersøke: Skille mellom de som har en sykdom eller et annet fenomen 
og de som ikke har det. 

10008089 M  Mat Næringsmiddel 

10008091 F  Matallergi Allergi: Immunrespons som resultat av kontakt med mat som personen 
er blitt hypersensitiv overfor 

10046150 IC  Mate Mating 

10011775 M  Materiale Enhet 

10007819 M  Mateteknikk Teknikk 

10008138 F  Matforsyning Forsyning: Tilgangen på rimelig føde, i flytende eller fast form, som kan 
bli brukt til menneskenæring. 

10007786 A * Mating Utførelse: Gi mat eller væske til noen. 

10037125 A  Mating av spedbarn Handling 

10008101 F  Matinntak Ernæringsinntak: Prosessen med inntak av næringsstoffer som 
proteiner, mineraler, karbohydrater, fett og vitaminer som er 
nødvendige for vekst, normale funksjoner og opprettholdelse av liv. 

10005188 F  Matlaging Tilberedning av mat: Sørge for anskaffelse av mat og produsere måltider 
med hensyn til kvantitet og kvalitet; tilberedelse av mat, lagring av mat, 
servering og distribusjon av mat nødvendig for det daglige livsopphold. 

10002455 F * Matlyst Status: Følelse av et ønske om å tilfredsstille kroppens behov for næring 
eller spesielle mattyper. 

10004808 M * Matombringingstjeneste Tjenester 

10047158 DC  Matvareallergi Matallergi 

10011866 M  Medikament Legemiddel 

10006314 M * Medikament Materiale 

10001794 IC * Medikamentadministrering etter 
tolking av resultat av arteriell 
blodgass 

Administrering 

10023916 F * Medikamentbivirkning Forsyning 

10022626 DC * Medikamentbivirkning Legemiddelbivirkning 
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10040708 IC * Medikamentbruk Bruk 

10014598 M  Medikamentdosett Transportutstyr 

10043570 M * Medikamentdosett med tale Legemiddeldosett 

10023928 F * Medikamentforsyning Forsyning 

10011641 IC * Medikamenthåndtering Håndtere 

10042684 M * Medikamentliste Instruksjonsmateriell 

10022425 DC * Medikamentmisbruk Legemiddelmisbruk 

10011884 F * Medikamentregime Regime 

10006333 F * Medikamentvirkning Enhetsrolle: Funksjon, bruk eller effekt av et medikament. 

10011850 M  Medisinsk tjeneste Helsetjeneste 

10011897 F  Meditasjon Åndelig atferd 

10014099 A * Medvirkning Interaktiv atferd: Ta del i noe, delta i en aktivitet. 

10011845 A  Megle Forhandle: Finne en løsning eller få slutt på ulikheter, frembringe en 
overenskomst. 

10011821 A  Mekanisk aspirasjon Aspirere: Suge ut mekanisk. 

10011832 F  Mekanisk skade Skade 

10044959 M  Mekanisk utstyr for hjertestøtte Utstyr 

10011100 F * Melkdannelse Sekresjonsprosess: Prosessen med syntese og sekresjon av melk fra 
modne kvinnelige mammakjertler i brystene, som inneholder 
karbohydrater, protein, løselig fett, vitaminer og mineraler; morsmelk 
tjener som basisnæring for spedbarn eller barn. 

10011924 T  Menarache Utviklingsperiode: Oppstart av den menstruelle syklus, vanligvis i 
alderen mellom 9 og 17. 

10023900 F  Meningsløs Redusert status 

10009200 F  Menneskelig utvikling Kroppsprosess: Progressiv prosess av fysisk, mental og sosial utvikling 
gjennom livstid. 

10009216 F  Menneskerettigheter Status 

10011930 T  Menopause Utviklingsperiode: Avslutningen av kvinnelig reproduksjonsevne, 
klimakteriet, med opphør av menstruasjonssyklus og 
hormonproduksjon. Starter vanligvis i alderen fra 45 til 60, men kan 
inntreffe tidligere i livet på grunn av sykdom eller kirurgisk fjerning av 
livmoren og begge ovariene. 

10011948 F  Menoragi Blødningsprosess: Menstruasjonsblødning som er usedvanlig langvarig 
eller innebærer en usedvanlig stor mengde blod. 

10011976 F  Menstruasjon Prosess i reproduksjonssystem: Periodisk syklus med vekst, avstøting og 
gjenvekst av livmorens endometrium; gjennomsnittlig lengde på en 
menstruasjonssyklus fra 1. dag av blødning til 1. dag av en ny er 28 
dager, lengde, varighet og kvantitet varierer; menstruasjonssyklus 
begynner ved menarche (første blødning) og slutter ved menopause. 

10011953 F  Menstruasjonskrampe Visceral smerter: Følelse av smerte som stammer fra kramper i 
livmormuskulaturen; smertefølelsen beskrives vanligvis som en intens, 
pulserende, krampelignende kontraksjon og følelse av ikke å finne hvile i 
abdomen og nederste del av ryggen. 

10011953 F * Menstruasjonssmerter Visceral smerter: Følelse av smerte som stammer fra kramper i 
livmormuskulaturen; smertefølelsen beskrives vanligvis som en intens, 
pulserende, krampelignende kontraksjon og følelse av ikke å finne hvile i 
abdomen og nederste del av ryggen. 

10011969 F  Menstruasjonsutflod Kroppslig substans 

10040749 DC  Mestrer smerte Mestrer smerter 

10005208 F  Mestring Holdning: Evne til å håndtere stress og følelse av kontroll og økt psykisk 
velbehag. 

10001120 DC * Mestringsproblem Problematisk mestringsprosess 

10025672 DC * Mestringstro Egen mestringstro 

10012005 F  Metabolisme Samling av kroppsprosesser: Summen av alle kjemiske prosesser som 
fører til vekst, genererer energi, eliminerer avfallsprodukter og regulerer 
kroppens funksjoner relatert til fordeling av næringsstoffer i blod etter 
fordøyelse, økt stoffskiftehastighet relatert til aktivitet, økt kropps, 
hormonell aktivitet eller fordøyelse. 

10032010 F  Metabolsk acidose Ubalanse i syre-base nivå 

10032023 F  Metabolsk alkalose Ubalanse i syre-base nivå 

10010143 F  Midlertidig bosted Anlegg: Midlertidige bostedsbygninger satt opp med begrenset eller 
ingen formell infrastruktur, ingen sikker rett for beboerne, ingen 
grenselinje på eiendommen; ofte knyttet til overbefolkning/begrenset 
eller ikke noe privatliv og lav levestandard, beliggende i et høyrisiko-
område med økt risiko for sykdom og katastrofer. 

10012022 L  Midt i Lavere del av øvre posisjon 
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10012051 F  Migrasjonsfrekvens Frekvens: Antall mennesker som flytter inn eller ut av et bestemt 
område per 1000 i en populasjon i et gitt år. 

10012046 F  Migrene Vaskulær smerter: Følelse av smerte som stammer fra gjentatte anfall 
av ensidig vaskulær hodepine, hvor smerten utløses av eksterne stimuli 
som lys, lyd eller lukt så vel som interne stimuli som matintoleranse, 
stress og andre typer smerte. Smerten kan starte med forvarsler som 
blinkende lys og aura; smerten beskrives vanligvis som trykkende, 
knusende, bankende, pinefull halvsidig hodepine, ledsaget av kvalme, 
oppkast, tørste og stemningsleie forandringer. 

10012014 F  Mikroorganisme Organisme: Mikroskopisk organisme som påvirker liv og menneskelig 
utvikling. 

10025854 J  Mild Alvorlighetsgrad 

10006997 F  Miljø Gjenstand: Nettverk av fysiske, kjemiske, levende, sosiale og kulturelle 
enheter som påvirker livet til et individ eller samfunn. 

10012699 F * Miljøproblem Miljøprosess 

10023959 DC * Miljøproblem Problem knyttet til miljø 

10007009 F  Miljøprosess Prosess 

10031247 F  Miljøsikkerhet Sikkerhet 

10029856 DC  Miljøsikkerhetsproblem Miljøsikkerhet 

10031234 F  Miljøskade Skade 

10050252 IC  Miljøterapi Miljøterapi 

10012067 M  Miljøterapi Terapi 

10012080 A  Minimalisere Forandre: Redusere til mindre antall, størrelse eller grad. 

10011907 F * Minne Psykologisk prosess: Mentale handlinger som fører til at 
sanseerfaringer, inntrykk og ideer blir lagret og gjenkalt; mentale 
registreringer, tilbakeholdent og gjenkalling av tidligere erfaring, 
kunnskap, ideer, sanser og tanker. 

10005600 A * Minske Forandre: Justere noe for å oppnå et mindre eller lavere resultat. 

10003887 F  Minuttvolum Kardiologisk status: Mengde blod pumpet ut fra venstre ventrikkel per 
minutt. 

10045566 F * Misbruk Vold 

10045566 F  Mishandling Vold 

10022805 DC  Mistenksomhet Mistenksomhet 

10019310 F  Mistenksomhet Redusert sanseinntrykk: Inntrykk av tilstedeværelse av noe som ikke er 
tilstede, slutninger på manglende beslutningsgrunnlag, tendens til å 
anklage andre mentalt og til å betvile sannheter. 

10022898 DC  Mistrivsel Evne til å trives 

10023835 F * Mistrivsel Redusert status 

10000465 DC  Mistrivsel: Voksen Evne til å trives 

10007013 F  Misunnelse Negativ emosjon: Fornemmelse av misnøye eller forbitrelse på grunn av 
bedre lykke, fremgang eller velstand hos en annen person, gruppe eller 
annet samfunn. 

10012120 A  Mobilisere Utførelse: Gjøre noe flyttbart. 

10021068 F  Mobilitet i rullestol Mobilitetsevne 

10003181 F  Mobilitet i seng Mobilitetsevne 

10012108 F  Mobilitetsevne Evne: Viljestyrte kroppsbevegelser. 

10012112 F  Mobilitetsmønster Atferd 

10001219 DC * Mobilitetsproblem Mobilitetsevne 

10025865 J  Moderat Alvorlighetsgrad 

10012154 A * Monitorer Avgjøre: Gransking av noen eller noe, repetert eller regelmessig over tid. 

10027257 C  Mor Foreldre 

10025542 F  Moralsk krise Beslutningskonflikt 

10025018 DC  Moralsk krise Moralsk lidelse 

10025542 F * Moralsk lidelse Beslutningskonflikt 

10025018 DC * Moralsk lidelse Moralsk lidelse 

10012226 T  Morgen Tidspunkt eller tidsintervall 

10005560 F * Mors Hendelse eller episode 

10012235 F  Morsrolle Foreldrerolle: Samspill i henhold til ansvaret knyttet til det å være mor, 
integrere forventninger fra familiemedlemmer, venner og samfunn i 
forhold til passende eller upassende rolleatferd for gravide kvinner og 
mødre. 

10040966 T  Møte Hendelse eller episode 

10040978 T  Møte med pårørende  Møte 

10012242 A  Motivere Fremme: Forårsake at noen handler på en bestemt måte eller stimulere 
interessen for en aktivitet. 

10038634 M  Motiverende samtaleteknikk Teknikk 
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10007406 F * Motorisk afasi Afasi: Helt eller delvis uten evne til å uttrykke ord verbalt eller skriftlig, 
ikke nødvendigvis ledsaget av forstyrrelse i forståelse av ord eller språk. 

10012257 F  Motorisk refleks Refleks: Ufrivillig bevegelse av en kroppsdel eller et organ som respons 
på et bestemt stimuli, ufrivillig handling umiddelbart etter stimuli, 
bevegelse ikke styrt av vilje eller bevissthet. 

10050402 F * Motstandskraft Status 

10025629 DC  Motstridende holdning hos 
omsorgsgiver 

Omsorgsgivers holdning 

10023622 DC  Motstridende holdning til 
behandling 

Holdning til regime 

10022281 DC  Motstridende holdning til 
helsehjelp 

Holdning til helsehjelp  

10024969 DC  Motstridende holdning til 
kostholdsregime 

Holdning til kostholdsregime 

10022299 DC  Motstridende holdning til 
legemiddelhåndtering 

Holdning til legemiddelhåndtering 

10023614 DC  Motstridende holdning til 
treningsregime 

Holdning til treningsregime 

10022456 DC  Motstridende holdninger hos 
pårørende 

Familiens holdning 

10022456 DC * Motstridende holdninger i familie Familiens holdning 

10023622 DC * Motstridende innstilling til 
behandling 

Holdning til regime 

10022281 DC * Motstridende innstilling til 
helsehjelp 

Holdning til helsehjelp  

10024969 DC * Motstridende innstilling til 
kostholdsregime 

Holdning til kostholdsregime 

10022299 DC * Motstridende innstilling til 
medikamenthåndtering 

Holdning til legemiddelhåndtering 

10023614 DC * Motstridende innstilling til 
treningsregime 

Holdning til treningsregime 

10022397 DC  Motstridende kulturelt verdisyn Kulturelt verdisyn 

10019296 F  Mottagelighet Status 

10017252 J * Mulig risiko Potensiale: Mulighet for tap eller problem, et problem som forventes å 
oppstå med høy sannsynlighet, potensiell negativ tilstand 

10015151 J * Mulighet Tilstand 

10013720 L  Munnhule Kroppshulrom 

10044225 F * Munnhulestatus Gastrointestinal status 

10032204 F  Munnhygienevaner Hygienevaner 

10013731 L  Munnslimhinne Slimhinne 

10044225 F  Munnstatus Gastrointestinal status 

10032184 IC  Munnstell Handling 

10032197 F  Munnstellregime Regime 

10039170 IC  Musikkterapi Musikkterapi 

10012371 M  Musikkterapi Terapi 

10012290 L  Muskel Komponent i muskel-skjelett-system 

10046703 F  Muskelkrampe Muskel-skjelett-smerter 

10012328 F  Muskelkrampe prosess Problem med muskel-skjelett-system: Smertefull, ufrivillig kontraksjon i 
en enkelt muskel eller gruppe av muskler knyttet til anstrengende fysisk 
aktivitet, overdreven bevegelse av en enkel eller flere muskler for å 
posisjonere kroppen, så som å hindre at man faller. 

10012337 F  Muskel-skjelett-smerter Smerter: Følelse av smerte som stammer fra muskler, bein, ledd eller 
tenner; følelsen er vanligvis beskrevet som dyp, dump og verkende 
smerte, aktivert ved bevegelse av kroppens deler eller hele kroppen, 
men også tilstede under hvileperioder. 

10034292 F  Muskel-skjelett-status Status 

10012344 F  Muskel-skjelett-system Kroppssystem 

10012316 F  Muskelsmerter Muskel-skjelett-smerter: Følelse av smerte som stammer fra 
muskelspenning og belastning i forbindelse med trening, infeksjoner og 
muskelskjelettsykdommer; følelsen av smerte beskrives vanligvis som 
krampende, klemmende og bankende, ofte ledsaget av smerter fra 
andre kroppsområder. 

10006796 A  Myndiggjøre Fremme: Sette personer i stand til å bli klar over sin evne til å påvirke 
egen helse. 

10013044 L  Nabolag Sosial struktur 

10013403 F  Næringsinntak Ernæringsstatus: Kvantitet og kvalitet av næringsmiddel- eller 
matinntak. 
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10037572 DC  Næringsinntak innenfor 
normalområdet 

Ernæring 

10051868 F  Næringsinntak innenfor 
normalområdet 

Næringsinntak 

10013398 M  Næringsmiddel Materiale 

10037016 M  Næringstilskudd Næringsmiddel 

10012476 L  Nakke Kroppsområde 

10012509 M  Nål Invasivt utstyr 

10012430 L * Nasalt Administrasjonsvei 

10015581 T  Nåtid Tidspunkt eller tidsintervall 

10013207 T  Natt Tidspunkt eller tidsintervall 

10012448 F  Naturkatastrofe Problem knyttet til miljø 

10006783 F * NAV Tjenester: Sørge for jobbmuligheter eller andre muligheter for 
lønnsutbetaling. 

10020259 L  Navle Kroppsområde 

10020244 M  Navlestrengklips Kirurgisk utstyr 

10012469 M * Nebulisator Respirasjonshjelpemiddel 

10045154 IC  Nedentilstell Handling 

10000761 DC * Nedkjølt Hypotermi 

10011440 L  Nedre Lavere del av øvre posisjon 

10029303 L  Nedre del av kroppen Kroppsområde 

10012938 J * Nedsatt Positiv eller negativ vurdering: Vurdert til negativ status, endret, svekket 
eller uten effekt. 

10029480 DC  Nedsatt aksept av helsetilstand Aksept av helsetilstand 

10027165 DC  Nedsatt årvåkenhet Årvåkenhet 

10001014 DC  Nedsatt beskyttelsesevne Beskyttelsesevne 

10034886 DC * Nedsatt bevegelsesfornemmelse Kinestesi 

10034886 DC  Nedsatt dybde sensibilitet Kinestesi 

10012804 F * Nedsatt ernæringsstatus Ernæringsstatus 

10034581 DC  Nedsatt evne til å foreta innkjøp Evne til å foreta innkjøp 

10034552 DC  Nedsatt evne til å håndtere egen 
økonomi 

Evne til å håndtere egen økonomi 

10022592 DC  Nedsatt evne til å håndtere 
kostregime 

Evne til å håndtere regime 

10022635 DC  Nedsatt evne til å håndtere 
legemiddelregime 

Evne til å håndtere regime 

10022635 DC * Nedsatt evne til å håndtere 
medikamentregime 

Evne til å håndtere regime 

10029576 DC  Nedsatt evne til å håndtere 
nefrostomistell 

Evne til å håndtere regime 

10029582 DC  Nedsatt evne til å håndtere 
peritonealdialyse 

Evne til å håndtere regime 

10029595 DC  Nedsatt evne til å håndtere 
stomistell 

Evne til å håndtere regime 

10022603 DC  Nedsatt evne til å håndtere 
treningsregime 

Evne til å håndtere regime 

10029609 DC  Nedsatt evne til å håndtere 
urinkateter 

Evne til å håndtere regime 

10001051 DC  Nedsatt evne til å holde luftveiene 
frie 

Frie luftveier 

10029650 DC  Nedsatt evne til å lage mat Evne til å lage mat 

10029613 DC  Nedsatt evne til å overvåke 
sykdom 

Evne til å overvåke 

10000973 DC  Nedsatt evne til å spise selv Evne til å spise selv 

10029632 DC  Nedsatt evne til å stelle seg Evne til å stelle seg selv 

10000956 DC  Nedsatt evne til å utføre 
kroppsvask 

Evne til å utføre kroppsvask 

10000960 DC  Nedsatt evne til å utføre 
påkledning og stelle seg selv 

Evne til å utføre påkledning og stell seg selv 

10027578 DC  Nedsatt evne til av- og påkledning Evne til av- og påkledning 

10001005 DC * Nedsatt evne til forflytning Evne til  forflytning 

10029621 DC  Nedsatt evne til omsorgsutøvelse Evne til omsorgsutøvelse 

10041103 DC  Nedsatt immunforsvar Svekket immunforsvar 

10041103 DC * Nedsatt immunsystem Svekket immunsystem 

10001219 DC  Nedsatt mobilitet Mobilitetsevne 

10038411 DC  Nedsatt psykisk status Psykisk tilstand 

10038411 DC * Nedsatt psykisk tilstand Psykisk tilstand 
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10012858 F  Nedsatt psykologisk respons Psykologisk respons 

10001022 DC * Nedsatt sosialisering Evne til sosialisering 

10034886 DC * Nedsatt stilling-, muskel- og 
bevegelsesans 

Kinestesi 

10022027 DC  Nedsatt tilpasning Tilpasning 

10023260 DC  Nedsatt utvikling Menneskelig utvikling 

10023294 DC  Nedsatt utvikling hos barnet Utviklingsprosess hos barnet 

10023327 DC  Nedsatt utvikling hos eldre voksen Utvikling hos eldre voksen 

10023273 DC  Nedsatt utvikling hos nyfødt Nyfødt utvikling 

10023304 DC  Nedsatt utvikling hos ungdom Utviklingsprosess hos ungdom 

10023315 DC  Nedsatt utvikling hos voksen Utviklingsprosess hos voksen 

10047503 F * Nedstemthet Status på stemningsleie 

10036195 M * Nedtrappingsteknikk Teknikk 

10032145 L  Nefrostomi Stomi 

10032150 IC  Nefrostomistell Handling 

10024832 F  Negativ behandlingsrespons Behandlingsrespons 

10012675 F  Negativ emosjon Emosjon 

10047382 F  Negativ eufori Eufori 

10047400 DC  Negativ eufori Negativ eufori 

10051211 F  Negativ fallfrekvens Fallfrekvens 

10050425 F  Negativ motstandskraft Motstandskraft 

10038392 F  Negativ psykisk status Psykisk status 

10050425 F * Negativ resiliens Motstandskraft 

10033415 DC  Negativ respons på enteral 
ernæring 

Respons på enteral ernæring 

10032132 F  Negativ respons på situasjon Svekket psykisk reaksjon 

10050425 F * Negativ robusthet Motstandskraft 

10040796 F  Negativ sedasjon Sedasjon 

10034649 F  Negativ urinretensjon Urinretensjon 

10037419 F  Negative bedringsprosess etter 
kirurgi 

Bedringsprosess etter kirurgi 

10016467 OC  Negativt diagnose og resultat Diagnose og resultat 

10022724 DC  Negativt selvbilde Negativt selvbilde 

10023963 F  Negativt selvbilde Selvbilde 

10012392 L  Negl Komponent i kroppens hudsystemet: Flat, elastisk hornstruktur ytterst 
på finger eller tå med to funksjoner: Å beskytte finger- eller tåspiss og 
som hjelp for å plukke opp små gjenstander. Hver negl består av en 
neglerot, et legeme og en fri kant ved den distale ende; en negls 
intakthet og funksjon er forbundet med struktur, lengde, farge og 
utseende, inkludert renslighet. 

10012407 M  Neglelakk Materiale 

10051593 F  Neglstell Regime 

10051593 F * Neglstellregime Regime 

10012482 F  Nekrose Traumatisk sår: Vev som går til grunne forbundet med inflammatorisk, 
infeksiøs eller malign prosess eller mekanisk vevskade; med stadier 
gradert i henhold til omfang relatert til varighet av surstoffmangel i vev; 
fra blek, hvit hud ledsaget av sterk smerte på grunn av affiserte nerver 
på overflaten til blå og sort hudnekrose, tap av følelse og smerte på 
grunn av nerveskade med høy risiko for sårinfeksjon, tap av ødelagt vev 
og kroppsdeler. 

10013059 T  Neonatal periode Spedbarnsalder 

10013063 L  Nerve Komponent i nervesystem 

10013085 F  Nervesystem Kroppssystem 

10013071 F  Nervøsitet Emosjon: Følelse av sterk spenning ledsaget av risting, skjelving, 
håndtremor, rødme i ansiktet. 

10013314 L  Nese Komponent i det sensoriske system 

10046726 F  Neseblødning Blødning 

10046735 DC  Neseblødning Neseblødning 

10012424 L  Nesehule Kroppshulrom 

10013118 A  Nettverksbygging Interaktiv atferd: Handlinger som skaper støtte ved hjelp av 
forbindelsessystemer for å gi informasjon, kommunisere, lage 
kontrakter og dele erfaringer mellom individer. 

10005038 A * Nettverksbygging Relasjonsbygging: Opprette kommunikasjon med andre i den hensikt å 
skaffe informasjon, etablere relasjoner og nettverk. 
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10013125 F  Nevrogen smerter Smerter: Følelse av smerte som stammer fra skader på perifere 
nervestrukturer; smertefølelse som vanligvis beskrives som dirrende og 
prikkende, ledsaget av forstyrrelse i oppfattelsen av smertestimuli; 
nevrogen smerte kan stamme fra større nervelesjoner relatert til 
kirurgiske prosedyrer eller hjerneskade; nevrogen smerte beskrives 
vanligvis som penetrerende, rivende, skjærende, brennende, pinefull 
smerte. 

10013139 F  Nevrogent sjokk Sjokk: Akutt perifer sirkulasjonssvikt som en reaksjon på nevrogent 
indusert vasodilatasjon. 

10013156 M  Nevrokirurgisk handling Kirurgi 

10013156 M * Nevrokirurgisk tiltak Kirurgi 

10013141 F  Nevrologisk status Status 

10013141 F * Nevrologisk tilstand Status 

10013160 F  Nevrovaskulær prosess Vaskulær prosess: Prosess som angår både nerve- og vaskulærsystemet. 

10006118 F * Nødstilstand Negativ emosjon: Fornemmelse av intens og alvorlig smerte, sorg og 
angst. 

10052030 T * Noen ganger Frekvens 

10013295 J  Normal Normaltilstand: Tilpasset en norm, typisk, standard, det vanlige eller 
forventet tilstand. 

10047250 DC  Normal avføring Avføring 

10028351 F  Normal kognisjon Kognisjon 

10028367 DC  Normal kognisjon Positiv kognisjon 

10013305 J * Normal status Tilstand: Lik en standard eller norm. 

10028419 DC * Normal vekstutvikling Vekst 

10033685 DC * Normalt blodsukker Blodsukkernivå innenfor normalområdet 

10037572 DC * Normalt næringsinntak Ernæring 

10013305 J  Normaltilstand Tilstand: Lik en standard eller norm. 

10041277 F * Nosokomial komplikasjon Komplikasjoner 

10019277 A  Nøye observasjon Overvåke: Nøye observasjon av en person eller gruppe, vedvarende 
monitorering. 

10013187 C  Nyfødt Individ 

10013194 T  Nyfødtperiode Spedbarnsalder 

10022439 L  Nyre Komponent i urinveissystem 

10024163 F  Nyreprosess Prosess i urinveissystem 

10044793 IC * O per os Implementere 

10013474 A  Observere Avgjøre: Iaktta og følge nøye med noen eller noe. 

10013517 IC * Observere endret persepsjon Observere 

10013517 IC  Observere endret sanseinntrykk Observere 

10032068 IC  Observere mestringsproblem hos 
pårørende 

Overvåke 

10032068 IC * Observere mestringsproblem i 
familie 

Overvåke 

10039883 IC  Observere risiko for negativ 
respons på pasientstyrt  
analgetika 

Overvåke 

10039883 IC * Observere risiko for negativ 
respons på pasientstyrt  
analgetika 

Overvåke 

10039896 IC * Observere risiko for negativ 
respons på pasientstyrt 
smertelindring 

Overvåke 

10039896 IC * Observere risiko for negativ 
respons på sykepleier kontrollert 
smertelindring 

Overvåke 

10039896 IC  Observere risiko for negativ 
respons på sykepleierkontrollert 
analgetika 

Overvåke 

10035335 IC * Observere vevsgjennomblødning Overvåke 

10004999 F  Obstipasjon Mage-tarmprosess: Redusert hyppighet av avføring sammen med 
vanskelig eller ufullstendig passasje av avføring; passasje av hard, tørr 
avføring. 

10000567 DC  Obstipasjon Obstipasjon 

10013555 F  Obstruksjon Prosess 
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10041951 F  Ødem Væskeretensjon: Tilstand med opphoping av kroppsvæske i interstitielt 
vev eller retensjon av kroppsvæske, hevelse i perifert vev i 
underekstremitetene i oppreist stilling, sacrale hevelser i liggende 
stilling, sentrale ødemer ledsaget av kortpustethet, endring i 
respirasjonsmønster eller abnormale ventilasjonslyder. 

10008206 F * Odør Redusert status: Frastøtende sanseinntrykk via luktesansen. 

10016110 L  Offentlig bygning Bygning: Struktur utformet og konstruert for å gi støtte til offentlig 
infrastruktur og systemer slik som kommune/fylke/stat, utdannelse, 
helse, offentlige institusjoner, transport, kommunikasjon og sivilforsvar. 

10042168 F  Offer Status 

10042272 F  Offer for incest Offer for seksuelt overgrep 

10042175 F * Offer for misbruk: Barn Offer 

10042199 DC * Offer for misbruk: Barn Offer for barnemisbruk eller -mishandling 

10042217 F * Offer for misbruk: Eldre Offer 

10042175 F  Offer for mishandling: Barn Offer 

10042199 DC  Offer for mishandling: Barn Offer for barnemisbruk eller -mishandling 

10042217 F  Offer for mishandling: Eldre Offer 

10042229 DC  Offer for mishandling: Eldre Offer for mishandling eller misbruk: Eldre 

10042229 DC * Offer for mishandling: Eldre Offer for mishandling eller misbruk: Eldre 

10044389 F  Offer for omsorgssvikt Offer 

10044391 F  Offer for omsorgssvikt: Barn Offer for omsorgssvikt 

10044410 DC  Offer for omsorgssvikt: Barn Offer for omsorgssvikt: barn 

10044423 F  Offer for omsorgssvikt: Eldre Offer for omsorgssvikt 

10044468 DC  Offer for omsorgssvikt: Eldre Offer for omsorgssvikt :eldre 

10042240 F * Offer for seksuelt misbruk Offer 

10042255 DC * Offer for seksuelt misbruk Offer 

10042240 F  Offer for seksuelt overgrep Offer 

10042255 DC  Offer for seksuelt overgrep Offer 

10042286 F  Offer for voldsbruk fra 
intimpartner 

Offer 

10042293 DC  Offer for voldsbruk fra 
intimpartner 

Offer for voldsbruk fra intimpartner 

10009961 A  Øke Forandre: Justere noe for å oppnå et ønsket resultat: Høyere 

10024884 A  Øke aktivitetstoleranse Handling for å øke 

10007928 F  Økonomisk bedring Bedringsprosess 

10029860 DC  Økonomisk problem Økonomisk problem 

10031299 F  Økonomisk status Status 

10031299 F * Økonomisk tilstand Status 

10038235 F  Økonomiske tjenester Tjeneste 

10039369 IC  Oksygenbehandling Oksygenbehandling 

10013921 M  Oksygenbehandling Terapi 

10013932 M  Oksygenkateter Tube 

10013909 M  Oksygenmaske Respirasjonshjelpemiddel 

10030845 F * Oksygenmetning i blod Status 

10030845 F  Oksygensaturasjon i blod Status 

10013913 M  Oksygentelt Respirasjonshjelpemiddel 

10039369 IC * Oksyginering Oksygenbehandling 

10025395 DC  Økt intrakranielt trykk Intrakranielt trykk 

10051555 DC  Økt smerte Smerter  

10039923 DC * Økt smertefølelse Hyperalgesi 

10038862 F * Økt smertefølelse Smerter 

10013615 L  Okulært Administrasjonsvei 

10013662 M  Olje Materiale 

10002185 A * Omdanne Regulere: Endre noen eller noe. 

10007423 J * Omfang Tilstand 

10036803 F  Omkrets av brystmål Fysisk dimensjon 

10046676 DC  Ømme bryster Smerter i brystene 

10035175 T  Omskjæring Prosedyre 

10036124 IC  Omsorg ved 
elektrosjokkbehandling 

Handling 

10018021 L * Omsorgsbolig Boform med støttefunksjoner 

10003958 C  Omsorgsgiver Individ: Assisterer med identifikasjon, forebygging eller behandling av 
sykdom eller funksjonshemming, tar seg av behovene til en som er 
avhengig av andres hjelp. 

10035405 DC  Omsorgsgiver er i stand til å 
utføre  omsorgsoppgaver 

Omsorgsgivers evne til omsorgsutøvelse 
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10035414 DC  Omsorgsgiver har nedsatt evne til 
omsorgsutøvelse 

Omsorgsgivers evne til omsorgsutøvelse 

10007565 C  Omsorgsgiver i familie Omsorgsgiver: Ansvarlig for forebygging og behandling av 
familiemedlemmers sykdom eller funksjonshemming. 

10027183 F  Omsorgsgiver-barn-tilknytning Tilknytning: Etablere et nært forhold mellom omsorgsgiver og barn. 

10003962 F  Omsorgsgiverrolle Rolle som individ: Samspill i henhold til det å ha omsorgsansvar for 
noen; imøtekomme forventninger fra helsetjenesten og helsepersonell, 
familiemedlemmer og samfunnet i forhold til passende eller upassende 
rolleatferd hos en omsorgsgiver; gi uttrykk for disse forventningene 
gjennom atferd og verdier, primært gjennom det å gi omsorg for et 
avhengig familiemedlem. 

10035390 F  Omsorgsgivers evne til 
omsorgsutøvelse 

Evne 

10025617 F  Omsorgsgivers holdning Holdning 

10034758 F  Omsorgsgivers mestring Mestring 

10035388 A  Omsorgsutøvelse ved 
omsorgsgiver 

Handling 

10030019 DC * Ondartet sår Malignt sår 

10031688 F * Ondartet sår Sår 

10013708 T  Operasjon Hendelse eller episode 

10013691 L  Operasjonsstue Avdeling for helsetjenester 

10008129 F  Oppbevaring av mat Utførelse: Mat er oppbevart med riktig , i hygienisk beholder med lokk 
som er plassert i et rent rom eller sted som er riktig bygget, lokalisert, 
ventilert, beskyttet og vedlikeholdt. 

10011493 F  Oppbløtt hud Sår: Omfattende avskrapning av dekkende vev på kroppsoverflaten 
forbundet med kontinuerlig fuktig og våt hud. 

10018916 L * Oppbygning Enhet 

10002911 A  Oppfølging Handling: Å være bekymret for, å oppvarte eller å se etter noen eller 
noe. 

10037173 F  Oppfølging etter screening Regime 

10003217 F * Oppførsel Hensiktsmessig prosess: Handling. 

10004952 F * Opphopning Redusert status: Overflødig ansamling av blod eller annen væske i en 
spesifikk kroppsdel. 

10006564 A  Opplæring Undervise: Gi kunnskap om noe til noen. 

10018499 M  Oppløsning Materiale 

10015466 F * Opplukt av bestemte tanker Problem med livssyn: Dominerende og altoppslukende tanke som 
utelukker andre tanker eller fører til mental distraksjon. 

10029467 DC  Oppmerksom på symptomer Selvinnsikt 

10002924 F  Oppmerksomhet Konsentrasjon: Hensiktsmessig inntak og bearbeiding av informasjon. 

10037754 F  Oppmøte Status 

10006823 A  Oppmuntre Støtte: Gi tillit eller håp til noen. 

10041415 IC  Oppmuntre til hvile Oppmuntre 

10024377 IC  Oppmuntre til positiv bekreftelse Oppmuntre 

10006834 IC  Oppmuntre til puste- eller 
hosteteknikk 

Oppmuntre 

10013572 A  Oppnå Håndtere: Å bli eier av noe, overta. 

10000364 F  Oppnåelse Status: Fullførelse eller gjennomføring. 

10011504 A  Opprettholde Regulere: Ta vare på noe, beholde noe eller fortsette med noe. 

10031674 IC  Opprettholde åpne luftveier Opprettholde 

10041525 IC  Opprettholde fallalarm Opprettholde 

10037351 IC  Opprettholde frie luftveier Opprettholde 

10046580 F  Opprettholde helse Opprettholde 

10036583 IC  Opprettholde 
intravenøsbehandling 

Opprettholde 

10036577 IC  Opprettholde intravenøstilgang Opprettholde 

10037398 IC  Opprettholde isolasjonsteknikk Opprettholde 

10019161 IC  Opprettholde psykisk tilstand Støtte 

10036646 IC  Opprettholde ventilasjon Opprettholde 

10046258 IC  Opprettholde ventilasjon ved bruk 
av respirator 

Opprettholde ventilasjon 

10011527 IC  Opprettholde verdighet og 
privatliv 

Opprettholde 

10021215 M  Oppsamlingspose for sårdrenasje Absorberende eller samlende utstyr 

10013712 A  Optimalisere Opprettholde: Oppnå best resultat 

10044225 F * Oral status Gastrointestinal status 

10032204 F * Oralhygienevaner Hygienevaner 

10013749 L  Oralt Administrasjonsvei 
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10032184 IC * Oralt stell Handling 

10032197 F * Oralt stellregime Regime 

10002159 F  Ordblindhet Impressiv afasi: Manglende oppfattelse av det skrevne ord. 

10015510 A * Ordinere Bestille: Bestemme bruken av et middel eller regime, styre 
administrering av et middel eller en behandling. 

10006488 L  Øre Komponent i det sensoriske system 

10031332 IC  Øreskylling Skylle 

10006501 F  Ørevoks Sekret 

10013806 A  Organisering Håndtere: Gi en velordnet struktur til noe, for eksempel å bringe noe til 
orden. 

10013777 F  Organisert atferd Positiv atferd 

10013796 F  Organisert atferd hos spedbarn Organisert atferd 

10013783 F  Organisme Enhet 

10017366 F  Organismerolle Enhetsrolle 

10013810 F  Orienteringsevne Status: Evne til å bekrefte forholdet til omgivelsene med hensyn til tid 
slik som år, årstid, måned, dag og presis tid; med hensyn til sted slik som 
land, fylke, by, arbeidsplass og hjem; med hensyn til bevissthet om egen 
identitet slik som alder og fødselsdato og med hensyn til å gjenkjenne 
mennesker. 

10009271 F  Orkan Naturkatastrofe: Kraftig syklon med vind med høy hastighet, vanligvis 
ledsaget av regn, torden, og lyn, som igjen virker inn på liv og 
menneskelig utvikling. 

10005220 M  Ortopedisk sko Korrigerende hjelpemiddel 

10013834 M  Ortopedisk utstyr Korrigerende hjelpemiddel 

10013823 F  Ortopné Hviledyspné: Kortpustethet i liggende stilling. 

10013847 M  Osteotomi Kirurgi 

10013868 L  Ovarium Komponent i det kvinnelige reproduksjonssystem 

10012300 M  Øvelsesteknikk for muskler eller 
ledd 

Teknikk 

10026811 DC * Overaktiv blære Urgeinkontinens 

10013875 F  Overbefolkning Problem knyttet til miljø: Bolig eller oppholdssted som er okkupert eller 
bebodd av et antall personer som er for høyt i forhold til velvære, 
sikkerhet og privatliv, ofte forbundet med manglende privatliv; økt 
risiko for smittsomme sykdommer. 

10021742 DC  Overbelastende stress Stress 

10013881 F  Overdose Selvdestruktiv atferd: Selvinitiert inntak av en dødelig dose 
medikament, forbundet med fysisk avhengighet av medikamenter eller 
narkotika, vanedannende medikament- eller narkotikainntak. 

10005334 F  Overdreven lyst på bestemt mat Svekket vilje: Uimotståelig trang til å spise spesielle matslag, 
medikamenter eller andre stimulantia. 

10000682 DC  Overdrevet matinntak Matinntak 

10033188 IC  Overflytte pasient Forflytning 

10030074 DC  Overflyttingsskade Overflyttingsskade 

10051670 A * Overføring Utførelse 

10006932 F  Overfylning Kroppsprosess 

10011930 T * Overgangsalder Utviklingsperiode: Avslutningen av kvinnelig reproduksjonsevne, 
klimakteriet, med opphør av menstruasjonssyklus og 
hormonproduksjon. Starter vanligvis i alderen fra 45 til 60, men kan 
inntreffe tidligere i livet på grunn av sykdom eller kirurgisk fjerning av 
livmoren og begge ovariene. 

10041967 F  Overhydrering Problem med kroppsregulering 

10026914 DC  Overløpsinkontinens Overløpsinkontinens 

10026922 F  Overløpsinkontinens Urininkontinens 

10000757 DC * Overopphetet Hypertermi 

10021761 DC  Overproduksjon av slim i sinus, 
nese, hals 

Postnasalt drypp 

10008441 A * Overrekke Distribuere: Flytte noe. 

10042012 DC  Overskudd av væskevolum Problem med væskevolum 

10041208 M  Overtrykksventilering Terapi 

10012154 A  Overvåke Avgjøre: Gransking av noen eller noe, repetert eller regelmessig over tid. 

10051658 IC  Overvåke acites Overvåke 

10036622 IC  Overvåke aktivitetstoleranse Overvåke 

10051749 IC  Overvåke at pasienten vasker seg 
selv 

Overvåke 

10051708 IC  Overvåke autotransfusjon Overvåke 

10036992 IC  Overvåke bilirubinnivå Overvåke 

10032034 IC * Overvåke blodglukose Overvåke 
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10032034 IC  Overvåke blodsukker Overvåke 

10032052 IC  Overvåke blodtrykk Overvåke 

10036032 IC  Overvåke ernæring Overvåke 

10043878 IC  Overvåke etterlevelse av 
medikamentinntak 

Overvåke 

10032075 IC * Overvåke for barnemisbruk Overvåke 

10032075 IC  Overvåke for barnemishandling Overvåke 

10036343 IC  Overvåke for tegn på abstinens Implementere 

10036343 IC * Overvåke for tegn på 
tilbaketrekning 

Overvåke 

10045424 IC  Overvåke forvirring Overvåke 

10046340 IC  Overvåke fosterutvikling Overvåke 

10036633 IC  Overvåke fotpuls Overvåke 

10012183 IC  Overvåke fysiologisk status Overvåke 

10034285 IC  Overvåke hjertestatus Overvåke 

10032081 IC  Overvåke høyde Overvåke 

10051712 IC  Overvåke hudkvalitet Overvåke 

10046355 IC  Overvåke intrakranielt trykk Overvåke 

10012165 IC  Overvåke kroppstemperatur Overvåke 

10032099 IC  Overvåke laboratoriesvar Overvåke 

10043884 IC  Overvåke legemiddelbivirkning Overvåke 

10044667 IC  Overvåke livmorhalskontraksjoner Overvåke 

10036614 IC  Overvåke matinntak Overvåke 

10023944 IC  Overvåke med døralarm Overvåke 

10043884 IC * Overvåke medikamentbivirkning Overvåke 

10035326 IC  Overvåke nevrologisk status Overvåke 

10032047 IC * Overvåke oksygenmetning med 
pulsoksymeter 

Overvåke 

10032047 IC  Overvåke oksygensaturasjon med 
pulsoksymeter 

Overvåke 

10037092 IC  Overvåke respirasjonsbehandling Overvåke 

10012196 IC  Overvåke respiratorisk status Overvåke 

10032109 IC  Overvåke respons på behandling Overvåke 

10051731 IC  Overvåke respons på 
respiratoravvenning 

Overvåke 

10051731 IC * Overvåke respons på 
ventilatoravvenning 

Overvåke 

10037442 IC  Overvåke risiko for fall Overvåke 

10042936 IC  Overvåke sårtilheling Overvåke 

10038929 IC  Overvåke smerter Overvåke 

10051643 IC  Overvåke syre-base-balanse Overvåke 

10037211 IC  Overvåke tarmmotilitet Overvåke 

10012203 IC  Overvåke tegn og symptomer på 
infeksjon 

Overvåke 

10044667 IC * Overvåke uterine kontraksjoner Overvåke 

10046364 IC  Overvåke utstyr for mekanisk 
understøttende behandling av 
hjertefunksjon 

Overvåke 

10051658 IC * Overvåke væskeansamling i 
bukhulen 

Overvåke 

10040852 IC  Overvåke væskebalanse Overvåke 

10035303 IC  Overvåke væskeinntak Overvåke 

10035319 IC  Overvåke væskeproduksjon Overvåke 

10046372 IC  Overvåke vaginal utflod Overvåke 

10032121 IC  Overvåke vekt Overvåke 

10035335 IC  Overvåke vevsgjennomblødning Overvåke 

10032113 IC  Overvåke vitale tegn Overvåke 

10016511 L  Overvåkningsavdeling Avdeling for helsetjenester 

10012177 M  Overvåkningsutstyr Redskap 

10027300 DC  Overvekt Overvekt 

10013899 F  Overvekt Vektproblem: Tilstand med høy kroppsvekt og kroppsmasse, vanligvis 10 
- 20 % over idealvekt; økt andel fettceller, hovedsakelig i innvoller og 
subkutant vev, relatert til overdrevet næringsinntak, overspising og 
manglende aktivitet. 

10020325 L  Øvre lavere del av øvre posisjon 

10029293 L  Øvre del av kroppen Kroppsområde 
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10007452 L  Øye Komponent i det sensoriske system 

10031206 M  Øyeblikkelig hjelp-tjeneste Helsetjeneste 

10007475 M  Øyelapp Tildekningsutstyr 

10007468 L  Øyelokk Kroppsområde 

10008473 M  Øyeprotese Proteseanordning 

10004968 L * Øyets bindehinne Komponent i det sensoriske system 

10005489 L * På huden Administrasjonsvei 

10013945 M  Pacemaker Kardialt implantasjonsutstyr 

10002464 A  Påføre Distribuere: Gjøre praktisk bruk av noe. 

10050350 IC  Påføre salve   Påføre   

10050571 IC  Påføre salve på leppe Påføre salve 

10006224 A * Pakke inn Tildekke: Ta på klær eller stoff. 

10016199 A  Påkledning Påkledning eller avkledning: Valg og anskaffelse av klær, å ta på klær, å 
knappe igjen, feste klær på øvre og nedre del av kroppen, bruk av 
glidelås, å ta på sokker, strømper, fottøy, for eksempel sko og støvler. 

10008425 A  Påkledning eller avkledning Hygiene 

10013997 A  Palpere Undersøke: Undersøke kroppsdeler ved bruk av hendene. 

10008172 L  Panne Kroppsområde 

10021611 C  Par Familie 

10022674 DC  Paralyse Paralyse 

10014006 F  Paralyse Problem med muskel-skjelett-system: Unormal tilstand karakterisert av 
tap av muskelfunksjon eller tap av følelse eller begge deler, tap av 
evnen til å bevege kroppen eller kroppsdeler ledsaget av tap av tarm- og 
blærekontroll; respirasjonsvansker knyttet til skade, lesjon av 
nevrologiske og muskulære mekanismer eller ved traumer som 
ryggmargsskade, sykdom eller forgiftning. 

10014010 F  Parasittrolle Organismerolle: Organisme som lever i eller på en annen organisme, og 
som har fordel av dette på bekostning av den andre; vanligvis relatert til 
individskade som påvirker menneskelig liv og utvikling. 

10016414 F * Parat Status: Å være klar for eller tilgjengelig for handling eller fremgang. 

10001482 DC * Parat for positiv 
pårørendeprosess 

Klar for 

10038610 F * Parat for røykeslutt Å være klar 

10001521 DC * Parat for tilfredsstillende 
førsørgelse av barn 

Klar for 

10001469 DC * Parat for tilfredsstillende mestring Klar for 

10001453 DC * Parat for tilfredsstillende mestring 
i samfunnet 

Klar for 

10035666 DC * Parat til å bli utskrevet Å være klar 

10046863 F * Parat til egenhåndtering Å være klar for 

10033824 DC * Parat til tilfredsstillende åndelig 
status 

Å være klar 

10025278 DC * Parat til tilfredsstillende 
beslutningstaking 

Å være klar 

10014047 L  Parenteralt Administrasjonsvei 

10014075 F  Parese Paralyse: Delvis eller total paralyse, ufullstendig eller fullstendig tap av 
evnen til å bevege kroppsdeler som munn, hals eller øyelokk. 

10007554 C  Pårørende Gruppe: En sosial enhet eller et kollektivt hele som inneholder 
medlemmer som er beslektet gjennom blodsbånd, slektskap, emosjoner 
eller legale forhold, som en enhet eller helhet sett på som et system, 
større enn summen av delene. 

10035904 DC  Pårørende i stand til  å delta i 
planlegging av helsehjelp 

Pårørendes evne til deltagelse i planlegging av helsehjelp 

10038476 F  Pårørende sorg  Sorg 

10007577 F  Pårørendekrise Krise: Ubalanse i den mentale, sosiale eller økonomiske stabiliteten i en 
gruppe, med endringer i de normale funksjoner og vanskeligheter med 
problemløsning og kommunikasjon, med å erkjenne endring i 
situasjoner, og med å erkjenne og bruke interne og eksterne ressurser. 
Vanskeligheter med å godta situasjoner som er ledd i en forandring, 
anerkjenne eksterne støttenettverk. Spente omgivelser og utilstrekkelig 
familiekommunikasjon. 

10035894 F  Pårørendes evne til deltagelse i 
planlegging av helsehjelp 

Evne til å delta 

10023646 F * Pårørendes holdning Holdning 

10041600 F  Pårørendes kunnskap  Kunnskap 

10041616 F  Pårørendes kunnskap om sykdom Pårørendes kunnskap 

10037658 DC  Pårørendes kunnskap om sykdom Pårørendes kunnskap om sykdom 
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10034736 F  Pårørendes mestring  Mestring 

10038482 DC  Pårørendes sorgarbeid Pårørendes sorgarbeid 

10007614 F  Pårørendes sorgprosess  Sorgprosess: Familiens erfaring etter tap av en som de er glade i, reel 
eller ubestemt eiendel, tydelig lidelse med fysiske og emosjonelle 
symptomer hos mer enn ett familiemedlem, familieatmosfære av sorg 
og lidelse, felles tristhet og midlertidig forstyrrelse i organisering av 
familierutinene. 

10023680 F  Pårørendestøtte Fenomen 

10021081 M  Parykk Proteseanordning 

10014132 C  Pasient Individ 

10014145 A  Pasientaktivitet Handling 

10004463 M  Pasientforløp Plan 

10014166 F  Pasientidentitet Identitet 

10014178 M  Pasientjournal Kommunikasjonshjelpemiddel 

10014184 F  Pasientrettigheter Menneskerettigheter 

10014197 F  Pasientrolle Rolle som individ 

10032227 IC * Pasientstyrt  smertelindring Handling 

10032227 IC  Pasientstyrt analgetika Handling 

10002911 A * Passe på Handling: Å være bekymret for, å oppvarte eller å se etter noen eller 
noe. 

10041659 DC  Passende grad av åpenhet om seg 
selv 

Åpenhet om seg selv 

10045509 F  Passiv røyking Forurensning 

10014109 M  Passivt bevegelsesutslag Øvelsesteknikk for muskler eller ledd: Bevegelse av ledd med assistanse. 

10014121 F  Patologisk prosess Svekket prosess 

10001183 DC * Patologisk sorg Sorg 

10004906 M * PC Kommunikasjonshjelpemiddel 

10014243 L  Penis Komponent i det mannlige reproduksjonssystem 

10013749 L * Per os Administrasjonsvei 

10014329 L  Periartikulært Administrasjonsvei 

10042860 F * Perifer nevrovaskulær prosess Nevrovaskulær prosess 

10042841 F * Perifer vevsgjennomblødning Vevsperfusjon 

10042841 F  Perifer vevsperfusjon Vevsperfusjon 

10014386 L  Perifert Posisjon 

10027476 F  Perifert ødem Ødem 

10027482 DC  Perifert ødem Perifert ødem 

10014338 F  Perinatal dødelighet Dødsfrekvens: Relativ andel av perinatale dødsfall (dødfødsel ved eller 
etter 28 uker av svangerskapet og dødsfall hos spedbarn mindre enn 1 
uke gammel). 

10014338 F * Perinatal dødsrate Dødsfrekvens: Relativ andel av perinatale dødsfall (dødfødsel ved eller 
etter 28 uker av svangerskapet og dødsfall hos spedbarn mindre enn 1 
uke gammel). 

10026038 T  Perinatal periode Hendelse eller episode 

10026038 T * Perinatalt Hendelse eller episode 

10014340 L  Perineum Kroppsområde 

10014355 L  Perinevralt Administrasjonsvei 

10010485 T  Periodisk Tidssekvens: Stopper eller gjør pauser ved intervaller, stopper og starter 
ved intervaller. 

10014364 A  Perioperativ leiring Leire 

10023111 DC  Perioperativ leiringsskade Perioperativ leiringsskade 

10014372 F  Perioperativ leiringsskade Skade 

10025896 T  Perioperativ periode Hendelse eller episode 

10025896 T * Perioperativt Hendelse eller episode 

10014393 M  Peritoneal dialyse Dialyseteknikk 

10014289 A  Perkutere Undersøke: Undersøke kroppsdeler ved å forsiktig banke med fingre 
eller instrumenter. 

10005086 T * Permanent Tidssekvens: Forekommer uten stopp, uavbrutt sekvens. 

10014270 F * Persepsjon Prosess i nervesystem: Bevisst mental registrering av sensoriske stimuli, 
forståelse av objekter eller andre data gjennom sansene. 

10010018 C * Person Et enkeltmenneske 

10017769 F  Personlig hygiene Hygiene 

10014412 F  Personlig identitet Selvbilde: Sammensetning av ideer, følelser og holdninger vedrørende 
egen identitet, egen verdi, egne evner, begrensninger og oppfatninger 
hos andre, en tilstand av å være den samme i substans, natur og 
kvalitet. 
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10014420 F  Personlighet Personlig identitet: Sammensetning av atferdsmønstre, karaktertrekk og 
holdninger som kjennetegner individet som en særegen person, og som 
er uforandret i væremåte, natur og kvalitet over tid. 

10011349 M  Personløfter Hjelpemiddel ved mobilisering 

10014449 F  Perspirasjon Kroppslig substans 

10014431 F  Perspirasjonsprosess Sekresjonsprosess: Tap av vann ved fordampning fra fuktige overflater 
av hud og fra respirasjonssystemet, og eliminasjon av svette fra 
sekresjonskjertler som en mekanisme for uttømming og regulering av 
kropps. 

10014580 F  Pica Overdreven lyst på bestemt mat (Craving): Følelse av et sterkt behov for 
unaturlige typer mat, forandret appetitt i forbindelse med svangerskap, 
underernæring og hysteri. 

10033334 F * Pipende respirasjon Svekket respirasjon 

10014624 M  Pipette Transportutstyr 

10014630 M  Plan Gjenstand 

10038597 F  Plan for amming Plan 

10003970 M  Plan for helsehjelp Plan 

10039820 F  Plan for smertebehandling Plan 

10039820 F * Plan for smertelindring Plan 

10039672 F  Plan for velvære Regime 

10014648 A  Planlegge Koordinere: Overveie, bestille og arrangere noe på forhånd. 

10035915 IC  Planlegging av helsehjelp Handling 

10014653 F  Plante Organisme 

10014757 A * Plassere Utførelse: Plassere noen eller noe i en bestemt stilling. 

10014788 L * Plassering Tilstand 

10051777 IC  Plassering av pute Plassering 

10014695 L  Pleura Komponent i respirasjonssystem 

10019040 F  Plutselig uventet spedbarnsdød Død 

10013852 L  Poliklinisk avdeling Avdeling for helsetjenester 

10014726 F  Politikk Psykososial struktur: Generell retning eller hovedaktivitet som kommer 
fra en organisasjons målsettinger og formål, og som er brukt gjentatte 
ganger for å gi veiledning i beslutningstaking. 

10014719 F  Polititjeneste Tjenester: Institusjoner og personer som har ansvar for å beskytte 
befolkningen, vern av befolkning mot skade og farer, avsløring og 
forebygging av kriminalitet. 

10030042 DC  Polyfarmasi Polyfarmasi 

10027448 F  Polyfarmasi Sammensatt legemiddelregime 

10014788 L * Posisjon Tilstand 

10014816 F  Positiv atferd Atferd 

10024809 F  Positiv bekreftelse Tilfredsstillende kommunikasjon 

10016479 OC  Positiv diagnose og positivt 
resultat 

Diagnose og resultat 

10010981 J  Positiv eller negativ vurdering Tilstand: Vurdert positivt eller negativt. 

10014892 F  Positiv ernæringsstatus Ernæringsstatus 

10025002 DC  Positiv ernæringsstatus Positiv ernæringsstatus 

10047376 F  Positiv eufori Eufori 

10047395 DC  Positiv eufori Positiv eufori 

10014800 F  Positiv evne til å håndtere regime Evne til å håndtere regime 

10025311 F  Positiv evne til å utføre 
egenomsorg 

Evne til å utføre egenomsorg 

10045702 DC * Positiv familiestøtte Pårørendetøtte 

10028000 F  Positiv gastrointestinale prosess Gastrointestinale prosess 

10034665 F  Positiv hendelse eller episode Hendelse eller episode 

10025638 DC  Positiv holdning hos omsorgsgiver Omsorgsgivers holdning 

10022275 DC  Positiv holdning til helsehjelp Holdning til helsehjelp  

10022275 DC * Positiv innstilling til helsehjelp Holdning til helsehjelp  

10027739 F  Positiv kontinens for avføring Kontinent for avføring 

10050418 F  Positiv motstandskraft Motstandskraft 

10028102 F * Positiv nevrovaskulær prosess Nevrovaskulær prosess 

10045702 DC  Positiv pårørendestøtte Pårørendetøtte 

10028442 F * Positiv persepsjon Sanseinntrykk 

10025664 DC  Positiv personlig identitet Personlig identitet 

10014918 F  Positiv prosess Prosess 

10028085 F  Positiv prosess i muskel-skjelett-
system 

Prosess i muskel-skjelett-system 

10028102 F  Positiv prosess i nerveforsyning til 
blodkar 

Nevrovaskulær prosess 
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10028156 F  Positiv prosess i 
respirasjonssystem 

Prosess i respirasjonssystem 

10028379 F  Positiv prosess i 
sirkulasjonssystem 

Prosess i sirkulasjonssystem 

10035530 F  Positiv psykisk respons Psykisk respons 

10038407 F  Positiv psykisk status Psykisk status 

10024159 F  Positiv religiøs tro Religiøs tro 

10050418 F * Positiv resiliens Motstandskraft 

10028442 F  Positiv sanseinntrykk Sanseinntrykk 

10025751 DC  Positiv selvfølelse Selvfølelse 

10014960 F  Positiv status Status 

10025779 DC  Positiv stolthet Stolthet 

10014973 F  Positiv temperaturregulering Temperaturregulering 

10014960 F * Positiv tilstand Status 

10026745 F  Positiv urinkontinens Kontinensstatus 

10014987 F  Positiv vannlating Vannlating 

10028118 F  Positiv vaskulær prosess Vaskulær prosess 

10035728 F  Positive relasjoner Relasjonsstatus 

10025353 F  Positivt håp Håp 

10028564 DC  Positivt kroppsbilde Kroppsbilde 

10044520 F  Positivt kroppsbilde Kroppsbilde 

10027108 DC  Positivt selvbilde Positivt selvbilde 

10014925 F  Positivt selvbilde Selvbilde 

10050460 F  Positivt status på stemningsleie Status på stemningsleie 

10014994 L * Posterior Fremre del av bakre posisjon 

10021761 DC * Postnasalt drypp Postnasalt drypp 

10022223 F  Postnasalt drypp Svekket respirasjon 

10016511 L * Postoperativ avdeling Avdeling for helsetjenester 

10027242 T  Postoperativ periode Hendelse eller episode 

10027242 T * Postoperativt Hendelse eller episode 

10025906 T  Post-partum periode Hendelse eller episode 

10001699 DC  Post-traumatisk reaksjon Traumerespons 

10015151 J  Potensiell Tilstand 

10017252 J  Potensiell risiko Potensiale: Mulighet for tap eller problem, et problem som forventes å 
oppstå med høy sannsynlighet, potensiell negativ tilstand 

10004158 M  Potte Absorberende eller samlende utstyr 

10040572 F  Preferanser Tro 

10015450 F  Premenstruell spenning Visceral smerter: Tegn på begynnende menstruasjon i de siste dagene 
av menstruasjonssyklus, nervøs spenning, irritabilitet, vektøkning, 
ødem, hodepine, smerter i brystene, nedstemthet og manglende 
konsentrasjon før starten av menstruasjon. Kjennetegnene forsvinner 
en eller to dager etter menstruasjonsstart. 

10015450 F * Premenstruelt syndrom Visceral smerter: Tegn på begynnende menstruasjon i de siste dagene 
av menstruasjonssyklus, nervøs spenning, irritabilitet, vektøkning, 
ødem, hodepine, smerter i brystene, nedstemthet og manglende 
konsentrasjon før starten av menstruasjon. Kjennetegnene forsvinner 
en eller to dager etter menstruasjonsstart. 

10025910 T  Prenatal periode Hendelse eller episode 

10025910 T * Prenatalt Hendelse eller episode 

10032412 F  Prenatalt omsorgsregime Regime 

10025923 T  Preoperativ periode Hendelse eller episode 

10025923 T * Preoperativt Hendelse eller episode 

10043137 M  Preparatnavn Legemiddel 

10000364 F * Prestasjon Status: Fullførelse eller gjennomføring. 

10025213 IC  Prevensjon Prevensjon: Handling for å hindre familieforøkning, som for eksempel 
bruk av prevensjonsstrategier for å hindre svangerskap 

10025428 F  Prevensjonsmiddel Enhet 

10015736 A  Prioritere Planlegge: Rangere noe. 

10024438 IC  Prioritere (behandling) regime Prioritere 

10015758 F  Privatliv Pasientrettigheter 

10025590 DC  Privatliv Privatliv 

10023959 DC  Problem i miljø Problem knyttet til miljø 

10012699 F  Problem knyttet til miljø Miljøprosess 

10012938 J  Problem med Positiv eller negativ vurdering: Vurdert til negativ status, endret, svekket 
eller uten effekt. 

10022931 DC * Problem med  
gastrointestinalsystem 

Problem med gastrointestinale prosess 
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10029480 DC * Problem med å akseptere 
helsetilstand 

Aksept av helsetilstand 

10001046 DC * Problem med å gå Gangfunksjonsevne 

10022559 DC  Problem med å lese Lese- og skriveferdigheter 

10040731 DC  Problem med å mestre smerter Mestrer smerter 

10000918 DC  Problem med å opprettholde 
helse 

Evne til å opprettholde helse 

10043074 DC  Problem med å skaffe legemiddel Evne til å hente legemiddel 

10043074 DC * Problem med å skaffe 
medikament 

Evne til å hente legemiddel 

10000994 DC  Problem med å utføre eliminasjon 
uten hjelp 

Evne til å utføre eliminasjon 

10000925 DC  Problem med å utføre husarbeid Evne til å utføre husarbeid 

10029645 DC  Problem med å utføre 
munnhygiene 

Problem med å utføre personlig hygiene 

10029645 DC * Problem med å utføre oralhygiene Problem med å utføre personlig hygiene 

10047191 DC  Problem med abstrakt tenkning Abstrakt tenkning 

10052095 DC  Problem med aktivt 
bevegelsesutslag 

Aktivt bevegelsesutslag 

10001098 DC  Problem med amming Amming 

10027165 DC * Problem med årvåkenhet Årvåkenhet 

10012545 F  Problem med atferd Atferd 

10047170 DC  Problem med balanse Balanse 

10029904 DC  Problem med boligenhet Boligstatus 

10012652 F  Problem med defekasjon Defekasjon 

10022062 DC  Problem med defekasjon Nedsatt defekasjon 

10023336 DC * Problem med eksistensiell tilstand Åndelig status 

10012652 F * Problem med eliminasjon av 
avføring 

Defekasjon 

10022062 DC * Problem med eliminasjon av 
avføring 

Nedsatt defekasjon 

10022965 DC  Problem med endokrinsystem Prosess i endokrinsystem 

10000939 DC  Problem med foreldrerolle Evne til å utføre foreldrerollen 

10045597 DC  Problem med fosterutvikling Fosterutvikling 

10023362 DC * Problem med funksjoner i 
respirasjonssystem 

Svekket respirasjon 

10037720 F  Problem med fysisk 
bedringsprosess 

Fysisk bedring 

10001046 DC  Problem med gangfunksjon Gangfunksjonsevne 

10001177 DC * Problem med gassutveksling Gassutveksling 

10012741 F * Problem med gastrointestinale 
prosesser 

Mage-tarmprosess 

10022920 DC  Problem med helsefremmende 
atferd 

Helsefremmende atferd 

10022949 DC * Problem med hjerte- karsystem Kardiovaskulært system 

10022965 DC * Problem med hormon funksjon Prosess i endokrinsystem 

10025535 DC  Problem med høyt næringsinntak Problem med ernæringsinntak 

10012917 F  Problem med hud Hud 

10001290 DC  Problem med hudkvalitet Hudkvalitet 

10012756 F  Problem med hukommelse Hukommelse 

10001203 DC  Problem med hukommelse Nedsatt hukommelse 

10023097 DC  Problem med inaktivitet Inaktivitet 

10027430 DC * Problem med interaktiv adferd Interaktiv atferd 

10022949 DC  Problem med kardiovaskulært 
system 

Kardiovaskulært system 

10022321 DC  Problem med kognisjon Kognisjon 

10023370 DC * Problem med kommunikasjon Kommunikasjonsevne 

10012702 F  Problem med kommunikasjon hos 
pårørende 

Redusert kommunikasjonshandling (innenfor en gruppe) 

10012702 F * Problem med kommunikasjon i 
familie 

Redusert kommunikasjonshandling (innenfor en gruppe) 

10042319 DC  Problem med komplekst 
behandlingsregime 

Sammensatt regime 

10029759 DC  Problem med kontinuitet i 
helsehjelp 

Kontinuitet i helsehjelp 

10012955 L * Problem med kroppsdel Strukturell kroppsdel 

10012870 F  Problem med kroppsregulering Kroppseguleringprosess 
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10023358 DC  Problem med kroppsregulering Problem med kroppsregulering 

10029943 DC  Problem med laktasjon Laktasjon 

10025519 DC  Problem med lavt næringsinntak Problem med ernæringsinntak 

10012550 F  Problem med livssyn Livssyn 

10012741 F  Problem med mage-tarm Mage-tarmprosess 

10022931 DC  Problem med mage-tarmfunksjon Problem med gastrointestinale prosess 

10023097 DC * Problem med manglende aktivitet Inaktivitet 

10029943 DC * Problem med melkproduksjon Laktasjon 

10001120 DC  Problem med mestring Problematisk mestringsprosess 

10025557 DC * Problem med minuttvolum Minuttvolum 

10001363 DC  Problem med mobilitet i rullestol Mobilitet i rullestol 

10026967 DC * Problem med munnslimhinner Redusert vevskvalitet 

10022642 DC  Problem med muskel-skjelett-
funksjon 

Problem med muskel-skjelett-system 

10012773 F  Problem med muskel-skjelett-
system 

Prosess i muskel-skjelett-system 

10023009 DC  Problem med næringsinntak Næringsinntak 

10023153 DC  Problem med nerveforsyning til 
perifer blodkar 

Svekket nevrovaskulær prosess 

10037322 DC * Problem med nervesystem Prosess i nervesystem 

10052030 T * Problem med nervesystem Prosess i nervesystemet 

10023169 DC  Problem med nyrefunksjon Nyreprosess 

10029818 DC  Problem med ørevoks Ørevoks 

10012681 F  Problem med overfylning og 
spreng 

Overfylning 

10023153 DC * Problem med perifer 
nevrovaskulær funksjon 

Svekket nevrovaskulær prosess 

10038411 DC * Problem med psykisk tilstand Psykisk tilstand 

10012858 F * Problem med psykologisk respons Psykologisk respons 

10025087 DC  Problem med psykomotorisk 
aktivitet 

Redusert psykomotorisk aktivitet 

10001316 DC  Problem med pusteevne Spontan ventilasjon 

10035744 DC  Problem med relasjoner i forhold 
til andre 

Relasjonsstatus 

10012889 F  Problem med reproduksjon Reproduksjonsprosess 

10012891 F * Problem med respirasjon Prosess i respirasjonssystem 

10023362 DC * Problem med respirasjon Svekket respirasjon 

10001261 DC  Problem med respiratoravvenning Respons på respiratoravvenning 

10000941 DC  Problem med rolleutøvelse Evne til rolleutøvelse 

10027430 DC  Problem med samspill Interaktiv atferd 

10001288 DC  Problem med seksualfunksjon Seksualprosess 

10001274 DC  Problem med seksuell atferd Seksuell atferd 

10012760 F  Problem med slimhinner Slimhinner 

10001022 DC  Problem med sosialisering Evne til sosialisering 

10027226 DC  Problem med søvn Problem med søvn 

10012929 F  Problem med søvn Søvn 

10012940 F  Problem med status Status 

10001033 DC  Problem med svelgeevne Svelgeevne 

10029841 DC  Problem med sysselsetting Status som arbeidstaker 

10043251 L  Problem med systemisk vene Systemisk vene 

10033560 DC  Problem med 
temperaturregulering 

Problem med temperaturregulering 

10012964 F  Problem med 
temperaturregulering 

Temperaturregulering 

10000863 DC * Problem med tilpasning Tilpasningsevne 

10022043 DC * Problem med treningsatferd Treningsmønster 

10022043 DC  Problem med treningsmønster Treningsmønster 

10012550 F * Problem med tro Livssyn 

10001359 DC  Problem med urinveier Problem med urinveier 

10023273 DC * Problem med utvikling hos nyfødt Nyfødt utvikling 

10029873 DC  Problem med væskeinntak Væskeinntak 

10042008 F  Problem med væskevolum Negativ kroppsregulering 

10021790 DC  Problem med vannlating Problem med vannlating 

10012986 F  Problem med vannlating Vannlating 

10001261 DC * Problem med ventilatoravvenning Respons på respiratoravvenning 
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10025104 DC * Problem med verbal 
kommunikasjon 

Evne til kommunikasjon ved samtale 

10001080 DC  Problem med vevskvalitet Problem med vevskvalitet 

10012578 F  Problem med vevskvalitet Vevskvalitet 

10025746 DC  Problematisk ernæringsstatus Problematisk ernæringsstatus 

10034789 DC * Problematisk familiemestring Mestringsprosess hos pårørende  

10023078 DC  Problematisk familieprosess Dysfunksjonell familieprosess 

10012513 F  Problematisk handling Handling 

10012532 F  Problematisk innstilling Holdning 

10025492 DC  Problematisk innstilling til 
ernæringsstatus 

Holdning til ernæringsstatus 

10034789 DC  Problematisk mestring hos 
pårørende  

Mestringsprosess hos pårørende  

10034817 DC  Problematisk mestring i 
samfunnet 

Samfunnets mestringsprosess 

10012647 F * Problematisk mestringsprosess Mestring 

10025463 F  Problematisk religiøs tro Religiøs tro 

10012901 F  Problematisk seksuell atferd Seksuell atferd 

10012668 F  Problematisk spiseatferd Spisemønster 

10012940 F * Problematisk tilstand Status 

10015770 A  Profilering Identifisere: Systematisk identifisering av helseatferd og behov i en 
befolkning. 

10015838 F  Profylakse Fenomen 

10016609 F * Program Plan 

10015789 J * Progresjon Tilstand 

10040540 M  Progressiv muskelavslapning Avslapningsteknikk 

10015957 L  Proksimale del av distal plassering Posisjon 

10015942 L  Proksimalt Proksimale del av distal posisjon 

10015791 F  Promiskuitet Problematisk seksuell atferd: Kritikkløs deltagelse i seksuell aktivitet 
eller omgang med mange partnere med risiko for spredning av seksuelt 
overførbare sykdommer. 

10016405 F  Proporsjon Status 

10034409 F  Prosedyre Hendelse eller episode 

10039655 F  Prosedyre for anfallshåndtering Sikkerhetsregime 

10039664 F  Prosedyre for forebygging av 
selvmord 

Sikkerhetsregime 

10039638 F  Prosedyre for håndtering av fysisk 
tvang 

Sikkerhetsregime 

10039640 F  Prosedyre for skjermingstiltak Sikkerhetsregime 

10014262 F  Prosentvis kroppsfett Fysiologisk status 

10015762 F  Prosess Fokus: En rekke funksjoner eller handlinger som medfører et resultat. 

10023045 F  Prosess i det endokrine system Prosess i kroppens reguleringssystem 

10021607 F  Prosess i hudsystemet Kroppsprosess 

10009789 F  Prosess i immunforsvar Kroppsprosess: Et biokjemisk kompleks som beskytter kroppen mot 
patogene organismer og andre fremmedelementer ved å utvikle lokale 
barrierer og inflammasjon, hvor væskemediert immunrespons er 
spesielt effektiv mot bakterielle og virale invasjoner. 

10009789 F * Prosess i immunsystem Kroppsprosess: Et biokjemisk kompleks som beskytter kroppen mot 
patogene organismer og andre fremmedelementer ved å utvikle lokale 
barrierer og inflammasjon, hvor væskemediert immunrespons er 
spesielt effektiv mot bakterielle og virale invasjoner. 

10016621 F  Prosess i kroppens 
reguleringssystem 

Kroppsprosess 

10012363 F  Prosess i muskel-skjelett-system Kroppsprosess 

10042860 F  Prosess i nerveforsyning til perifer 
blodkar 

Nevrovaskulær prosess 

10013102 F  Prosess i nervesystem Kroppsprosess 

10016860 F  Prosess i reproduksjonssystem Kroppsprosess: Kapasitet hos kvinne og mann til å delta i reproduksjon 
av et levende barn, noe som forutsetter kvinnelig og mannlig fertilitet; 
samleie som forutsetter normale reproduksjonssystemer hos mann og 
kvinne, eller metoder for kunstig befruktning. 

10016991 F  Prosess i respirasjonssystem Kroppsprosess: Diffusjonsmekanisme i tillegg til kontinuerlig prosess av 
molekylær utveksling av oksygen og kulldioksid fra lungene til cellulær 
oksydering, regulert av hjernens respirasjonssenter og reseptorer i 
bronkiene og aorta. 

10004416 F  Prosess i sirkulasjonssystem Kroppsprosess 
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10020445 F  Prosess i urinveissystem Kroppsprosess: Passasje og uttømming av urin ved miksjon, vanligvis 4 
til 6 ganger i løpet av dagen, med en gjennomsnitts mengde på ca 1000-
2000 ml pr. 24 timer ved vanlig kosthold. 

10017378 F  Prosessrolle Rolle 

10015840 L  Prostata Komponent i det mannlige reproduksjonssystem 

10043976 F  Proteinuri Problem med urinveier 

10043982 DC  Proteinuri Proteinuri 

10015855 M  Protese  Korrigerende hjelpemiddel 

10015855 M  Proteseanordning Korrigerende hjelpemiddel 

10015926 M  Protokoll Plan 

10018531 F  Prøve Enhet 

10019616 F  Prøveresultat Resultat 

10018549 F  Prøverolle Rolle 

10004588 IC  Prøvetaking Samle 

10024781 F  Psykisk reaksjon på undervisning Psykisk respons 

10038955 F  Psykisk respons på smerter Psykisk respons 

10041797 F  Psykisk respons på stomi Psykisk respons 

10015988 F  Psykisk tilstand Status 

10015961 F  Psykologisk prosess Prosess 

10015974 F  Psykologisk respons Psykologisk prosess 

10034413 F * Psykologisk respons på prosedyre Psykososial respons 

10016008 F  Psykomotorisk aktivitet Prosess i nervesystem: Bevegelsesstyring gjennom bevisst mental 
aktivitet, viljestyrte måter å mobilisere kroppens bevegelsesapparat på 
som krever noen grad av nevromuskulær koordinasjon. 

10002035 F  Psykomotorisk uro Hyperaktivitet: Tilstand av hensiktsløs psykomotorisk spenning, rastløs 
aktivitet, går fram og tilbake, utløsning av nervøs spenning knyttet til 
angst, redsel eller mentalt stress. 

10025705 DC  Psykomotorisk uro Psykomotorisk uro 

10016012 F  Psykomotorisk utvikling Barnets utvikling: Naturlig utviklingsprosess som integrerer aspekter av 
koordinasjon, kommunikasjon, sosialisering og mobilitet. Personers 
evne til å interagere med omgivelsene gjennom atferdsmåter. 

10034413 F  Psykososial reaksjon på prosedyre Psykososial respons 

10016083 F  Psykososial respons på plan for 
helsehjelp 

Psykososial respons 

10016077 F  Psykososial respons på 
smertehåndtering 

Psykososial respons 

10016020 F  Psykososial respons på 
undervisning 

Psykisk respons 

10016049 F  Psykososial respons på 
undervisning om ernæring 

Psykososial respons på undervisning 

10016031 F  Psykososial respons på 
undervisning om legemiddel 

Psykososial respons på undervisning 

10016031 F * Psykososial respons på 
undervisning om medikament 

Psykososial respons på undervisning 

10016065 F  Psykososial respons på 
undervisning om sår 

Psykososial respons på undervisning 

10016054 F  Psykososial respons på 
undervisning om smerter 

Psykososial respons på undervisning 

10022309 F  Psykososial respons til instruksjon 
om trening 

Psykososial respons på instruksjon 

10016096 F  Psykososial struktur Sosial struktur 

10001858 T * Pubertetsperiode Utviklingsperiode 

10016106 L * Pubes Kroppsområde 

10016123 L  Pulmonalarterie Arterie 

10016134 F  Pulsfrekvens Frekvens 

10032551 M  Pulsoksymeter Redskap 

10012079 A * Pumpe melk Manipulere: Bruk av manuelt trykk, gni et bryst med hendene for å få ut 
melk fra brystet. 

10017603 L * Pung Komponent i det mannlige reproduksjonssystem 

10016152 A  Punktere Innsette: Føre eller forsere en nål inn i et blodkar eller hulrom i kroppen 
for å trekke ut eller fjerne substanser. 

10016175 F  Pupillerefleks Refleks 

10003666 M  Puste- eller hosteteknikk Teknikk 

10006461 F * Pustebesvær Svekket  respirasjon: Besværlig bevegelse av luft inn og ut av lungene, 
kortpustethet, knyttet til utilstrekkelig oksygen i sirkulasjonen, følelse av 
ubehag og angst. 

10003684 M  Pusteteknikk Puste- eller hosteteknikk 
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10014607 M  Pute Støtteutstyr 

10014611 M  Putevar Sengetøy 

10026231 IC * Rådgiving om åndelig krise Rådgivning 

10026231 IC  Rådgiving om eksistensiell krise Rådgivning 

10005254 A  Rådgivning Veilede: Bruke dialog for å gjøre noen i stand til å ta egne avgjørelser. 

10031036 IC  Rådgivning om alkoholbruk Rådgivning 

10026208 IC * Rådgivning om frykt Rådgivning 

10026212 IC  Rådgivning om håp Rådgivning 

10026231 IC * Rådgivning om krise i forhold til 
eksistensielt verdisyn 

Rådgivning 

10031043 IC  Rådgivning om legemiddelmisbruk Rådgivning 

10031043 IC * Rådgivning om 
medikamentmisbruk 

Rådgivning 

10026208 IC  Rådgivning om redsel Rådgivning 

10050661 IC   Rådgivning om seksuell atferd Rådgivning 

10031058 IC  Rådgivning om tobakksbruk Rådgivning 

10031062 IC  Rådgivning til pasient Rådgivning 

10016255 F  Radial pulsfrekvens Pulsfrekvens 

10003785 F  Raping Mage-tarmprosess: Få opp luft fra magen gjennom munnen. 

10016771 A  Rapportere Beskrive: Redegjøre for eller summere hendelser eller observasjoner. 

10016785 IC * Rapportere arteriell blodgass 
status 

Rapportere 

10016802 IC  Rapportere implantasjonsutstyr Rapportere 

10016839 IC  Rapportere prøveresultat Rapportere 

10016785 IC  Rapportere resultat av arteriell 
blodgass 

Rapportere 

10016825 IC * Rapportere status til 
familiemedlem 

Rapportere 

10016825 IC  Rapportere status til pårørende  Rapportere 

10042645 IC  Rapportere status til tverrfaglig 
team 

Rapportere 

10046653 IC  Rapportere tilgang på kardialt 
implantasjonsutstyr 

Rapportere 

10016240 F  Rasisme Diskriminering: Partiskhet eller fordommer basert på rase. 

10017138 F  Rastløshet Hyperaktivitet: Følelse av uro, tretthet og kløende fornemmelse dypt 
inne i muskulaturen, noen ganger knyttet til muskelspasmer og sitrende 
følelse av smerte. 

10025722 DC  Rastløshet Rastløshet 

10016390 F * Rate Status 

10017004 A * Reagere Handling: Svare på, respondere på utspill. 

10025209 DC  Reaksjon på inaktivitet Reaksjon på inaktivitet 

10017091 F  Reaksjonsevne Status: Respons på stimuli. 

10016451 M  Realitetsorientering Terapi 

10037810 F  Redd for å bli forlatt Redd for å bli forlatt 

10037823 DC  Redd for å bli forlatt (gått fra) Redd for å bli forlatt 

10037834 DC  Redd for å død Redd for å død 

10041671 DC  Redd for å være til bry for andre Redd for å være til bry for andre 

10026594 F  Redd for å være til bry for andre Redsel  

10043222 DC  Redd for legemiddelbivirkning Redd for legemiddelbivirkning 

10043214 F  Redd for legemiddelbivirkning Redsel  

10037921 DC  Redd for smitte Redd for smitte 

10007738 F  Redsel Negativ emosjon: Følelse av trussel, fare eller nød, assosiert med kjent 
eller ukjent årsak, og noen ganger ledsaget av fysisk flukt eller 
fluktrespons. 

10000703 DC  Redsel Redsel 

10026541 F  Redsel for døden Redsel  

10041709 F  Redsel for smitte Redsel 

10005869 M * Redskap Gjenstand 

10035621 DC  Reduksjon av forstyrret 
tankeprosess 

Forstyrret tankeprosess 

10005600 A  Redusere Forandre: Justere noe for å oppnå et mindre eller lavere resultat. 

10050384 IC  Redusere støy Redusere 

10012938 J * Redusert Positiv eller negativ vurdering: Vurdert til negativ status, endret, svekket 
eller uten effekt. 

10027843 DC * Redusert agitasjon Psykomotorisk uro 

10001316 DC * Redusert åndedrett Spontan ventilasjon 
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10027149 DC * Redusert åndelig krise Åndelig krise 

10012521 F  Redusert ansamling Samling av ting 

10001014 DC * Redusert beskyttelsesevne Beskyttelsesevne 

10027804 DC  Redusert beslutningskonflikt Beslutningskonflikt 

10012634 F * Redusert bevissthet Bevissthet 

10027901 DC * Redusert depressivt stemningsleie Depressivt stemningsleie 

10027149 DC  Redusert eksistensiell krise Åndelig krise 

10027858 DC  Redusert engstelse Engstelse 

10012804 F * Redusert ernæringsstatus Ernæringsstatus 

10000902 DC  Redusert evne hos pårørende til å 
håndtere regime 

Nedsatt evne til å håndtere regime 

10000902 DC * Redusert evne i familie til å 
håndtere regime 

Nedsatt evne til å håndtere regime 

10042548 DC  Redusert evne til å håndtere 
kontinensutstyr 

Evne til å håndtere regime 

10000885 DC * Redusert evne til å håndtere 
regime 

Evne til å håndtere regime 

10000973 DC * Redusert evne til å spise selv Evne til å spise selv 

10000956 DC * Redusert evne til å utføre 
kroppsvask 

Evne til å utføre kroppsvask 

10027578 DC * Redusert evne til av- og 
påkledning 

Evne til av- og påkledning 

10035134 DC  Redusert evne til deltagelse i 
planlegging av helsehjelp 

Evne til å delta i planlegging av helsehjelp 

10029390 DC  Redusert fatigue Fatigue 

10047444 DC  Redusert fortvilelse Fortvilelse 

10027098 DC  Redusert forvirring Forvirring 

10027889 DC * Redusert frykt Redsel  

10012827 F * Redusert fysisk respons Fysisk respons 

10001177 DC  Redusert gassutveksling Gassutveksling 

10033525 DC  Redusert halvsidig neglekt Halvsidig neglekt 

10000828 DC  Redusert intrakraniell adaptiv 
kapasitet 

Intrakraniell adaptiv kapasitet 

10027098 DC * Redusert konfusjon Konfusjon 

10027120 DC  Redusert maktløshet Maktløshet 

10025557 DC  Redusert minuttvolum Minuttvolum 

10001067 DC * Redusert mobilitet i seng Mobilitet i seng 

10012787 F * Redusert nevrologisk status Nevrologisk status 

10012787 F * Redusert nevrologisk tilstand Nevrologisk status 

10051501 DC * Redusert oppmerksomhet Oppmerksomhet 

10044239 DC * Redusert perifer vevsperfusjon Utilfredsstillende vevsgjennomblødning 

10025087 DC * Redusert psykomotorisk aktivitet Redusert psykomotorisk aktivitet 

10027843 DC  Redusert psykomotorisk uro Psykomotorisk uro 

10001316 DC * Redusert pusteevne Spontan ventilasjon 

10027889 DC  Redusert redsel Redsel  

10027938 DC * Redusert risiko for selvmord Risiko for selvmord 

10000892 DC  Redusert samfunnsevne til å 
håndtere regime 

Redusert evne til å håndtere regime 

10027938 DC  Redusert selvmordsrisiko Risiko for selvmord 

10050070 DC  Redusert sosial isolasjon Sosial isolasjon 

10012940 F * Redusert status Status 

10027929 DC  Redusert stress Stressbelastning 

10027794 DC  Redusert stress hos omsorgsgiver Stress hos omsorgsgiver 

10027756 DC  Redusert stress relatert til 
omplassering 

Stress relatert til omplassering 

10001033 DC * Redusert svelgeevne Svelgeevne 

10047459 DC  Redusert tilbaketrekningsatferd Tilbaketrekningsatferd 

10029390 DC * Redusert tilstand av ekstrem 
tretthet 

Fatigue 

10033525 DC * Redusert unilateral neglekt Halvsidig neglekt 

10027917 DC  Reduserte smerter Smerter 

10016582 F  Refleks Fysisk respons 

10026784 DC  Refleksinkontinens Refleksinkontinens 

10026784 DC * Refleksinkontinens Refleksinkontinens 

10026853 F  Refleksinkontinens Urininkontinens: Ikke viljestyrt urintap som oppstår ved nokså 
forutsigbare intervaller når et visst blærevolum er oppnådd 
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10016609 F  Regime Plan 

10042524 F  Regime for bruk av 
kontinensutstyr 

Regime 

10023651 F  Regime for diagnostisk test Regime 

10031223 F  Regime for enteral ernæring Regime 

10032166 F  Regime for nefrostomistell Regime 

10031281 F  Regime for øyestell Regime 

10032215 F  Regime for parenteral ernæring Regime 

10032236 F  Regime for peritoneal dialyse Regime 

10030850 F  Regime for pleie av bryst Regime 

10032262 F  Regime for post-partum stell Regime 

10033212 F  Regime for reisehelse Regime 

10044857 F  Regime for respiratorbehandling Regime 

10033283 F  Regime for stell av urinkateter Regime 

10032790 F  Regime for stomistell Regime 

10033174 F  Regime for tracheostomistell Regime 

10016498 A  Registrere Beskrive: Angi bevis eller informasjon som redegjør for noe som har 
skjedd eller har blitt sagt. 

10016613 A  Regulere Kontrollere: Justere noe for å oppnå et ønsket resultat. 

10016645 A  Rehabilitere Gjenopprette: Restituere hensiktsmessige funksjoner eller et normalt liv 
ved hjelp av trening, spesielt etter sykdom. 

10032611 F  Rehabiliteringsregime Regime 

10016507 F * Rekonvalesens Status: Fremme eller gjenvinne styrke, helse, normal tilstand eller 
livsopphold 

10021885 DC  Rektal forstoppelse Rektal forstoppelse 

10016569 M  Rektal sonde Gastrointestinal sonde 

10016553 L  Rektalt Administrasjonsvei 

10016548 L  Rektum Kroppshulrom 

10013754 A * Rekvirere Håndtere: Gi en ordre, etterspørre levering av noe. 

10032624 F * Relasjonelle forhold Status 

10016684 F  Relasjoner Psykososial struktur 

10016678 A  Relasjonsbygging Oppfølging: Etablere eller videreføre forbindelse med en eller flere 
individer, kommunisere og påvirke hverandre. 

10035737 F  Relasjonsproblem Relasjonsstatus 

10032624 F  Relasjonsstatus Status 

10016678 A * Relatere Oppfølging: Etablere eller videreføre forbindelse med en eller flere 
individer, kommunisere og påvirke hverandre. 

10026750 J  Relativ vurderingsstatus Tilstand 

10016728 F * Religiøs overbevisning Livssyn: Egne religiøse overbevisninger og evne til å utføre eller la være 
å utføre handlinger på bakgrunn av  og prinsipper, religiøs tro som 
gjennomsyrer, integrerer og opphøyer ens biologiske og psykologiske 
natur. 

10016728 F  Religiøs tro Livssyn: Egne religiøse overbevisninger og evne til å utføre eller la være 
å utføre handlinger på bakgrunn av  og prinsipper, religiøs tro som 
gjennomsyrer, integrerer og opphøyer ens biologiske og psykologiske 
natur. 

10016737 F  Religiøse tjenester Tjenester 

10016759 M  Reminisensterapi Terapi 

10004444 A  Rengjøre Utførelse: Fjerne skitt eller forurensning, fjerning av søppel. 

10050626 IC  Rengjøre munnslimhinne Rengjøre 

10050635 IC  Rengjøre tunge Rengjøre 

10020942 F  Renovasjonstjenesten Tjenester: Tilgang til passende lagring, samling, behandling og fjerning 
av avfall. 

10016181 A  Rense Desinfisere: Bruk av antiseptika, befri noe fra urenhet. 

10016841 F  Reproduksjonssystem Kroppssystem 

10050402 F  Resiliens Status 

10037085 M  Respirasjonsbehandling Terapi 

10016904 F  Respirasjonsfrekvens Frekvens: Respirasjonsfrekvens vanligvis som åndedrag per minutt. 

10016958 M  Respirasjonshjelpemiddel Redskap 

10016915 F  Respirasjonsrytme Rytme 

10016962 F  Respirasjonsstatus Fysiologisk status 

10016970 F  Respirasjonssystem Kroppssystem 

10051909 M  Respirasjonsterapeut Helsepersonell 

10051586 IC  Respirasjonsterapi Respirasjonsterapi 

10044842 M  Respirator Respirasjonshjelpemiddel 

10050642 F  Respiratoravvenning Regime 
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10032653 F  Respiratorisk acidose Ubalanse i syre-base nivå 

10032669 F  Respiratorisk alkalose Ubalanse i syre-base nivå 

10017004 A  Respondere Handling: Svare på, respondere på utspill. 

10017015 F  Respons på anestesi Respons på legemiddel 

10017070 F  Respons på behandling Fysisk respons 

10017027 F  Respons på blodprodukter Respons på behandling 

10033404 F  Respons på enteral ernæring Respons på behandling 

10025127 F  Respons på inaktivitet Svekket fysisk respons 

10017043 F  Respons på legemiddel Respons på behandling 

10017043 F * Respons på medikament Respons på behandling 

10017058 F  Respons på parenteral ernæring Respons på behandling 

10039849 F  Respons på pasientstyrt 
smertelindring 

Respons på smertebehandling 

10034466 F  Respons på prosedyre Respons på behandling 

10017089 F  Respons på respiratoravvenning Respons på behandling 

10034450 F  Respons på smertebehandling Respons på behandling 

10034450 F * Respons på smertelindring Respons på behandling 

10039854 F  Respons på sykepleiekontrollert 
analgetika 

Respons på smertebehandling 

10039854 F * Respons på sykepleiekontrollert 
smertelindring 

Respons på smertebehandling 

10017062 F  Respons på temperaturregulering Respons på behandling 

10036410 F  Respons på terapi Respons på behandling 

10017036 F  Respons på væskebehandling Respons på behandling 

10017089 F * Respons på ventilatoravvenning Respons på behandling 

10016507 F * Restitusjon Status: Fremme eller gjenvinne styrke, helse, normal tilstand eller 
livsopphold 

10019249 F * Restitusjon etter kirurgi Bedringsprosess 

10017186 F  Resultat Gjenstand: Konsekvens eller effekt av noe, virkning. 

10002543 F  Resultat av arteriell blodgass Laboratoriesvar: Nivåer av oksygen og karbondioksid i arterielt blod. 

10017193 A  Resuscitere Gjenopprette: Å gjenopplive noe eller noen. 

10008585 M  Retningslinjer Plan 

10042744 F  Retningslinjer for fødselsomsorg Regime 

10013978 M  Retningslinjer for 
smertebehandling 

Retningslinjer 

10017206 L  Retrobulbært Administrasjonsvei 

10007963 F * Revne Sår: Revne eller sprekk på kroppsoverflaten ledsaget av redusert 
hudelastisitet og evne til å strekkes, røde strekkmerker der man kan se 
underhudsvev. 

10017223 L  Ribben Knokkel 

10005126 M  Rie-målings utstyr Overvåkningsutstyr 

10015007 J  Risiko Potensiale: Forekommer som en mulighet, risiko. 

10042201 DC * Risiko for å bli offer for misbruk: 
Barn 

Offer for barnemisbruk eller -mishandling 

10042238 DC * Risiko for å bli offer for misbruk: 
Eldre 

Offer for mishandling eller misbruk: Eldre 

10042201 DC  Risiko for å bli offer for 
mishandling: Barn 

Offer for barnemisbruk eller -mishandling 

10042238 DC  Risiko for å bli offer for 
mishandling: Eldre 

Offer for mishandling eller misbruk: Eldre 

10044452 DC  Risiko for å bli offer for 
omsorgssvikt 

Offer for omsorgssvikt 

10042303 DC  Risiko for å bli offer for voldsbruk 
fra intimpartner 

Offer for voldsbruk fra intimpartner 

10015285 DC * Risiko for å bli tappet for krefter Maktesløshet 

10015179 DC * Risiko for å føle seg ensom Ensomhet 

10037586 DC  Risiko for å være undervektig Undervekt 

10015011 DC  Risiko for aktivitetsintoleranse Aktivitetsintoleranse 

10023874 DC * Risiko for akutt desorientering Risiko for forvirringstilstand 

10023874 DC  Risiko for akutt forvirringstilstand Risiko for forvirringstilstand 

10032291 DC  Risiko for anafylaktisk sjokk Anafylaktisk sjokk 

10015325 DC * Risiko for åndelig krise Åndelig krise 

10035031 DC  Risiko for apné Apné 

10015024 DC  Risiko for aspirasjon Aspirasjon 

10015030 DC  Risiko for autonom dysrefleksi Autonom dysrefleksi 

10015082 DC  Risiko for avvikende atferd hos 
spedbarn 

Avvikende atferd 
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10017268 DC  Risiko for blødning Blødning 

10051932 DC * Risiko for blodpropp Emboli 

10035008 DC  Risiko for bradykardi Bradykardi 

10041587 DC  Risiko for brekninger og oppkast Brekninger og oppkast 

10041895 DC  Risiko for dehydrering Dehydrering 

10022070 DC  Risiko for delirium Delirium 

10032329 DC  Risiko for depressivt 
stemningsleie 

Depressivt stemningsleie 

10023050 DC * Risiko for desorientering Forvirringstilstand 

10042666 DC  Risiko for diabetisk fotsår Diabetisk fotsår 

10037564 DC  Risiko for diaré Diaré 

10027509 DC  Risiko for dyp venetrombose Dyp venetrombose 

10038495 DC * Risiko for dysfunksjonell 
familiesorg 

Pårørende sorg 

10021735 DC  Risiko for dysfunksjonell sorg Sorg 

10038495 DC  Risiko for dysfunksjonell sorg hos 
pårørende 

Pårørende sorg  

10015325 DC  Risiko for eksistensiell krise Åndelig krise 

10045521 DC  Risiko for eksponering for passiv 
røyking 

Utsatt for passiv røyking 

10045532 DC * Risiko for eksponering for stråling Utsatt for stråling 

10051932 DC  Risiko for emboli Emboli 

10015179 DC  Risiko for ensomhet Ensomhet 

10015122 DC  Risiko for fall Fall 

10038521 DC  Risiko for fallrelatert skade Fallskade 

10032338 DC  Risiko for fødselsdepresjon Risiko for depressivt stemningsleie 

10015271 DC  Risiko for forgiftning Forgiftning 

10033375 DC  Risiko for forsinket 
spedbarnsutvikling 

Spedbarnsutvikling 

10034935 DC  Risiko for forsinket vekst Forsinket vekst 

10015053 DC * Risiko for forstoppelse Obstipasjon 

10023050 DC  Risiko for forvirringstilstand Forvirringstilstand 

10025471 DC  Risiko for høyt næringsinntak Risiko for næringssvikt 

10015030 DC * Risiko for hyperrefleksi Autonom dysrefleksi 

10027328 DC  Risiko for hypertermi Hypertermi 

10017275 DC  Risiko for hypotermi Hypotermi 

10015105 DC  Risiko for inaktivitet Inaktivitet 

10017281 DC * Risiko for ineffektiv vevsperfusjon Vevsgjennomblødning 

10015133 DC  Risiko for infeksjon Infeksjon 

10037627 DC  Risiko for infeksjon i 
munnslimhinner 

Risiko for infeksjon 

10045328 DC * Risiko for infertilitet Fertilitet 

10015011 DC * Risiko for intoleranse for fysisk 
aktivitet 

Aktivitetsintoleranse 

10023256 DC * Risiko for komplikasjoner etter 
fødsel 

Komplikasjoner 

10023256 DC  Risiko for komplikasjoner 
postpartum 

Komplikasjoner 

10023218 DC  Risiko for komplikasjoner relatert 
til fødsel og forløsning 

Komplikasjoner 

10023239 DC  Risiko for komplikasjoner under 
fødsel 

Komplikasjoner 

10023241 DC  Risiko for komplikasjoner under 
forløsning av barnet 

Komplikasjoner 

10023202 DC  Risiko for komplikasjoner ved 
bruk av prevensjon 

Komplikasjoner 

10025245 DC  Risiko for kontaminasjon   Utsatt for kontaminasjon  

10023803 DC  Risiko for krenket verdighet Krenket verdighet 

10041807 DC  Risiko for kryssinfeksjon Kryssinfeksjon 

10015341 DC  Risiko for kvelning Kvelning 

10015167 DC  Risiko for lateksallergi Lateksallergi 

10035008 DC * Risiko for lav puls Bradykardi 

10015180 DC * Risiko for lav selvfølelse i 
spesifikke situasjoner 

Lav selvfølelse 

10037604 DC  Risiko for legemiddelbivirkning Legemiddelbivirkning 

10015285 DC  Risiko for maktesløshet Maktesløshet 

10023021 DC  Risiko for mangelfullt matinntak Matinntak 
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10025561 DC * Risiko for manglende næring Risiko for problem med næringsinntak 

10037604 DC * Risiko for medikamentbivirkning Legemiddelbivirkning 

10037230 DC  Risiko for mestringsproblem Problematisk mestringsprosess 

10032364 DC  Risiko for mestringsproblem hos 
pårørende  

Mestringsprosess hos pårørende  

10032364 DC * Risiko for mestringsproblem i 
familie 

Mestringsprosess hos pårørende  

10037230 DC * Risiko for mestringsvansker Problematisk mestringsprosess 

10032355 DC  Risiko for miljøskade Miljøskade 

10040899 DC  Risiko for misnøye med helsehjelp Tilfredshet med helsehjelp 

10021774 DC  Risiko for motstridende religiøs 
tro 

Problematisk religiøs tro 

10015198 DC  Risiko for nedsatt evne til å utøve 
foreldreansvar 

Evne til å utføre foreldrerollen 

10032270 DC  Risiko for nedsatt evne til 
omsorgsutøvelse 

Evne til omsorgsutøvelse 

10015237 DC  Risiko for nedsatt hudkvalitet Hudkvalitet 

10040945 DC  Risiko for negativ livskvalitet Livskvalitet 

10039865 DC * Risiko for negativ respons på 
pasientstyrt  analgetika 

Respons på pasientstyrt pasientstyrt smertebehandling 

10039865 DC  Risiko for negativ respons på 
pasientstyrt  smertelindring 

Respons på pasientstyrt pasientstyrt smertebehandling 

10039877 DC  Risiko for negativ respons på 
sykepleiekontrollert analgetika 

Respons på sykepleierkontrollert analgetika 

10039877 DC * Risiko for negativ respons på 
sykepleier kontrollert 
smertelindring 

Respons på sykepleierkontrollert analgetika 

10015053 DC  Risiko for obstipasjon Obstipasjon 

10044434 DC  Risiko for omsorgssvikt : Eldre Offer for omsorgssvikt :eldre 

10044406 DC  Risiko for omsorgssvikt: Barn Offer for omsorgssvikt: barn 

10026848 DC * Risiko for overaktiv blære Urgeinkontinens 

10015114 DC  Risiko for overdrevet matinntak Matinntak 

10042031 DC  Risiko for overskudd av 
væskevolum 

Problem med væskevolum 

10032372 DC  Risiko for øyeinfeksjon Risiko for infeksjon 

10021735 DC * Risiko for patologisk sorg Sorg 

10015263 DC  Risiko for perioperativ 
leiringsskade 

Perioperativ leiringsskade 

10023107 DC  Risiko for perioperativ skade Skade 

10015339 DC  Risiko for plutselig uventet 
spedbarnsdød 

Krybbedød 

10027453 DC  Risiko for polyfarmasi Polyfarmasi 

10032338 DC * Risiko for post-partum depresjon Risiko for depressivt stemningsleie 

10015259 DC  Risiko for post-traumatisk 
reaksjon 

Traumereaksjon 

10046420 DC  Risiko for problem med 
fosterutviklingen 

Fosterutvikling 

10015237 DC * Risiko for problem med 
hudkvalitet 

Hudkvalitet 

10046431 DC  Risiko for problem med mage-
tarm 

Problem med mage-tarm 

10023176 DC  Risiko for problem med 
reproduksjon 

Problem med reproduksjon 

10037615 DC  Risiko for problem med søvn Søvnprosess 

10015244 DC * Risiko for problem med 
temperaturregulering 

Problem med temperaturregulering 

10045453 DC  Risiko for problem med urinveier Problem med urinveienes funksjon 

10037224 DC  Risiko for redusert 
ernæringsstatus 

Redusert ernæringsstatus 

10015237 DC * Risiko for redusert hudkvalitet Hudkvalitet 

10038424 DC * Risiko for redusert psykisk status Psykisk tilstand 

10038424 DC  Risiko for redusert psykisk tilstand Psykisk tilstand 

10027411 DC  Risiko for rømming Rømming 

10015302 DC  Risiko for selvdestruktiv atferd Selvdestruktiv atferd 

10015356 DC  Risiko for selvmord Selvmord 

10015318 DC  Risiko for selvskading Selvskading 
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10015180 DC  Risiko for situasjonsbetinget lav 
selvfølelse 

Lav selvfølelse 

10015146 DC  Risiko for skade Skade 

10032408 DC  Risiko for skade under overflytting Overflyttingsskade 

10051945 DC  Risiko for smitte  Smitte 

10051945 DC * Risiko for smitteeksponering Smitte 

10037615 DC * Risiko for søvnproblem Søvnprosess 

10045328 DC  Risiko for sterilitet Sterilitet 

10040457 DC  Risiko for stomikomplikasjoner Stomikomplikasjoner 

10046449 DC  Risiko for stråleskade Stråleskade 

10045532 DC  Risiko for strålingseksponering Utsatt for stråling 

10027787 DC  Risiko for stress hos omsorgsgiver Stress hos omsorgsgiver 

10015292 DC  Risiko for stress relatert til 
omplassering 

Stress relatert til omplassering 

10023225 DC  Risiko for 
svangerskapskomplikasjoner 

Komplikasjoner 

10037314 DC  Risiko for svekket hjertefunksjon Svekket kardiologisk prosess 

10023013 DC  Risiko for svekket næringsinntak Næring 

10015228 DC  Risiko for svekket nerveforsyning 
til  perifer blodkar 

Problem med nevrovaskulær prosess 

10037333 DC  Risiko for svekket nervesystem Prosess i nervesystem 

10037346 DC * Risiko for svekket respirasjon Svekket  respirasjon 

10015244 DC  Risiko for svekket 
temperaturregulering 

Problem med temperaturregulering 

10037346 DC  Risiko for svikt i 
respirasjonssystemet 

Svekket  respirasjon 

10041685 DC  Risiko for sviktende 
skoleprestasjoner 

Skoleprestasjoner 

10032386 DC  Risiko for sykdom Patologisk prosess 

10041296 DC  Risiko for sykehuservervet 
komplikasjoner 

Sykehuservervet komplikasjoner 

10027203 DC  Risiko for tilknytningsproblem 
mellom foreldre og barn 

Foreldre-barn-tilknytning 

10027235 DC  Risiko for tilknytningsproblem 
mellom omsorgsgiver og barn 

Omsorgsgiver-barn-tilknytning 

10015360 DC  Risiko for traume Traume 

10027337 DC  Risiko for trykksår Trykksår 

10025561 DC  Risiko for underernæring Risiko for problem med næringsinntak 

10042049 DC  Risiko for underskudd av 
væskevolum 

Problem med væskevolum 

10023182 DC * Risiko for uønsket graviditet Uønsket svangerskap 

10042737 DC  Risiko for uønsket 
legemiddelinteraksjon 

Respons på legemiddel 

10042737 DC * Risiko for uønsket 
medikamentinteraksjon 

Respons på legemiddel 

10023182 DC  Risiko for uønsket svangerskap Uønsket svangerskap 

10034957 DC  Risiko for uproporsjonal vekst Uproporsjonal vekst 

10026848 DC  Risiko for urgeinkontinens Urgeinkontinens 

10051950 DC  Risiko for urinveisinfeksjon Potensiell infeksjon 

10015082 DC * Risiko for urolig atferd hos 
spedbarn 

Avvikende atferd 

10017281 DC  Risiko for utilfredsstillende 
vevsgjennomblødning 

Vevsgjennomblødning 

10032317 DC  Risiko for utviklingsforstyrrelser 
hos barnet 

Barnets utvikling 

10022487 DC  Risiko for vold Vold 

10012836 F  Risikosvangerskap Svangerskap 

10047213 DC  Risko for sosial isolasjon Sosial isolasjon 

10017309 F  Rituale Tradisjon 

10017299 T  Ritualer i livsfaseoverganger Hendelse eller episode: Seremonier utført for å markere overgang fra en 
livsfase til en annen. 

10050402 F * Robusthet Status 

10017321 F  Rolle Karakteristika: Interaksjon i henhold til implisitt eller eksplisitt sett av 
forventninger, regler eller standarder for atferd forventet av andre. 

10042700 F * Rolle av legemiddelinteraksjon Komplikasjonsrolle 

10027014 F  Rolle som åndelig støtte Støtterolle 

10027005 F  Rolle som emosjonelt støttende Støtterolle 
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10003991 F  Rolle som helsepersonell Rolle som individ 

10017350 F  Rolle som individ Organismerolle 

10027606 F  Rolle som juridisk verge Rolle som individ 

10013426 F  Rolle som klinisk 
ernæringsfysiolog 

Rolle som helsepersonell 

10005283 F  Rolle som par Familierolle 

10051899 F  Rolle som respirasjonsterapeut Rolle som helsepersonell 

10026979 F  Rolle som sosial støtte Støtterolle 

10026998 F * Rolle som støtte til familie Støtterolle 

10026998 F  Rolle som støtte til pårørende Støtterolle 

10027014 F * Rolle som støtter eksistensielt 
verdisyn 

Støtterolle 

10020838 F  Rolle som vitalt tegn Tegnrolle 

10007701 F * Rollen som far Foreldrerolle: Å ivareta ansvar knyttet til det å være mannlig forelder i 
en familie i henhold til egen sosial gruppe og kultur. 

10042771 F  Rollen til fotterapeut Omsorgsgiver rolle 

10027407 F  Rømming Hendelse eller episode 

10016303 L  Røntgenavdeling Avdeling for helsetjenester 

10038756 F  Røykeslutt Ingen tobakksbruk 

10038858 DC  Røykeslutt Røykeslutt 

10032774 M  Røykesluttbehandling Terapi 

10021052 M  Rullestol Kjøretøy 

10021075 F  Rullestolbruk Mobilisering: Flytte kroppen fra et sted til et annet ved bruk av rullestol, 
forflytte seg til og fra rullestol, styre rullestolen med sikkerhet, 
manøvrere over fortauskanter, dørstokker, ramper og andre hindringer 
med en hastighet som varierer fra sakte til moderat og rask. 

10014329 L * Rundt leddet Administrasjonsvei 

10018992 F  Rusmiddelmisbruk Problem med atferd: Misbruk av et kjemisk aktivt stoff for en ikke-
terapeutisk effekt som kan være skadelig for helsen og forårsake 
avhengighetsforhold. 

10022268 DC  Rusmiddelmisbruk Rusmiddelmisbruk 

10017384 F  Rutine Samling av prosesser: Detaljert framgangsmåte som etterfølges 
regelmessig, et sett av vanlige metoder eller aktiviteter, uforanderlig 
eller vanemessig sett av handlinger. 

10041644 F  Rutiner for blæretømming Rutine 

10043401 F  Rutiner for vaginalhygiene Hygienemønster 

10039018 F  Rutiner ved leggetid Rutine 

10003106 L  Rygg Kroppsområde 

10019103 L  Ryggleie Kroppsstilling 

10017210 F  Rytme Status 

10017402 L  Sacrum Kroppsområde 

10017402 L * Sakralt Kroppsområde 

10017563 M  Saks Kirurgisk utstyr 

10013670 M  Salve Materiale 

10043100 IC  Samarbeid med pårørende om å 
skaffe legemiddel 

Samarbeid 

10004542 A  Samarbeide Relasjonsbygging: Arbeide i fellesskap med en eller flere personer. 

10042970 IC * Samarbeide med  helsepersonell 
om medikamentregime 

Samarbeide 

10040435 IC  Samarbeide med 
ernæringsfysiolog 

Samarbeide 

10035887 IC * Samarbeide med familie Samarbeide 

10043100 IC * Samarbeide med familie om å 
skaffe  legemiddel 

Samarbeide 

10043100 IC * Samarbeide med familie om å 
skaffe medikament 

Samarbeide 

10023554 IC  Samarbeide med farmasøyt Samarbeide 

10043090 IC  Samarbeide med farmasøyt om å 
skaffe  legemiddel 

Samarbeide 

10043090 IC * Samarbeide med farmasøyt om å 
skaffe  medikament 

Samarbeide 

10050378 IC  Samarbeide med fysioterapeut Samarbeide 

10052179 IC  Samarbeide med helsepersonell Samarbeide 

10043116 IC  Samarbeide med helsepersonell 
om å skaffe legemiddel 

Samarbeide 

10043116 IC * Samarbeide med helsepersonell 
om å skaffe medikament 

Samarbeide 
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10043562 IC  Samarbeide med helsepersonell 
om legemiddelgjennomgang 

Samarbeide med helsepersonell 

10042970 IC  Samarbeide med helsepersonell 
om legemiddelregime 

Samarbeide 

10043562 IC * Samarbeide med helsepersonell 
om legemiddelsamstemming 

Samarbeide med helsepersonell 

10030953 IC  Samarbeide med juridisk 
personell 

Samarbeide 

10023565 IC  Samarbeide med lege Samarbeide 

10043163 IC  Samarbeide med omsorgsgiver 
om håndtering av 
legemiddelregime 

Samarbeide 

10043163 IC * Samarbeide med omsorgsgiver 
om håndtering av 
medikamentregime 

Samarbeide 

10035887 IC  Samarbeide med pårørende  Samarbeide 

10035873 IC  Samarbeide med pasient Samarbeide 

10039574 IC  Samarbeide med pasient om plan 
for amming 

Samarbeide 

10038261 IC  Samarbeide med religiøse 
tjenester 

Samarbeide 

10038274 IC  Samarbeide med skole Samarbeide 

10039601 IC  Samarbeide med smertespesialist Samarbeide 

10023577 IC  Samarbeide med sosionom Samarbeide 

10039416 IC  Samarbeide med tverrfaglig team Samarbeide 

10043995 IC  Samarbeide med tverrfaglig team 
om sårbehandling 

Samarbeide 

10030930 IC  Samarbeide om 
elektrolyttbehandling 

Samarbeide 

10039812 IC  Samarbeide om igangsetting av 
sykepleier kontrollert analgetika 

Samarbeide 

10039812 IC * Samarbeide om igangsetting av 
sykepleier kontrollert 
smertelindring 

Samarbeide 

10004561 IC  Samarbeide om iverksetting av 
pasientstyrt  analgetika 

Samarbeide 

10004561 IC * Samarbeide om iverksetting av 
pasientstyrt  smertelindring 

Samarbeide 

10026190 IC  Samarbeide om kostholdsregime Samarbeid 

10039831 IC  Samarbeide om plan for 
smertebehandling 

Samarbeide 

10039831 IC * Samarbeide om plan for 
smertelindring 

Samarbeide 

10030948 IC  Samarbeide om væskebehandling Samarbeide 

10004733 C  Samfunn Gruppe: Mennesker som en sosial enhet eller et kollektivt hele 
forbundet gjennom felles geografisk område, levekår eller interesser. 

10034743 F  Samfunnets mestring Mestring 

10004831 F  Samfunnets rolle Grupperolle 

10004798 F * Samfunnsadministrasjon Håndtere: Prosessen med å styre, kontrollere, regulere eller 
gjennomføre samfunnets oppgaver. 

10004798 F  Samfunnsadministrering Håndtere: Prosessen med å styre, kontrollere, regulere eller 
gjennomføre samfunnets oppgaver. 

10004746 F  Samfunnsbasert gruppeprosess Samfunnsprosess: Handlinger og samhandling blant medlemmer i en 
samfunnsgruppe. 

10004812 F  Samfunnsdeltagelse Deltagelse: Engasjement i planlegging, organisering, implementering, 
beslutningstaking og problemløsning for samfunnet. 

10004780 F  Samfunnsledelse Lede: Individer eller grupper som påvirker for å skape endring, oppnå 
målsetninger, håndtere konflikter og  spørsmålsstillinger og sørge for 
veiledning. 

10004820 F  Samfunnsprosess Prosess: Vedvarende interaksjon og mønster av relasjonsbygging blant 
samfunnets medlemmer. 

10004751 F  Samfunnsutvikling Utvikling: Planlagt vekst og ekspansjon skapt av samfunnet. 

10010463 F * Samhandling Atferd: Samspill med hverandre. 

10004574 A  Samle Oppnå: Bringe noe sammen, innsamling. 

10039693 IC  Samle undersøkelser og tiltak 
(Cluster Care) 

Implementere 
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10017965 F  Samleie Utførelse: Seksuelle handlinger hos to mennesker vanligvis av motsatt 
kjønn, seksuell forening med den hensikt å gi gjensidig spenning og 
orgasme. 

10030969 IC  Samling av cervikalceller Samle 

10001986 F  Samling av handlinger Handling 

10001993 F  Samling av kroppsprosesser Kroppsprosess 

10002019 F  Samling av prosesser Prosess 

10002003 F  Samling av ting Enhet 

10039686 F  Samling av undersøkelse og tiltak 
(Cluster Care) 

Regime 

10023583 J * Sammensatt Kompleksitet 

10022206 F * Sammensatt legemiddelregime Legemiddelregime 

10022983 DC  Sammensatt legemiddelregime Sammensatt legemiddelregime 

10022206 F  Sammensatt medikamentregime Legemiddelregime 

10022983 DC * Sammensatt medikamentregime Sammensatt legemiddelregime 

10023596 F  Sammensatt regime Regime 

10006810 T * Sammentreff Hendelse eller episode 

10010463 F * Samspill Atferd: Samspill med hverandre. 

10019436 A  Samtale Kommunikasjon: Konversere ved hjelp av verbalt språk, artikulere ord. 

10004981 F  Samtykke Status 

10038316 DC  Sanitære problem Sanitære forhold 

10038033 F  Sanitære problem Status 

10017487 M  Sanitetsbind Absorberende eller samlende utstyr 

10014270 F  Sanseinntrykk Prosess i nervesystem: Bevisst mental registrering av sensoriske stimuli, 
forståelse av objekter eller andre data gjennom sansene. 

10018358 M  Såpe Materiale 

10018009 A  Såpevaske Rengjøre: Vaske med vann og rengjøringsmidler for å gjøre rent og 
fjerne mikroorganismer. 

10021178 F  Sår Svekket kroppsdel: Lesjon av vev vanligvis forbundet med fysisk eller 
mekanisk skade, avskrapning og uthuling av vev, serøs, blodig eller 
purulent sekresjon, erytem og ødem, blemmer og oppbløtt og unormal 
hud rundt såret, økt hud, sårlukt, smerter rundt såret. 

10021227 M  Sårbandasje Tildekningsutstyr 

10021204 M  Sårdren Dren 

10021197 M  Sårklips Kirurgisk utstyr 

10045131 IC * Sårskift Bytte 

10021243 F  Sårsmerter Hudsmerter: Følelse av smerte som stammer fra sår og såromgivelser, 
avhengig av type sår, vanligvis beskrevet enten som skarp, skjærende 
smerte eller matt, verkende, gnagende, øm smerte, med mindre skaden 
har ødelagt nerveendene og smertesansen. 

10021258 L  Sårsted Kroppsområde 

10033347 IC  Sårstell Handling 

10021236 F  Sårtilheling Helbredelsesprosess 

10017585 A * Screene Undersøke: Skille mellom de som har en sykdom eller et annet fenomen 
og de som ikke har det. 

10045022 IC  Screene depressivt stemningsleie Screene 

10045476 IC  Screene for alkoholmisbruk Masseundersøkelse 

10032695 IC  Screene for barns utvikling Masseundersøkelse 

10032703 IC  Screene for hørsel Masseundersøkelse 

10038578 IC  Screene for kreft Masseundersøkelse 

10041249 A  Screene for kreft Masseundersøkelse 

10046496 IC  Screene for legemiddelmisbruk Masseundersøkelse 

10017571 IC * Screene for misbruk Masseundersøkelse 

10017571 IC  Screene for mishandling Masseundersøkelse 

10017592 IC  Screene for rusmiddelmisbruk Masseundersøkelse 

10032719 IC  Screene for spedbarnsutvikling Masseundersøkelse 

10032735 IC  Screene for syn Masseundersøkelse 

10038584 IC  Screene for tuberkulose Masseundersøkelse 

10041231 A  Screene for tuberkulose Masseundersøkelse 

10035199 IC  Screene nyfødte før utskrivelse Masseundersøkelse 

10032726 IC  Screene pasient Masseundersøkelse 

10038836 IC  Screening for tobakksbruk Masseundersøkelse 

10040160 DC  Sedasjon Sedasjon 

10040156 F  Sedasjon Status 

10017626 F  Sekresjonsprosess Kroppsprosess: Kjertelproduksjon og uttømming av et hormon, kjemisk 
eller flytende substans med en spesiell hensikt, inn i et hulrom, organ 
eller til blodet eller overflaten av hud. 
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10017635 F  Sekret Kroppslig substans 

10017977 F  Seksualitet Prosess i reproduksjonssystem: Evnen til å delta i samleie og for mannen 
evnen til å ejakulere. 

10017949 F  Seksuell atferd Atferd 

10017954 F  Seksuell trakassering Aggressiv atferd: Seksuelt motiverte handlinger, fysisk eller verbalt, som 
medfører krenkelse av en eller flere personer, utøvelse av makt og 
innskrenkning av et offers rett til like muligheter, privatliv og frihet fra 
angrep. 

10017688 F  Selvbevissthet Problem med livssyn: Oppfatning av seg selv om å være en person 
separat og adskilt fra andre, å ha personlige grenser, å være et individ 
med erfaringer, ønsker og handlinger. 

10017776 F  Selvbilde Livssyn: Mønster av persepsjoner eller overbevisninger om seg selv. 

10017707 F  Selvdestruktiv atferd Problem med atferd: Utførelse av en selvpåført aktivitet hvor hensikten 
er å skade seg selv, vold rettet mot seg selv. 

10027424 DC  Selvdestruktiv atferd Selvdestruktiv atferd 

10017642 F * Selverkjennelse Forståelse: Være klar over egne tilbøyeligheter til å utføre eller la være å 
utføre handlinger, 1. ordens handlingsmotiv. 

10029446 DC * Selverkjennelse Selvinnsikt 

10017724 F  Selvfølelse Selvbilde: Oppfatning av seg selv og syn på egen verdi og egne evner, 
verbalisering av syn på seg selv, tillit til seg selv, verbalisering av 
selvakseptering og selvbegrensinger, utfordring av negative bilder av seg 
selv, aksept av ros og oppmuntring så vel som konstruktiv kritikk. 

10017642 F * Selvforståelse Forståelse: Være klar over egne tilbøyeligheter til å utføre eller la være å 
utføre handlinger, 1. ordens handlingsmotiv. 

10029446 DC * Selvforståelse Selvinnsikt 

10038760 F  Selvhjelptjenesten Kommunale tjenester 

10017642 F  Selvinnsikt Forståelse: Være klar over egne tilbøyeligheter til å utføre eller la være å 
utføre handlinger, 1. ordens handlingsmotiv. 

10017690 F  Selvkontroll Vilje: Evne til selvoppholdelse og videre liv, håndtere grunnleggende og 
intime behov og aktiviteter i livet. 

10052146 F * Selvmonitorering Overvåke 

10019072 F  Selvmord Selvdestruktiv atferd: Utførelse av selvmordshandlinger som fører til 
døden. 

10024100 F  Selvmordsforestilling Kognitiv svikt 

10002907 F  Selvmordsforsøk Selvdestruktiv atferd: Forsøk på å drepe seg selv 

10024100 F * Selvmordstanker Kognitiv svikt 

10022795 DC  Selvmordstanker Selvmordstanker 

10002660 F  Selvsikker atferd Atferd: Utrykker personlige tanker på en direkte, ærlig og passende 
måte. 

10017795 F  Selvskading Selvdestruktiv atferd: Utførelse av en selvpåført, men ikke dødelig skade 
på seg selv som ødelegger vev, slik som kutt og brannsår, med den 
hensikt å skade seg selv eller for å lette angst. 

10001623 DC  Selvskading Selvskading 

10003168 M  Seng Støtteutstyr 

10003201 M  Sengehest Hjelpemiddel ved immobilisering 

10050456 DC  Sengeleie Sengeleie 

10050397 F  Sengeleie Status 

10009133 L  Sengepost i sykehus Avdeling for helsetjenester 

10016238 M  Sengeteppe Teppe 

10003175 M  Sengetøy Tildekningsutstyr 

10017851 F  Senil tremor Tremor: Fin, dirrende risting, spesielt i hendene, rytmisk hodenikking, 
vanligvis økt risting under målrettede bevegelser; forsterket av angst, 
spenning og bevissthet om egne kroppsbevegelser, primært hos eldre. 

10011455 A  Senke Leire: Legge ned hele kroppen eller deler av kroppen. 

10009893 F * Sensorisk afasi Afasi: Forstyrrelse i forståelse av skriftlig og muntlig språk. 

10024035 F  Sensorisk evne Evne 

10024042 F  Sensorisk sanseinntrykk Sanseinntrykk 

10051403 IC  Sensorisk stimuleringsterapi Sensorisk stimuleringsterapi 

10051398 M  Sensorisk stimuleringsterapi Terapi 

10017867 F  Sensorisk system Kroppssystem 

10022730 DC  Sensorisk utfall Sensorisk evne 

10004127 L  Sentral perifer posisjon Posisjon 

10004115 M * Sentral venekanyle Venøst kateter 

10004127 L * Sentrale del av perifer posisjon Posisjon 

10004104 L  Sentralt Posisjon 

10004115 M  Sentralt venekateter Venøst kateter 
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10017880 F  Separasjonsangst Angst: Fornemmelse av frykt og engstelse på grunn av separasjon fra 
kjente omgivelser og signifikante personer, i utgangspunktet hos 
spedbarn som er separert fra mor eller morsfigur, ledsaget av gråting, 
tårer, sorgreaksjoner, manglende utrykk for emosjoner, løsrivelse, 
fornektelse, resignasjon. 

10036651 A  Seponere Utøvelse: Avslutte administrering eller bruk 

10036667 IC  Seponere intravenøs behandling Seponere 

10036679 IC  Seponere sårdren Seponere 

10036680 IC  Seponere urinkateter Seponere 

10017898 F  Septisk sjokk Sjokk: Akutt perifer sirkulasjonssvikt på grunn av overveldende infeksjon 
i blod med purulens og bakterieflora. 

10003792 L  Sete Kroppsområde 

10011354 A * Sette grenser Begrense: Innskrenke eller begrense atferd. 

10010324 A * Sette inn Utførelse: Sette, tilpasse eller plassere noe i eller inn i en kroppsdel. 

10034200 IC  Sette inn utstyr for vaskulær 
tilgang 

Innsette 

10017912 A  Sette opp Forberede: Plassering av noe i stilling for bruk. 

10016201 A  Sette på eller inn Installere: Plassering, setting, tilpassing av redskaper, utstyr etc. i stilling 
for bruk. 

10016217 IC  Sette på eller inn hemostatisk 
middel 

Sette på eller inn 

10038827 IC  Sette tidspunkt for røykeslutt Etablere 

10011163 L  Side Status 

10032676 F  Sikkerhet Status 

10024026 F  Sikkerhetsregime Regime 

10017441 F  Sikkerhetsrolle Rolle: Å være trygg, fri fra farer, risiko eller skade 

10017439 A  Sikkerhetstiltak Beskytte: Utføre aktiviteter rettet mot forebygging og hindring av 
skader, farer som er kjent spesifikt for å forårsake skader; å utføre 
aktiviteter rettet mot å opprettholde et sikkert miljø, relatert til bruk av 
beskyttende utstyr som hansker og hjelm. 

10037156 F  Sikkerhetstiltak for barn Regime 

10017425 M  Sikkerhetsutstyr Redskap 

10006950 A  Sikre Organisere: Gjøre noe sikkert eller trygt. 

10006966 IC  Sikre kontinuitet i helsehjelp Sikre 

10002320 F  Sinne Negativ emosjon: Følelser som variere fra misnøye til raseri, og som har 
sin opprinnelse i en mental eller fysisk respons på indre eller ytre 
stimuli. 

10045578 DC  Sinne Sinne 

10031015 F  Sinnekontroll Kontroll 

10045699 DC  Sinnekontroll Kontroll over sinne 

10018195 F  Sitte Senke: Bevegelse og forandring av kroppsstilling til oppreist sittestilling 
fra liggende eller stående stilling. 

10018195 F * Sittestilling Senke: Bevegelse og forandring av kroppsstilling til oppreist sittestilling 
fra liggende eller stående stilling. 

10018202 T  Situasjon Prosess 

10000844 DC  Situasjonsbetinget lav selvfølelse Lav selvfølelse 

10004428 F  Sivil ulydighet Sosial prosess: Vise motstand mot lovverket på en ikke-voldelig måte. 

10010952 F  Sjalusi Negativ emosjon: Følelse av mistenksomhet eller fornærmelse i 
rivalisering om kjærlighet eller varme følelser, følelsen av sjalusi er 
rettet mot andre istedenfor en selv; sjalusi forekommer for eksempel 
mellom søsken. 

10018050 F  Sjokk Svekket sirkulasjonsprosess: Sirkulasjonssvikt med nedsatt venøs 
tilbakestrømming som fører til reduksjon i hjertets minuttvolum, 
inadekvat blodgjennomstrømming, tap av sirkulatorisk volum, 
livstruende cellulær dysfunksjon; assosiert med intens uro, svakhet, 
svetting, kortpustenhet, hypotensjon, arytmi, larynxødem, kvalme og 
diaré , dramatisk fall i blodtrykk, kald hud, tachykardi og oliguri. 

10029936 DC  Skade Skade 

10010284 F  Skade Traume 

10029530 F * Skade etter misbruk Skade 

10029530 F  Skade etter mishandling Skade 

10010297 F  Skadefrekvens Frekvens: Hyppighet av hendelser med tilsiktet eller utilsiktet fysisk 
skade, eller vevskade i en definert populasjon over en spesifikk periode. 

10010297 F * Skaderate Frekvens: Hyppighet av hendelser med tilsiktet eller utilsiktet fysisk 
skade, eller vevskade i en definert populasjon over en spesifikk periode. 

10020179 A * Skadestedssortering Prioritere: Fastslå hastegrad i behandling av skader, akutte sykdommer 
etc. 
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10015935 A * Skaffe Distribuere: Gjøre noe klart for noen. 

10043003 IC * Skaffe doseringseske til 
legemidler 

Sørge for 

10043003 IC * Skaffe doseringseske til 
medikamenter 

Sørge for 

10039158 IC * Skaffe hjelpemiddel Sørge for 

10043205 IC * Skaffe hjelpemiddel for 
gjenkalling av minner 

Sørge for 

10043205 IC * Skaffe hjelpemiddel for 
reminisens 

Sørge for 

10043057 A  Skaffe legemiddel Innhente 

10043003 IC * Skaffe legemiddeldosett Sørge for 

10043057 A * Skaffe medikament Innhente 

10024527 IC * Skaffe sikkerhetsutstyr Sørge for 

10037367 IC  Skaffe støtteutstyr Sørge for 

10024493 IC * Skaffe undervisningsmateriell Sørge for 

10039714 IC  Skaffe utstyr for ekstern 
nevrostimulering 

Sørge for 

10017996 F  Skamfølelse Emosjon: Følelse av tap av selvrespekt på grunn av feilaktig, uredelig 
eller tåpelig atferd; følelse av skam rettes mot en selv istedenfor mot 
andre. 

10046761 DC  Skamfølelse Skamfull 

10004162 A * Skifte Utførelse: Erstatte en ting med en annen. 

10050332 IC  Skifte bleie Bytte 

10045131 IC  Skifte sårbandasje Bytte 

10018633 M  Skinne Hjelpemiddel ved immobilisering 

10005491 A  Skjære Utførelse: Forkortelse, fjernelse eller å dele noe. 

10018667 M  Skje Hjelpemiddel ved spising 

10018045 F  Skjelving Temperaturregulering: Ufrivillig gysning eller rykning med 
muskelsammentrekninger eller kuldefølelse forbundet med fall i kropps, 
bivirkning av anestesi eller frysefasen av feberreaksjon. 

10022846 DC * Skjelving Tremor 

10017851 F * Skjelving relatert til alderdom Tremor: Fin, dirrende risting, spesielt i hendene, rytmisk hodenikking, 
vanligvis økt risting under målrettede bevegelser; forsterket av angst, 
spenning og bevissthet om egne kroppsbevegelser, primært hos eldre. 

10015864 A * Skjerme Forebygge: Holde noen eller noe i sikkerhet fra noe eller ta 
forholdsregler mot noe. 

10017537 L  Skole Sosialstruktur: Struktur planlagt og bygget for utdannelse og opplæring. 

10017544 T  Skolealder Barndomsperiode 

10038067 M  Skolehelsetjeneste Helsetjeneste 

10037765 F  Skoleoppmøte Oppmøte 

10017559 F  Skoleprestasjoner Evne: Kapasitet i samsvar med alder til å imøtekomme etablerte 
standarder for skolen og det året eleven/studenten studerer; relatert til 
studentens helse, læringsevne, studiemetode og undervisningskvalitet. 

10038219 F  Skoletjeneste Tjeneste 

10016433 M  Skriftlig læremateriell Kommunikasjonshjelpemiddel 

10017603 L  Skrotum Komponent i det mannlige reproduksjonssystem 

10017619 A  Skrubbe Rengjøre: Gni hardt, spesielt med en stiv børste. 

10008619 F  Skuddsår Traumatisk sår: Sår forsaket av skudd og klassifisert som inngangssår, 
utgangssår og sporsår. Inngangssår har varierende virkning på vev, for 
eksempel virkning av kulen i seg selv eller brannsår fra krutt, i samsvar 
med avstanden våpenet er avfyrt fra. En kule kan bore seg gjennom 
kroppen, stoppe på innsiden av kroppen, skade kroppens overflate eller 
skrape hudoverflaten, avhengig av avstand og kulens og kroppens 
vinkel. 

10041174 L  Skulder Kroppsområde 

10008603 F  Skyldfølelse Negativ emosjon: Fornemmelse av å ha gjort noe galt, intern konflikt 
mellom verdier eller interne spenninger når en ikke klarer å leve opp til 
egendefinerte standarder; følelsen av skyld er rettet mot en selv og ikke 
mot andre. 

10017247 A  Skylle Vaske: Lett vask med rent vann eller andre væsker for å fjerne uønsket 
substans. 

10019869 F  Skypumpe Naturkatastrofe: Kraftig rotasjon av vind ledsaget av en hurtig 
roterende, traktformet sky som vanligvis ødelegger alt på sin vei, virker 
inn på liv og menneskelig utvikling. 

10018336 F  Slangebittallergi Allergi 
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10012288 L  Slimhinne Komponent i kroppens hudsystemet: Tynt keratinfritt lag av naturlig 
dekke av kroppens indre overflater, overflatedekning av hulrom eller 
kanaler som åpner seg til utsiden av kroppen, inklusiv innsiden av munn, 
nese, vagina, fordøyelseskanal, luftveier, genital- og urinveier; 
slimhinner beskytter de underliggende strukturene, utskiller sekreter 
som smører tilknyttede strukturer, absorberer vann, salter og andre 
oppløste stoffer. 

10007362 F  Slimmobilisering Frie luftveier: Fjerning av slim, spytt eller væske fra trakea, bronkier og 
lungene ved å hoste eller spytte. 

10019784 T  Småbarnsalder Barndomsperiode 

10023481 F  Smakssans Evne 

10019458 F  Smakssans Sensorisk sanseinntrykk: Evne til å kjenne smak på grunn av 
smaksorganenes respons på stimuli, kapasitet til å smake mat og drikke. 

10011660 IC  Smertebehandling Håndtere 

10024799 M  Smertebehandlingstilbud Helsetjeneste 

10039934 DC * Smertefull hypersensitvitet Allodyni 

10006435 F  Smertefullt samleie (hos kvinner) Visceral smerter: Smertefullt samleie forårsaket av påtvunget samleie, 
mangelfull seksuell opphisselse eller genital skade knyttet til 
sykdommer, sår i genitale og tilstøtende vev på grunn av barnefødsel 
eller kvinnelig genital lemlestelse. 

10005157 F  Smertekontroll Kontroll 

10025831 DC  Smertekontroll Smertekontroll 

10011660 IC * Smertelindring Håndtere 

10002267 F * Smertelindringseffekt Legemiddelvirkning 

10024799 M * Smertelindringstilbud Helsetjeneste 

10040749 DC * Smertemestring Mestrer smerter 

10040720 F  Smertemestring Mestring 

10013950 F  Smerter Redusert sanseinntrykk: Økning av ubehagelige sanseinntrykk i kroppen; 
vanligvis ledsaget av subjektivt uttrykk for lidelse, grimaser, endring i 
muskeltonus, selvbeskyttende atferd, innsnevret oppmerksomhet, 
endret tidoppfattelse, vegring mot sosial kontakt, nedsatte 
tankeprosesser, forstyrret atferd, rastløshet og tap av appetitt. 

10023130 DC  Smerter Smerter 

10046611 F  Smerter i brystene Smerte 

10004136 F  Smerter under åpningsrier Fødselssmerter: Mild til alvorlig ubehag under første fase av fødselen. 

10013966 F  Smerter ved vannlating Smerter: Smerter i urinrør eller blære med brennende følelse ved 
urinering. 

10039590 M  Smertespesialist Helsepersonell 

10039588 F  Smertespesialistrolle Helsepersonellrolle 

10002279 M  Smertestillende legemiddel Medikament 

10024799 M * Smerteteam Helsetjeneste 

10011543 M  Sminke Materiale 

10044009 F * Smitteeksponering Patologisk prosess 

10009935 A  Snitte Skjære: Lage et kutt i noe. 

10020228 A  Snu Leire: Forårsake stillingsskifte slik at noe eller noen vender i en annen 
retning. 

10017833 F  Snu seg selv Snu: Bevegelse og forandring av kroppsstilling fra side til side og fra 
forsiden til ryggen. 

10005017 A * Søke råd Relasjonsbygging: Søke råd, skaffe informasjon, dele ideer og gjøre 
overveielser i felleskap. 

10043159 IC  Søke råd fra farmasøyt om 
generisk legemiddel 

Konsultere 

10043159 IC * Søke råd fra farmasøyt om 
generisk medikament 

Konsultere 

10005029 IC  Søke råd fra helsepersonell Konsultere 

10021816 IC  Søke råd fra hjemmetjenesten Konsultere 

10043233 IC  Søke råd hos helsepersonell om 
legemiddelbivirkning 

Konsultere 

10043233 IC * Søke råd hos helsepersonell om 
medikamentbivirkning 

Konsultere 

10024331 IC  Søke råd om smertelindring Konsultere 

10019086 F  Solskinn Stråling: Lys, klar og livgivende energikilde fra solsystemet, virker inn på 
liv og menneskelig utvikling. 

10018512 F  Somnolens Nedsatt bevissthet: Malign søvnighet og unaturlig døsighet. 

10040141 DC  Somnolens Somnolens 

10020216 M * Sonde Transportutstyr 
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10008516 F  Sorg Emosjon: Følelse av sorg forbundet med tap eller død som har stor 
betydning, forventet eller aktuelt, sjokk- og vantrofasen.  Utmattelse, 
ekstrem tretthet og døsighet, mental smerte, reaksjoner på smertelig 
tap, gråt eller hulking, uro, fornektelse, sinne, reaksjonsfasen. 
Tilpasning, aksept og nyorientering; utrykk for følelse av tap, innse og 
godta tap, fravær av kroppslig stress, akseptfasen. 

10022345 DC  Sorg Sorg 

10015935 A  Sørge for Distribuere: Gjøre noe klart for noen. 

10027067 IC * Sørge for åndelig støtte Sørge for 

10043185 IC  Sørge for doseringsplan for 
legemiddelinntak 

Sørge for 

10043185 IC * Sørge for doseringsplan for 
medikamentinntak 

Sørge for 

10027067 IC  Sørge for eksistensielle støtte Sørge for 

10027051 IC  Sørge for emosjonell støtte Sørge for 

10026375 IC * Sørge for familieveiledning om 
forventet problem 

Sørge for 

10032522 IC  Sørge for helsefremmende 
tjenester 

Sørge for 

10032533 IC  Sørge for helsefremmende 
tjenester for barnets utvikling 

Helsefremmende tjenester 

10039158 IC  Sørge for hjelpemiddel Sørge for 

10043205 IC  Sørge for hjelpemiddel for 
reminisens 

Sørge for 

10046465 IC  Sørge for koordinering av 
sykepleietjenesten 

Sørge for 

10043003 IC  Sørge for legemiddeldosett Sørge for 

10043589 IC * Sørge for legemiddeldosett med 
tale 

Sørge for 

10042697 IC  Sørge for legemiddelliste Sørge for 

10041161 IC  Sørge for mat Sørge for 

10043003 IC * Sørge for medikamentdosett Sørge for 

10043589 IC  Sørge for medikamentdosett med 
tale 

Sørge for 

10042697 IC * Sørge for medikamentliste Sørge for 

10026375 IC  Sørge for pårørende veiledning 
om forventet problem 

Sørge for 

10026399 IC  Sørge for privatliv Sørge for 

10024504 IC * Sørge for privatliv for åndelig 
behov 

Sørge for 

10024504 IC  Sørge for privatliv for 
eksistensielle behov 

Sørge for 

10024504 IC * Sørge for privatliv for eksistensielt 
verdisyn 

Sørge for 

10041072 IC  Sørge for realitetsorientering Sørge for 

10041086 IC  Sørge for røykesluttbehandling Sørge for 

10024527 IC  Sørge for sikkerhetsutstyr Sørge for 

10027046 IC  Sørge for sosial støtte Sørge for 

10046960 IC  Sørge for støtte for 
egenhåndtering 

Sørge for 

10027067 IC * Sørge for støtte relatert til 
eksistensielt verdisyn 

Sørge for 

10046973 IC  Sørge for støtte til omsorgsgivers  
egenhåndtering 

Sørge for 

10050281 IC  Sørge for trykkavlastende 
madrass 

Sørge for 

10024493 IC  Sørge for undervisningsmateriell Sørge for 

10012261 F  Sorgprosess Psykologisk respons: Prosessen med å oppløse sorg, emosjonell reaksjon 
som hjelper til med å overvinne stort personlig tap, følelse av ekstrem 
tristhet eller tap som behandles gjennom sorgprosessen, bevisst arbeid 
med sorgreaksjoner og emosjoner. 

10018389 F  Sosial isolasjon Redusert status 

10001647 DC  Sosial isolasjon Sosial isolasjon 
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10018406 F  Sosial prosess Prosess: Prosess hvor individer lærer å leve i overensstemmelse med 
forventinger og standarder i en gruppe eller et samfunn; tilegnelse av 
tro, vaner, verdier og akseptert atferd gjennom imitasjon, 
familieinteraksjon og utdanningssystemer; prosedyrer hvor samfunnet 
integrerer individer. 

10018362 F  Sosial samhørighet Sosial prosess: Prosess eller handling for å holde sammen. 

10018410 F  Sosial status Status 

10024074 F  Sosial støtte Fenomen 

10018434 F  Sosial støtte Støtte 

10018423 L  Sosial struktur Gjenstand 

10018391 F  Sosialisering Interaktiv atferd: Gjensidig sosial utveksling, deltagelse i sosiale 
aktiviteter 

10000227 F * Sosialiseringsevne Evne 

10024088 M  Sosionom Helsepersonell 

10018468 F  Sosionomrolle Rolle som helsepersonell 

10018475 M  Sosionomtjeneste Helsetjeneste 

10018097 C  Søsken Familiemedlem 

10018107 F  Søskenrolle Familiemedlemsrolle 

10021653 C  Søster Søsken 

10018182 F  Søsters rolle Søskenrolle 

10041399 F  Søvn Kroppsprosess: Tilbakevendende redaksjon av fysisk aktivitet preget av 
nedsatt bevissthet, ikke våken, ikke bevisst, redusert stoffskifte, 
ubevegelig kroppsstilling, redusert fysisk aktivitet, redusert men lett 
reversibel følsomhet for ytre stimuli. 

10052151 DC * Søvndeprivasjon Problem med søvn 

10018294 F  Søvngjengeri Problem med søvn: Motorisk aktivitet under søvn som vanligvis 
kulminerer i at personen forlater sengen for å bevege seg rundt i søvne, 
varer fra minutter til en halv time, husker ikke episoden i våken tilstand, 
relatert til fatigue, stress eller angst. 

10010330 F * Søvnløshet Problem med søvn: Kronisk manglende evne til å sove eller forbli 
sovende gjennom hele natten eller planlagte søvnperioder på tross av 
behagelig stilling i et passende miljø; økt våkenhet, søvnløshet, ofte 
knyttet til psykiske eller fysiske faktorer som emosjonelt stress, angst, 
smerte, ubehag, anspenthet, forstyrrelser i cerebrale funksjoner og 
rusmiddelbruk. 

10052151 DC  Søvnmangel Problem med søvn 

10027226 DC * Søvnproblem Problem med søvn 

10012929 F * Søvnproblem Søvn 

10018520 F  Spastisitet Problem med muskel-skjelett-system: Ufrivillige sammentrekninger i 
skjelettmuskler, økt muskeltonus, stive muskler og klossete bevegelser. 

10010060 C  Spedbarn Individ 

10010087 T  Spedbarnsalder Utviklingsperiode 

10010073 F  Spedbarnsdødelighet Dødsfrekvens: Relativ hyppighet av dødsfall hos spedbarn. 

10031983 IC  Spedbarnsmassasje Massasje 

10037102 IC  Spedbarnsstell Handling 

10023740 F  Spedbarnsutvikling Menneskelig utvikling 

10006517 F  Spise Spise eller drikke 

10006538 F  Spise eller drikke Utførelse 

10006540 F  Spise- eller drikkemønster Atferd 

10017730 F  Spise selv Spising 

10000166 F * Spiseferdigheter Evne: Å ta mat og væske til munnen. 

10004896 F  Spiseforstyrrelser Problematisk spiseatferd:  Gjentatt spising, uimotståelig trang til å spise 
mat til tross for ikke å være sulten 

10007786 A  Spisehjelp Utførelse: Gi mat eller væske til noen. 

10007819 M * Spisehjelpteknikk Teknikk 

10006529 F  Spisemønster Spise- eller drikkemønster 

10018646 F  Spontan abort Abort: Oppstår uten opplagt årsak eller intervensjon. 

10018651 F  Spontan ventilasjon Ventilasjon 

10016229 M  Spørreskjema Kommunikasjonshjelpemiddel 

10051314 M * Språkterapi Terapi 

10051322 IC  Språktrening Språktrening 

10051314 M  Språktrening Terapi 

10018701 M  Spray Materiale 

10001940 M  Sprayboks Materiale 

10018701 M * Sprayboks Materiale 

10006932 F * Spreng Kroppsprosess 

10019399 M  Sprøyte Transportutstyr 
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10050603 L  Sprukket leppe Leppe 

10050619 DC  Sprukket leppe Sår leppe 

10008070 A  Spyle Vaske: Gjøre rent eller vaske med en strøm av vann under trykk. 

10017456 L  Spyttkjertler Komponent i det gastrointestinale system: Ett av tre par kjertler som 
utskiller serøs væske og sekreter i munnen for å bidra til 
fordøyelsesprosessen. 

10017460 F  Spyttsekresjon Sekresjonsprosess: Prosessen med syntese og sekresjon av spytt fra 
spyttkjertler og slimhinner i munnen, som inneholder vann, mucin, 
salter og fordøyelsesenzymet ptyalin; spytt holder munnen fuktig, 
starter fordøyelsen av stivelse og letter tygging og svelging av mat. 

10018729 A  Stabilisere Vedlikeholde: Gjøre noe slik at det usannsynliggjør endringer. 

10035792 DC  Stabilt stemningsleie Stabilt stemningsleie 

10035785 F  Stabilt stemningsleie Stemningsleie 

10018755 F  Stående stilling Heve: Bevegelse, forandring og posisjonering av kroppen i en oppreist 
stående stilling. 

10018944 F  Stamming Dysfasi: Støtvis uttale av ord, som medfører overdreven nøling, snubling 
og repetisjon av de samme stavelser og forlengete lyder; knyttet til 
skade i taleorganer, hjerne- og nevromuskulære defekter eller 
emosjonelle tilstander. 

10013689 T  Start Status 

10039428 IC  Starte amming Initiere 

10018764 J  Startet Fremgang: Starte eller komme i gang. 

10018793 F  Status Karakteristika: Tilstand hos en person i forhold til andre, en persons 
relative posisjon. 

10026766 F  Status av urinveiene Status 

10019750 F  Status for vevsgjennomblødning Fysiologisk status 

10015534 J  Status på resept Tilstand 

10031210 F  Status som arbeidstaker Status 

10018803 F  Stefarsrolle Farsrolle 

10046412 IC  Stell av åpent sår Sårbehandling 

10031117 IC * Stell av diabetes fotsår Stell av ulcus 

10031117 IC  Stell av diabetes ulcus Stell av ulcus 

10037490 IC  Stell av døde Forberede 

10046113 IC  Stell av dren Handling 

10044679 IC * Stell av duodenalsonde Handling 

10044679 IC  Stell av enteral sonde Handling 

10044679 IC * Stell av ernæringssonde Handling 

10046145 IC  Stell av gastrisk sonde Handling 

10046145 IC * Stell av gastrostomisonde Handling 

10046010 IC * Stell av grå stær Handling 

10032757 IC  Stell av hud Handling 

10031592 IC  Stell av invasivt innstikkssted og 
utstyr 

Handling 

10046010 IC  Stell av katarakt Handling 

10032863 IC  Stell av kirurgisk sår Sårstell 

10046075 IC  Stell av kolostomi Handling 

10046034 IC  Stell av lukket sår Sårstell 

10031690 IC  Stell av malignt sår Sårstell 

10031690 IC * Stell av ondartet sår Sårstell 

10045033 IC  Stell av øre Handling 

10031275 IC  Stell av øye Handling 

10045154 IC * Stell av perinealt område Handling 

10045098 IC  Stell av tannprotese Undervise 

10033208 IC  Stell av traumatisk sår Sårstell 

10032420 IC  Stell av trykksår Stell av ulcus 

10033254 IC  Stell av ulcus Handling 

10033277 IC  Stell av urinkateter Handling 

10045274 IC  Stell av urostomi Handling 

10044679 IC * Stell av ventrikkelsonde Handling 

10046145 IC * Stell av ventrikkelsonde Handling 

10008528 A  Stelle seg selv Hygiene: Børste, se etter og på andre måter holde hud, hår, tenner og 
negler rene. 

10017753 F  Stelle seg selv Stelle seg selv 

10036241 F  Stemningsleie Psykisk status 

10018819 F  Stemorsrolle Morsrolle 

10019231 M  Steril oppdekking Tildekningsutstyr 



*synonym 
 

ICNP 12 February 2020 92 
 

10018826 A  Sterilisere Rengjøre: Gjøre noe fritt for mikroorganismer. 

10018835 F  Stigmatisering Problem med livssyn: Forbinde andre vanære eller skam på grunn av 
tilstedeværelse av en spesiell faktor; ofte forbundet med psykiske 
lidelser, fysisk funksjonshemming, religion eller fortid med kriminell 
atferd. 

10022782 DC  Stigmatisering Stigmatisering 

10006248 M  Stikklaken Absorberende eller samlende utstyr 

10016147 F  Stikksår Traumatisk sår: Sår forårsaket av spiss gjenstand. 

10014788 L * Stilling Tilstand 

10018842 A  Stimulere Utførelse: Anspore eller aktivere noe. 

10051627 IC  Stimulere nyfødt Stimulere 

10019323 M * Sting Kirurgisk utstyr 

10011775 M * Stoff Enhet 

10012005 F * Stoffskifte Samling av kroppsprosesser: Summen av alle kjemiske prosesser som 
fører til vekst, genererer energi, eliminerer avfallsprodukter og regulerer 
kroppens funksjoner relatert til fordeling av næringsstoffer i blod etter 
fordøyelse, økt stoffskiftehastighet relatert til aktivitet, økt kropps, 
hormonell aktivitet eller fordøyelse. 

10020893 M  Stokk Hjelpemiddel ved mobilisering 

10015727 F  Stolthet Emosjon: Følelse av oppløftethet og tilfredshet ved oppnådde 
resultater, kvaliteter og eiendeler som gir en anerkjennelse og styrker 
egenverdi og egen viktighet. 

10018857 L  Stomi Kroppsåpning 

10040442 F  Stomikomplikasjon Komplikasjon 

10032788 IC * Stomipleie Handling 

10032788 IC  Stomistell Handling 

10040403 M  Stomisykepleier Sykepleier 

10011116 J  Stor Størrelse: Over gjennomsnittsstørrelse. 

10043331 DC  Stor mengde vaginal utflod Vaginal utflod 

10018218 J  Størrelse Tilstand 

10019142 A  Støtte Assistere: Gi sosial eller psykisk hjelp til noen for å lykkes, å hindre noen 
eller noe i å mislykkes og hjelpe til med å bære vekt av og opprettholde 
en posisjon, holde oppe. 

10032816 IC  Støtte amming Støtte 

10026491 IC  Støtte bruk av alternativ terapi Støtte 

10032800 IC  Støtte evne til å håndtere regime Støtte 

10032844 IC * Støtte familie Støtte 

10026462 IC * Støtte families 
beslutningsprosesser 

Støtte 

10032859 IC * Støtte families mestringsprosess Støtte 

10026470 IC * Støtte families sorgprosess Støtte 

10026458 IC  Støtte livssyn Støtte 

10032859 IC  Støtte mestringsprosess hos 
pårørende  

Støtte 

10051984 IC * Støtte offer for barnemisbruk Støtte 

10051984 IC  Støtte offer for barnemishandling Støtte 

10051997 IC * Støtte offer for eldremisbruk Støtte 

10051997 IC  Støtte offer for eldremishandling Støtte 

10052011 IC  Støtte offer for incest Støtte 

10052007 IC  Støtte offer for partnervold Støtte 

10032837 IC  Støtte omsorgsgiver under 
avvenning 

Støtte omsorgsgiver 

10032828 IC  Støtte omsorgsgiver under 
toalett-trening 

Støtte omsorgsgiver 

10032844 IC  Støtte pårørende  Støtte 

10026462 IC  Støtte pårørendes 
beslutningsprosesser 

Støtte 

10026470 IC  Støtte pårørendes sorgprosess Støtte 

10044531 IC  Støtte positivt kroppsbilde Støtte 

10019161 IC * Støtte psykisk tilstand Støtte 

10026489 IC  Støtte sorgprosess Støtte 

10046956 F  Støtte til egenhåndtering Fenomen 

10027033 F  Støtte til eksistensielt verdisyn Fenomen 

10041254 IC  Støtte verdig død Støtte 

10046941 F  Støttefunksjon for 
egenhåndtering 

Støtterolle 

10019135 M  Støttegruppe som terapi Terapi 
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10026980 F  Støtterolle Rolle 

10019157 M  Støtteutstyr Utstyr 

10019157 M * Støtteverktøy Utstyr 

10006398 F  Støv Materiale: Små, fine, synlige eller usynlige partikler i luft eller på 
overflater, som lett settes i bevegelse av vind eller gjenstander som 
flyttes på. 

10013230 F  Støy Miljøprosess: Lydomfang og -styrke oppfattet av mennesker. 

10016293 M  Strålebehandling Terapi 

10016293 M * Stråleterapi Terapi 

10016264 F  Stråling Miljøprosess: Utsending av energi som elektromagnetiske bølger eller 
som partikler som virker inn på liv og menneskelig utvikling. 

10016272 F  Strålingseksponering Stråling 

10016286 F  Strålingsskade Skade 

10044755 M  Strekkbehandling Terapi 

10044764 IC  Strekkbehandling Traksjonsbehandling 

10019979 M  Strekkutstyr Redskap 

10018888 F  Stress Redusert status: Følelse av å være anspent og engstelig slik at det ikke 
er mulig å fungere tilstrekkelig, verken fysisk eller psykisk; følelse av 
vantrivsel, relatert til ubehagelige erfaringer, relatert til smerte; følelse 
av fysisk og psykisk tretthet, forstyrrelse av individets psykiske og fysiske 
tilstand. 

10001385 DC  Stress hos foreldre Stress 

10024775 F  Stress hos omsorgsgiver Stress 

10027773 DC  Stress hos omsorgsgiver Stress hos omsorgsgiver 

10016744 F  Stress relatert til omplassering Nedsatt psykisk respons: Evne til å håndtere fysiske og psykiske 
forstyrrelser som et resultat av det å flytte til nye omgivelser. 

10021788 DC  Stress relatert til omplassering Stress relatert til omplassering 

10038675 M  Stresshåndtering Teknikk 

10026797 DC  Stressinkontinens Stressinkontinens 

10026869 F  Stressinkontinens Urininkontinens: Ikke viljestyrt urintap av små mengder eller urindrypp 
som oppstår i relasjon til økt abdominalt trykk forbundet med nysing, 
latter og løft, hopping, løping og trening 

10027794 DC * Stressreduksjon hos omsorgsgiver Stress hos omsorgsgiver 

10018916 L  Struktur Enhet 

10011137 L  Strupehode Komponent i respirasjonssystem 

10018928 F  Studentrolle Rolle som individ: Samspill i henhold til studentidentitet og -ansvar, 
forventet atferd ved det å gå på skole eller være under utdanning, 
primært knyttet til intellektuell og personlig utvikling gjennom 
ungdomsperioden. 

10018937 F  Stupor Nedsatt bevissthet: Dyp søvntilstand med intakt smerterespons. 

10004952 F  Stuvning Redusert status: Overflødig ansamling av blod eller annen væske i en 
spesifikk kroppsdel. 

10006945 A  Styrke  Fremme: Forhøye, forsterke eller forbedre noe som allerede er av god 
kvalitet. 

10018959 L  Subaraknoidalt hulrom Kroppshulrom 

10024090 M  Subkutan injeksjonsteknikk Injeksjonsteknikk 

10041436 M  Subkutan veneport Infusjonsutstyr 

10018963 L  Subkutant Administrasjonsvei 

10018971 L  Subkutant vev Komponent i kroppens hudsystemet 

10018985 L  Sublingualt Administrasjonsvei 

10019001 F  Suge Spise eller drikke: Inndragning av væske i munnen ved bruk av 
leppemuskler og tunge, for eksempel melk fra brystet eller væske fra 
smokken på en tåteflaske. 

10019038 A  Suge ut Rengjøre: Få bort luft eller væske fra et kar eller hulrom slik at det 
produseres et vakuum med den hensikt å fjerne noe. 

10019029 M  Sugeapparat Transportutstyr 

10019017 F  Sugerefleks Refleks: Spedbarnets etablering av særegen tilknytning til mor, å suge 
fra mors bryst og bli ernært, etablering av kontakt, utvikling av en 
forståelse av signaler fra mor, riktig gripetak rundt brystvorter, korrekt 
suging og plassering av tunge, hørbar svelging minst 5 - 10 minutter per 
bryst, løsning av gripetak omkring brystvorter når spedbarnet er 
tilfredsstilt. 

10044890 IC  Suging av luftveier Suge 

10051978 IC  Suging av munnhule Suging 

10051966 IC  Suging via endotrakealtube Suging 

10042083 F  Sult Problem med ernæringsstatus 
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10009259 F  Sult Sanseinntrykk: Følelse av et sterkt ønske om mat, følelsen er ofte 
relatert til munn og mage; smerte og ubehag, svakhetstilstand på grunn 
av matmangel, hånd-til-munn bevegelse, sugebevegelser, rotasjon og 
munnbevegelser hos spedbarn. 

10043298 DC * Sure oppstøt Halsbrann 

10043280 F * Sure oppstøt Problem med gastrointestinale prosess 

10019323 M  Sutur Kirurgisk utstyr 

10019334 A  Suturere Utførelse: Sy sammen et sår. 

10032871 IC  Suturere sår Suturere 

10024897 F  Svakhet Redusert status 

10022880 DC  Svakhet Svakhet 

10015421 F  Svangerskap Prosess i reproduksjonssystem: Tilstand av vekst og næring av et foster 
under utvikling i kroppen, varighet fra ca. 266 dager før fødselen fra 
dagen for befruktning; graviditet er en normal frisk tilstand, men 
medfører hurtige og uunngåelige endringer i kroppens funksjoner; 
begynnelsen av graviditeten er kjennetegnet av opphør av 
menstruasjon, kvalme om morgenen, forstørrede bryster, pigmentering 
av brystvortene. 

10026967 DC  Svekkede munnslimhinner Redusert vevskvalitet 

10012972 F  Svekkede urinveier Prosess i urinveissystem 

10012938 J * Svekket Positiv eller negativ vurdering: Vurdert til negativ status, endret, svekket 
eller uten effekt. 

10023336 DC  Svekket åndelig status Åndelig status 

10047170 DC * Svekket balanse Balanse 

10012634 F  Svekket bevissthet Bevissthet 

10012804 F  Svekket ernæringsstatus Ernæringsstatus 

10025746 DC * Svekket ernæringsstatus Problematisk ernæringsstatus 

10034552 DC * Svekket evne til å håndtere 
økonomi 

Evne til å håndtere egen økonomi 

10000885 DC  Svekket evne til å håndtere 
regime 

Evne til å håndtere regime 

10001005 DC  Svekket evne til forflytning Evne til  forflytning 

10012718 F  Svekket familieprosess Familieprosess: Familie som ikke er i stand til å gjennomføre 
familiefunksjoner og -oppgaver. Familieroller i forandring. Manglende 
familiemål. Likegyldighet til endring. Manglende evne til å erkjenne 
behov for hjelp. Manglende evne til å håndtere spenning, stress og 
krise. Omsorgssvikt i hjemmet. Mistenksomhet overfor andre 
mennesker. Følelse av håpløshet. 

10030035 DC  Svekket fysiologisk status Fysiologisk status 

10012827 F  Svekket fysisk respons Fysisk respons 

10001046 DC * Svekket gangfunksjon Gangfunksjonsevne 

10022920 DC * Svekket helsefremmende atferd Helsefremmende atferd 

10037305 DC  Svekket hjertefunksjon Svekket kardiologisk prosess 

10012532 F * Svekket holdning Holdning 

10022544 DC  Svekket hørsel Hørselsevne 

10001203 DC * Svekket hukommelse Nedsatt hukommelse 

10041093 F  Svekket immunforsvar Prosess i immunforsvar 

10051538 DC  Svekket impulskontroll Impulskontroll 

10012597 F  Svekket kardiologisk prosess Kardiologisk prosess 

10022949 DC * Svekket kardiovaskulært system Kardiovaskulært system 

10012623 F  Svekket kommunikasjon Kommunikasjon 

10023370 DC  Svekket kommunikasjon Kommunikasjonsevne 

10051517 DC  Svekket konsentrasjon Konsentrasjon 

10012955 L  Svekket kroppsdel Strukturell kroppsdel 

10012566 F  Svekket kroppsprosess Kroppsprosess 

10029943 DC * Svekket laktasjon Laktasjon 

10022528 DC  Svekket luktesans Luktesans 

10029943 DC * Svekket melkeproduksjon Laktasjon 

10012647 F  Svekket mestringsprosess Mestring 

10001219 DC * Svekket mobilitet Mobilitetsevne 

10001363 DC * Svekket mobilitet i rullestol Mobilitet i rullestol 

10051419 DC * Svekket munnstatus Munnstatus 

10022642 DC * Svekket muskel-skjelett-funksjon Problem med muskel-skjelett-system 

10023009 DC * Svekket næringsinntak Næringsinntak 

10037322 DC  Svekket nervesystem Prosess i nervesystem 

10052048 F  Svekket nervesystemet Prosess i nervesystemet 

10012787 F  Svekket nevrologisk status Nevrologisk status 
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10012794 F  Svekket nevrovaskulær prosess Nevrovaskulær prosess 

10051501 DC  Svekket oppmerksomhet Oppmerksomhet 

10051419 DC  Svekket oral status Munnstatus 

10023153 DC * Svekket perifer nevrovaskulær 
funksjon 

Svekket nevrovaskulær prosess 

10044239 DC  Svekket perifer sirkulasjon Utilfredsstillende vevsgjennomblødning 

10012815 F * Svekket persepsjon Sanseinntrykk 

10012843 F  Svekket prosess Prosess 

10012718 F * Svekket prosess hos pårørende  Familieprosess: Familie som ikke er i stand til å gjennomføre 
familiefunksjoner og -oppgaver. Familieroller i forandring. Manglende 
familiemål. Likegyldighet til endring. Manglende evne til å erkjenne 
behov for hjelp. Manglende evne til å håndtere spenning, stress og 
krise. Omsorgssvikt i hjemmet. Mistenksomhet overfor andre 
mennesker. Følelse av håpløshet. 

10012993 F * Svekket prosess i blodårene Vaskulær prosess 

10012858 F * Svekket psykologisk respons Psykologisk respons 

10025094 F  Svekket psykomotorisk aktivitet Psykomotorisk aktivitet 

10012862 F  Svekket refleks Refleks 

10012891 F  Svekket respirasjon Prosess i respirasjonssystem 

10023362 DC  Svekket respirasjon Svekket respirasjon 

10012815 F  Svekket sanseinntrykk Sanseinntrykk 

10012606 F  Svekket sirkulasjon Prosess i sirkulasjonssystem 

10047136 DC  Svekket sirkulasjon Svekket sirkulasjonsprosess 

10022748 DC  Svekket syn Synsevne 

10001131 DC  Svekket tannstatus Tannsystem og tenner 

10000863 DC  Svekket tilpasning Tilpasningsevne 

10000925 DC * Svekket utførelse av husarbeid Evne til å utføre husarbeid 

10012993 F  Svekket vaskulær prosess Vaskulær prosess 

10025104 DC  Svekket verbal kommunikasjon Evne til kommunikasjon ved samtale 

10001080 DC * Svekket vevskvalitet Nedsatt vevskvalitet 

10012578 F * Svekket vevskvalitet Vevskvalitet 

10013000 F  Svekket vilje Vilje 

10012760 F * Svekkete slimhinner Slimhinner 

10019347 F  Svelge Spise eller drikke: Passasje av væsker og oppløst mat fra munn gjennom 
hals og spiserør til magen ved bevegelse av tunge og muskler. 

10001033 DC * Svelgebesvær Svelgeevne 

10000236 F  Svelgeevne Evne 

10001033 DC * Svelgeproblem Svelgeevne 

10019352 M  Svelgeteknikk Teknikk 

10014449 F * Svette Kroppslig substans 

10023410 DC  Svikt i egenomsorg Evne til å utføre egenomsorg 

10006160 F  Svimmelhet Redusert sanseinntrykk: Følelse av å besvime eller manglende evne til å 
opprettholde normal balanse i stående eller sittende stilling forbandet 
med forvirring, kvalme og svakhet. 

10045584 DC  Svimmelhet Svimmelhet 

10009926 F  Sykdomsforekomst Frekvens: Relativ hyppighet av individer med en bestemt sykdom 

10009926 F * Sykdomsutbredelse Frekvens: Relativ hyppighet av individer med en bestemt sykdom 

10013379 L  Sykehjem Boform med støttefunksjoner 

10009114 L  Sykehus Virksomhet som utøver helsetjenester 

10041277 F  Sykehuservervet komplikasjon Komplikasjoner 

10041283 DC  Sykehuservervet komplikasjoner Sykehuservervet komplikasjoner 

10009122 T  Sykehusopphold Hendelse eller episode 

10013367 L  Sykepleieklinikk Klinikk 

10039798 IC  Sykepleiekontrollert analgetika Handling 

10013333 M  Sykepleier Helsepersonell 

10039798 IC * Sykepleierkontrollert 
smertelindring 

Handling 

10013346 F  Sykepleierrolle Rolle som helsepersonell 

10013380 M  Sykepleietjeneste Helsetjeneste 

10003255 M  Sykkel Kjøretøy 

10019368 F  Symptom Fenomen: Forandring i kroppen, subjektiv erfaring av forandring i 
kroppens sanseapparat, funksjon eller utseende. 

10025812 F  Symptomkontroll Kontroll 

10025820 DC  Symptomkontroll Symptomkontroll 

10019381 F  Symptomrolle Rolle 



*synonym 
 

ICNP 12 February 2020 96 
 

10018124 F  Syn Sensorisk sanseinntrykk: Evne til å se på grunn av synsorganenes 
respons på stimuli, synskapasitet. 

10023468 F  Synsevne Evne 

10002543 F * Syre-base status Laboratoriesvar: Nivåer av oksygen og karbondioksid i arterielt blod. 

10033491 F  Syre-base-balanse Tilfredsstillende prosess i reguleringssystem 

10029548 F * Syre-base-ubalanse Problem med kroppsregulering 

10032010 F * Syre-base-ubalanse Ubalanse i syre-base nivå 

10032023 F * Syre-base-ubalanse Ubalanse i syre-base nivå 

10032653 F * Syre-base-ubalanse Ubalanse i syre-base nivå 

10032669 F * Syre-base-ubalanse Ubalanse i syre-base nivå 

10033539 DC * Syre-base-ubalanse Ubalanse i syre-base nivå 

10043246 L  Systemisk vene Vene 

10019797 L  Tå Kroppsområde 

10011625 A * Ta ansvar for Handling: Å være ansvarlig for og å bringe i orden noen eller noe. 

10031795 IC * Ta ansvar for enteral ernæring Håndtere 

10011656 IC  Ta ansvar for håndtering av prøve Håndtere 

10023861 IC * Ta ansvar for kostholdsregime Håndtere 

10035825 IC * Ta ansvar for krise Håndtere 

10023888 IC * Ta ansvar for medikament regime Håndtere 

10031880 IC * Ta ansvar for nefrostomistell Håndtere 

10031908 IC * Ta ansvar for parenteral 
ernæringsbehandling 

Håndtere 

10031920 IC * Ta ansvar for peritoneal dialyse Håndtere 

10031949 IC * Ta ansvar for prenatal behov for 
helsehjelp 

Håndtere 

10011687 IC * Ta ansvar for prøve Håndtere 

10011639 IC * Ta ansvar for prøvetaking Håndtere 

10031977 IC * Ta ansvar for stell av urinkateter Håndtere 

10031954 IC * Ta ansvar for stomistell Håndtere 

10011694 IC * Ta ansvar for transport Håndtere 

10023890 IC * Ta ansvar for treningsregime Håndtere 

10046052 IC  Ta arteriell blodprøve Ta prøver 

10011625 A * Ta hånd om Handling: Å være ansvarlig for og å bringe i orden noen eller noe. 

10050674 IC * Ta hånd om alkoholmisbruk Håndtere 

10052133 IC  Ta i bruk motiverende 
intervjuteknikk 

Motiverende intervjuteknikk 

10046068 IC  Ta kapillær blodprøve Ta prøver 

10004588 IC * Ta prøve Samle 

10004002 F  Ta vare på Oppfølging: Gir helsehjelp når nødvendig. 

10019404 F  Tabu Livssyn: Forbud mot bruk av, tilknytning til eller omtale av noe, ofte 
forbundet med unngåelse av bestemt mat eller atferd. 

10019415 F  Tachykardi Arytmi: En unormal hurtig hjerterytme med puls over 100 slag per 
minutt hos voksne. 

10027288 DC  Tachykardi Tachykardi 

10051314 M * Taletrening Terapi 

10018554 M  Taletreningsteknikk Teknikk 

10019443 M  Tampong Absorberende eller samlende utstyr 

10019830 L  Tann Knokkel 

10019853 M  Tannbørste Utstyr for å stelle seg 

10043312 DC * Tannkjøttbetennelse Gingivitt 

10043308 F * Tannkjøttbetennelse Inflammasjon 

10005732 L  Tannklinikk Klinikk: Virksomhet som tilbyr tannlegetjeneste og tannpleie. 

10005750 M  Tannprotese Proteseanordning 

10019848 M  Tannregulering Korrigerende hjelpemiddel 

10005745 F * Tannsystem Kroppssystem 

10037207 F  Tarm motorikk Tarmstatus 

10027681 F  Tarmstatus Status 

10010557 L  Tarmsystem Komponent i det gastrointestinale system 

10041637 F  Tarmtømmingsrutine Rutine 

10043591 M  Tarmtømmingsteknikk ved 
forstoppelse 

Teknikk 

10003609 M  Tarmtreningsteknikk Teknikk 

10007793 M  Tåteflaske Hjelpemiddel ved spising 

10004934 F  Taushetsplikt Pasientrettigheter 

10018130 F  Tegn Fenomen 

10018148 F  Tegn på infeksjon Tegn 
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10037282 F  Tegn til ubehag Tegn 

10018153 F  Tegnrolle Rolle 

10019525 M  Teknikk Behandling 

10038794 M  Teknikk for å redusere risiko Teknikk 

10006322 M  Teknikk for 
legemiddeladministrasjon 

Teknikk 

10017674 M  Teknikk for selvkateterisering Teknikk 

10009957 M  Teknikk ved inkontinenstrening Teknikk 

10019539 M  Telefon Kommunikasjonshjelpemiddel 

10005265 A  Telle Observere: Anvende tall for å bestemme kvantitet. 

10034506 IC  Telle kirurgisk utstyr og bandasjer Telle 

10033951 IC  Telle kirurgisk utstyr og bandasjer 
under operasjon 

Telle 

10044740 IC * Telle radialispuls Måle 

10019556 F  Temperatur Fysisk dimensjon 

10032006 IC * Temperatur måling Måle 

10019644 F  Temperaturregulering Prosess i kroppens reguleringssystem: Kontroll av varmeproduksjon og 
varmetap gjennom fysiologiske mekanismer aktivert gjennom 
hypotalamus, hud og kropps. 

10010143 F * Temporær bosetting Anlegg: Midlertidige bostedsbygninger satt opp med begrenset eller 
ingen formell infrastruktur, ingen sikker rett for beboerne, ingen 
grenselinje på eiendommen; ofte knyttet til overbefolkning/begrenset 
eller ikke noe privatliv og lav levestandard, beliggende i et høyrisiko-
område med økt risiko for sykdom og katastrofer. 

10019560 F  Tendens Status 

10019573 F  Tendens til vandring Tendens 

10001675 DC  Tendens til vandring Tendens til vandring 

10019663 F  Tenkning Handling: Prosessen med å sortere, order og klassifisere tanker, å tenke 
logisk og presentere tanker gjennom tale; forbundet med å være 
målrettet, bruk av begrepsdannelse og endring av mental innstilling. 

10005745 F  Tenner Kroppssystem 

10003293 M  Teppe Sengetøy 

10051346 IC * Terapeutisk berøring Berøringsterapi 

10002349 M  Terapeutisk kontakt med dyr Terapi 

10019628 M  Terapi Samling av handlinger 

10046197 M  Terapi for partner vold Terapi 

10041750 M  Terapi for sinnemestring Terapi 

10036260 IC  Terapi for sinnemestring Terapi for å håndtere sinne 

10019594 A  Teste Evaluere: Utprøve eller undersøke noen eller noe. 

10019600 L  Testikler Komponent i det mannlige reproduksjonssystem 

10017528 A  Tidsplanlegge Planlegge: Lage en plan i forhold til tid, det vil si en tidstabell. 

10019721 T  Tidspunkt eller tidsintervall Fenomen 

10014204 T  Tidssekvens Status: Ting følger etter hverandre, en rekkefølge. 

10016666 T  Tilbakefall Hendelse eller episode: Gjentakelse av sykdom eller tilstand som har 
vært ferdigbehandlet, tilbakevendende symptomer, tilbakefall til 
uønsket tilstand eller vane, tidligere episoder med ferdigbehandling i 
sykehistorien, tidsperiode før symptomer, tilstand eller vaner kommer 
tilbake. 

10017155 A  Tilbakeholde Begrense: Holde noen eller noe innenfor grenser. 

10035422 F * Tilbaketrekning Status 

10039947 DC * Tilbaketrekningssymptomer Abstinenssymptomer  

10038702 F * Tilbaketrekningssymptomer Symptom 

10040754 F  Tilbaketrukket atferd Atferd 

10040765 DC  Tilbaketrukket atferd Tilbaketrukket atferd 

10008117 F  Tilberedning av mat Utførelse: Å sørge for mat og måltider, både i kvantitet og kvalitet, 
tillaging av mat, lagring av mat, servering og fordeling av mat nødvendig 
for det daglige livsopphold. 

10013636 A  Tilby Distribuere: Gi en mulighet for. 

10050313 IC  Tilby drikke Tilby 

10005296 A  Tildekke Utførelse: Plassere noe over deler eller hele kroppen. 

10005306 M  Tildekningsutstyr Redskap 

10025382 F * Tilfredshet med arbeid Status 

10040881 DC  Tilfredshet med helsehjelp Tilfreds med helsehjelp 

10040092 F  Tilfredshet med helsehjelpen Status 

10040102 F  Tilfredshet med 
smertebehandling 

Tilfreds med helsehjelp 
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10040118 DC  Tilfredshet med 
smertebehandling 

Tilfreds med smertehåndtering 

10040118 DC * Tilfredshet med smertelindring Tilfreds smertehåndtering 

10014956 J  Tilfredsstillende Positiv eller negativ vurdering: Vurdert som en positiv tilstand. 

10027634 DC  Tilfredsstillende 
aktivitetstoleranse 

Aktivitetstoleranse 

10052082 DC  Tilfredsstillende aktivt 
bevegelsesutslag 

Aktiv bevegelsesutslag 

10001411 DC  Tilfredsstillende amming Amming 

10028529 DC * Tilfredsstillende åndelig status Åndelig status 

10028398 F  Tilfredsstillende avføringsmønster Eliminasjon av avføring 

10028403 DC * Tilfredsstillende avføringsmønster Tilfredsstillendedefekasjon 

10028691 DC  Tilfredsstillende bedringsprosess 
etter kirurgi 

Bedringsprosess etter kirurgi 

10035479 DC  Tilfredsstillende bedringsprosess 
etter misbruk 

Bedringsprosess 

10035479 DC * Tilfredsstillende bedringsprosess 
etter mishandling 

Bedringsprosess 

10045787 DC  Tilfredsstillende bedringsprosess 
etter seksuelt overgrep 

Status på bedringsprosess 

10040806 F  Tilfredsstillende behandling med 
beroligende middel 

Behandling med beroligende middel 

10028540 DC  Tilfredsstillende berøringssans Evne til å kjenne berøring 

10028731 DC  Tilfredsstillende beslutninger Tilfredsstillende beslutningstaking 

10034893 DC * Tilfredsstillende 
bevegelsesfornemmelse 

Positiv sanseinntrykk 

10035049 F  Tilfredsstillende bilirubinnivå Tilfredsstillende kroppsregulering 

10034373 F * Tilfredsstillende blodglukose Tilfredsstillende  reguleringssystem 

10034373 F  Tilfredsstillende blodsukkernivå Tilfredsstillende  reguleringssystem 

10050528 DC  Tilfredsstillende boligstatus Boligstatus 

10028398 F * Tilfredsstillende defekasjon Eliminasjon av avføring 

10028403 DC  Tilfredsstillende defekasjon Tilfredsstillendedefekasjon 

10034893 DC  Tilfredsstillende dybde sensibilitet Positiv sanseinntrykk 

10028529 DC  Tilfredsstillende eksistensiell 
tilstand 

Åndelig status 

10011747 F  Tilfredsstillende ekteskap Status: Stadig oppfyllelse av ønsker, tilfredsstilt følelser eller bekreftelse 
mellom ektefeller eller partner i familien. 

10033709 DC  Tilfredsstillende 
elektrolyttbalanse 

Elektrolyttbalanse 

10028037 DC * Tilfredsstillende endokrine system Prosess i det endokrinologiske system 

10033713 DC  Tilfredsstillende endokrinologisk 
status 

Endokrinologisk status 

10028276 DC  Tilfredsstillende evne til å 
beskytte 

Evne til å beskytte  

10025348 F  Tilfredsstillende evne til å ta 
beslutninger 

Beslutningsprosess 

10036050 F * Tilfredsstillende 
familiekommunikasjon 

Tilfredsstillende kommunikasjon 

10034762 F * Tilfredsstillende familiemestring Pårørende mestring 

10034770 DC * Tilfredsstillende familiemestring Tilfredsstillende mestring hos pårørende  

10014863 F  Tilfredsstillende familieprosess Familieprosess 

10025232 DC * Tilfredsstillende familieprosess Tilfredsstillende pårørendeprosess 

10014902 F  Tilfredsstillende foreldreomsorg Ernæringsstatus 

10045718 DC  Tilfredsstillende fosterutvikling Fosterutvikling 

10028160 DC  Tilfredsstillende funksjon i lunger 
og luftveier 

Positiv prosess i respirasjonssystem 

10028016 DC  Tilfredsstillende funksjon i mage-
tarm 

Positiv gastrointestinale prosess 

10028139 DC  Tilfredsstillende funksjon i 
perifere blodkar 

Positiv nevrovaskulær prosess 

10028125 DC  Tilfredsstillende funksjon i 
perifere nerver og blodkar 

Positiv nevrovaskulær prosess 

10028160 DC * Tilfredsstillende funksjon i 
respirasjonssystem 

Positiv prosess i respirasjonssystem 

10028604 F  Tilfredsstillende funksjon i 
urinveier 

Prosess i urinveissystem 
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10028615 DC  Tilfredsstillende funksjon i 
urinveier 

Tilfredsstillende funksjon i urinveier 

10036389 DC  Tilfredsstillende fysiologisk status Fysiologisk status 

10027993 DC  Tilfredsstillende gassutveksling Gassutveksling 

10033732 DC  Tilfredsstillende gastrointestinal 
status 

Gastrointestinal status 

10028016 DC * Tilfredsstillende gastrointestinale 
prosess 

Positiv gastrointestinale prosess 

10035077 DC  Tilfredsstillende hjertefunksjon Tilfredsstillende kardiologisk prosess 

10028037 DC  Tilfredsstillende hormonsystem Prosess i det endokrinologiske system 

10028474 F  Tilfredsstillende hud kvalitet Vevskvalitet 

10028501 DC  Tilfredsstillende hudkvalitet Hudkvalitet 

10028426 F  Tilfredsstillende hukommelse Hukommelse 

10028435 DC  Tilfredsstillende hukommelse Tilfredsstillende hukommelse 

10042342 F  Tilfredsstillende hydrering Tilfredsstillende væskebalanse 

10047463 F  Tilfredsstillende immunforsvar Prosess i immunforsvar 

10047471 DC  Tilfredsstillende immunforsvar Tilfredsstillende prosess i immunforsvar 

10047471 DC * Tilfredsstillende immunsystem Tilfredsstillende prosess i immunforsvar 

10035524 DC  Tilfredsstillende 
informasjonsbearbeiding 

Informasjonsbearbeiding 

10028063 DC * Tilfredsstillende interaktiv atferd Interaktiv atferd 

10028071 DC  Tilfredsstillende intrakraniell 
adaptiv kapasitet 

Intrakraniell adaptiv kapasitet 

10035065 F  Tilfredsstillende kardiologisk 
prosess 

Kardiologisk prosess 

10033692 DC  Tilfredsstillende kardiovaskulær 
status 

Kardiovaskulær status 

10033692 DC * Tilfredsstillende kardiovaskulær 
tilstand 

Kardiovaskulær status 

10014828 F  Tilfredsstillende kommunikasjon Kommunikasjon 

10014790 F  Tilfredsstillende 
kommunikasjonsevne 

Kommunikasjonsevne 

10035507 DC  Tilfredsstillende kontinuitet av 
helsehjelp 

Kontinuitet av helsehjelp 

10027112 DC * Tilfredsstillende kunnskap Adekvat kunnskap 

10027344 DC  Tilfredsstillende luktesans Lukteevne 

10014844 F  Tilfredsstillende mestring Mestring 

10022378 DC  Tilfredsstillende mestring Tilfredsstillende mestringsprosess 

10034829 F  Tilfredsstillende mestring hos 
omsorgsgiver 

Mestring hos omsorgsgiver 

10034838 DC  Tilfredsstillende mestring hos 
omsorgsgiver 

Tilfredsstillende mestring hos omsorgsgiver 

10034762 F  Tilfredsstillende mestring hos 
pårørende  

Pårørende mestring 

10034770 DC  Tilfredsstillende mestring hos 
pårørende  

Tilfredsstillende mestring hos pårørende  

10034791 F  Tilfredsstillende mestring i 
samfunnet 

Mestring i samfunnet 

10034801 DC  Tilfredsstillende mestring i 
samfunnet 

Positiv mestring i samfunnet 

10030233 DC  Tilfredsstillende miljøsikkerhet Miljøsikkerhet 

10028689 DC  Tilfredsstillende minuttvolum Minuttvolum 

10028488 DC  Tilfredsstillende munnslimhinner Vevskvalitet 

10033807 DC  Tilfredsstillende muskel-skjelett-
status 

Muskel-skjelett-status 

10027675 DC  Tilfredsstillende nervesystem Prosess i nervesystem 

10034387 F  Tilfredsstillende nevrologisk 
status 

Nevrologisk status 

10033811 DC  Tilfredsstillende nevrologisk 
status 

Tilfredsstillende nevrologisk status 

10028490 DC  Tilfredsstillende nyrefunksjon Nyreprosess 

10028658 DC  Tilfredsstillende omsorgsgiver-
barn tilknytning 

Omsorgsgiver-barn tilknytning 

10027964 DC  Tilfredsstillende opprettholdelse 
av frie luftveier 

Opprettholdelse av frie luftveier 

10036050 F  Tilfredsstillende pårørende 
kommunikasjon 

Tilfredsstillende kommunikasjon 
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10025232 DC  Tilfredsstillende 
pårørendeprosess 

Tilfredsstillende pårørendeprosess 

10028125 DC * Tilfredsstillende perifer 
nevrovaskulær funksjon 

Positiv nevrovaskulær prosess 

10028139 DC * Tilfredsstillende perifer vaskulær 
funksjon 

Positiv vaskulær prosess 

10014863 F * Tilfredsstillende prosess hos 
pårørende  

Familieprosess 

10028092 DC  Tilfredsstillende prosess i muskel-
skjellett funksjon 

Positiv prosess i muskel-skjelett-system 

10027815 F * Tilfredsstillende prosess i 
reproduksjonssystem 

Prosess i reproduksjonssystem 

10038430 DC  Tilfredsstillende psykisk tilstand Psykisk tilstand 

10027532 F  Tilfredsstillende 
reguleringssystem 

Prosess i reguleringssystem 

10045787 DC * Tilfredsstillende rekonvalesens 
etter seksuelt overgrep 

Status på bedringsprosess 

10027815 F  Tilfredsstillende 
reproduksjonsprosess 

Prosess i reproduksjonssystem 

10027827 DC  Tilfredsstillende 
reproduksjonsprosess 

Tilfredsstillende reproduksjonssystem 

10041334 DC  Tilfredsstillende 
respirasjonsmønster 

Spontan ventilasjon 

10028141 DC  Tilfredsstillende 
respiratoravvenning 

Respons på respiratoravvenning 

10033830 DC  Tilfredsstillende respiratorisk 
status 

Respiratorisk status 

10033427 DC  Tilfredsstillende respons på 
enteral ernæring 

Respons på enteral ernæring 

10028670 DC  Tilfredsstillende respons på 
legemiddel 

Respons på legemiddel 

10028670 DC * Tilfredsstillende respons på 
medikament 

Respons på legemiddel 

10036423 DC  Tilfredsstillende respons på terapi Respons på terapi 

10028691 DC * Tilfredsstillende restitusjon etter 
kirurgi. 

Bedringsprosess etter kirurgi 

10027940 DC  Tilfredsstillende rolleutøvelse Evne til å rolleutøvelse 

10011747 F * Tilfredsstillende samliv Status: Stadig oppfyllelse av ønsker, tilfredsstilt følelser eller bekreftelse 
mellom ektefeller eller partner i familien. 

10028063 DC  Tilfredsstillende samspill Interaktiv atferd 

10038328 DC  Tilfredsstillende sanitære forhold Sanitære forhold 

10033853 DC  Tilfredsstillende 
sårgjennomblødning 

Vevsgjennomblødning i sår 

10035096 DC  Tilfredsstillende sårtilheling Sårtilheling 

10040806 F * Tilfredsstillende sedasjon Behandling med beroligende middel 

10028187 DC  Tilfredsstillende seksuell atferd Seksuell atferd 

10028194 DC  Tilfredsstillende seksuell funksjon Seksuell prosess 

10028173 DC * Tilfredsstillende sensorisk 
persepsjon 

Sensorisk sanseinntrykk 

10028173 DC  Tilfredsstillende sensorisk 
sanseinntrykk 

Sensorisk sanseinntrykk 

10028380 DC  Tilfredsstillende sirkulasjon Positiv prosess i sirkulasjonssystem 

10028538 DC  Tilfredsstillende smakssans Evne til å kjenne smak 

10045794 DC  Tilfredsstillende sosial støtte Sosial støtte 

10035106 DC  Tilfredsstillende spedbarnsatferd Tilfredsstillende spedbarnsatferd 

10028059 DC  Tilfredsstillende spiseatferd hos 
spedbarn 

Spisemønster 

10033663 DC  Tilfredsstillende syre- base-
balanse 

Syre-base-balanse 

10033848 DC  Tilfredsstillende 
temperaturregulering 

Tilfredsstillende temperaturregulering 

10033745 DC  Tilfredsstillende tilstand i genitalia 
og urinveiene 

Genitalia og urin status 

10027955 DC  Tilfredsstillende utførelse av 
foreldrerolle 

Evne til å være foreldre 

10014902 F * Tilfredsstillende utøvelse av 
foreldreansvar 

Foreldrerolle 
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10028572 DC  Tilfredsstillende utvikling Utvikling 

10030222 DC  Tilfredsstillende utvikling hos 
barnet 

Barnets utvikling 

10035498 DC  Tilfredsstillende utvikling hos 
eldre voksen 

Utvikling hos eldre voksen 

10038359 F  Tilfredsstillende vannforsyning Vannforsyning 

10047245 DC  Tilfredsstillende vannlating Positiv vannlating 

10027385 F  Tilfredsstillende vekt Vekt 

10028141 DC * Tilfredsstillende 
ventilatoravvenning 

Respons på respiratoravvenning 

10028593 DC  Tilfredsstillende 
vevsgjennomblødning 

Vevsgjennomblødning 

10028474 F * Tilfredsstillende vevskvalitet Vevskvalitet 

10028593 DC * Tilfredsstillende vevsperfusjon Vevsgjennomblødning 

10033853 DC * Tilfredsstillende vevsperfusjon i 
sår 

Vevsgjennomblødning i sår 

10000340 F  Tilgang Status: Evne til å gå inn i eller bruke noe. 

10046624 J * Tilgang på Status 

10046648 F  Tilgang på 
hjerteimplantasjonsutstyr 

Tilstede 

10024821 F  Tilgang til behandling Tilgang 

10041306 F  Tilgang til transport Tilgang 

10041310 DC  Tilgang til transport Transporttjeneste 

10052024 F  Tilgivelse Holdning 

10003238 F  Tilhørighet Psykososial struktur 

10003825 M * Tilkallingsutstyr Kommunikasjonshjelpemiddel 

10002897 F  Tilknytning Interaktiv atferd: Følelsesmessige bånd. 

10027219 DC  Tilknytningsproblem mellom 
omsorgsgiver og barn 

Omsorgsgiver-barn-tilknytning 

10014408 A  Tillate Kontrollere: Gi fullmakt eller mulighet. 

10025934 F  Tillit Emosjon: Følelse av selvtillit, tro på godhet, styrke og pålitelighet av 
andre. 

10003825 M  Tillkallingssystem Kommunikasjonshjelpemiddel 

10001741 F  Tilpasning Mestring: Håndtering av nye situasjoner. 

10000047 F * Tilpasningsdyktighet Evne 

10000047 F  Tilpasningsevne Evne 

10024866 F  Tilpasningsteknikker for 
sensoriske utfall 

Tilpasning 

10001760 A * Tilpasse Organisere: Endre for å tilpasse, bearbeide. 

10051379 L  Tilpasset bolig Boligbygg 

10007499 A  Tilrettelegge Assistere: Gjøre noe lettere for noen. 

10036304 IC  Tilrettelegge for aksept av aldring Tilrettelegge 

10051125 IC  Tilrettelegge for aktiviteter i 
dagliglivet (ADL) 

Tilrettelegge 

10044701 IC  Tilrettelegge for 
avføringskontinens 

Støtte 

10035856 IC  Tilrettelegge for bedringsprosess 
etter alkoholmisbruk 

Tilrettelegge 

10035860 IC  Tilrettelegge for bedringsprosess 
etter legemiddelmisbruk 

Tilrettelegge 

10051187 IC  Tilrettelegge for egenaktivitet Tilrettelegge 

10036273 IC  Tilrettelegge for etterlevelse av 
regime 

Tilrettelegge 

10038196 IC  Tilrettelegge for evne til å 
kommunisere behov 

Tilrettelegge 

10026616 IC  Tilrettelegge for evne til å 
kommunisere følelser 

Tilrettelegge 

10026265 IC  Tilrettelegge for evne til å snakke 
om dødsprosess 

Tilrettelegge 

10040501 IC  Tilrettelegge for evne til 
deltagelse i planlegging av 
helsehjelp 

Tilrettelegge 

10026277 IC  Tilrettelegge for evne til 
rolleutøvelse 

Tilrettelegge 

10035927 IC * Tilrettelegge for familiens evne til 
deltagelse i planlegging av 
helsehjelp 

Tilrettelegge 
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10051156 IC  Tilrettelegge for hvile Tilrettelegge 

10051139 IC  Tilrettelegge for læring Tilrettelegge 

10024417 IC  Tilrettelegge for økonomisk 
bedringsprosess 

Tilrettelegge 

10024417 IC * Tilrettelegge for økonomisk 
gjenoppbygging 

Tilrettelegge 

10024417 IC * Tilrettelegge for økonomisk 
restitusjon 

Tilrettelegge 

10035927 IC  Tilrettelegge for pårørendes evne 
til deltagelse i planlegging av 
helsehjelp 

Tilrettelegge 

10051173 IC  Tilrettelegge for personlig hygiene Tilrettelegge 

10051194 IC  Tilrettelegge for positiv søvn Tilrettelegge 

10051160 IC  Tilrettelegge for selvavledende 
aktivitet 

Tilrettelegge 

10035958 IC  Tilrettelegge for sorg Tilrettelegge 

10051207 IC  Tilrettelegge for sugeteknikk Tilrettelegge 

10024401 IC  Tilrettelegge for tilgang til 
behandling 

Tilrettelegge 

10051380 IC  Tilrettelegge for tilpasset bolig Tilrettelegge 

10044698 IC  Tilrettelegge for urinkontinens Støtte 

10035716 IC  Tilrettelegge impulskontroll Tilrettelegge 

10051141 IC  Tilrettelegge måltid Tilrettelegge 

10018786 J  Tilstand Karakteristika 

10046624 J  Tilstede Status 

10015575 A  Tilstedeværelse Relasjonsbygging: Å være tilgjengelig når behovet er tilstede. 

10014885 F * Tilstrekkelig kunnskap Kunnskap 

10045725 DC * Tilstrekkelig mattilgang Mattilgang 

10014939 F  Tilstrekkelig søvn Søvn 

10024930 DC  Tilstrekkelig søvn Tilstrekkelig søvn 

10045725 DC  Tilstrekkelig tilgang til mat Tilgang til mat 

10019093 A * Tilsyn Overvåke: Å kontrollere fremgang av noen eller noe. 

10017908 F  Tjenester Samling av ting: Tilgjengelighet, plassering og fordeling av systemer som 
ivaretar befolkningens behov og opprettholder felles fordeler. 

10019807 A  Toalettbesøk Hygiene 

10000197 F  Toalettferdigheter Evne: Ivareta aktiviteter ved toalettbesøk knyttet til vannlating og 
avføring. 

10033142 A  Toalettrening Trene 

10004693 M * Toalettstol Absorberende eller samlende utstyr 

10019766 F  Tobakk misbruk Rusmiddelmisbruk: Misbruk av tobakk 

10022247 DC  Tobakk misbruk Tobakkmisbruk 

10027634 DC * Toleranse for aktivitet Aktivitetstoleranse 

10024878 F * Toleranse for aktivitet Positiv status 

10010492 A  Tolke Evaluere: Forstå eller forklare noe. 

10010503 IC  Tolke resultat av arteriell blodgass Tolke 

10033157 L  Topikalt Administrasjonsvei 

10019685 L  Torakalt hulrom Kroppshulrom 

10019692 L  Toraks Kroppsområde 

10004232 M  Toraksdren Tube 

10006305 F  Tørkeperiode Naturkatastrofe: Forlenget tørkeperiode, manglende regn. 

10019869 F * Tornado Naturkatastrofe: Kraftig rotasjon av vind ledsaget av en hurtig 
roterende, traktformet sky som vanligvis ødelegger alt på sin vei, virker 
inn på liv og menneskelig utvikling. 

10006367 F  Tørr hud Problem med hud: Ujevn, skjellet epidermis, med risiko for 
sprekkdannelse, spesielt på hender, føtter og over fremstående 
beinpartier som albuer og knær. 

10047073 DC  Tørr hud Tørr hud 

10050619 DC * Tørr leppe Tørr leppe 

10006351 F  Tørre slimhinner Problem med slimhinner: Minsket fuktighet forårsaket av dehydrering 
eller sykdom. 

10020180 L  Torso Kroppsområde 

10037847 DC  Tørst Tørst 

10019671 F  Tørste Sanseinntrykk: Følelse av et ønske om å drikke vann eller annen væske 
relatert til munn og hals, tørre slimhinner i munn og hals. 

10019876 J  Total Utstrekning 

10026807 DC  Total urininkontinens Total urininkontinens 

10026876 F  Total urininkontinens Urininkontinens 
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10002589 M * Tøy Tildekningsutstyr 

10019980 F  Tradisjon Livssyn: Skikker, tro, regler, ritualer, symboler og myter, overlevert 
verbalt eller ved praksis, som fungerer som et middel for å skape en 
enhet gjennom generasjoner og historien. 

10038005 F  Tradisjoner ved død Tradisjon 

10019922 L  Trakea Komponent i respirasjonssystem 

10006868 M * Trakeal tube Tube 

10019933 L  Trakeostomi Stomi 

10033161 IC  Trakeostomi stell Handling 

10019951 M  Trakeotomi Kirurgi 

10044755 M * Traksjonsbehandling Terapi 

10044764 IC * Traksjonsbehandling Traksjonsbehandling 

10020011 L  Transdermalt Administrasjonsvei 

10051670 A  Transfusjon Utførelse 

10051102 M  Transkutant elektrisk 
nervestimulerende utstyr 

Utstyr 

10020053 M  Transplantasjon Kirurgi 

10020076 A  Transportere Utførelse: Bære eller flytte noe fra et sted til et annet. 

10020095 IC  Transportere pasient Transportere 

10020069 F  Transporttjenester Tjenester: Tilrettelegging for tilgang til passende og rimelig transport i 
samsvar med befolkningens behov. 

10020082 M  Transportutstyr Utstyr  

10020122 F  Traumatisk sår Sår: Uventet vevsødeleggelse på kroppens overflate relatert til mekanisk 
skade som skyldes skade eller ulykke; uregelmessig skade av hud, 
slimhinne eller vev, smertefullt og ømt vev, drenasje og tap av serum og 
blod. Assosiert med urent, skittent, infisert vev. 

10030088 DC  Traumatisk sår Traumatisk sår 

10020105 F  Traume Patologisk prosess 

10051071 M * Traumebehandling Terapi 

10051615 IC * Traumebehandling Traumeterapi 

10001597 DC  Traumereaksjon etter voldtekt Traumereaksjon etter voldtekt 

10027668 DC  Traumereaksjon etter voldtekt er 
bedret 

Traumereaksjon etter voldtekt 

10020114 F  Traumerespons Nedsatt psykisk respons 

10016357 F  Traumerespons etter voldtekt Traumerespons: Ikke hensiktsmessig respons som oppstår etter voldtekt 
assosiert med en uorganisert livsstil og langvarig prosess med 
omstrukturering av livsstil. 

10051071 M  Traumeterapi Terapi 

10051615 IC  Traumeterapi Traumeterapi 

10006230 A  Trekke ut Fjerne: Dra ut væsker. 

10020146 F  Tremor Problem med muskel-skjelett-system: Rytmisk, uhensiktsmessig 
skjelving, risting; ufrivillig veksling mellom muskelsammentrekning og 
avslapning av opponerende muskelgrupper med forverring under 
målrettede bevegelser (intensjonstremor); forekommende hos eldre 
mennesker, i bestemte familier, forbundet med enkelte genetisk 
betingede, nevrologisk degenererende sykdommer. 

10022846 DC  Tremor Tremor 

10020151 L * Trendelenburgs leie Kroppsstilling 

10020151 L  Trendelenburgs stilling Kroppsstilling 

10020007 A  Trene Instruere: Utvikling av ferdigheter hos noen eller funksjoner av noe. 

10000837 DC * Trenger kunnskap Kunnskap 

10007315 F  Trening Utførelse: Fysiske og viljestyrt arbeid i muskel-skjellet-, hjerte og 
respirasjonssystem for å holde seg i form, og oppnå mobilitet og styrke. 

10007294 F * Treningsatferd Atferdsmønster 

10007294 F  Treningsmønster Atferdsmønster 

10023667 F  Treningsregime Regime 

10007304 F  Treningsrolle Rolleprosess 

10042958 IC  Triagere Triagere 

10017418 F  Tristhet Negativ emosjon: Følelse av senket stemningsleie, melankoli ledsaget av 
manglende energi. 

10040662 DC  Tristhet Tristhet 

10019709 F  Trivselsprosess Vekst: Tilstand av forventet og normal vektøkning og vekst spesielt hos 
barn, godt ernært og velfungerende kropp på grunnlag av tilgang til 
nødvendige næringsstoffer. 

10003229 F * Tro Holdning: Meninger, overbevisninger og tro. 

10025672 DC  Tro på egen mestring Egen mestringstro 
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10019713 F  Trøske Infeksjon: Hvitaktig hinne assosiert med soppinfeksjon, hvitaktige 
prikker eller overfladiske sår. 

10004664 A  Trøste Relasjonsbygging: Berolige noen når det er behov. 

10006950 A * Trygge Organisere: Gjøre noe sikkert eller trygt. 

10032676 F * Trygghet Status 

10017441 F * Trygghetsrolle Rolle: Å være trygg, fri fra farer, risiko eller skade 

10015608 F  Trykk Fysisk dimensjon 

10041560 M  Trykkavlastende madrass Madrass 

10015599 A  Trykke Utførelse: Trykke på noe ved bruk av fingrene og hendene, evne til å 
utøve trykk på et objekt ved bruk av hendene. 

10025798 DC  Trykksår Trykksår 

10015612 F  Trykksår Ulcus: Skade, inflammasjon eller sår i hud eller underliggende strukturer 
som resultat av vevskompresjon og utilstrekkelig 
blodgjennomstrømming. 

10020200 F  Tsunami Naturkatastrofe: Enorm havbølge forårsaket av et underjordisk 
jordskjelv eller vulkanutbrudd. 

10020216 M  Tube Transportutstyr 

10019824 L  Tunge Komponent i det sensoriske system 

10013823 F * Tungpustethet i liggende stilling Hviledyspné: Kortpustethet i liggende stilling. 

10004883 F * Tvangsatferd Problem med atferd: Repeterende atferd som forstyrrer dagliglivets 
funksjoner, repeterende handling for å redusere angst eller 
tvangstanker. 

10047189 DC  Tvangsatferd Tvangsatferd 

10004896 F * Tvangsmessig spiseforstyrrelse Problematisk spiseatferd:  Gjentatt spising, uimotståelig trang til å spise 
mat til tross for ikke å være sulten 

10013540 F  Tvangstanker Opptatthet: Fastholdelse av en tanke eller idé som en er konstant og 
ufrivillig opptatt av, suggestive tanker om irrasjonelle handlinger, 
stadige gjentagelser av samme tanker, tanker om trivielle og irrelevante 
detaljer, absurde ideer uten rot i virkeligheten, som ikke kan fjernes ved 
logiske og fornuftige argumenter, forbundet med tvangsmessig adferd. 

10039400 M  Tverrfaglig team Gruppe 

10004250 F  Tygge Spise eller drikke: Mekanisk oppløsning av mat i munnen ved å gni 
tennene mot hverandre og bevege tungen. 

10026721 J  Uavhengighet Avhengighet 

10029548 F  Ubalanse i syre-base nivå Problem med kroppsregulering 

10033539 DC  Ubalanse i syre-base nivå Ubalanse i syre-base nivå 

10023835 F  Ubehag Redusert status 

10023066 DC  Ubehag Ubehag 

10006810 T  Uformelt møte Hendelse eller episode 

10024845 F  Uforstyrret utøvelse av sin 
åndelighet 

Privatliv 

10012725 F  Ufrivillig flatus Flatulens 

10012584 F  Ufrivillig raping Raping 

10021010 T  Uke Tidspunkt eller tidsintervall 

10020237 F  Ulcus Sår: Åpent sår eller skade, tap av dypere lag av vev, kraterlignende 
lesjon, redusert blodtilførsel til området, rødt granulasjonsvev, gul 
fettnekrose, sårlukt, sårhetsfornemmelse i såromgivelsene, smerte, 
avstøtning av betent, nekrotisk vev forbundet med inflammatorisk, 
infeksiøs eller malign prosess. 

10020318 F  Ulovlig streik Arbeidskonflikt: Konflikt som ikke er i samsvar med gjeldende 
arbeidsavtale for å oppnå bedre arbeidsvilkår; vanligvis ved å nekte 
fortsettelse av arbeid. 

10033265 M  Ultralydmaskin Redskap 

10017516 F  Ulykkesscene Rolle 

10018985 L * Under tungen Administrasjonsvei 

10008164 L  Underarm Kroppsområde 

10016106 L  Underliv Kroppsområde 

10038337 IC * Undersive familie om 
smertelindring 

Undervise 

10042020 DC  Underskudd av væskevolum Problem med væskevolum 

10007256 A  Undersøke Observere: Forhøre seg om eller se nøye  på noe eller noen for å fastslå 
for å fastslå nøyaktig tilstedeværelse, fravær eller karakteristika av noe. 

10051248 IC  Undersøke abdomen Undersøke 

10051253 IC  Undersøke bryst Undersøke 

10007241 T  Undersøkelse Hendelse eller episode 

10019174 A  Undertrykke Avbryte: Stoppe aktiviteten eller eksistensen av noe. 

10027316 DC  Undervekt Undervekt 
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10020263 F  Undervekt Vektproblem 

10019502 A  Undervise Informere: Gi systematisk informasjon til noen om helserelaterte 
emner. 

10024656 IC * Undervise familie om 
behandlingsregime 

Undervise om behandlingsregime 

10036985 IC * Undervise familie om 
blodbehandling 

Undervise 

10026518 IC * Undervise familie om delirium Undervise 

10036874 IC * Undervise familie om diagnostisk 
test 

Undervise 

10036890 IC * Undervise familie om 
elektrolyttbehandling 

Undervise 

10040269 IC * Undervise familie om forebygging 
av fall 

Undervise 

10036928 IC * Undervise familie om forebygging 
av infeksjon 

Undervise 

10041732 IC * Undervise familie om forebygging 
av kryssinfeksjon 

Undervise 

10038550 IC * Undervise familie om 
forflytningsteknikk 

Undervise 

10033119 IC * Undervise familie om 
helsefremmende atferd 

Undervise 

10038131 IC * Undervise familie om 
hygienerutiner 

Undervise 

10036928 IC * Undervise familie om 
infeksjonsforebygging 

Undervise 

10038149 IC * Undervise familie om 
infeksjonsmottagelighet 

Undervise 

10051059 IC * Undervise familie om kognitiv 
svikt 

Undervise 

10036130 IC * Undervise familie om kommunale 
tjenester 

Undervise 

10026525 IC * Undervise familie om 
kostholdsregime 

Undervise 

10036959 IC * Undervise familie om lysterapi Undervise 

10036959 IC  Undervise familie om lysterapi Undervise 

10036971 IC * Undervise familie om overvåkning 
av respirasjonsstatus 

Undervise 

10038337 IC * Undervise familie om 
smertebehandling 

Undervise 

10051063 IC * Undervise familie om søvn Undervise 

10036900 IC * Undervise familie om 
spedbarnsutvikling 

Undervise 

10021719 IC * Undervise familie om sykdom Undervise 

10041462 IC * Undervise familie om 
temperaturregulering 

Undervise 

10036857 IC * Undervise familie om utstyr Undervise 

10036944 IC * Undervise familie om 
væskebalanse 

Undervise 

10036888 IC * Undervise familie om 
væskebehandling 

Undervise 

10051085 IC  Undervise forelder om 
traumeterapi 

Undervise 

10051085 IC * Undervise foreldre om 
traumebehandling 

Undervise 

10038804 IC  Undervise om  teknikk for å 
redusere risiko 

Undervise 

10043515 IC  Undervise om å bevare energi Undervise 

10043639 IC  Undervise om å gi klyster Undervise 

10043660 IC  Undervise om å håndtere diaré Undervise 

10043687 IC  Undervise om å håndtere kvalme Undervise 

10045149 IC  Undervise om å skifte sårbandasje Undervise 

10051636 IC  Undervise om å stimulere nyfødt Undervise 

10044900 IC  Undervise om alkoholmisbruk Undervise 

10046514 IC  Undervise om allergisk reaksjon Undervise 

10036835 IC  Undervise om amming Undervise 
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10036531 IC  Undervise om 
antikoagulasjonsbehandling 

Undervise 

10043536 IC  Undervise om avledningsterapi Undervise 

10038699 IC  Undervise om avslapningsteknikk Undervise 

10037160 IC  Undervise om barnesikkerhet Undervise 

10045385 IC  Undervise om barseltiden Undervise 

10043486 IC * Undervise om behandling av 
brudd 

Undervise 

10042887 IC * Undervise om behandling av 
diabetes sår 

Undervise 

10043486 IC  Undervise om behandling av 
fraktur 

Undervise 

10024625 IC  Undervise om behandlingsregime Undervise 

10045203 IC  Undervise om blæreskylling Undervise 

10045226 IC  Undervise om blæretrening Undervise 

10044148 IC  Undervise om blodtrykksmåling Undervise 

10040909 IC  Undervise om bruk at støtteutstyr Undervise 

10044605 IC * Undervise om bruk av 
doseringseske 

Undervise 

10044605 IC  Undervise om bruk av 
legemiddeldosett 

Undervise 

10044605 IC * Undervise om bruk av 
medikamentdosett 

Undervise 

10039073 IC * Undervise om bruk av pasientstyrt  
analgetika 

Undervise 

10039073 IC  Undervise om bruk av pasientstyrt 
smertelindring 

Undervise 

10045344 IC  Undervise om bruk av prevensjon Undervise 

10040913 IC  Undervise om bruk av 
tildekningsutstyr 

Undervise 

10046522 IC  Undervise om cellegiftbehandling Undervise 

10046522 IC * Undervise om 
cytostatikabehandling 

Undervise 

10043832 IC  Undervise om dehydrering Undervise 

10042887 IC  Undervise om diabetisk 
sårbehandling 

Undervise 

10026502 IC  Undervise om dødsprosess Undervise 

10046994 IC  Undervise om egenkontroll Undervise 

10045014 IC  Undervise om egenomsorg Undervise 

10033029 IC  Undervise om egenomsorg med 
hensyn til hud 

Undervise 

10045545 IC  Undervise om eksponering for 
passiv røyking 

Undervise 

10050996 IC * Undervise om ekstrem tretthet Undervise 

10045482 IC  Undervise om eliminasjon Undervise 

10046546 IC  Undervise om enteral ernæring Undervise 

10024618 IC  Undervise om ernæring Undervise 

10032925 IC  Undervise om familieplanlegging Undervise 

10036153 IC * Undervise om familieprosess Undervise 

10050996 IC  Undervise om fatigue Undervise 

10045407 IC  Undervise om fødsel Undervise 

10040253 IC  Undervise om forebygging av fall Undervise 

10038112 IC  Undervise om forebygging av 
kryssinfeksjon 

Undervise 

10041470 IC  Undervise om forebygging av 
osteoporose 

Undervise 

10036861 IC  Undervise om forebygging av 
trykksår 

Undervise 

10041489 IC  Undervise om forflytningsteknikk Undervise 

10045469 IC  Undervise om fosterutvikling Undervise 

10042825 IC  Undervise om fotpleie Undervise 

10042825 IC * Undervise om fotstell Undervise 

10043493 IC  Undervise om gipsbehandlng Undervise 

10045300 IC  Undervise om gjennomskylling av 
urostomi 

Undervise 

10038725 IC  Undervise om håndtering av 
abstinenssymptomer 

Undervise 
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10038098 IC  Undervise om håndtering av feber Undervise 

10038725 IC * Undervise om håndtering av 
tilbaketrekningssymptomer 

Undervise 

10045261 IC  Undervise om håndtering av 
urininkontinens 

Undervise 

10032956 IC  Undervise om helsefremmende 
atferd 

Undervise 

10033064 IC  Undervise om helseproblemer 
under reiser 

Undervise om behandlingsregime 

10050965 IC  Undervise om helsetjeneste Undervise 

10045235 IC  Undervise om hemodialyse Undervise 

10045183 IC * Undervise om hevelser Undervise 

10043710 IC  Undervise om hjerterehabilitering Undervise 

10032941 IC  Undervise om hodelusangrep Undervise 

10045067 IC  Undervise om høreapparat Undervise 

10044475 IC  Undervise om hospice Undervise 

10040615 IC  Undervise om hudkomplikasjoner 
i forbindelse med stomi 

Undervise 

10024673 IC  Undervise om 
hukommelsesteknikk 

Undervise 

10024673 IC * Undervise om 
hukommelsestrening 

Undervise 

10024660 IC  Undervise om hvordan 
aktivitetstoleranse økes 

Undervise 

10044549 IC  Undervise om hygiene Undervise 

10043504 IC  Undervise om immobilisering Undervise 

10036148 IC  Undervise om impulskontroll Undervise 

10051016 IC  Undervise om infeksjon Undervise 

10045337 IC  Undervise om infertilitet Undervise 

10044835 IC  Undervise om 
inhalasjonsbehandling 

Undervise 

10043438 IC * Undervise om intimhygiene 
(kvinne) 

Undervise 

10046522 IC * Undervise om kjemoterapi Undervise 

10043639 IC * Undervise om klysterbehandling Undervise 

10051000 IC  Undervise om kognitiv svikt Undervise 

10050983 IC  Undervise om kommunal tjeneste Undervise 

10046533 IC  Undervise om kosthold Undervise 

10044614 IC  Undervise om 
legemiddelbivirkning 

Undervise 

10040712 IC  Undervise om 
legemiddelhåndtering 

Undervise 

10044916 IC  Undervise om legemiddelmisbruk Undervise 

10044826 IC  Undervise om lungefysioterapi Undervise 

10044738 IC  Undervise om måling av 
kroppstemperatur 

Undervise 

10044772 IC * Undervise om måling av 
respirasjon 

Undervise 

10045411 IC  Undervise om mateteknikk Undervise 

10037139 IC  Undervise om mating av spedbarn Undervise 

10044614 IC * Undervise om 
medikamentbivirkning 

Undervise 

10040712 IC * Undervise om 
medikamenthåndtering 

Undervise 

10044916 IC * Undervise om 
medikamentmisbruk 

Undervise 

10019470 IC  Undervise om medisinering Undervise 

10044937 IC  Undervise om miljøsikkerhet Undervise 

10045005 IC  Undervise om misbruk Undervise 

10037474 IC  Undervise om mobiliseringsutstyr Undervise om utstyr 

10038108 IC  Undervise om munnstell Undervise om behandlingsregime 

10045165 IC  Undervise om nedentilstell Handling 

10032987 IC  Undervise om nefrostomistell Undervise om behandlingsregime 

10051028 IC  Undervise om normal psykologisk 
respons 

Undervise 

10045183 IC  Undervise om ødem Undervise 

10044786 IC  Undervise om oksygenbehandling Undervise 
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10044786 IC * Undervise om oksygenterapi Undervise 

10036842 IC  Undervise om omsorgsgiver-barn-
tilknytning 

Undervise 

10038108 IC * Undervise om oralt stell Undervise om behandlingsregime 

10045046 IC * Undervise om ørestell Undervise 

10051037 IC  Undervise om overdose Undervise 

10051092 IC  Undervise om overfladisk 
nervestimulerende utstyr 

Undervise 

10045051 IC * Undervise om øyestell Undervise 

10043747 IC  Undervise om pacemaker Undervise 

10044717 IC  Undervise om parenteral 
ernæring 

Undervise 

10036153 IC  Undervise om pårørendeprosess Undervise 

10050977 IC  Undervise om pasientforløp Undervise 

10045242 IC  Undervise om peritonealdialyse Undervise 

10045385 IC * Undervise om postpartum 
helsehjelp 

Undervise 

10045392 IC  Undervise om prenatal helsehjelp Undervise 

10044651 IC  Undervise om prosedyre Undervise 

10039213 IC  Undervise om pusteteknikk Undervise 

10043768 IC  Undervise om 
realitetsorienteringsterapi 

Undervise 

10033017 IC  Undervise om rehabilitering Undervise om behandlingsregime 

10044772 IC  Undervise om respirasjonstelling Undervise 

10044874 IC  Undervise om 
respiratorbehandling 

Undervise 

10038647 IC  Undervise om røykeslutt Undervise 

10024639 IC  Undervise om rusmiddelmisbruk Undervise 

10034961 IC  Undervise om sårstell Undervise 

10034974 IC  Undervise om sårtilheling Undervise 

10033038 IC  Undervise om seksuell atferd Undervise 

10038773 IC  Undervise om selvhjelpstilbud Undervise 

10038773 IC * Undervise om selvhjelpstjenester Undervise 

10033135 IC  Undervise om selvkateterisering Undervise 

10046994 IC * Undervise om selvmonitorering Undervise 

10024687 IC  Undervise om sikkerhetstiltak Undervise 

10032960 IC  Undervise om sikkerhetstiltak i 
hjemmet 

Undervise 

10040488 IC  Undervise om skylling av 
kolostomi 

Undervise 

10019489 IC  Undervise om smertebehandling Undervise 

10019489 IC * Undervise om smertelindring Undervise 

10039115 IC  Undervise om smerter Undervise 

10051044 IC  Undervise om smitte Undervise 

10040380 IC  Undervise om søvn Undervise 

10032973 IC  Undervise om spedbarnsmassasje Undervise 

10037118 IC  Undervise om spedbarnsstell Undervise 

10032918 IC  Undervise om spisemønster Undervise 

10032885 IC  Undervise om stell av brystene 
under postpartum periode 

Undervise om behandlingsregime 

10032892 IC  Undervise om stell av brystene 
under prenatal periode 

Undervise om behandlingsregime 

10045448 IC  Undervise om stell av dren Undervise 

10044680 IC * Undervise om stell av 
duodenalsonde 

Undervise 

10044680 IC  Undervise om stell av enteral 
sonde 

Undervise 

10044680 IC * Undervise om stell av 
ernæringssonde 

Undervise 

10045080 IC * Undervise om stell av grå stær Undervise 

10045080 IC  Undervise om stell av katarakt Undervise 

10045046 IC  Undervise om stell av øre Undervise 

10045051 IC  Undervise om stell av øye Undervise 

10045165 IC * Undervise om stell av perineum Undervise 

10045112 IC  Undervise om stell av tannprotese Undervise 

10045257 IC  Undervise om stell av urinkateter Undervise 
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10045288 IC  Undervise om stell av urostomi Undervise 

10044680 IC * Undervise om stell av 
ventrikkelsonde 

Undervise 

10040604 IC  Undervise om 
stomikomplikasjoner 

Undervise 

10033055 IC  Undervise om stomistell Undervise om behandlingsregime 

10044622 IC  Undervise om strålebehandling Undervise 

10038681 IC  Undervise om stresshåndtering Undervise 

10045079 IC  Undervise om svangerskap Undervise 

10024116 IC  Undervise om sykdom Undervise 

10042480 IC  Undervise om sykehusinnleggelse Undervise 

10038080 IC  Undervise om symptomkontroll Undervise 

10043625 IC  Undervise om 
tarmtømmingsteknikk ved 
forstoppelse 

Undervise 

10043558 IC  Undervise om tarmtrening Undervise 

10037461 IC  Undervise om teknikk for å 
bevege seg omkring 

Undervise 

10040555 IC  Undervise om teknikk for 
progressiv muskelavslapning 

Undervise 

10045550 IC   Undervise om telling av 
radialispuls 

Undervise 

10032994 IC  Undervise om tilfredsstillende 
foreldreomsorg 

Undervise 

10036169 IC  Undervise om tilfredsstillende 
kommunikasjon 

Undervise 

10033001 IC  Undervise om tilfredsstillende 
vekt 

Undervise 

10023717 IC  Undervise om 
tilpasningsteknikker 

Undervise 

10024641 IC  Undervise om 
tilpasningsteknikker knyttet til 
sensoriske utfall 

Undervise 

10038668 IC  Undervise om tiltak mot 
tilbakefall 

Undervise 

10033093 IC  Undervise om toalettrening Undervise 

10038843 IC  Undervise om tobakksbruk Undervise 

10044888 IC  Undervise om trakeostomistell Undervise 

10051118 IC  Undervise om transkutant 
elektrisk nervestimulerende utstyr 

Undervise 

10040125 IC  Undervise om trening Undervise 

10044218 IC  Undervise om trykksårbehandling Undervise 

10045196 IC  Undervise om urinveisfunksjon Undervise 

10045300 IC * Undervise om urostomiskylling Undervise 

10045288 IC * Undervise om urostomistell Undervise 

10032902 IC  Undervise om utstyr Undervise 

10044944 IC  Undervise om utstyrssikkerhet Undervise 

10043832 IC * Undervise om uttørring Undervise 

10043813 IC * Undervise om væskebehandling Undervise 

10032939 IC  Undervise om væskeinntak Undervise 

10043813 IC  Undervise om væsketerapi Undervise 

10043438 IC  Undervise om vaginalhygiene Undervise 

10033072 IC  Undervise om vaksine Undervise 

10038120 IC  Undervise om vannforsyning Undervise 

10037488 IC  Undervise om vitaminer Undervise 

10033086 IC  Undervise omsorgsgiver Undervise 

10019518 IC * Undervise omsorgsgiver i familie 
om operasjon før operasjonen 

Undervise 

10033103 IC  Undervise omsorgsgiver om 
avvenning 

Undervise 

10040269 IC  Undervise pårøende om 
forebygging av fall 

Undervise 

10024656 IC  Undervise pårørende om 
behandlingsregime 

Undervise om behandlingsregime 

10036985 IC  Undervise pårørende om 
blodbehandling 

Undervise 

10026518 IC  Undervise pårørende om delirium Undervise 
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10036874 IC  Undervise pårørende om 
diagnostisk test 

Undervise 

10036890 IC  Undervise pårørende om 
elektrolyttbehandling 

Undervise 

10036928 IC  Undervise pårørende om 
forebygging av infeksjon 

Undervise 

10041732 IC  Undervise pårørende om 
forebygging av kryssinfeksjon 

Undervise 

10038550 IC  Undervise pårørende om 
forflytningsteknikk 

Undervise 

10033119 IC  Undervise pårørende om 
helsefremmende atferd 

Undervise 

10038131 IC  Undervise pårørende om 
hygienerutiner 

Undervise 

10036928 IC  Undervise pårørende om 
infeksjonsforebygging 

Undervise 

10038149 IC  Undervise pårørende om 
infeksjonsmottagelighet 

Undervise 

10051059 IC  Undervise pårørende om kognitiv 
svikt 

Undervise 

10036130 IC  Undervise pårørende om 
kommunale tjenester 

Undervise 

10026525 IC  Undervise pårørende om 
kostholdsregime 

Undervise 

10036971 IC  Undervise pårørende om 
overvåkning av respirasjonsstatus 

Undervise 

10038337 IC  Undervise pårørende om 
smertebehandling 

Undervise 

10051063 IC  Undervise pårørende om søvn Undervise 

10036900 IC  Undervise pårørende om 
spedbarnsutvikling 

Undervise 

10021719 IC  Undervise pårørende om sykdom Undervise 

10041462 IC  Undervise pårørende om 
temperaturregulering 

Undervise 

10036857 IC  Undervise pårørende om utstyr  Undervise 

10036944 IC  Undervise pårørende om 
væskebalanse 

Undervise 

10036888 IC  Undervise pårørende om 
væskebehandling 

Undervise 

10019518 IC  Undervise pårørende som er 
omsorgsgiver om operasjon før 
operasjonen 

Undervise 

10033126 IC  Undervise pasient Undervise 

10038203 IC  Undervise samfunnet om sykdom Undervise 

10038226 IC  Undervise skoletjeneste om 
sykdom 

Undervise 

10039459 M  Undervisningstilbud i 
helsetjenesten 

Helsetjeneste 

10001862 C  Ungdom Individ 

10001870 C * Ungdomsgruppe Samfunn: Gruppemedlemmene er tenåringer. 

10001870 C  Ungdomssamfunn Samfunn: Gruppemedlemmene er tenåringer. 

10001858 T  Ungdomstid Utviklingsperiode 

10026732 L * Unilateral Ensidig bilateral posisjon 

10033573 DC * Unilateral neglekt Halvsidig neglekt 

10034478 F * Unilateral neglekt Redusert sanseinntrykk: Manglende evne til å gjenkjenne den ene siden 
av kroppen eller opplevelse av ikke å legge merke til den ene siden av 
kroppen. 

10020302 L  Universitet Sosial struktur 

10003077 A  Unngå Forebygge: Holde seg bort fra eller komme bort fra noe. 

10013269 J  Unormal Normaltilstand 

10020292 F * Uønsket graviditet Risikosvangerskap: Handlinger i relasjon til å gjennomgå en ikke planlagt 
eller utilsiktet graviditet og å få et ikke planlagt barn. 

10042728 DC  Uønsket legemiddelinteraksjon Respons på legemiddel 

10042716 F  Uønsket legemiddelinteraksjon Respons på legemiddel 

10020292 F  Uønsket svangerskap Risikosvangerskap: Handlinger i relasjon til å gjennomgå en ikke planlagt 
eller utilsiktet graviditet og å få et ikke planlagt barn. 
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10041663 DC  Upassende grad av åpenhet om 
seg selv 

Åpenhet om seg selv 

10042357 DC  Urealistisk forventing til 
behandling 

Urealistisk forventing 

10024144 F  Urealistisk forventning Forventning 

10020339 L  Uretra Komponent i urinveissystem 

10020341 L  Uretralt Administrasjonsvei 

10026811 DC  Urgeinkontinens Urgeinkontinens 

10026882 F  Urgeinkontinens Urininkontinens: Ikke viljestyrt urintap som oppstår raskt etter en sterk 
følelse av at vannlating haster. 

10020387 M  Uridom Transportutstyr 

10020478 F  Urin Kroppslig substans 

10020360 L  Urinblære Komponent i urinveissystem 

10020413 L  Urinblæresfinkter Komponent i urinveissystem 

10020497 M  Urinflaske Absorberende eller samlende utstyr 

10026895 F  Urininkontinens Kontinensstatus: Ikke viljestyrt urinpassasje, svikt i viljestyrt kontroll 
over blære og uretrale sfinktere 

10025686 DC  Urininkontinens Urininkontinens 

10020373 M  Urinkateter Kateter 

10026663 F  Urinkontinens Status av urinveiene 

10027836 DC  Urinkontinens Urinkontinens 

10020339 L * Urinleder Komponent i urinveissystem 

10020484 M  Urinpose Absorberende eller samlende utstyr 

10034631 F  Urinretensjon Status av urinveiene: Ikke viljestyrt opphopning av urin i blæren, 
ufullstendig tømming av blæren knyttet til et tap av muskelfunksjon i 
blæren, bivirkninger av narkotika eller skade på blæren. 

10034654 DC  Urinretensjon Urinretensjon 

10029915 DC  Urinveisinfeksjon Infeksjon 

10001359 DC * Urinveisproblem Problem med urinveier 

10020421 F  Urinveissystem Kroppssystem 

10034133 F  Urogenital status Status 

10034133 F * Urogenital tilstand Status 

10020506 L  Urostomi Stomi 

10045290 IC * Urostomiskylling Gjennomskylling 

10045274 IC * Urostomistell Handling 

10010311 F  Usikkerhet Negativ emosjon: Følelse av utrygghet, manglende tillit, 
utilstrekkelighet, sky, keitet atferd, gir opp eller forandrer egne 
meninger konfrontert med andres. 

10007447 F  Utadvendt personlighet Personlighet: Sammensetning av karaktertrekk og holdninger som er 
rettet utover en selv og primært opptatt av ytre realiteter ledsaget av 
det å være sosialt omgjengelig, aktiv, bestemt, energisk, entusiastisk, 
impulsiv og følelsesmessig uttrykksfull og pratsom. 

10003771 F  Utbrenthet Svekket mestringsprosess: Energitap på grunn av vedvarende stress, 
manglende støtte relasjoner, konflikter mellom realiteter og 
forventninger. 

10006572 F  Utdannings- og 
opplæringstjenester 

Tjenester: Virksomheter som er opptatt av ervervelse, vedlikehold og 
forbedring av kunnskap, og av utvikling av profesjonelle, faglige eller 
kunstneriske ferdigheter. 

10003152 F  Utdrivningssmerter Fødselssmerter: Fødselssmerte: Mild til alvorlig ubehag under annen 
fase av fødsel, med varighet av ubehag forenlig med full åpning av 
livmorhalsen 

10020534 F  Utdrivningsveer Prosess i reproduksjonssystem: Smertefulle sammentrekninger i livmor- 
og abdominalmuskler for utdrivning av foster, placenta og hinner 
gjennom fødselskanalen inntil barnet er født og placenta og membraner 
er utstøtt. 

10007434 L * Utenom fostersekken Administrasjonsvei 

10043527 IC  Utføre passivt bevegelsesutslag Utførelse 

10043602 IC  Utføre tarmtømming ved 
forstoppelse 

Utførelse 

10017814 F  Utføre toalettbesøk selv Toalettbesøk 

10020179 A  Utføre triage Prioritere: Fastslå hastegrad i behandling av skader, akutte sykdommer 
etc. 

10044633 IC * Utføre venepunksjon Ta prøver 

10044633 IC  Utføre venøs blodprøvetaking Ta prøver 

10014291 A  Utførelse Handling: Gjøre en teknisk oppgave. 

10000075 F  Utførelsesevne Evne 

10014317 F  Utførende rolle Utførelse 
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10041502 M  Utgangsalarm Overvåkningsutstyr 

10006875 F  Utholdenhet Status: Evne til å beholde, konsentrere og fornye energi over lengre 
perioder og utholde langvarige påkjenninger. 

10039910 DC  Utilfredsstillende smertekontroll Smertekontroll 

10001344 DC  Utilfredsstillende 
vevsgjennomblødning 

Vevsgjennomblødning 

10001344 DC * Utilfredsstillende vevsperfusjon Vevsgjennomblødning 

10022563 DC  Utilstrekkelig inntekt Inntekt 

10000607 DC * Utilstrekkelig matinntak Matinntak 

10038344 F  Utilstrekkelig vannforsyning Vannforsyning 

10038363 DC  Utilstrekkelig vannforsyning Vannforsyning 

10047162 DC * Utmagring Avmagring 

10007327 F  Utmattelse Fatigue: Tap av styrke eller utholdenhet, følelse av ekstrem tretthet, økt 
irritabilitet, assosiert med anstrengende fysisk aktivitet eller alvorlig 
psykisk stress. 

10024137 F  Utmattelse relatert til behandling Utmattelse 

10022833 DC  Utmattelse relatert til behandling Utmattelse relatert til behandling 

10014291 A * Utøve Handling: Gjøre en teknisk oppgave. 

10014052 F  Utøvelse av foreldreansvar Gi omsorg: Å ta ansvar for å være foreldre, atferd som tilrettelegger for 
inkludering av det nyfødte barn i familieenheten, atferd som fremmer 
vekst og utvikling hos barnet, ta opp i seg forventninger fra individer, 
familie, venner og samfunnet med hensyn til passende eller upassende 
rolleatferd for foreldre. 

10014317 F * Utøvende rolle Utførelse 

10005882 L  Utredningsenhet Avdeling for helsetjenester 

10022089 J  Utsatt Fremgang: Hendelse som går saktere enn forventet. 

10025324 F  Utsatt for kontaminasjon  Patologisk prosess 

10025297 DC  Utsatt for kontaminasjon  Utsatt for forurensning 

10044009 F  Utsatt for smitte Patologisk prosess 

10016272 F * Utsatt for stråling Stråling 

10024995 F  Utsatt verdighet Verdighet 

10006000 T  Utskrivelse Hendelse eller episode 

10006016 IC  Utskrivningsplanlegging Planlegging 

10006028 IC * Utskrivningsplanlegging ved 
familie 

Utskrivningsplanlegging 

10006028 IC  Utskrivningsplanlegging ved 
pårørende 

Utskrivningsplanlegging 

10008070 A * Utskylling Vaske: Gjøre rent eller vaske med en strøm av vann under trykk. 

10016388 F  Utslett Redusert klynge eller samling: Utbrudd i huden med erytem i forskjellige 
farger og varierende hevelse, lokalt ødem, urticaria, vesikkeldannelser 
og kløe. 

10007327 F * Utslitthet Fatigue: Tap av styrke eller utholdenhet, følelse av ekstrem tretthet, økt 
irritabilitet, assosiert med anstrengende fysisk aktivitet eller alvorlig 
psykisk stress. 

10007423 J  Utstrekning Tilstand 

10005869 M  Utstyr Gjenstand 

10008537 M  Utstyr for å stelle seg selv Redskap 

10017164 M * Utstyr for bruk av tvang Hjelpemiddel ved immobilisering 

10008867 M  Utstyr for oppvarming eller 
avkjøling 

Redskap 

10044959 M * Utstyr for understøttende 
behandling av hjertets 
pumpefunksjon 

Utstyr 

10034484 M  Utstyr for vaskulær tilgang Redskap 

10032682 F  Utstyrssikkerhet Sikkerhet 

10007410 C  Utvidet familie Familie: Gruppe som inneholder flere enn foreldre og deres barn. 

10007410 C * Utvidet familieenhet Familie: Gruppe som inneholder flere enn foreldre og deres barn. 

10007336 F  Utvidet familierolle Familierolle: Samspill av medlem(mer) av en utvidet familie 

10007336 F * Utvidet pårørenderolle Familierolle: Samspill av medlem(mer) av en utvidet familie 

10005848 A  Utvikle Fremme: Drive frem vekst av en ide, person eller gruppe/samfunn. 

10023971 F  Utvikling hos nyfødt Spedbarnsutvikling 

10023343 F  Utvikling hos ungdom Menneskelig utvikling 

10023512 F  Utvikling hos voksen Menneskelig utvikling 

10005853 T  Utviklingsperiode Situasjon: Tidsperiode relatert til utvikling. 

10023985 F  Utviklingsprosess hos eldre 
voksen 

Utviklingsprosess hos voksen 
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10018304 F  Utydelig tale Dysfasi: Uklar uttale av ord, ord er ikke uttalt i sin helhet, ord løper 
sammen eller blir delvis utelatt; forbundet med svakhet i taleorganenes 
muskler, skade i nervesystemet, medikamentbruk eller likegyldighet 
med uttalen. 

10013269 J * Uvanlig Normaltilstand 

10021006 F  Vær Miljøprosess: Tilstanden i atmosfæren på et gitt tidspunkt og sted i 
forhold til , trykk, fuktighet og skyer, eller hvilken som helst 
meteorologisk endring som virker inn på liv og menneskelig utvikling. 

10001929 A * Være talsmann for Støtte: Anbefale noen eller noe ved hjelp av argumenter. 

10001938 IC  Være talsmann for pasient Forsvare: Tilrettelegge for at pasientens mening blir formidlet 

10041848 F * Væske ut Problem med kroppsregulering 

10034114 F  Væskebalanse Tilfredsstillende  reguleringssystem 

10033721 DC  Væskebalanse innenfor 
normalområdet 

Væskebalanse 

10031321 M  Væskebehandling Terapi 

10008015 F  Væskeinntak Ernæringsinntak: Prosessen med inntak av flytende næringsstoffer og 
vann nødvendig for vekst, normale funksjoner og opprettholdelse av liv. 

10041848 F  Væskeproduksjon Problem med kroppsregulering 

10023701 F  Væskeregime Regime 

10041933 F  Væskeretensjon Problem med kroppsregulering 

10020575 L  Vagina Kroppshulrom 

10043320 F  Vaginal utflod Kroppslig substans 

10043924 F  Vaginalblødning Blødning 

10043930 DC  Vaginalblødning Vaginalblødning 

10020581 L  Vaginalt Administrasjonsvei 

10002144 F  Våkenhet Status: Nivå av vaktsomhet eller evne til årvåkent å legge merke til noe, 
være klar til handling. 

10009791 F  Vaksinasjonsfrekvens Frekvens: Relativ hyppighet av vaksinering av individer mot spesifikke 
sykdommer. 

10035201 F  Vaksinasjonsstatus Status 

10020568 M  Vaksine Legemiddel 

10020552 A  Vaksinere Utførelse: Bruk av et antigen for å stimulere utvikling av immunitet hos 
individer og beskytte mot en spesifikk sykdom, gi en vaksinasjon. 

10031537 F  Vaksineringsregime Legemiddelregime 

10026644 M  Valideringsterapi Terapi 

10020608 F  Vandalisme Kriminalitetshandling: Tilsiktet og unødvendig skade eller ødeleggelse av 
eiendom eller gods. 

10020919 F  Vandre Mobilitet: Bevege seg omkring uten mål, gå bort fra et bestemt sted. 

10013295 J * Vanlig Normaltilstand: Tilpasset en norm, typisk, standard, det vanlige eller 
forventet tilstand. 

10020957 F  Vann Materiale: Gjennomsiktig væske med en blanding av hydrogen og 
oksygen som er essensiell for de fleste planter og dyreliv som virker inn 
på liv og menneskelig utvikling. 

10020988 F  Vannforsyning Forsyning: Tilgangen på rimelig, rent vann som er nødvendig for 
menneskelig livsopphold. 

10020450 F  Vannlating Prosess i urinveissystem 

10046682 F  Vannlatingsfrekvens Status av urinveiene 

10046695 DC  Vannlatingsfrekvens Vannlatingsfrekvens 

10012986 F * Vannlatingsproblem Vannlating 

10020974 M  Vannmadrass Madrass 

10020961 F  Vannrensingstjeneste Tjenester: Tilrettelegging for tilgang til passende rensing av vann for 
humant forbruk; lagring, sedimentasjon, filtrering og desinfeksjon 
(klorering) av offentlige vannkilder. 

10039209 IC * Vannterapi Hydroterapi 

10006379 T  Varighet Status: En tidsperiode hvor noe forekommer. 

10006380 T  Varighet av operasjon Varighet 

10008879 M  Varmelampe Utstyr for oppvarming eller avkjøling 

10009167 M  Varmepakning Utstyr for oppvarming eller avkjøling 

10019637 F  Varmeskade Skade 

10009547 F * Varmetap Problem med temperaturregulering: Redusert evne til å regulere den 
indre termostat, redusert kropps, kjølig, blek og tørr hud, skjelving, 
langsom kapillær fylning, tachykardi, cyanotiske neglesenger, 
hypertensjon, piloereksjon (gåsehud); forbundet med lang tids kulde-
eksponering, dysfunksjon av sentralnervesystemet eller det endokrine 
system under kulde-eksponering eller kunstig introduksjon av unormalt 
lav kropps i behandlingsøyemed. 
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10008880 F  Varmeutslett Utslett: Utbrudd i huden med erytem lokalisert til områder dekket av 
stramme og varme klær eller i områder eksponert for varme. 

10009179 F  Varmt vær Vær: Ekstern temperatur som er mye høyere enn kroppen, og som 
derfor virker inn på liv og menneskelig utvikling. 

10020935 A  Vaske Rengjøre: Gjøre noe rent med vann eller andre væsker og et 
renholdsmiddel. 

10044803 IC  Vaske pasienten Vaske 

10017846 F  Vaske seg selv Vaske 

10020620 F  Vaskulær prosess Prosess i sirkulasjonssystem: Pumping av blod gjennom sentrale arterier 
og vener og perifere kapillære blodkar. 

10020612 F  Vaskulær smerter Smerter: Følelse av smerte som stammer fra det vaskulære system som 
resultat av vaskulær dilatasjon eller vaskulær svikt, vanligvis rapportert 
som trykkende, bankende smerte. 

10020631 F  Vasovagalt sjokk Sjokk: Akutt perifer sirkulasjonssvikt som en reaksjon på markert 
vasodilatasjon. 

10030116 DC * Vått ødem Eksudativt ødem 

10033310 F * Vått ødem Lymfatisk ødem 

10011504 A * Vedlikeholde Regulere: Ta vare på noe, beholde noe eller fortsette med noe. 

10042595 IC  Vedlikeholde  proteseanordning Opprettholde 

10035293 IC  Vedlikeholde hudkvalitet Opprettholde 

10004395 T * Vedvarende Start: Forekommer over lengre tid, langvarig. 

10000533 DC  Vedvarende lav selvfølelse Vedvarende lav selvfølelse 

10000551 DC  Vedvarende tristhet Tristhet 

10027862 DC  Vedvarende tristhet er redusert Vedvarende tristhet 

10020523 F  Veer Prosess i reproduksjonssystem: Rytmisk og smertefull stramming av 
muskulaturen i øvre del av livmoren før og under fødsel, begynner lett 
og blir gradvis sterkere, utvikler seg til meget sterke veer hvert annet 
minutt, med varighet i mer enn ett minutt i siste fase av fødselen. Har 
som funksjon å redusere størrelse og dilatere livmoren for å 
tilrettelegge for fødselen. 

10017313 L  Vei Anlegg: Bane eller sti for ferdsel av motorkjøretøy og mennesker. 

10021023 A  Veie Måle: Fastslå vekten av noen eller noe ved et tallmessig uttrykk. 

10033323 IC  Veie pasient Veie 

10008592 A  Veilede Informere: Rettlede noen mot en avgjørelse om helserelaterte emner. 

10008563 F  Vekst Kroppsprosess: Normal progressiv fysisk utvikling med tydelige fysiske 
endringer fra spedbarnsperiode til voksen alder, som et resultat av en 
gradvis og normal prosess av tilvekst og tilpasning i samsvar med 
omtrentlig alder og stadier av vekst og utvikling, som for eksempel 
prenatal periode, spedbarnsalder, tidlig barndom inkludert småbarns- 
og førskolealder, senere barndom og tenåringsperioden. Det er normalt 
to perioder med hurtigere vekst: De første 12 måneder og månedene 
rundt puberteten. 

10028419 DC  Vekst innenfor normalområdet Vekst 

10034903 F  Vekstproblem Vekst 

10021034 F  Vekt Fysisk dimensjon 

10027392 DC  Vekt innenfor normalområdet Tilfredsstillende vekt 

10013016 F  Vektproblem Vekt 

10027290 DC  Vektproblem Vektproblem 

10004655 F * Velbefinnende Status: Følelse av fysisk velbehag og kroppslig velvære. 

10002429 F * Veldig bekymret Negativ emosjon: Fornemmelse av trussel, fare eller nød. 

10004655 F * Velvære Status: Følelse av fysisk velbehag og kroppslig velvære. 

10020665 L  Vene Blodkar 

10044596 F * Venepunksjon Blodprøvetaking 

10016168 IC  Venepunksjon Punktere 

10044596 F  Venøs blodprøvetaking Blodprøvetaking 

10020683 F * Venøse ulcus Ulcus: Kraterlignende lesjon, vanligvis beliggende over ankelen på 
beinet, ødem rundt såret; omkringliggende hud er tørr, skjellet og 
brunlig misfarget; lipodermatosklerose, hudatrofi, eksantem, smerte og 
sårsmerte assosiert med kronisk venøs insuffisiens, ødelagte veneklaffer 
og redusert venøs tilbakestrømming fra beina. 

10030100 DC * Venøse ulcus Venøst sår 

10020677 M  Venøst kanyle Kanyle 

10020683 F  Venøst sår Ulcus: Kraterlignende lesjon, vanligvis beliggende over ankelen på 
beinet, ødem rundt såret; omkringliggende hud er tørr, skjellet og 
brunlig misfarget; lipodermatosklerose, hudatrofi, eksantem, smerte og 
sårsmerte assosiert med kronisk venøs insuffisiens, ødelagte veneklaffer 
og redusert venøs tilbakestrømming fra beina. 
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10030100 DC  Venøst sår Venøst sår 

10011267 L  Venstre Venstre del av høyre posisjon 

10011279 L  Venstre del av høyre posisjon Posisjon 

10020704 F  Ventilasjon Prosess i respirasjonssystem: Bevegelse av luft inn og ut av lungene med 
en bestemt respirasjonsfrekvens og -rytme, samt inspirasjonsdybde og 
ekspirasjonsstyrke. 

10050642 F * Ventilatoravvenning Regime 

10020696 A  Ventilere Utførelse: Forårsake fri bevegelse av luft. 

10046132 M * Ventrikkelsonde Enteral sonde 

10020715 M  Ventrikkelsonde Tube 

10020599 F  Verdier Livssyn: Evne til å utføre eller la være å utføre handlinger på bakgrunn 
av personlig mening om hva som er riktig og galt. 

10037517 F  Verdig død Dødsprosess 

10005979 F  Verdighet Pasientrettigheter 

10020727 A  Verifisere Evaluere: Fastslo sannhet eller riktighet av noe. 

10020736 IC  Verifisere allergi Verifisere 

10020770 IC  Verifisere kirurgisk sted og side Verifisere 

10020758 IC  Verifisere pasient identitet før 
operasjon 

Verifisere 

10020743 IC  Verifisere samtykke før operasjon Verifisere 

10005869 M * Verktøy Gjenstand 

10018032 L  Vernet arbeidsplass Arbeidsplass 

10018021 L  Vernet bolig Boform med støttefunksjoner 

10019745 F  Vevsgjennomblødning Vaskulær prosess: Bevegelse av blod gjennom perifert vev for å levere 
oksygen, væske og næringsstoffer til cellulært nivå; knyttet til hud og 
farge, avtagende arteriell puls, endring i arterielt blodtrykk, sårtilheling 
og vekst av kroppshår. 

10034497 F  Vevsgjennomblødning i sår Vevsgjennomblødning 

10003530 F  Vevskvalitet Kvalitet 

10028555 DC  Vevskvalitet Vevskvalitet 

10019732 F  Vevsnedbryting Redusert vevskvalitet: Tap av epidermis, eksponering av underhud. 

10019745 F * Vevsperfusjon Vaskulær prosess: Bevegelse av blod gjennom perifert vev for å levere 
oksygen, væske og næringsstoffer til cellulært nivå; knyttet til hud og 
farge, avtagende arteriell puls, endring i arterielt blodtrykk, sårtilheling 
og vekst av kroppshår. 

10011504 A * Videreføre Regulere: Ta vare på noe, beholde noe eller fortsette med noe. 

10009011 L  Videregående skole Skole 

10007680 M  Vifte Utstyr for oppvarming eller avkjøling 

10020855 F  Viljekraft Holdning: Bevisst valg, valgprosess basert på eget velvære. 

10021109 F  Viljestyrke Vilje: Tilbøyeligheten til å utføre eller la være å utføre handlinger, det vil 
si kontrollere eller ikke kontrollere impulser, basert på viljestyrte 
holdninger, intensjoner og tilbøyeligheter. 

10021099 F  Ville dyr Dyr: Utemmede dyr som ikke er husdyr eller på annen måte kontrollert, 
og som virker inn på liv og menneskelig utvikling. 

10021121 F  Vind Miljøprosess: Naturlig bevegelse av luft, følbar strøm av luft som 
beveger seg i atmosfæren parallelt med jordens overflate, virker inn på 
liv og menneskelig utvikling. 

10002312 F  Virkning av anestesi Legemiddelvirkning 

10002396 F  Virkning av antibiotikum Legemiddelvirkning 

10007358 F  Virkning av slimløsende 
legemiddel 

Legemiddelvirkning 

10002267 F * Virkning av smertelindring Legemiddelvirkning 

10009801 F  Virkning av vaksine Legemiddelvirkning: Funksjon, bruk eller effekt av vaksine. 

10014956 J * Virkningsfull Positiv eller negativ vurdering: Vurdert som en positiv tilstand. 

10022378 DC * Virkningsfull mestring Tilfredsstillende mestringsprosess 

10008730 L  Virksomhet som utøver 
helsetjenester 

Sosial struktur: Struktur planlagt og bygget for å sørge for 
helsetjenester, ofte forbundet med sykehus, klinikker. 

10020801 F  Viscerale smerter(i indre organer) Smerter: Følelse av smerte som stammer fra indre dekkende organer 
som perikard, periost, pleura, slimhinner i tarm; visceral smerte kan 
være mer eller mindre begrenset, ofte følt som om den stammer fra et 
større område enn det som er aktuelt; smertefølelsen beskrives 
vanligvis som dyp, dump, gnagende, irriterende, krampende smerte 
knyttet til kvalme- og kvelningsfornemmelser. 

10020829 F  Vitale tegn Tegn 

10008846 F  Vitale tegn: Hjertefrekvens Hjertefrekvens 

10037028 M  Vitamin Næringsmiddel 

10020840 M  Vitamin B12 Næringsmiddel 



*synonym 
 

ICNP 12 February 2020 116 
 

10001889 C  Voksen Individ 

10001891 T  Voksen alder Utviklingsperiode 

10020789 F  Vold Aggressiv atferd: Kraftig demonstrasjon av handlinger eller urettferdig 
bruk av styrke eller makt med den hensikt å såre eller skade, mishandle 
eller angripe; Voldelige, skadelige, illegale eller kulturelt forbudte 
handlinger mot andre; tilstand av maktkamp eller konflikt. 

10035480 DC  Voldelig atferd Vold 

10016335 F  Voldtektstraume Traume: Fysisk og psykisk tilstand etter tvunget deltagelse i seksuelt 
forhold eller samleie. 

10008206 F  Vond lukt Redusert status: Frastøtende sanseinntrykk via luktesansen. 

10033306 F  Vorte Infeksjon 

10033249 IC  Vortebehandling Behandle 

10005709 F  Vrangforestilling Problem med livssyn: Falsk realitetsfølelse som ikke kan korrigeres med 
fornuft, argumentasjon eller overtalelse, eller med bevis fra ens egne 
sanser. 

10047002 DC  Vrangforestilling Vrangforestilling 

10020872 L  Vulva Kroppsområde 

10002673 A  Vurdere Evaluere: Estimere en størrelse, kvalitet eller betydning av noe. 

10035433 IC  Vurdere abstinens Vurdere 

10035684 IC  Vurdere aggressiv atferd Vurdere 

10026249 IC  Vurdere aksept av helsetilstand Vurdere 

10037945 IC  Vurdere aktivitetstoleranse Vurdere 

10040044 IC  Vurdere aktivt bevegelsesutslag Vurdere 

10044107 IC  Vurdere alkoholmisbruk Vurdere 

10038891 IC  Vurdere allodyni Vurdere smerter 

10036755 IC  Vurdere amming Vurdere 

10039526 IC  Vurdere amming prenatalt Vurdere amming 

10039395 IC  Vurdere amming rett etter 
fødselen 

Vurdere amming 

10030768 IC  Vurdere åndelig status Vurdere 

10041745 IC  Vurdere angst Vurdere 

10042927 IC  Vurdere ankeltrykk Vurdere 

10038901 IC  Vurdere appetitt Vurdere 

10030543 IC  Vurdere arteriell blodstrøm med 
ultralyd 

Vurdere 

10046790 IC  Vurdere atferd Vurdere 

10037997 IC  Vurdere avfallstjenesten Vurdere 

10050172 IC  Vurdere avføring Vurdere 

10037457 IC  Vurdere balanse Vurdere 

10030570 IC  Vurdere barnets utvikling Vurdere 

10033368 IC  Vurdere behov Vurdere 

10024246 IC  Vurdere benekting Vurdere 

10046871 IC  Vurdere beredthet til 
egenhåndtering 

Vurdere 

10035678 IC  Vurdere beredthet til utskrivelse Vurdere 

10040691 IC  Vurdere beslutningskonflikt Vurdere 

10050186 IC  Vurdere bevissthet Vurdere 

10030625 IC  Vurdere boligtilstand Vurdere 

10024320 IC  Vurdere bruk av alternativ terapi Vurdere 

10045901 IC  Vurdere bruk av prevensjon Vurdere 

10050129 IC  Vurdere delir Vurdere 

10026055 IC  Vurdere depressivt stemningsleie Vurdere 

10042802 IC  Vurdere diabetes fotsår Vurdere 

10043656 IC  Vurdere diaré Vurdere 

10021844 IC  Vurdere egenomsorg Vurdere 

10030747 IC  Vurdere egenomsorg av hudstell Vurdere 

10030768 IC * Vurdere eksistensiell status Vurdere 

10050206 IC  Vurdere ekspektorat Vurdere 

10044013 IC * Vurdere eksponering for smitte Vurdere 

10002775 IC  Vurdere eksponering for stråling Vurdere 

10026086 IC * Vurdere ekstrem tretthet Vurdere 

10044032 IC  Vurdere elektrisk skade Vurdere skade 

10030589 IC  Vurdere emosjonell støtte Vurdere 

10030660 IC  Vurdere ernæringsstatus Vurdere 

10024185 IC  Vurdere etterlevelse Vurdere 

10044481 IC  Vurdere etterlevelse av diett Vurdere etterlevelse 
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10037852 IC  Vurdere etterlevelse av 
legemiddelregime 

Vurdere etterlevelse 

10044508 IC  Vurdere etterlevelse av 
sikkerhetstiltak 

Vurdere etterlevelse 

10045889 IC  Vurdere etterlevelse av 
terapeutisk regime 

Vurdere etterlevelse 

10044499 IC  Vurdere etterlevelse av 
væskeregime 

Vurdere etterlevelse 

10037868 IC  Vurdere etterlevelse av 
vaksinasjonsprogram 

Vurdere etterlevelse 

10037852 IC * Vurdere evne til å følge opp 
medikamentregime 

Vurdere etterlevelse 

10038917 IC  Vurdere evne til å gå Vurdere 

10044130 IC  Vurdere evne til å håndtere stress Vurdere 

10030515 IC  Vurdere evne til å kommunisere 
ved samtale 

Vurdere 

10030536 IC  Vurdere evne til å lage mat Vurdere 

10050101 IC  Vurdere evne til å spise selv Vurdere 

10040689 IC  Vurdere evne til å ta beslutninger Vurdere 

10037966 IC * Vurdere evne til å ta vare på noe 
eller noen 

Vurdere etterlevelse 

10037966 IC  Vurdere evne til omsorgsutøvelse Vurdere 

10026600 IC * Vurdere familiemestring Vurdere 

10030591 IC  Vurdere families kunnskap om 
sykdom 

Vurdere 

10026086 IC  Vurdere fatigue Vurdere 

10050210 IC  Vurdere finmotorikk Vurdere 

10026072 IC  Vurdere forventning Vurdere 

10024267 IC  Vurdere frykt  Vurdere 

10026254 IC * Vurdere frykt for å være til bry for 
andre 

Vurdere 

10026093 IC * Vurdere frykt for død Vurdere 

10030694 IC  Vurdere fysiologisk status Vurdere 

10037071 IC  Vurdere gestasjonsalder Vurdere 

10030618 IC  Vurdere helse og sosiale 
omsorgsbehov 

Vurdere 

10024214 IC  Vurdere hindringer til etterlevelse Vurdere 

10036738 IC  Vurdere hjertestatus Vurdere 

10002706 IC  Vurdere hjertestatus med bruk av 
overvåkningsutstyr 

Vurdere 

10024205 IC  Vurdere holdning til 
behandlingsregime 

Vurdere 

10002694 IC  Vurdere holdning til 
ernæringsstatus 

Vurdere 

10040636 IC  Vurdere holdning til helsetilstand Vurdere 

10002687 IC  Vurdere holdning til 
legemiddelhåndtering 

Vurdere 

10002687 IC * Vurdere holdning til 
medikamenthåndtering 

Vurdere 

10024192 IC  Vurdere holdning til sykdom Vurdere 

10050140 IC  Vurdere hørsel Vurdere 

10041126 IC  Vurdere hud Vurdere 

10040538 IC  Vurdere hud rundt stomi Vurdere 

10033922 IC  Vurdere hudkvalitet Vurdere 

10033933 IC  Vurdere hudkvalitet før operasjon Vurdere 

10043775 IC  Vurdere hukommelse Vurdere 

10037909 IC  Vurdere hygienevaner Vurdere 

10038889 IC  Vurdere hyperalgesi Vurdere smerter 

10002821 IC  Vurdere infeksjonsmottagelighet Vurdere 

10044182 IC  Vurdere infeksjonstegn og –
symptomer 

Vurdere 

10050117 IC  Vurdere informasjonsbearbeiding Vurdere 

10024205 IC * Vurdere innstilling til 
behandlingsregime 

Vurdere 

10002694 IC * Vurdere innstilling til 
ernæringsstatus 

Vurdere 

10042479 IC  Vurdere innstilling til operasjon Vurdere 
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10024192 IC * Vurdere innstilling til sykdom Vurdere 

10044021 IC  Vurdere kjemisk skade Vurdere skade 

10038165 IC  Vurdere klarhet om å være åpen 
om helsetilstand 

Vurdere 

10025883 IC  Vurdere kognisjon Vurdere 

10030558 IC  Vurdere kontinens for avføring Vurdere 

10030781 IC  Vurdere kontinens for urin Vurdere 

10037875 IC  Vurdere kostholdsbehov Vurdere 

10050223 IC  Vurdere kroppsbevegelse Vurdere 

10045891 IC  Vurdere kroppsbilde Vurdere 

10024233 IC  Vurdere kulturelt verdisyn Vurdere 

10033876 IC  Vurdere kunnskap hos 
omsorgsgiver 

Vurdere omsorgsgiver 

10037984 IC  Vurdere kunnskap om  
kryssinfeksjon 

Vurdere 

10039136 IC  Vurdere kunnskap om alternativ 
terapi 

Vurdere 

10036481 IC  Vurdere kunnskap om 
behandlingsregime 

Vurdere 

10039780 IC  Vurdere kunnskap om 
forebygging av fall 

Vurdere 

10039733 IC  Vurdere kunnskap om fysioterapi Vurdere 

10039039 IC  Vurdere kunnskap om 
legemiddelregime 

Vurdere kunnskap om regime 

10039039 IC * Vurdere kunnskap om 
medikamentregime 

Vurdere kunnskap om regime 

10039767 IC  Vurdere kunnskap om 
miljøsikkerhet 

Vurdere 

10046902 IC  Vurdere kunnskap om 
opplæringsmateriell 

Vurdere 

10039060 IC * Vurdere kunnskap om 
pasientstyrt  smertelindring 

Vurdere 

10039060 IC  Vurdere kunnskap om 
pasientstyrt analgetika 

Vurdere 

10046598 IC  Vurdere kunnskap om sårstell Vurdere 

10046607 IC  Vurdere kunnskap om sårtilheling Vurdere 

10039041 IC  Vurdere kunnskap om 
smertebehandling 

Vurdere 

10039041 IC * Vurdere kunnskap om 
smertelindring 

Vurdere 

10039104 IC  Vurdere kunnskap om smerter Vurdere 

10030639 IC  Vurdere kunnskap om sykdom Vurdere 

10033882 IC  Vurdere kunnskapsstatus Vurdere 

10043694 IC  Vurdere kvalme Vurdere 

10026040 IC  Vurdere læringsevner Vurdere 

10002781 IC  Vurdere læringsforberedthet Vurdere 

10044169 IC  Vurdere laserskade Vurdere skade 

10039087 IC  Vurdere legemiddelbivirkning Vurdere 

10045929 IC  Vurdere legemiddelmisbruk Vurdere 

10022912 IC  Vurdere legemiddeltilgang Vurdere 

10040658 IC  Vurdere livskvalitet Vurdere 

10050091 IC  Vurdere matinntak Vurdere 

10038901 IC * Vurdere matlyst Vurdere 

10039087 IC * Vurdere medikamentbivirkning Vurdere 

10045929 IC * Vurdere medikamentmisbruk Vurdere 

10022912 IC * Vurdere medikamenttilgang Vurdere 

10002723 IC  Vurdere mestring Vurdere 

10026064 IC  Vurdere miljø Vurdere 

10039751 IC  Vurdere miljøsikkerhet Vurdere 

10030527 IC  Vurdere mobilitetsevne Vurdere 

10037913 IC  Vurdere munnhygienevaner Vurdere 

10050234 IC  Vurdere nekrose Vurdere 

10042839 IC  Vurdere nerveforsyning til blodkar Vurdere 

10042873 IC  Vurdere nerveforsyning til perifer 
blodkar 

Vurdere nevrovaskulær funksjon 

10036772 IC  Vurdere nevrologisk status Vurdere 
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10002768 IC  Vurdere nevrologisk status før 
operasjon 

Vurdere 

10042839 IC * Vurdere nevrovaskulær funksjon Vurdere 

10045177 IC  Vurdere ødem Vurdere 

10037950 IC  Vurdere økonomisk situasjon Vurdere 

10038889 IC * Vurdere økt følsomhet for 
smerter 

Vurdere smerter 

10046885 IC * Vurdere om familien er beredt til 
egenhåndtering 

Vurdere 

10046885 IC * Vurdere om familien er parat til 
egenhåndtering 

Vurdere 

10046885 IC  Vurdere om pårørende er beredt 
til egenhåndtering 

Vurdere 

10030562 IC  Vurdere omsorgsgiver Vurdere 

10046816 IC  Vurdere omsorgsgivers atferd Vurdere 

10046918 IC  Vurdere omsorgsgivers kunnskap 
om opplæringsmateriell 

Vurdere 

10040586 IC * Vurdere ønsker Vurdere 

10037913 IC * Vurdere oralhygienevaner Vurdere 

10045120 IC  Vurdere ørene Vurdere 

10043752 IC  Vurdere orienteringsevne Vurdere 

10044050 IC  Vurdere overflytningsskade Vurdere skade 

10037059 IC  Vurdere øynene Vurdere 

10043734 IC  Vurdere pacemaker Vurdere 

10026600 IC  Vurdere pårøremdes mestrin Vurdere 

10042873 IC * Vurdere perifer nevrovaskulær 
funksjon 

Vurdere nevrovaskulær funksjon 

10042856 IC * Vurdere perifer 
vevsgjennomblødning 

Vurdere vevsperfusjon 

10042856 IC  Vurdere perifer vevsperfusjon Vurdere vevsperfusjon 

10040586 IC  Vurdere preferanser Vurdere 

10030602 IC  Vurdere prosess hos pårørende Vurdere 

10030602 IC * Vurdere prosess i familie Vurdere 

10038964 IC  Vurdere psykisk reaksjon på 
smerter 

Vurdere 

10040398 IC  Vurdere psykisk respons på 
kolostomi 

Vurdere 

10030734 IC  Vurdere psykisk tilstand Vurdere 

10024267 IC * Vurdere redsel  Vurdere 

10026254 IC  Vurdere redsel for å være til bry 
for andre 

Vurdere 

10026093 IC  Vurdere redsel for død Vurdere 

10036786 IC  Vurdere respirasjonsstatus Vurdere 

10002799 IC  Vurdere respiratorisk status med 
bruk av overvåkningsutstyr 

Vurdere 

10024279 IC  Vurdere respons på undervisning Vurdere 

10036740 IC  Vurdere risiko for apné Vurdere 

10040932 IC  Vurdere risiko for dehydrering Vurdere 

10030706 IC * Vurdere risiko for depresjon post-
partum 

Vurdere 

10042678 IC  Vurdere risiko for diabetisk fotsår Vurdere 

10023520 IC  Vurdere risiko for fall Vurdere 

10037435 IC  Vurdere risiko for fall ved 
innleggelse 

Vurdere risiko for fall 

10030706 IC  Vurdere risiko for 
fødselsdepresjon 

Vurdere 

10033905 IC  Vurdere risiko for hypertermi Vurdere 

10002809 IC  Vurdere risiko for hypotermi Vurdere 

10033914 IC  Vurdere risiko for negativ 
temperaturregulering 

Vurdere 

10033895 IC * Vurdere risiko for nosokomiale 
komplikasjoner 

Vurdere 

10040921 IC  Vurdere risiko for problem med 
ernæringsstatus 

Vurdere 

10030723 IC  Vurdere risiko for skade under 
overflytting 

Vurdere 
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10040461 IC  Vurdere risiko for 
stomikomplikasjoner 

Vurdere 

10040921 IC * Vurdere risiko for svekket 
ernæring 

Vurdere 

10041713 IC  Vurdere risiko for sykdom Vurdere 

10033895 IC  Vurdere risiko for 
sykehuservervet komplikasjoner 

Vurdere 

10030710 IC  Vurdere risiko for trykksår Vurdere 

10045940 IC  Vurdere risiko for uønsket 
legemiddelinteraksjon 

Vurdere 

10045940 IC * Vurdere risiko for uønsket 
medikamentinteraksjon 

Vurdere 

10002813 IC  Vurdere risiko for 
utilfredsstillende 
vevsgjennomblødning 

Vurdere 

10045955 IC  Vurdere risiko for vold Vurdere 

10026142 IC  Vurdere roller Vurdere 

10045938 IC  Vurdere rusmiddelmisbruk Vurdere 

10038046 IC  Vurdere sanitære forhold Vurdere 

10030799 IC  Vurdere sår Vurdere 

10027080 IC  Vurdere selvbilde Vurdere 

10027079 IC  Vurdere selvfølelse Vurdere 

10051490 IC  Vurdere sikkerhet Vurdere 

10050544 IC  Vurdere sikkerhetstiltak Vurdere 

10050193 IC  Vurdere sirkulasjon Vurdere 

10042943 IC  Vurdere skade Vurdere 

10044050 IC * Vurdere skade ved overflytting Vurdere skade 

10038079 IC  Vurdere skolehelsetjeneste Vurdere 

10038177 IC  Vurdere skoleprestasjoner Vurdere 

10002710 IC  Vurdere smertekontroll Vurdere 

10026119 IC  Vurdere smerter Vurdere 

10044013 IC  Vurdere smitteeksponering Vurdere 

10026103 IC  Vurdere sorg Vurdere 

10030752 IC  Vurdere sosial status Vurdere 

10024298 IC  Vurdere sosial støtte Vurdere 

10036764 IC  Vurdere søvn Vurdere 

10002747 IC  Vurdere spise eller drikke atferd Vurdere 

10044202 IC  Vurdere status av munnhule Vurdere 

10036499 IC  Vurdere status av urinveiene Vurdere 

10045108 IC  Vurdere stell av tannprotese Vurdere 

10038938 IC  Vurdere stemningsleie Vurdere 

10040529 IC  Vurdere stomi Vurdere 

10044045 IC  Vurdere stråleskade Vurdere skade 

10024222 IC  Vurdere stress hos omsorgsgiver Vurdere 

10043809 IC  Vurdere stressnivå Vurdere 

10050155 IC  Vurdere svelgevne Vurdere 

10045917 IC  Vurdere svimmelhet Vurdere 

10026161 IC  Vurdere symptomkontroll Vurdere 

10050138 IC  Vurdere syn Vurdere 

10036475 IC  Vurdere tarmstatus Vurdere 

10037295 IC  Vurdere tegn til ubehag Vurdere 

10043781 IC  Vurdere tendens til vandring Vurdere 

10035433 IC * Vurdere tilbaketrekning Vurdere 

10037899 IC  Vurdere tilgang til mat Vurdere 

10038606 IC  Vurdere tobakksbruk Vurdere 

10038014 IC  Vurdere tradisjon i forbindelse 
med  død 

Vurdere 

10024251 IC  Vurdere treningsmønster Vurdere 

10038940 IC  Vurdere tristhet Vurdere 

10024280 IC  Vurdere tro på egen mestring Vurdere 

10040847 IC  Vurdere trykksår Vurdere 

10050089 IC  Vurdere ubehag Vurdere 

10030673 IC  Vurdere under uformelt møte Vurdere 

10050164 IC  Vurdere urin Vurdere 

10030656 IC  Vurdere urinretensjon med 
ultralyd 

Vurdere 
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10037881 IC  Vurdere væskebalanse Vurdere 

10044176 IC  Vurdere væskeinntak Vurdere 

10037932 IC  Vurdere vanntilførsel Vurdere 

10030775 IC  Vurdere vevsgjennomblødning Vurdere 

10030775 IC * Vurdere vevsperfusjon Vurdere 

10038623 IC  Vurdere vilje til røykeslutt Vurdere 

10002734 M * Vurderingsinstrument Redskap 

10002734 M  Vurderingsverktøy Redskap 

10002832 M  Vurderingsverktøy Vurderingsredskap 

10009893 F * Wernickes afasi Afasi: Forstyrrelse i forståelse av skriftlig og muntlig språk. 

 


