CIPE - Portugués

code axis term description

10041692 F Abandono Comportamento comprometido

10037796 F Abandono de menor Abandono

10037806 DC  Abandono de menor Abandono de menor

10019119 F Abastecimento Processo ambiental: acessivel; fontes
disponiveis e distribuidas de recursos
basicos necessarios para sustentar a vida
das pessoas.

10020988 F Abastecimento de agua Abastecimento: disponibilidade de agua
potavel acessivel; necessdria para sustentar
a vida dos seres humanos.

10038359 F Abastecimento de agua adequado Abastecimento de agua

10038344 F Abastecimento de agua inadequado Abastecimento de agua

10038363 DC  Abastecimento de agua inadequado Abastecimento de agua

10008138 F Abastecimento de alimentos Abastecimento: disponibilidade e
acessibilidade de substancias, liquidas ou
sélidas, que possam ser usadas como
alimento pelo ser humano.

10045725 DC  Abastecimento de alimentos adequado Abastecimento de alimentos

10000023 L Abdomen Regido corporal

10000262 F Abortamento Processo do sistema reprodutor
comprometido: interrupgdo ou fim
espontaneo da gravidez com expulsdo de
um embrido ou de um feto ndo viavel.

10018646 F Abortamento espontaneo Abortamento: ocorre sem causa aparente
ou sem intervengao.

10009198 A Abracar Tocar: envolver firmemente com os bragos.

10000291 F Absorc¢do Processo corporal: incorporagdo de
nutrientes sob a forma de alimentos,
sélidos ou liquidos, introduzidos no
organismo através do tubo digestivo.

10035422 F Abstinéncia Status

10045566 F Abuso Violéncia

10006346 F Abuso de drogas Abuso de substancias: uso inadequado de
drogas.

10022425 DC  Abuso de drogas Abuso de drogas

10018992 F Abuso de substancias Comportamento comprometido: uso
inadequado de substancia quimicamente
ativa para um efeito ndo terapéutico, que
podera ser nocivo para a saude e causar
adigdo.

10022268 DC  Abuso de substdncias Abuso de substancias

10002137 F Abuso do alcool Abuso de substancias: uso inadequado do
alcool.

10022234 DC  Abuso do alcool Abuso do dlcool

10019766 F Abuso do tabaco Abuso de substancias: uso inadequado do
tabaco.

10022247 DC  Abuso do tabaco Abuso do tabaco

10050397 F Acamado Status

10050456 DC  Acamado Acamado

10000386 A Agao Processo intencional
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10012513 F Acdo problematica Acdo

10000329 F Aceitacdo Coping: reduzir ou eliminar as barreiras,
apreensdes ou tensdes.

10036294 F Aceitacdo do envelhecimento Aceitacdo

10023499 DC  Aceitagdo do estado de saude Aceitagdo do estado de saude

10044273 F Aceitacdo do estado de saude Aceitagdo

10029480 DC  Aceitagdo do estado de saude Aceitagdo do estado de saude

comprometida

10000340 F Acesso Status: capacidade para aceder a ou utilizar
algo.

10041306 F Acesso a transporte Acesso

10041310 DC  Acesso atransporte Acesso a transporte

10024821 F Acesso ao tratamento Acesso

10010780 F Acesso intravenoso Acesso: puncionar veia

10041436 M Acesso venoso subcutaneo Dispositivo de infusdo

10032010 F Acidose metabdlica Desequilibrio acido-base

10032653 F Acidose respiratoria Desequilibrio acido-base

10029553 F Acne Pele comprometida: erupgdo cutdnea
devida a inflamacgao das glandulas cutaneas
ou foliculos pilosos.

10042609 A Acompanhar Executar

10042613 IC Acompanhar cliente Acompanhar

10034523 IC Aconselhamento genético Aconselhar

10005254 A Aconselhar Orientar: capacitar alguém para tomar a
sua prépria decisdo através do didlogo.

10031062 IC Aconselhar cliente Aconselhar

10031043 IC Aconselhar sobre abuso de drogas Aconselhar

10035229 IC Aconselhar sobre amamentacgao Aconselhar

10026231 IC Aconselhar sobre angustia espiritual Aconselhar

10050661 IC Aconselhar sobre comportamento sexual Aconselhar

10026212 IC Aconselhar sobre esperanca Aconselhar

10026208 IC Aconselhar sobre medos Aconselhar

10031036 IC Aconselhar sobre uso do alcool Aconselhar

10031058 IC Aconselhar sobre uso do tabaco Aconselhar

10000355 F Aculturagdo Assimilagdo: modificagdes num grupo ou
num individuo, resultantes do contacto
com uma cultura diferente.

10001741 F Adaptagado Coping: gerir novas situagdes.

10004284 F Adaptacgdo a parentalidade Parentalidade: comportamentos que
incidem no ajustamento a gravidez e em
empreender a¢des para se preparar para
ser pai ou mae; interiorizando as
expectativas das familias; amigos e
sociedade quanto aos comportamentos
parentais adequados ou inadequados.

10000863 DC  Adaptagdo comprometida Capacidade para ajustar-se

10022027 DC  Adaptagdo comprometida Adaptacdo

10016613 A Adequar Controlar: ajustar alguma coisa de modo a
obter o efeito desejado.

10022210 DC  Adesao Adesdo
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10030298 F Adesdo Status positivo: agdo auto iniciada para
promocgao do bem-estar; recuperagao e
reabilitacdo; seguindo as orientagdes sem
desvios; empenhado num conjunto de
a¢des ou comportamentos. Cumpre o
regime de tratamento; toma os
medicamentos como prescrito; muda o
comportamento para melhor, sinais de
cura, procura os medicamentos na data
indicada, interioriza o valor de um
comportamento de salde e obedece as
instrugcdes relativas ao tratamento.
(Frequentemente associado ao apoio da
familia e de pessoas que sdo importantes
para o cliente, conhecimento sobre os
medicamentos e processo de doenga,
motivagdo do cliente, relagdo entre o
profissional de salide e o cliente).

10030214 DC  Adesdo a precaugdes de seguranca Adesdo a precaugdes de seguranca

10030377 F Adesdo a precaugdes de seguranca Adesdo ao regime

10030163 DC  Adesdo ao regime de exercicio Adesdo ao regime de exercicio

10030320 F Adesdo ao regime de exercicio Adesdo ao regime

10030185 DC  Adesdo ao regime de imunizagdo Adesdo ao regime de imunizagdo

10030349 F Adesdo ao regime de imunizagdo Adesdo ao regime

10030171 DC  Adesdo ao regime de ingestdo de liquidos ~ Adesdo ao regime de ingestdo de liquidos

10030331 F Adesdo ao regime de ingestdo de liquidos ~ Adesdo ao regime

10033671 DC  Adesdo ao regime de reabilitacdo Adesdo ao regime de reabilitacdo

10033869 F Adesdo ao regime de reabilitacdo Adesdo ao regime

10030159 DC  Adesdo ao regime dietético Adesdo ao regime dietético

10030312 F Adesdo ao regime dietético Adesdo ao regime

10030192 DC  Adesdo ao regime medicamentoso Adesdo ao regime medicamentoso

10030354 F Adesdo ao regime medicamentoso Adesdo ao regime

10030205 DC  Adesdo ao regime terapéutico Adesdo ao regime

10030365 F Adesdo ao regime terapéutico Adesdo

10030144 DC  Adesdo ao teste de diagndstico Adesdo ao teste de diagndstico

10030308 F Adesdo ao teste de diagndstico Adesdo ao regime

10001773 A Administrar Distribuir: providenciar ou aplicar algo.

10030383 IC Administrar antibiético Administrar

10037248 IC Administrar antipirético Administrar

10030417 IC Administrar insulina Administrar

10025444 IC Administrar medicagao Administrar

10001794 IC Administrar medicagdo apds interpretar Administrar

resultado da gasometria arterial

10001804 IC Administrar medicagdo e solucdo Administrar

10045836 IC Administrar medicagdo endovenosa Administrar medicacdo

10046579 IC Administrar medicacdo inalatéria Administrar medicacdo

10045815 IC Administrar medicacdo intradérmica Administrar medicacdo

10045827 IC Administrar medicag¢do intramuscular Administrar medicacdo

10023084 IC Administrar medicagao para a dor Administrar

10050537 IC Administrar medicagao retal Administrar medicacdo

10045843 IC Administrar medicacdo subcuténea Administrar medicacdo

10045858 IC Administrar medicagdo vaginal Administrar medicagdo

10037037 IC Administrar suplemento nutricional Administrar

10001827 IC Administrar tratamento profilatico Administrar
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10030429 IC Administrar vacina Administrar

10037044 IC Administrar vitamina Administrar

10030438 IC Administrar vitamina B12 Administrar

10001843 T Admissdo Evento ou episédio

10001858 T Adolescéncia Periodo do desenvolvimento

10001862 C Adolescente Individuo

10001889 C Adulto Individuo

10001929 A Advogar Apoiar: recomendar alguém ou alguma
coisa através da argumentacao.

10039542 IC Advogar amamentagdo Advogar

10001938 IC Advogar pelo cliente Advogar: interceder de acordo com o
interesse do cliente.

10002074 L Aeroporto Construcdo: instalagGes para aviGes,
passageiros e servicos de apoio.

10001940 M Aerossol Material

10002438 F Afasia Cognicdo comprometida: defeito ou
auséncia da func¢do da linguagem para usar
e compreender as palavras.

10007406 F Afasia motora Afasia: incapacidade parcial ou total de
formar ou expressar palavras oralmente ou
por escrito, ndo necessariamente
acompanhada de uma perturbacdo da
compreensado das palavras e da linguagem.

10047018 DC  Afasia motora Afasia motora

10009893 F Afasia sensorial Afasia: perturbagdo da compreensao das
palavras escritas e faladas.

10047025 DC  Afasia sensorial Afasia sensorial

10024809 F Afirmacgdo positiva Comunicacgdo efetiva

10009151 F Afrontamento Processo do sistema reprodutor
comprometido: sensagdo subita de calor
referenciada a porgao superior do corpo,
vasodilatac¢do subita, suor e transpiracdo;
associada a alteragdes hormonais ou ao
inicio da menopausa.

10008983 M Agente hemostatico Farmaco

10002035 F Agitacao Hiperatividade: condigao de excitagao
psicomotora sem objetivo; atividade
incessante; andar sem parar; descarga de
tensdo nervosa associada com ansiedade;
medo ou stresse mental.

10025705 DC  Agitagdo Agitacdo

10027843 DC  Agitacdo reduzida Agitacao

10002042 F Agnosia Pensamento distorcido: perda total ou
parcial da capacidade para reconhecer
objetos ou pessoas familiares, através dos
sentidos (audigdo, visao, olfato, gosto ou
tato), em consequéncia de lesdo cerebral.

10012521 F Agregado de entidade comprometido Conjunto de coisas

10020957 F Agua Material: liquido incolor composto de
hidrogénio e oxigénio que é essencial para
a vida da maioria das plantas e dos
animais, influenciando a vida e o
desenvolvimento dos seres humanos.
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10001739 T Agudo Inicio: de ocorréncia abrupta, num curto
intervalo de tempo.

10012509 M Agulha Dispositivo invasivo

10001760 A Ajustar Organizar: acomodar, adaptar.

10041491 M Alarme Dispositivo de monitorizacao

10041502 M Alarme de saida Alarme

10041518 M Alarme de seguranga para queda Alarme

10032023 F Alcalose metabdlica Desequilibrio acido-base

10032669 F Alcalose respiratoria Desequilibrio acido-base

10029697 DC  Alergia Alergia

10041119 F Alergia Processo do sistema imunitario
comprometido: resposta imunitaria a um
antigénio estranho.

10011878 F Alergia a medicacgdo Alergia

10018336 F Alergia a mordedura de cobra Alergia

10010307 F Alergia a picada de inseto Alergia

10008091 F Alergia alimentar Alergia: resposta imunoldgica resultante do
contacto com alimentos, para os quais a
pessoa é sensivel.

10047158 DC  Alergia alimentar Alergia alimentar

10000790 DC  Alergia ao latex Alergia ao latex

10011185 F Alergia ao latex Alergia: resposta imunoldgica resultante do
contacto com produtos derivados da
arvore-da-borracha.

10028346 DC Alerta Estado de alerta

10002159 F Alexia Afasia sensorial: auséncia de compreensao
das palavras escritas.

10007786 A Alimentar Executar: dar comida ou bebida a alguém.

10046150 IC Alimentar cliente Alimentar

10003582 F Alimentar com biberdo Padrdo alimentar ou de ingestdo de
liquidos

10037125 A Alimentar lactente Acdo

10035168 IC Alimentar lactente com biberdao Alimentar

10017730 F Alimentar-se Alimentar

10000973 DC  Alimentar-se comprometido Capacidade para alimentar-se

10008089 M Alimento Nutriente

10004503 M Alimento frio Alimento

10002171 A Aliviar Tratar: tornar algo mais facil de suportar.

10014607 M Almofada Dispositivo de suporte

10002088 M Almofada circular Dispositivo de suporte

10038870 F Alodinia Dor

10039934 DC  Alodinia Alodinia

10051379 L Alojamento adaptado Edificio residencial

10050528 DC  Alojamento adequado Status de alojamento

10006000 T Alta Evento ou episdédio

10002185 A Alterar Adequar: fazer mudancas em alguma coisa
ou tornar alguma coisa diferente.

10008912 F Altura Dimensao fisica

10008635 F Alucinagdo Percecdo comprometida: aparente registo
de estimulos sensoriais que realmente ndo
estdo presentes; classificam-se, segundo os
sentidos, em alucinagdes auditivas, visuais,
olfativas, gustativas ou tacteis.

10022500 DC  Alucinagdo Alucinacao
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10003645 F Amamentacdo Padrdo alimentar ou de ingestdo de
liquidos: alimentar um lactente oferecendo
leite das mamas.

10001411 DC Amamentagdo efetiva Amamentagdo

10007273 F Amamentagdo exclusiva Amamentagdo: alimentar exclusivamente
com leite materno, excluindo outros tipos
de alimentos nos primeiros quatro a seis
meses de vida da crianca.

10039503 DC Amamentacdo exclusiva Amamentacdo exclusiva

10000774 DC  Amamentagdo interrompida Padrdo de amamentagdo comprometido

10019811 T Amanha Momento ou intervalo de tempo

10002205 F Ambivaléncia Emocdo: estado de experienciar
sentimentos contraditérios e opostos sobre
0 mesmo objeto.

10047209 DC  Ambivaléncia Ambivaléncia

10002214 M Ambulancia Veiculo

10002233 F Amnésia Memoria comprometida: perda de
recordagao mental associada a lesdao
cerebral ou crise emocional.

10018531 F Amostra Entidade

10045870 F Amostra de sangue arterial Amostra

10046006 F Amostra de sangue capilar Amostra

10044596 F Amostra de Sangue Venoso Amostra

10052069 F Amplitude de movimento Status

10052076 F Amplitude de movimento ativo Amplitude de movimento

10052095 DC  Amplitude de movimento ativo Amplitude de movimento ativo

comprometida

10052082 DC  Amplitude de movimento ativo efetiva Amplitude de movimento ativo

10002246 M Amputagao Cirurgia

10032227 IC Analgesia controlada pelo cliente Acdo

10039798 IC Analgesia controlada pelo enfermeiro Acdo

10002279 M Analgésico Farmaco

10002298 A Analisar Avaliar evolugado: sintetizar informacgao
acerca de algo.

10020886 F Andar Mobilizar: movimento do corpo de um
lugar para outro, movendo as pernas passo
a passo; capacidade para sustentar o peso
do corpo e andar com uma marcha eficaz,
com velocidades que vao de lenta a
moderada ou rapida; subir ou descer
escadas e rampas.

10020903 F Andar com auxiliar de marcha Andar: movimento do corpo de um lugar
para outro, movendo as pernas passo a
passo; capacidade de sustentar o peso do
corpo e andar com uma marcha eficaz,
utilizando um ou mais auxiliares de marcha
como calgado de corregao; membro
artificial; bengala; tala, canadianas ou
andarilho, com velocidades que vdo de
lenta a moderada e rapida; subir e descer
escadas e rampas.

10001046 DC  Andar comprometido Capacidade para andar

10006118 F Angustia Emocgdo negativa: sentimentos de dor
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10017880 F Angustia da separagao Ansiedade: sentimentos de medo e
apreensdo causados pela separacgdo do
meio familiar e de pessoas que sdo
importantes para o cliente como, por
exemplo, criangas separadas da mde ou da
figura maternal, acompanhados de choro;
lagrimas; reacgdes de luto; auséncia de
expressdo de emogdes, desprendimento,
negacdo da resignacao.

10001652 DC  Angustia espiritual Angustia espiritual

10018583 F Angustia espiritual Angustia: rotura com o que a pessoa
acredita acerca da vida, questdes acerca do
sentido da vida, associada ao questionar do
sofrimento, separag¢do dos lagos religiosos
ou culturais, mudanca nos sistemas de
crengas e valores, sentimentos de intenso
sofrimento e zanga contra a divindade.

10027149 DC  Angustia espiritual diminuida Angustia espiritual

10025018 DC  Angustia moral Angustia moral

10025542 F Angustia moral Conflito de decisdes

10002331 F Animal Organismo: ser vivo com a capacidade
sensorial e com poder de movimentos
voluntarios.

10006187 F Animal doméstico Animal: animal domesticado, pertencente
a um dono.

10021099 F Animal selvagem Animal: indomado; animal ndo
domesticado e ndo controlado,
influenciando a vida e desenvolvimento
dos seres humanos.

10021270 T Ano Momento ou intervalo de tempo

10007225 T Anoitecer Momento ou intervalo de tempo

10013269 J Anormal Estado de normalidade

10000477 DC  Ansiedade Ansiedade

10002429 F Ansiedade Emocdo negativa: sentimentos de ameaga;
perigo ou angustia.

10041001 F Ansiedade face a morte Ansiedade

10041017 DC Ansiedade face a morte Ansiedade face a morte

10027858 DC  Ansiedade reduzida Ansiedade

10008164 L Antebraco Regido corporal

10002365 L Anterior Posi¢do anterior/posterior

10002383 M Antibidtico Farmaco

10037253 M Antipirético Farmaco

10002417 L Anus Orificio corporal

10019029 M Aparelho de aspiracdo Dispositivo de transporte/drenagem

10019848 M Aparelho dentério Dispositivo ortético

10004039 M Aparelho gessado Dispositivo de imobilizagao

10002455 F Apetite Status: sensac¢do de desejo de satisfazer as
necessidade organicas em nutrientes ou de
um tipo particular de alimentos.

10005334 F Apetite insaciavel Voligdo comprometida: urgéncia irresistivel
de consumir substancias, especialmente
alimentos, drogas ou outros estimulantes.

10040333 DC  Apetite positivo Apetite
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10002464 A Aplicar Distribuir: dar utilizagdo pratica a alguma
coisa.
10051881 IC Aplicar dispositivo de neuroestimulacdo Aplicar
elétrica transcutanea
10002472 IC Aplicar dispositivo de seguranca Aplicar
10036468 IC Aplicar embalagem fria Aplicar
10039617 IC Aplicar embalagem quente Aplicar
10030472 IC Aplicar ligadura de compressdo Aplicar
10030486 IC Aplicar meias elasticas Aplicar
10036182 IC Aplicar restrigdo fisica Aplicar
10050350 IC Aplicar unguento Aplicar
10050571 IC Aplicar unguento no labio Aplicar unguento
10035012 F Apneia Processo do sistema respiratério
comprometido
10035020 DC  Apneia Apneia
10019142 A Apoiar Assistir: ajudar social ou psicologicamente
alguém a ser bem-sucedido, a evitar que
alguém ou alguma coisa fracasse, a
suportar o peso, a manter-se em posicdo e
a aguentar.
10032816 IC Apoiar amamentagao Apoiar
10032800 IC Apoiar capacidade para gerir regime Apoiar
10044701 IC Apoiar continéncia intestinal Apoiar
10044698 IC Apoiar continéncia urinaria Apoiar
10026458 IC Apoiar crengas Apoiar
10051984 IC Apoiar crianca vitima de abuso Apoiar
10024570 IC Apoiar cuidador Apoiar
10032837 IC Apoiar cuidador durante desmame Apoiar cuidador
10032828 |IC Apoiar cuidador durante treino para usar Apoiar o prestador de cuidados
sanitario
10032844 IC Apoiar familia Apoiar
10051997 IC Apoiar idoso vitima de abuso Apoiar
10044531 |IC Apoiar imagem corporal positiva Apoiar
10041254 IC Apoiar morte digna Apoiar
10032859 IC Apoiar processo de coping familiar Apoiar
10026489 IC Apoiar processo de luto Apoiar
10026470 IC Apoiar processo de luto familiar Apoiar
10024589 IC Apoiar processo de tomada de decisdo Apoiar
10026462 IC Apoiar processo de tomada de decisdo Apoiar
familiar
10024591 IC Apoiar rituais espirituais Apoiar
10019161 IC Apoiar status psicolégico Apoiar
10026491 IC Apoiar uso de terapia tradicional Apoiar
10052011 IC Apoiar vitima de incesto Apoiar
10052007 IC Apoiar vitima de violéncia entre parceiros  Apoiar
intimos
10023680 F Apoio da familia Fendmeno
10045702 DC  Apoio da familia positivo Apoio da familia
10027022 F Apoio emocional Fendmeno
10027033 F Apoio espiritual Fendmeno
10046956 F Apoio na autogestao Fendmeno
10018434 F Apoio social Apoiar
10024074 F Apoio social Fendmeno
10045794 DC  Apoio social efetivo Apoio social
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10047041 DC  Apraxia Apraxia

10052114 F Apraxia Processo do sistema nervoso negativo

10011246 F Aprendizagem Pensar: processo de adquirir
conhecimentos ou competéncias por meio
de estudo sistematico, instrugdo, pratica,
treino ou experiéncia.

10004492 F Aprendizagem cognitiva Aprendizagem: aquisi¢do de
conhecimentos associada ao uso do
pensamento consciente e da inteligéncia.

10018225 F Aprendizagem de capacidades Aprendizagem: aquisicdo do dominio de
habilidades praticas associada a treino,
pratica e exercicio.

10017912 A Aprontar Preparar: colocar alguma coisa em posi¢do
de ser utilizada.

10043057 A Aquisi¢ao de medicagao Obter

10002061 F Ar Material: substancia gasosa invisivel que
rodeia o planeta e é necessdria para a
sobrevivéncia da maioria das plantas e
animais.

10002493 L Aréola Regido corporal

10008129 F Armazenamento de alimentos Executar: armazenamento de alimentos a
temperatura correta, num recipiente
higiénico coberto, numa divisdao ou espago
limpos, adequadamente construidos,
localizados, ventilados, protegidos e
mantidos.

10002515 M Aromaterapia Terapia

10008528 A Arranjar Cuidar da higiene: escovar e de outras
formas cuidar dos cabelos e unhas.

10009076 F Arranjar a casa Executar: pratica de cuidados para, ou
atencdo dedicada a construir o ambiente
ou local de residéncia confortavel,
acolhedor; fazer com que o préprio e os
outros se sintam em casa; conseguir um
ambiente doméstico seguro e bem gerido.

10017753 F Arranjar-se Arranjar

10000925 DC  Arranjo da casa comprometido Capacidade para arranjar a casa

10003199 M Arrastadeira Dispositivo de recolha ou absorgao

10002536 F Arritmia Processo cardiaco comprometido: variagdo
do ritmo normal de contrac¢do auricular e
ventricular do miocardio.

10002591 M Artefacto Entidade

10002562 L Artéria Vaso sanguineo

10016123 L Artéria pulmonar Artéria

10010968 L Articulagdo Componente do sistema
musculosquelético

10009024 L Articulagdo da anca Articulagdo

10006593 L Articulagdo do cotovelo Articulagdo

10011003 L Articulagdo do joelho Articulagdo

10002354 L Articulacdo do tornozelo Articulagdo

10041946 F Ascite Retencdo de liquidos
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10019064 F Asfixia Processo do sistema respiratério
comprometido: interferéncia com a
entrada do ar nos pulmdes, cessa¢do da
respiracao e sufocagdo.

10002656 F Aspiragao Processo do sistema respiratério
comprometido: inalagdo de substancias
gastricas ou externas para a traqueia ou
pulmdes.

10027177 DC  Aspiragao Aspiragao

10002641 A Aspirar Succionar: succionar ou retirar uma
substancia.

10011723 A Aspirar manualmente Aspirar: succionar com equipamento
manual.

10011821 A Aspirar mecanicamente Aspirar: succionar com equipamento
mecanico.

10044890 IC Aspirar via aérea Succionar

10017954 F Assédio sexual Comportamento agressivo: agdes com
motivacdo sexual de violagdo fisica ou
verbal, por uma ou mais pessoas que
exercem o poder, limitando o direito da
vitima a igual oportunidade, privacidade e
liberdade de ndo ser atacada.

10006950 A Assegurar Organizar: confirmar alguma coisa.

10006966 IC Assegurar continuidade de cuidados Assegurar

10037754 F Assiduidade Status

10037765 F Assiduidade escolar Assiduidade

10002845 F Assimilacdo Coping: processo de receber novos factos,
responder a novas situagdes ou de
incorporar novas informacdes percebidas e
experiéncias na sua realidade.

10024088 M Assistente social Prestador de cuidados

10002850 A Assistir Atender: fazer parte do trabalho com ou
para alguém.

10037269 IC Assistir a comer ou beber Assistir

10002866 IC Assistir cirurgido durante cirurgia Assistir

10045964 IC Assistir crianga no uso do sanitario Assistir

10030821 IC Assistir na higiene Assistir

10036508 IC Assistir na mobilidade Assistir

10045972 IC Assistir na mobilidade no leito Assistir

10023531 IC Assistir na toalete Assistir

10038986 IC Assistir no andar Assistir

10036520 IC Assistir no andar com auxiliar de marcha Assistir

10050275 IC Assistir no arranjar-se Assistir

10035763 IC Assistir no autocuidado Assistir

10030813 IC Assistir no controlo da raiva Assistir

10051442 |IC Assistir no lavar-se Assistir

10050268 IC Assistir no vestir-se/despir-se Assistir

10051435 IC Assistir nos cuidados orais Assistir

10030809 IC Assistir profissional de saude Assistir

10002924 F Atencao Concentragao: rececdo e processamento
intencionais de informacao.

10051501 DC  Atengdo comprometida Atengao

10002911 A Atender Acdo: estar atento a, de servico a, ou a
tomar conta de alguém ou alguma coisa.
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10016716 A Atenuar Tratar: diminuir, terminar ou remover
alguma coisa.
10002930 F Atitude Processo psicoldgico: modelos mentais e
opinides.
10012532 F Atitude comprometida Atitude
10023646 F Atitude da familia Atitude
10022456 DC  Atitude da familia dificultadora Atitude da familia
10025617 F Atitude do cuidador Atitude
10025629 DC  Atitude do cuidador dificultadora Atitude do cuidador
10025638 DC  Atitude do cuidador positiva Atitude do cuidador
10002982 F Atitude face a cirurgia Atitude: opinido acerca da cirurgia
planeada ou realizada.
10002995 F Atitude face a dor Atitude: opinido acerca da intensidade e
qualidade da dor.
10002953 F Atitude face a gestdo da medicacdo Atitude: opinido sobre o regime
medicamentoso e tratamento.
10022299 DC  Atitude face a gestdao da medicagdo Atitude face a gestdao da medicagdo
dificultadora
10040627 F Atitude face ao estado de saude Atitude
10024747 F Atitude face ao processo patoldgico Atitude
10024752 F Atitude face ao regime Atitude
10023549 F Atitude face ao regime de exercicio Atitude
10023614 DC  Atitude face ao regime de exercicio Atitude face ao regime de exercicio
dificultadora
10022418 F Atitude face ao regime dietético Atitude
10024969 DC  Atitude face ao regime dietético Atitude face ao regime dietético
dificultadora
10002976 F Atitude face ao status nutricional Atitude: opinido sobre a saude e o peso
corporal relacionado com a ingestdo de
alimentos.
10025492 DC  Atitude face ao status nutricional Atitude face ao status nutricional
comprometida
10023622 DC  Atitude face ao tratamento dificultadora Atitude face ao regime
10002948 F Atitude face aos cuidados Atitude: opinido acerca do tratamento e do
profissional de saude.
10022281 DC  Atitude face aos cuidados dificultadora Atitude face aos cuidados
10041029 F Atitude face aos cuidados no domicilio Atitude: opinido acerca do tratamento
providenciado no domicilio.
10022275 DC  Atitude face aos cuidados positiva Atitude face aos cuidados
10014145 A Atividade do cliente Acdo
10017805 F Atividade executada pelo préprio Executar
10016008 F Atividade psicomotora Processo do sistema nervoso: ordenagdo
do movimento em atividades mentais
conscientes, formas voluntarias de se
mover e mobilizar o corpo, exigindo um
certo grau de coordenagao neuromuscular.
10025087 DC  Atividade psicomotora comprometida Atividade psicomotora comprometida
10025094 F Atividade psicomotora comprometida Atividade psicomotora
10002884 M Atomizador Dispositivo respiratério
10022089 J Atrasado Progressdo: a acontecer mais lentamente
do que o esperado.
10034919 F Atraso de crescimento Crescimento comprometido
10034926 DC  Atraso de crescimento Atraso de crescimento
10037403 F Atraso na recuperacdo cirurgica Recuperagdo cirdrgica comprometida
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10037426 DC  Atraso narecuperagao cirurgica Atraso na recuperacdo cirurgica

10037731 F Atraso na recuperacao fisica Recuperacdo fisica comprometida

10037749 DC  Atraso na recuperacao fisica Atraso na recuperacao fisica

10000420 J Atual Potencialidade: presente ou real.

10008814 F Audicdo Percecdo sensorial: faculdade de
percecionar os sons devida as respostas a
estimulos por parte dos 6rgdos auditivos;
capacidade para ouvir.

10022544 DC  Audigdo comprometida Capacidade para ouvir

10047369 DC  Audicdo melhorada Audi¢do comprometida

10009961 A Aumentar Alterar: ajustar alguma coisa para obter o
resultado desejado para um nivel superior.

10024884 A Aumentar a tolerancia a atividade Aumentar

10003012 A Auscultar Examinar: ouvir sons do interior do corpo.

10050585 IC Auscultar abdémen Auscultar

10050592 IC Auscultar pulmao Auscultar

10041220 F Auséncia de efeitos secundarios da Resposta a medicacgdo

medicag¢do

10042759 F Auséncia de interagdo medicamentosa Resposta a medicagdo

adversa

10017642 F Autoconhecimento Consciencializagdo: perce¢do da disposi¢do
da pessoa para manter ou abandonar uma
acao, ou seja, razao de primeira ordem
para a agao.

10029446 DC  Autoconhecimento Autoconhecimento

10029467 DC  Autoconhecimento dos sintomas Autoconhecimento

facilitadora

10017688 F Autoconsciéncia Crenga comprometida: opinido que cada
um tem de ser uma pessoa separada e
distinta das outras; com fronteiras
pessoais; ser um individuo com
experiéncias; desejos e atos.

10017690 F Autocontrolo Voli¢do: disposi¢cdes tomadas para cuidar
do necessario para a sua propria
manutencgao; para se conservar ativo; lidar
com as suas necessidades bdsicas e intimas
e as atividades de vida.

10035576 DC  Autocontrolo melhorado Baixo autocontrolo

10017661 F Autocuidado Atividade executada pelo préprio: tratar do
que é necessario para se manter; manter-
se operacional e lidar com as necessidades
individuais bdsicas e intimas e as atividades
da vida didria.

10032742 F Autocuidado da pele Autocuidado

10024911 F Autoeficacia Crenca

10025672 DC  Autoeficacia Autoeficacia
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10017724 F Autoestima Autoimagem: opinido que cada um tem de
si proprio e visdo do seu mérito e
capacidades; verbalizagdo das crengas
sobre si préprio; confianga em si;
verbalizagdo de autoaceitagdo e de
autolimitagdo; desafiando as imagens
negativas sobre si, aceitacdo do elogio e do
encorajamento, bem como da critica
construtiva.

10025751 DC  Autoestima positiva Autoestima

10046837 F Autogestdo Atividade executada pelo préprio

10046844 F Autogestdo da doenga Atividade executada pelo proprio

10035255 F Autogestdo do risco de doenga Autogestdo da doenga

10043948 F Autogestdo dos sintomas Autogestdo

10046859 F Autogestéo dos sintomas Autogestao

10017776 F Autoimagem Crenga: conceito ou imagem mental de si
proprio.

10022724 DC  Autoimagem negativa Autoimagem negativa

10023963 F Autoimagem negativa Autoimagem

10014925 F Autoimagem positiva Autoimagem

10027108 DC  Autoimagem positiva Autoimagem positiva

10052146 F Automonitoriza¢ao Executar

10001623 DC  Automutilacdo Automutilagdo

10017795 F Automutilacdo Comportamento autodestrutivo: execugao
de agressdes autoinfligidas mas nao letais,
que produzem lesdo dos tecidos; tais como
cortes e queimaduras, com o objetivo de se
agredir ou de aliviar a ansiedade.

10003054 F Autonomia Direito do cliente: status de auto
governagao e auto-orientagdo.

10003020 A Autorizar Gerir: dar permissdo, conceder
autorizagao.

10037670 F Autorrevelagdo Comportamento: revelar informacgao
através de comunicacgdo escrita ou oral.

10041659 DC  Autorrevelagdo adequada Autorrevelagdao

10041663 DC  Autorrevelagdo inadequada Autorrevelagdao

10051691 A Autotransfundir Transfundir

10024267 IC Avalair medo Avaliar

10026093 IC Avalair medo da morte Avaliar

10037950 IC Avalair status financeiro Avaliar

10039395 IC Avaliacdo da amamentagdo no pds-parto Avaliar amamentagao

10039526 IC Avaliacdo da amamentagdo no pré-natal Avaliar amamentagao

10037540 IC Avaliacdo evolugdo do pds-queda Avaliar evolugdo

10002673 A Avaliar Avaliar evolugdo: estimar a dimensao,
qualidade ou significado de alguma coisa.

10033914 IC Avaliar risco de termorregulagdo negativa  Avaliar

10024320 IC Avaliar uso de terapias tradicionais Avaliar

10038606 IC Avaliar uso do tabaco Avaliar

10037932 IC Avaliar abastecimento de dgua Avaliar

10037899 IC Avaliar abastecimento de alimentos Avaliar

10035433 IC Avaliar abstinéncia Avaliar

10045929 IC Avaliar abuso de drogas Avaliar

10045938 IC Avaliar abuso de substancias Avaliar

10044107 IC Avaliar abuso do alcool Avaliar
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10026249 IC Avaliar aceitacdo do estado de saude Avaliar
10024185 IC Avaliar adesdo Avaliar
10044481 IC Avaliar adesdo a dieta Avaliar adesdo
10037868 IC Avaliar adesdo ao regime de imunizagdo Avaliar adesdo
10044499 IC Avaliar adesdo ao regime de liquidos Avaliar adesdo
10044508 IC Avaliar adesdo ao regime de seguranca Avaliar adesdo
10037852 IC Avaliar adesdo ao regime medicamentoso  Avaliar adesdo
10045889 IC Avaliar adesdo ao regime terapéutico Avaliar adesdo
10038891 IC Avaliar alodinia Avaliar dor
10036755 IC Avaliar amamentac¢do Avaliar
10026064 IC Avaliar ambiente Avaliar
10040044 IC Avaliar amplitude do movimento ativo Avaliar
10041745 IC Avaliar ansiedade Avaliar
10038901 IC Avaliar apetite Avaliar
10030589 IC Avaliar apoio emocional Avaliar
10024298 IC Avaliar apoio social Avaliar
10042479 IC Avaliar atitude face a cirurgia Avaliar
10024192 IC Avaliar atitude face a doenca Avaliar
10002687 IC Avaliar atitude face a gestdo da medicacdo  Avaliar
10040636 IC Avaliar atitude face ao estado de satude Avaliar
10024205 IC Avaliar atitude face ao regime de Avaliar

tratamento
10002694 IC Avaliar atitude face ao status nutricional Avaliar
10050140 IC Avaliar audigdo Avaliar
10021844 IC Avaliar autocuidado Avaliar
10030747 IC Avaliar autocuidado da pele Avaliar
10024280 IC Avaliar autoeficdcia Avaliar
10027079 IC Avaliar autoestima Avaliar
10027080 IC Avaliar autoimagem Avaliar
10037881 IC Avaliar balanco hidrico Avaliar
10024214 IC Avaliar barreiras a adesdo Avaliar
10050101 IC Avaliar capacidade para alimentar-se Avaliar
10038917 IC Avaliar capacidade para andar Avaliar
10030515 IC Avaliar capacidade para comunicar através Avaliar

da fala
10044130 IC Avaliar capacidade para gerir stresse Avaliar
10030536 |IC Avaliar capacidade para preparar Avaliar

alimentos
10037966 IC Avaliar capacidade para tomar conta Avaliar
10026040 IC Avaliar capacidades Avaliar
10025883 IC Avaliar cognicdo Avaliar
10046790 IC Avaliar comportamento Avaliar
10035684 IC Avaliar comportamento agressivo Avaliar
10002747 IC Avaliar comportamento de comer ou Avaliar

beber
10038022 IC Avaliar comportamento sexual Avaliar
10046816 IC Avaliar comportamentos do cuidador Avaliar
10030625 IC Avaliar condi¢do do alojamento Avaliar
10040691 IC Avaliar conflito de decisdes Avaliar
10033882 IC Avaliar conhecimento Avaliar
10030591 IC Avaliar conhecimento da familia sobre a Avaliar

doenca
10033876 IC Avaliar conhecimento do cuidador Avaliar cuidador
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10046918 IC Avaliar conhecimento do cuidador sobre Avaliar
material de instrucdo

10030639 IC Avaliar conhecimento sobre a doenga Avaliar

10039060 IC Avaliar conhecimento sobre analgesia Avaliar
controlada pelo cliente

10046607 IC Avaliar conhecimento sobre cicatrizagdo Avaliar
da ferida

10046598 IC Avaliar conhecimento sobre cuidados a Avaliar
ferida

10039104 IC Avaliar conhecimento sobre dor Avaliar

10039041 IC Avaliar conhecimento sobre gestdo da dor  Avaliar

10037984 IC Avaliar conhecimento sobre infecdo Avaliar
cruzada

10046902 IC Avaliar conhecimento sobre material de Avaliar
instrucao

10039780 IC Avaliar conhecimento sobre prevengdo de  Avaliar
queda

10036481 IC Avaliar conhecimento sobre regime de Avaliar
tratamento

10039039 IC Avaliar conhecimento sobre regime Avaliar conhecimento sobre regime
medicamentoso

10039767 IC Avaliar conhecimento sobre seguranca Avaliar
ambiental

10039733 IC Avaliar conhecimento sobre terapia fisica Avaliar

10039136 IC Avaliar conhecimento sobre terapia Avaliar
tradicional

10050186 IC Avaliar consciéncia Avaliar

10030558 IC Avaliar continéncia intestinal Avaliar

10030781 IC Avaliar continéncia urindaria Avaliar

10002710 IC Avaliar controlo da dor Avaliar

10026161 IC Avaliar controlo de sintomas Avaliar

10002723 IC Avaliar coping Avaliar

10026600 IC Avaliar coping familiar Avaliar

10046800 IC Avaliar crencgas Avaliar

10024233 IC Avaliar crencas culturais Avaliar

10046828 IC Avaliar crencgas do cuidador Avaliar

10024308 IC Avaliar crencas espirituais Avaliar

10024312 IC Avaliar crencas espirituais da familia Avaliar

10030562 IC Avaliar cuidador Avaliar

10045108 IC Avaliar cuidados a prétese dentaria Avaliar

10050155 IC Avaliar degluticao Avaliar

10050129 IC Avaliar delirio Avaliar

10050089 IC Avaliar desconforto Avaliar

10026142 IC Avaliar desempenho de papéis Avaliar

10038177 IC Avaliar desempenho escolar Avaliar

10030570 IC Avaliar desenvolvimento da crianga Avaliar

10043656 IC Avaliar diarreia Avaliar

10046885 IC Avaliar disponibilidade da familia para Avaliar
autogestao

10035678 IC Avaliar disponibilidade para alta Avaliar

10002781 IC Avaliar disponibilidade para aprender Avaliar

10046871 IC Avaliar disponibilidade para autogestao Avaliar

10038623 IC Avaliar disponibilidade para cessacdao Avaliar
tabagica
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10038165 IC Avaliar disponibilidade para revelagdo do Avaliar
estado de satude

10026119 IC Avaliar dor Avaliar

10030673 IC Avaliar durante contacto Avaliar

10045177 IC Avaliar edema Avaliar

10039087 IC Avaliar efeitos secunddrios da medicagdo Avaliar

10024279 IC Avaliar ensino Avaliar

10037457 IC Avaliar equilibrio Avaliar

10040529 IC Avaliar estoma Avaliar

10007066 A Avaliar evolugdo Determinar: processo continuo de medir o

progresso ou extensdao em que os objetivos
estabelecidos foram atingidos.

10044153 IC Avaliar evolugdo da adesdo ao regime de Avaliar evolugdo
tratamento

10039561 IC Avaliar evolugdo da amamentacao Avaliar evolugdo

10007218 IC Avaliar evolucdo da cicatrizagdo da ferida Avaliar evolugdo

10033980 IC Avaliar evolugdo da contagem de Avaliar evolugdo
dispositivos cirurgicos e compressas

10034024 IC Avaliar evolugdo da gestdo de amostra Avaliar evolugdo

10007202 IC Avaliar evolugdo da perfusdo dos tecidos Avaliar evolugdo
apos cirurgia

10036554 IC Avaliar evolugdo da resposta a anestesia Avaliar evolugdo
apos cirurgia

10007176 IC Avaliar evolugdo da resposta a Avaliar evolucdo
fluidoterapia

10034053 IC Avaliar evolugdo da resposta a gestdo da Avaliar evolucdo
dor

10007182 IC Avaliar evolugdo da resposta a medicacdo  Avaliar evolucdo

10007195 IC Avaliar evolugdo da resposta a Avaliar evolugdo
termorregulagao

10044195 IC Avaliar evolugdo da resposta a tratamento  Avaliar evolugdo

10007107 IC Avaliar evolugdo da resposta psicossocial a  Avaliar evolugdo
instrugao

10007111 IC Avaliar evolugdo da resposta psicossocial a  Avaliar evolugdo
instrucdo sobre nutricdo

10007148 IC Avaliar evolugdo da resposta psicossocial a  Avaliar evolucdo
instrucdo sobre dor

10022688 IC Avaliar evolugdo da resposta psicossocial a  Avaliar evolucdo
instrucdo sobre exercicio

10007124 IC Avaliar evolugdo da resposta psicossocial a  Avaliar evolugdo
instrucdo sobre ferida

10007130 IC Avaliar evolugdo da resposta psicossocial a  Avaliar evolugdo
instrugdo sobre medicagdo

10007153 IC Avaliar evolugdo da resposta psicossocial Avaliar evolugdo
ao plano de cuidados

10040490 IC Avaliar evolugdo da satisfagdo com Avaliar evolugao
cuidados de saude

10041038 IC Avaliar evolucdo das condi¢bes Avaliar evolugdo
habitacionais antes dos cuidados no
domicilio

10039557 IC Avaliar evolugdo do plano de Avaliar evolugdo
amamentagao

10031252 IC Avaliar evolugdo do plano de cuidados Avaliar evolugdo

10031268 IC Avaliar evolugdo do regime de tratamento  Avaliar evolugdo
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10034048 IC Avaliar evolugdo do risco de infe¢do apds Avaliar evolugdo
cirurgia
10007078 IC Avaliar evolugdo do status cardiaco apds Avaliar evolugdo
cirurgia
10035217 IC Avaliar evolugdo do status de imunizagdo Avaliar evolugdo
10033998 IC Avaliar evolugdo do status enddcrino Avaliar evolugdo
10034007 IC Avaliar evolugdo do status gastrointestinal ~ Avaliar evolugdo
10034011 IC Avaliar evolugdo do status genitourinario Avaliar evolugao
10034030 IC Avaliar evolugdo do status Avaliar evolugdo
musculoesquelético
10007097 IC Avaliar evolugdo do status neuroldgico Avaliar evolugdo
apos cirurgia
10007169 IC Avaliar evolugdo do status respiratorio Avaliar evolugdo
apos cirurgia
10034069 IC Avaliar evolugdo dos sinais e sintomas de Avaliar evolugdo
infecdo apos cirurgia
10034076 IC Avaliar evolugdo dos tubos e drenos Avaliar evolugdo
10050206 IC Avaliar expectoragao Avaliar
10026072 IC Avaliar expetativas Avaliar
10044013 IC Avaliar exposi¢do a contagio Avaliar
10002775 IC Avaliar exposi¢do a radiagdo Avaliar
10026086 IC Avaliar fadiga Avaliar
10030799 IC Avaliar ferida Avaliar
10050172 IC Avaliar fezes Avaliar
10030543 IC Avaliar fluxo de sangue arterial com Avaliar
dispositivo de ultrassons
10022912 IC Avaliar fornecimento de medicacdo Avaliar
10050210 IC Avaliar fungdo motora fina Avaliar
10042839 IC Avaliar fungdo neurovascular Avaliar
10042873 IC Avaliar fungdo neurovascular periférica Avaliar fun¢do neurovascular
10038889 IC Avaliar hiperalgesia Avalair dor
10033905 IC Avaliar hipertermia Avaliar
10002809 IC Avaliar hipotermia Avaliar
10038938 IC Avaliar humor Avaliar
10026055 IC Avaliar humor depressivo Avaliar
10037071 IC Avaliar idade gestacional Avaliar
10045891 IC Avaliar imagem corporal Avaliar
10050091 IC Avaliar ingestdo de alimentos Avaliar
10044176 IC Avaliar ingestdo de liquidos Avaliar
10033922 IC Avaliar integridade da pele Avaliar
10033933 IC Avaliar integridade da pele antes da Avaliar
cirurgia
10042943 IC Avaliar lesdo Avaliar
10044032 IC Avaliar lesdo elétrica Avaliar lesdo
10044169 IC Avaliar lesdo por laser Avaliar lesao
10044045 IC Avaliar lesdo por radiagao Avaliar lesao
10044050 IC Avaliar lesdo por transferéncia Avaliar lesdao
10044021 IC Avaliar lesdo quimica Avaliar lesdao
10026103 IC Avaliar luto Avaliar
10026254 IC Avaliar medo de ser uma sobrecarga para  Avaliar
outros
10043775 IC Avaliar memoria Avaliar
10030527 IC Avaliar mobilidade Avaliar
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10050223 IC Avaliar movimento corporal Avaliar
10030687 IC Avaliar na admissdo Avaliar
10043694 IC Avaliar ndusea Avaliar
10033368 IC Avaliar necessidades Avaliar
10030618 IC Avaliar necessidades de cuidados sociaise  Avaliar
de saude
10037875 IC Avaliar necessidades dietéticas Avaliar
10050234 IC Avaliar necrose Avaliar
10024246 |IC Avaliar negagdo Avaliar
10043809 IC Avaliar nivel de stresse Avaliar
10037059 IC Avaliar olhos Avaliar
10043752 IC Avaliar orientagdo Avaliar
10045120 IC Avaliar ouvidos Avaliar
10043734 IC Avaliar pacemaker Avaliar
10024251 IC Avaliar padrdo de exercicio Avaliar
10037909 IC Avaliar padrdo de higiene Avaliar
10037913 IC Avaliar padrdo de higiene oral Avaliar
10041126 IC Avaliar pele Avaliar
10040538 IC Avaliar pele peristomal Avaliar
10030775 IC Avaliar perfusdo dos tecidos Avaliar
10042856 IC Avaliar perfusdo dos tecidos periféricos Avaliar perfusdo dos tecidos
10040586 IC Avaliar preferéncias Avaliar
10042927 IC Avaliar pressdo do pé Avaliar
10050117 IC Avaliar processamento de informagdo Avaliar
10030602 IC Avaliar processo familiar Avaliar
10040658 IC Avaliar qualidade de vida Avaliar
10038964 IC Avaliar resposta psicoldgica a dor Avaliar
10040398 IC Avaliar resposta psicoldgica a ostomia Avaliar
10030656 IC Avaliar retengdo urinaria com dispositivo Avaliar
de ultrassons
10036740 IC Avaliar risco de apneia Avaliar
10033895 IC Avaliar risco de complica¢do adquirida no Avaliar
hospital
10040461 IC Avaliar risco de complica¢gdo no estoma Avaliar
10040932 IC Avaliar risco de desidratacdo Avaliar
10041713 IC Avaliar risco de doenca Avaliar
10030706 IC Avaliar risco de humor depressivo durante  Avaliar
o periodo pds-parto
10045940 IC Avaliar risco de interagdo medicamentosa  Avaliar
adversa
10030723 IC Avaliar risco de lesdo por transferéncia Avaliar
10002813 IC Avaliar risco de perfusdo dos tecidos Avaliar
inefetiva
10023520 IC Avaliar risco de quedas Avaliar
10037435 IC Avaliar risco de quedas na admissao Avaliar risco de quedas
10040921 IC Avaliar risco de status nutricional Avaliar
comprometido
10042678 IC Avaliar risco de Ulcera de pé diabético Avaliar
10030710 IC Avaliar risco de ulcera de pressdo Avaliar
10045955 IC Avaliar risco de violéncia Avaliar
10038046 IC Avaliar saneamento Avaliar
10039751 IC Avaliar seguranca ambiental Avaliar
10038079 IC Avaliar servigo de saude escolar Avaliar
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10037997 IC Avaliar servigo de tratamento de residuos  Avaliar
10037295 IC Avaliar sinais de desconforto Avaliar
10044182 IC Avaliar sinais e sintomas de infecdo Avaliar
10050193 IC Avaliar sistema circulatério Avaliar
10036764 IC Avaliar sono Avaliar
10036738 IC Avaliar status cardiaco Avaliar
10002706 IC Avaliar status cardiaco utilizando Avaliar
dispositivo de monitorizagao
10030768 IC Avaliar status espiritual Avaliar
10030694 IC Avaliar status fisiologico Avaliar
10036475 IC Avaliar status intestinal Avaliar
10036772 IC Avaliar status neuroldgico Avaliar
10002768 IC Avaliar status neuroldgico antes da Avaliar
cirurgia
10030660 IC Avaliar status nutricional Avaliar
10044202 IC Avaliar status oral Avaliar
10030734 IC Avaliar status psicoldgico Avaliar
10036786 IC Avaliar status respiratorio Avaliar
10002799 IC Avaliar status respiratorio utilizando Avaliar
dispositivo de monitorizagao
10030752 IC Avaliar status social Avaliar
10036499 IC Avaliar status urinario Avaliar
10024222 IC Avaliar stresse do cuidador Avaliar
10002821 IC Avaliar suscetibilidade a infegao Avaliar
10043781 IC Avaliar tendéncia para vaguear Avaliar
10037945 IC Avaliar tolerancia a atividade Avaliar
10040689 IC Avaliar tomada de decisao Avaliar
10045917 IC Avaliar tontura Avaliar
10038014 IC Avaliar tradicdo face a morte Avaliar
10038940 IC Avaliar tristeza Avaliar
10042802 IC Avaliar Ulcera de pé diabético Avaliar
10040847 IC Avaliar Ulcera de pressdo Avaliar
10050164 IC Avaliar urina Avaliar
10045901 IC Avaliar uso de contracetivo Avaliar
10050138 IC Avaliar visdo Avaliar
10050544 IC Avaliar medidas de seguranca Avaliar
10051490 IC Avaliar seguranca Avaliar
10001917 A Avisar Orientar: sugerir que deve ser seguido o
rumo da agao empreendida.
10030455 IC Avisar sobre alojamento Avisar
10030440 |IC Avisar sobre emprego Avisar
10021630 C Avo Membro da familia
10021624 C Avo Membro da familia
10004158 M Bacio Dispositivo de recolha ou absorg¢do
10037777 DC  Baixa assiduidade escolar Assiduidade escolar
10027131 DC  Baixa autoeficacia Autoeficacia
10011472 F Baixa autoestima Autoestima
10029507 DC Baixa autoestima Baixa autoestima
10000533 DC Baixa autoestima croénica Baixa autoestima croénica
10004400 F Baixa autoestima croénica Baixa autoestima
10000844 DC Baixa autoestima situacional Baixa autoestima
10025519 DC  Baixa ingestdo nutricional comprometida Ingestdo nutricional comprometida
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10011455 A Baixar Posicionar: deixar cair ou descer todo ou
partes do corpo.

10011438 J Baixo Nivel absoluto: falta; défice; abaixo da
média ou abaixo da quantidade normal;
intengdo; ou intensidade.

10027469 DC  Baixo autocontrolo Autocontrolo

10020263 F Baixo peso Peso comprometido

10027316 DC  Baixo peso Baixo peso

10034114 F Balango hidrico Processo do sistema regulador efetivo

10033721 DC Balango hidrico dentro dos limites normais  Balango hidrico

10018013 A Barbear Cortar: cortar pelos ou barba.

10008657 M Barra de apoio Dispositivo de mobilizacdo

10013564 F Barreira a comunicagao Obstrugdo: impedimento ou bloqueio a
troca de pensamentos, mensagens ou
informacao.

10022332 DC Barreira a comunicagao Barreira a comunicagao

10024768 F Barreiras a adesdo Obstrugao

10006276 F Beber Comer ou beber: ingerir liquidos durante as
refeigdes e durante o dia ou quando se tem
sede.

10006269 M Bebida Nutriente

10050015 DC Bem-humorado Humor

10020893 M Bengala Dispositivo de mobilizacdo

10020360 L Bexiga Componente do sistema urinario

10007793 M Biberdo Dispositivo de alimentacgdo

10003240 M Biblioterapia Terapia

10003255 M Bicicleta Veiculo

10027597 L Bilateral Posi¢do unilateral/bilateral

10041443 F Bilirrubina Substancia corporal

10013691 L Bloco operatério Unidade de cuidados de saude

10006662 M Bomba elétrica de extracdo de leite Dispositivo

10002504 L Brago Regido corporal

10003613 F Bradicardia Arritmia: batimentos cardiacos lentos;
frequéncia de pulso inferior a 60
batimentos por minuto nos adultos.

10027274 DC  Bradicardia Bradicardia

10019914 M Brinquedo Dispositivo de recreagdo

10003700 L Bronquios Componente do sistema respiratorio

10003759 F Bulimia Comportamento alimentar compulsivo:
comportamentos relacionados com um
desejo insaciavel de alimentos; apetite
excessivo; episodios de grandes excessos
alimentares seguidos de vémito
autoinduzido, associados a depressdo e
auto privagao.

10003771 F Burnout (esgotamento) Processo de coping comprometido:
deplecdo de energia devido a stresse
continuado; falta de apoio e de relagdes;
conflitos entre as expectativas e a
realidade.

10008688 L Cabega Regido corporal

10009263 F Cacar Executar: obter os alimentos necessarios a
manutencgdo da vida diaria, utilizando
métodos de caga.
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10005556 L Cadaver Corpo
10021052 M Cadeira de rodas Veiculo
10004693 M Cadeira sanita Dispositivo de recolha ou absorc¢éo
10046703 F Caibra Dor musculosquelética
10046719 DC  Caibras nas pernas Cadibra
10007520 F Cair Executar: descida de um corpo de um nivel
superior para um nivel inferior devido a
desequilibrio, desmaio ou incapacidade
para sustentar pesos e permanecer na
vertical.
10014598 M Caixa de comprimidos Dispositivo de transporte/drenagem
10043570 M Caixa de comprimidos falante Caixa de comprimidos
10018045 F Calafrio Termorregulagdo: tremor involuntario com
contragdo muscular ou crispagdo por
sensagdo de frio associado a queda da
temperatura corporal abaixo do ponto
termostatico, efeitos colaterais da
anestesia ou fase de arrepio da febre.
10008908 L Calcanhar Regido corporal
10003818 A Calcular Avaliar evolucgéo: certificar por calculo ou
através da matematica.
10017528 A Calendarizar Planear: fazer um cronograma, por
exemplo, hordario.
10038741 IC Calendarizar consulta de Calendarizar
acompanhamento
10003168 M Cama Dispositivo de suporte
10016319 L Caminho de ferro Construgdo: sistema de linhas e estagdes
de comboios.
10019231 M Campo cirurgico Dispositivo de protecdo
10006913 F Campo energético Entidade: fluxo energético ou padrdo
energético em redor do ser humano.
10001149 DC  Campo energético interrompido Campo energético
10019713 F Candidiase Infecdo: camada esbranquicada associada a
infecdo por fungos; manchas
esbranquicadas e Ulceras superficiais.
10003856 M Canula Tubo
10000034 F Capacidade Status
10010640 F Capacidade adaptativa intracraniana Dimensado fisica
10000828 DC  Capacidade adaptativa intracraniana Capacidade adaptativa intracraniana
diminuida
10028071 DC Capacidade adaptativa intracraniana Capacidade adaptativa intracraniana
efetiva
10000892 DC Capacidade da comunidade para gerir Capacidade para gerir regime
regime comprometida comprometida
10000902 DC Capacidade da familia para gerir regime Capacidade para gerir regime
comprometida comprometida
10035894 F Capacidade da familia para participar no Capacidade para participar
planeamento de cuidados
10000075 F Capacidade de desempenho Capacidade
10017091 F Capacidade de resposta Status: reagdo a estimulos.
10035390 F Capacidade do cuidador para tomar conta  Capacidade
10035414 DC  Capacidade do cuidador para tomar conta  Capacidade do cuidador para tomar conta
comprometida
10043061 F Capacidade para adquirir medicagao Capacidade
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10000047 F Capacidade para ajustar-se Capacidade
10000166 F Capacidade para alimentar-se Capacidade: levar e colocar na boca os
alimentos sélidos e liquidos.
10000258 F Capacidade para andar Capacidade
10000099 F Capacidade para arranjar a casa Capacidade
10000178 F Capacidade para arranjar-se Capacidade: manter a pele, boca, cabelo e
unhas limpos.
10029632 DC  Capacidade para arranjar-se Capacidade para arranjar-se
comprometida
10023475 F Capacidade para cheirar Capacidade
10000052 F Capacidade para comunicar Capacidade
10025039 F Capacidade para comunicar através da fala Capacidade para comunicar
10014790 F Capacidade para comunicar efetiva Capacidade para comunicar
10038183 F Capacidade para comunicar necessidades Capacidade para comunicar
10026587 F Capacidade para comunicar sentimentos Capacidade para comunicar
10050494 F Capacidade para comunicar sobre dor Capacidade para comunicar
10050473 F Capacidade para comunicar sobre ndusea Capacidade para comunicar
10000236 F Capacidade para deglutir Capacidade
10040351 DC Capacidade para desempenhar atividade Capacidade para desempenhar atividades
de lazer comprometida de lazer
10040346 F Capacidade para desempenhar atividades  Capacidade
de lazer
10000113 F Capacidade para desempenho de papel Capacidade
10023729 F Capacidade para executar autocuidado Capacidade
10025311 F Capacidade para executar autocuidado Capacidade para executar autocuidado
positiva
10043035 F Capacidade para executar fungées Capacidade
motoras finas
10000184 F Capacidade para executar higiene Capacidade: ter o cuidado de manter o
corpo limpo e bem arranjado.
10000987 DC  Capacidade para executar higiene Capacidade para executar higiene
comprometida
10029645 DC  Capacidade para executar higiene oral Capacidade para executar higiene
comprometida comprometida
10026573 F Capacidade para falar sobre processo de Capacidade para comunicar
morrer
10034568 F Capacidade para fazer compras Capacidade
10034581 DC  Capacidade para fazer compras Capacidade para fazer compras
comprometida
10034534 F Capacidade para gerir as financas Capacidade
10029609 DC  Capacidade para gerir cateter urinario Capacidade para gerir regime
comprometida
10029576 DC  Capacidade para gerir cuidados a Capacidade para gerir regime
nefrostomia comprometida
10029595 DC  Capacidade para gerir cuidados ao estoma  Capacidade para gerir regime
comprometida
10029582 DC  Capacidade para gerir didlise peritoneal Capacidade para gerir regime
comprometida
10042548 DC  Capacidade para gerir dispositivo de Capacidade para gerir regime
continéncia comprometida
10034552 DC  Capacidade para gerir financas Capacidade para gerir finangas
comprometida
10000068 F Capacidade para gerir regime Capacidade
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10000885 DC  Capacidade para gerir regime Capacidade para gerir regime
comprometida
10022603 DC  Capacidade para gerir regime de exercicio ~ Capacidade para gerir regime
comprometida
10022592 DC  Capacidade para gerir regime dietético Capacidade para gerir regime
comprometida
10022635 DC  Capacidade para gerir regime Capacidade para gerir regime
medicamentoso comprometida
10014800 F Capacidade para gerir regime positiva Capacidade para gerir regime
10044124 F Capacidade para gerir stresse Capacidade
10000081 F Capacidade para manter a saude Capacidade
10000243 F Capacidade para melhorar Capacidade
10012108 F Capacidade para mobilizar-se Capacidade: movimento voluntdrio do
corpo.
10029511 F Capacidade para monitorizar Capacidade
10029613 DC  Capacidade para monitorizar a doenga Capacidade para monitorizar
comprometida
10023434 F Capacidade para ouvir Capacidade
10025376 F Capacidade para participar Capacidade
10035110 F Capacidade para participar no Capacidade para participar
planeamento de cuidados
10035134 DC  Capacidade para participar no Capacidade para participar no
planeamento de cuidados comprometida planeamento de cuidados
10029524 F Capacidade para preparar alimentos Capacidade
10029650 DC  Capacidade para preparar alimentos Capacidade para preparar alimentos
comprometida
10001014 DC  Capacidade para protegao comprometida Capacidade para proteger
10028276 DC  Capacidade para protecdo efetiva Capacidade para proteger
10000215 F Capacidade para proteger Capacidade
10023481 F Capacidade para saborear Capacidade
10021800 F Capacidade para sentir Capacidade
10000227 F Capacidade para socializar Capacidade
10000121 F Capacidade para tomar banho Capacidade: lavar o corpo, na totalidade ou
parte.
10000956 DC  Capacidade para tomar banho Capacidade para tomar banho
comprometida
10025640 F Capacidade para tomar conta Capacidade
10029621 DC Capacidade para tomar conta Capacidade para tomar conta
comprometida
10000204 F Capacidade para transferir-se Capacidade: capacidade para deslocar-se e
mudar o corpo de um local para outro.
10001005 DC  Capacidade para transferir-se Capacidade para transferir-se
comprometida
10000197 F Capacidade para usar sanitario Capacidade: realizar atividades de usar o
sanitdrio para urinar e defecar.
10000994 DC  Capacidade para usar sanitdrio Capacidade para usar sanitario
comprometida
10047266 DC  Capacidade para usar sanitario melhorada  Usar sanitario comprometido
10023468 F Capacidade para ver Capacidade
10000145 F Capacidade para vestir-se/despir-se Capacidade: vestir ou despir roupas
adequadas.
10027578 DC  Capacidade para vestir-se/despir-se Capacidade para vestir-se/despir-se
comprometida
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10000150 F Capacidade para vestir-se/despir-se e Capacidade
arranjar-se
10000960 DC  Capacidade para vestir-se/despir-se e Capacidade para vestir-se/despir-se e
arranjar-se comprometida arranjar-se
10000109 F Capacidade parental Capacidade
10024035 F Capacidade sensorial Capacidade
10043088 DC  Capaz de adquirir medicagdo Capacidade para adquirir medicagao
10021828 DC  Capaz de ajustar-se Capacidade para ajustar-se
10028253 DC  Capaz de alimentar-se Capacidade para alimentar-se
10028333 DC Capaz de andar Capacidade para andar
10028248 DC  Capaz de arranjar a casa Capacidade para arranjar a casa
10028269 DC  Capaz de arranjar-se Capacidade para arranjar-se
10025025 DC  Capaz de comunicar Capacidade para comunicar efetiva
10050500 DC  Capaz de comunicar sobre dor Capaz de comunicar sobre dor
10050487 DC  Capaz de comunicar sobre ndusea Capaz de comunicar sobre nausea
10028230 DC  Capaz de comunicar verbalmente Capacidade para comunicar através da fala
10028295 DC  Capaz de deglutir Capacidade para deglutir
10040367 DC  Capaz de desempenhar atividades de lazer Capaz de desempenhar atividades de
diversdo
10028708 DC  Capaz de executar higiene Capacidade para executar higiene
10028749 DC  Capaz de executar higiene oral Capaz de executar higiene oral
10025714 DC  Capaz de executar o autocuidado Capacidade para executar o autocuidado
positiva
10034575 DC  Capaz de fazer compras Capacidade para fazer compras
10034547 DC  Capaz de gerir finangas Capacidade para gerir finangas
10001407 DC  Capaz de gerir regime Capacidade para gerir regime
10029272 DC  Capaz de gerir regime medicamentoso Capacidade para gerir regime
10043866 DC  Capaz de gerir regime medicamentoso Capaz de gerir regime medicamentoso
utilizando ténica de memoria
10023452 DC Capaz de manter a saude Capacidade para manter a saude
10028305 DC  Capaz de melhorar Capacidade para melhorar
10028461 DC  Capaz de mobilizar-se Capacidade para mobilizar-se
10029240 DC  Capaz de mobilizar-se na cama Mobilizar-se na cama
10035123 DC  Capaz de participar no planeamento de Capacidade para participar no
cuidados planeamento de cuidados
10030137 DC  Capaz de preparar alimentos Capacidade para preparar alimentos
10028282 DC  Capaz de socializar-se Capacidade para socializar
10028224 DC  Capaz de tomar banho Capacidade para tomar banho
10025655 DC  Capaz de tomar conta Capacidade para tomar conta
10028322 DC  Capaz de transferir-se Capacidade para transferir-se
10028314 DC  Capaz de usar sanitario Capacidade para usar sanitario
10028211 DC Capaz de vestir-se/despir-se Capacidade para vestir-se/despir-se
10028207 DC  Capaz de vestir-se/despir-se e arranjar-se Capacidade para vestir-se/despir-se e
arranjar-se
10003860 L Capilar Vaso sanguineo
10003802 F Caquexia Malnutrigao: condi¢cdo de magreza; perda
muscular; falta de forgas e
enfraquecimento habitualmente associada
com mau estado geral ou a doengas como
o cancro e a tuberculose.
10004170 F Caracteristica Fendmeno
10018021 L Casa de abrigo Residéncia asssitida
10021611 C Casal Familia
10004041 F Catarata Processo corporal comprometido
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10012448 F Catastrofe natural Processo ambiental comprometido

10004056 F Catatonia Hipoatividade: perturbagdo motora
acentuada que se manifesta habitualmente
por imobilidade com rigidez muscular
extrema ou excesso de atividade impulsiva;
associada a perturbagdes mentais como a
esquizofrenia.

10004060 A Categorizar Avaliar evolugdo: colocar numa categoria,
classificar.

10004073 IC Categorizar ferida cirdrgica Categorizar

10004087 M Cateter Tubo

10004115 M Cateter central Cateter venoso

10010746 M Cateter epidural Canula

10020373 M Cateter urinario Cateter

10020677 M Cateter venoso Canula

10020715 ™M Cateter ventricular Tubo

10004094 A Cateterizar Inserir: colocar um cateter no organismo
para introduzir ou retirar liquidos.

10030884 IC Cateterizar bexiga Cateterizar

10000010 L Cavidade abdominal Cavidade corporal

10003390 L Cavidade corporal Estrutura corporal

10005323 L Cavidade craniana Cavidade corporal

10011128 L Cavidade laringea Cavidade corporal

10012424 L Cavidade nasal Cavidade corporal

10013720 L Cavidade oral Cavidade corporal

10019685 L Cavidade toracica Cavidade corporal

10030897 F Célula do colo do utero Substancia corporal

10017516 F Cena do acidente Papel

10004104 L Central Posicdo periférica/central

10005518 L Centro de dia Estrutura social

10005525 L Centro de dia para adultos Centro de dia

10005539 L Centro de dia para criangas Centro de dia

10005541 L Centro de dia para idosos Centro de dia para adultos

10004779 L Centro de saude Instituicdo de saude

10003621 L Cérebro Componente do sistema nervoso

10006501 F Cerumen Substancia secretada

10004143 M Cesariana Cirurgia

10038756 F Cessagao tabagica Sem uso de tabaco

10008206 F Cheiro fétido Status comprometido: agressivo para o
sentido do olfato.

10018050 F Choque Processo do sistema circulatério
comprometido: insuficiéncia circulatdria
que se caracteriza por um deficiente
retorno venoso ao coragdo com a
consequente reducdo do débito cardiaco;
fluxo sanguineo inadequado; perda de
volume circulatério; disfungdo celular com
risco de vida, associada a ansiedade
intensa, falta de forgas, suores, falta de ar,
hipotensdo, arritmia, edema da laringe,
nauseas, vomitos e diarreia, descida subita
e acentuada da pressdo sanguinea, pele
fria, taquicardia e oliguria.
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10002308 F Choque anafilatico Choque: insuficiéncia circulatéria rapida
devido a uma reacdo alérgica ou de
hipersensibilidade a alergénios presentes
nos alimentos; medicamentos; substancias
guimicas ou outros agentes.

10003915 F Choque cardiogénico Choque: faléncia circulatéria devido a
diminui¢do do débito cardiaco.

10009599 F Choque hipovolémico Choque: insuficiéncia circulatoria periférica
rapida, em resposta a perda de sangue,
desidratacdo grave e outras condi¢des
significativas afetando o volume de sangue.

10013139 F Choque neurogénico Choque: insuficiéncia circulatoria periférica
rapida em reagdo ao sistema nervoso
produzindo vasodilatagdo.

10017898 F Choque séptico Choque: insuficiéncia circulatdria periférica
rapida causada por uma infegdo
generalizada, acompanhada por puruléncia
e bacilemia.

10020631 F Choque vasogénico Choque: insuficiéncia circulatoria periférica
rapida em reacdo a uma vasodilatacdo
acentuada.

10005415 F Chorar Comunicagdo: a¢des voluntarias ou
involuntarias, de lagrimas a solugos, em
resposta a dor, ao medo ou ao luto.

10018084 M Chuveiro Dispositivo de banho

10021236 F Cicatrizacdo da ferida Cura

10035096 DC  Cicatrizagdo da ferida efetiva Cicatriza¢do da ferida

10004221 M Cinesiterapia respiratodria Terapia

10034872 F Cinestesia Percecdo: capacidade para aperceber-se e
ter consciéncia da postura e movimentos
corporais, devido a respostas a estimulos
dos nervos sensoriais nos musculos e
articulagdes.

10034886 DC  Cinestesia comprometida Cinestesia

10034893 DC Cinestesia efetiva Percegao positiva

10035175 T Circuncisao Procedimento

10019212 M Cirurgia Tratar

10019190 M Cirurgido Prestador de cuidados

10010952 F Ciume Emocgdo negativa: sentimento de suspeita
ou ressentimento de rivalidade no amor e
na afeicdo; os sentimentos de ciime sdo
direcionados para os outros em vez de o
serem para si proprio; associado ao ciime
entre irmaos.

10021197 M Clampe de ferida Dispositivo cirurgico

10020244 ™M Clampe umbilical Dispositivo cirurgico

10004437 A Clampear Executar: apertar, juntar ou comprimir
alguma coisa, por exemplo, um tecido ou
vaso.

10014132 C Cliente Individuo

10010018 C Cliente: um ser humano. Animal: um ser humano.
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10021006 F Clima Processo ambiental: estado da atmosfera
num dado momento ou lugar, no que diz
respeito a temperatura; pressao;
humidade; nebulosidade; ou quaisquer
outras alteragdes meteoroldgicas, que
influencie a vida e o desenvolvimento dos
seres humanos.

10004526 F Clima frio Clima: baixa temperatura ambiente.

10009237 F Clima humido Clima

10009179 F Clima quente Clima: temperatura exterior muito superior
a do corpo humano, que influencia a vida e
desenvolvimento dos seres humanos.

10004459 L Clinica Instituicdo de saude

10013367 L Clinica de enfermagem Clinica

10014579 L Clinica de fisioterapia Clinica

10005732 L Clinica dentdria Clinica: local onde sao prestados cuidados
aos dentes.

10012033 L Clinica obstétrica Clinica

10004471 L Clitoris Parte do sistema reprodutor feminino

10051295 A Coaching Orientar

10051305 IC Coaching ao cliente Coaching

10003293 M Cobertor Roupa de cama

10006658 M Cobertor elétrico Cobertor

10005296 A Cobrir Executar: colocar alguma coisa sobre parte
ou a totalidade do corpo.

10018362 F Coesdo social Processo social: processo ou ato de
manter-se unidos.

10004485 Cognigao Processo psicoldgico: processo intelectual
gue envolve todos os aspetos da percegao;
pensamento; raciocinio e memoria.

10012610 F Cognicdo comprometida Cognicao

10022321 DC  Cognigcdo comprometida Cognicao

10028367 DC  Cognicdo dentro dos limites normais Cognicao positiva

10051540 DC  Cogni¢cdo melhorada Cognicdo negativa

10028351 F Cognigao positiva Cognicao

10004542 A Colaborar Relacionar: trabalhar em conjunto com
uma ou mais pessoas.

10035887 IC Colaborar com a familia Colaborar

10023577 IC Colaborar com assistente social Colaborar

10035873 IC Colaborar com cliente Colaborar

10039574 IC Colaborar com cliente no plano de Colaborar

amamentagao

10043163 IC Colaborar com cuidador na gestdo do Colaborar

regime medicamentoso

10039416 IC Colaborar com equipa interprofissional Colaborar

10043995 IC Colaborar com equipa interprofissional Colaborar

nos cuidados a ferida

10039601 IC Colaborar com especialista da dor Colaborar

10043100 IC Colaborar com familia na aquisicdo de Colaborar

medicacdo

10023554 IC Colaborar com farmacéutico Colaborar

10043090 IC Colaborar com farmacéutico na aquisi¢cdo Colaborar

de medicacao

10050378 IC Colaborar com fisioterapeuta Colaborar
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10023565 IC Colaborar com médico Colaborar
10040435 IC Colaborar com nutricionista Colaborar
10038274 IC Colaborar com o servigo de educacdo Colaborar
10052179 IC Colaborar com profissional de saude Colaborar
10043116 IC Colaborar com profissional de saude na Colaborar
aquisicdo de medicagdo
10043562 IC Colaborar com profissional de saude na Colaborar com profissional de saude
reconcialiagdo da medicagcao
10042970 IC Colaborar com profissional de saude no Colaborar
regime medicamentoso
10030953 IC Colaborar com servico juridico Colaborar
10038261 IC Colaborar com servico religioso Colaborar
10030948 IC Colaborar na fluidoterapia Colaborar
10030930 IC Colaborar na terapia com eletrélitos Colaborar
10004561 IC Colaborar no iniciar da analgesia Colaborar
controlada pelo enfermeiro
10039812 IC Colaborar no iniciar da analgesia Colaborar
controlada pelo enfermeiro
10039831 IC Colaborar no plano de gestao da dor Colaborar
10026190 IC Colaborar no regime dietético Colaborar
10016238 M Colcha Cobertor
10011799 M Colchdo Dispositivo de suporte
10020974 ™M Colchdo de agua Colchdo
10041560 M Colchdo de alivio de pressdo Colchdo
10007755 M Colchdo de penas Colchdo
10041541 M Colchdo de rebordo elevado Colchdo
10004574 A Colher Obter: juntar alguma coisa, acumular.
10018667 M Colher Dispositivo de alimentacgdo
10004588 IC Colher amostra Colher
10046052 IC Colher amostra de sangue arterial Colher Amostra
10046068 IC Colher amostra de sangue capilar Colher Amostra
10044633 IC Colher amostra de sangue venoso Colher amostra
10030969 IC Colher células do colo do utero Colher
10004535 F Cdlica Dor visceral: desconforto ligeiro a intenso
devido ao espasmo da musculatura lisa em
6rgdos ocos como o intestino, ureteres ou
vias biliares.
10016217 IC Colocar agente hemostatico Preparar equipamento
10016201 A Colocar em/no Instalar: colocar no lugar, por, ajustar
acessorios, equipamento, etc. em posicdo
para ser utilizado.
10004590 L Colostomia Estoma
10004629 F Coma Consciéncia comprometida: inconsciéncia
profunda sem respostas fisiolégicas
incluindo a auséncia de respostas a
estimulos dolorosos.
10006517 F Comer Comer ou beber
10006538 F Comer ou beber Executa
10008748 F Comissdo de saude Estrutura
10004854 A Completar Gerir: conduzir a fase final ou terminar.
10004849 J Completo Progressdo: concluido; terminado.
10023605 J Complexidade Estado
10023583 J Complexo Complexidade
10025459 F Complicacdo Fendmeno
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10041277 F Complicagdo associada aos cuidados de Complicagao

saude

10041283 DC Complicagdo associada aos cuidados de Complicagdo associada aos cuidados de

saude saude

10040442 F Complicagdo do estoma Complicagdo

10040593 F Complicagdo na pele periestomal Complicagao

10003943 L Componente do sistema cardiovascular Componente do sistema corporal

10003498 L Componente do sistema corporal Estrutura corporal

10025060 L Componente do sistema enddcrino Componente do sistema corporal

10008345 L Componente do sistema gastrointestinal Componente do sistema corporal

10025073 L Componente do sistema imunitario Componente do sistema corporal

10012359 L Componente do sistema Componente do sistema corporal

musculosquelético

10013092 L Componente do sistema nervoso Componente do sistema corporal

10016856 L Componente do sistema reprodutor Componente do sistema corporal

10016989 L Componente do sistema respiratorio Componente do sistema corporal

10017879 L Componente do sistema sensorial Componente do sistema corporal

10010437 L Componente do sistema tegumentar Componente do sistema corporal

10020432 L Componente do sistema urinario Componente do sistema corporal

10003217 F Comportamento Processo intencional: agdes.

10002026 F Comportamento agressivo Comportamento comprometido: agdo ou
atitude enérgica de auto assertividade
imposta a outro, expressa fisica, verbal ou
simbolicamente.

10047087 DC  Comportamento agressivo Comportamento agressivo

10012668 F Comportamento alimentar comprometido  Padrao alimentar

10004896 F Comportamento alimentar compulsivo Comportamento alimentar comprometido:
comer repetidamente; comportamentos
relacionados com a atracgdo irresistivel para
comer apesar de nao ter fome.

10001196 DC  Comportamento alimentar infantil Padrdo alimentar

comprometido

10028059 DC Comportamento alimentar infantil efetivo ~ Padrdo alimentar

10002660 F Comportamento assertivo Comportamento: expressar pensamentos
pessoais de forma direta e confiante.

10017707 F Comportamento autodestrutivo Comportamento comprometido:
desempenhar atividades auto iniciadas
com o objetivo de se agredir ou lesionar;
violéncia orientada contra si préprio.

10027424 DC  Comportamento autodestrutivo Comportamento autodestrutivo

10004883 F Comportamento compulsivo Comportamento comprometido:
comportamento repetido que interfere
com o funcionamento no dia-a-dia; atos
repetitivos conduzidos para reduzir a
ansiedade ou pensamentos obsessivos.

10047189 DC  Comportamento compulsivo Comportamento compulsivo

10040754 F Comportamento de abstinéncia Comportamento

10040765 DC Comportamento de abstinéncia Comportamento de abstinéncia

10000735 DC Comportamento de procura de saude Comportamento de procura de saude

10008782 F Comportamento de procura de saude Comportamento: forma previsivel de
identificar, usar, gerir e assegurar recursos
de cuidados de saude, expectativas
relacionadas com formas aceitdveis de
requerer e conseguir assisténcia de outros.
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10022920 DC Comportamento de procura de saude Comportamento de procura de saude

comprometido

10006059 F Comportamento desorganizado Comportamento comprometido: acdes
desordenadas ou confusas; ndo adequadas
como respostas aos estimulos do meio
envolvente.

10018565 F Comportamento espiritual Comportamento

10000653 DC Comportamento infantil desorganizado Comportamento desorganizado

10013796 F Comportamento infantil organizado Comportamento organizado

10035106 DC Comportamento infantil organizado Comportamento infantil organizado

10010463 F Comportamento interativo Relacionar: agir com os outros.

10027430 DC Comportamento interativo comprometido = Comportamento interativo

10028063 DC Comportamento interativo efetivo Comportamento interativo

10040777 F Comportamento ludico Comportamento

10013777 F Comportamento organizado Comportamento positivo

10014816 F Comportamento positivo Comportamento

10047459 DC Comportamento retraido diminuido Comportamento retraido

10017949 F Comportamento sexual Comportamento

10012901 F Comportamento sexual comprometido Comportamento sexual

10028187 DC Comportamento sexual efetivo Comportamento sexual

10001274 DC  Comportamento sexual problematico Comportamento sexual

10035480 DC Comportamento violento Violéncia

10008378 M Compressa Penso de ferida

10044078 IC Compressdes toracicas Reanimacao cardiaca

10011312 F Comprimento Dimensado fisica

10004877 A Comprimir Manipular: exercer pressdo de alguma
coisa contra outra.

10012938 Comprometido Juizo positivo ou negativo: estado julgado
como negativo, alterado, comprometido
ou ineficaz.

10041103 DC Compromisso imunoldgico Processo do sistema imunitario
comprometido

10004906 M Computador Dispositivo de comunicagdo

10004705 F Comunicagao Comportamento interativo: dar e receber
informagdes utilizando comportamentos
verbais e ndo-verbais face a face ou com
meios tecnoldgicos sincronizados ou ndo
sincronizados.

10012623 F Comunicagdo comprometida Comunicagao

10023370 DC  Comunicagdo comprometida Capacidade para comunicar

10036050 F Comunicacdo da familia efetiva Comunicacgdo efetiva

10014828 F Comunicacgdo efetiva Comunicagdo

10012702 F Comunicagao familiar comprometida Comunicagdo comprometida

10025104 DC  Comunicagdo verbal comprometida Capacidade para comunicar através da fala

10004733 C Comunidade Grupo: seres humanos enquanto unidade
social ou todo coletivo; ligados pela
partilha de localizagdo geografica;
situagdes ou interesses.

10001870 C Comunidade adolescente Grupo: os membros do grupo sao
adolescentes.

10004910 F Concentragao Cognicdo: atencdo focalizada e atividade
mental para armazenar e recordar o
conhecimento.

10051517 DC  Concentragdao comprometida Concentragao
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10040966 T Conferéncia Evento ou episédio

10040978 T Conferéncia familiar Conferéncia

10025934 F Confianca Emocdo: sensagao de confianca, de
acreditar na bondade, solidez e fiabilidade
dos outros.

10004934 F Confidencialidade Direito do cliente

10029887 DC  Confinado ao domicilio Confinado ao domicilio

10031378 F Confinado ao domicilio Status

10000579 DC  Conflito de decisGes Conflito de decisdes

10005587 F Conflito de decisdes Cognigdo comprometida

10027804 DC  Conflito de decisdes reduzido Conflito de decisdes

10010041 F Conflito laboral Acdo problematica: desacordo entre as
duas partes do setor laboral, isto é, a
gestdo e a forcga de trabalho, no que diz
respeito as condicOes de trabalho,
incluindo despedimentos e saldrios.

10004664 A Confortar Relacionar: consolar alguém nos
momentos de necessidade.

10025330 F Confortavel Conforto

10025574 DC  Confortavel Confortavel

10004655 F Conforto Status: sensac¢do de tranquilidade fisica e
bem-estar corporal.

10004947 F Confusdo Pensamento distorcido: memdéria
comprometida com desorientagdo em
relacdo a pessoa, local ou tempo.

10023633 DC Confusdo Confusdo

10000449 DC Confusdo aguda Confusdo

10000522 DC  Confusdo crénica Confusao

10027098 DC  Confusdo diminuida Confusao

10004952 F Congestao Status comprometido: acumulagdo
excessiva de sangue ou outro liquido numa
parte do corpo em particular.

10011042 F Conhecimento Status: conteudo especifico de
pensamento baseado na sabedoria
adquirida, na informacédo aprendida ou
competéncia; conhecimento e
reconhecimento da informacgao.

10014885 F Conhecimento adequado Conhecimento

10027112 DC Conhecimento adequado Conhecimento adequado

10041600 F Conhecimento da familia Conhecimento

10037658 DC  Conhecimento da familia sobre a doenca Conhecimento da familia sobre a doenca

10041616 F Conhecimento da familia sobre a doencga Conhecimento da familia

10023826 DC Conhecimento sobre a doenga Conhecimento sobre processo patoldgico

10008753 F Conhecimento sobre a saude Conhecimento: estar ciente dos problemas
de saude comuns, praticas saudaveis e
servicos de saude disponiveis; capacidade
de reconhecer sinais e sintomas de doenga
e de partilhar a informagdo com pessoas
gue sdo importantes para o cliente.

10042576 F Conhecimento sobre abuso de drogas Conhecimento

10042582 DC Conhecimento sobre abuso de drogas Conhecimento sobre abuso de drogas

10042553 F Conhecimento sobre abuso do dlcool Conhecimento

10042569 DC  Conhecimento sobre abuso do alcool Conhecimento sobre abuso do alcool

10045756 DC  Conhecimento sobre alimentagao infantil Conhecimento sobre alimentag¢do infantil
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10046236 F Conhecimento sobre alimentagdo infantil Conhecimento
10031619 F Conhecimento sobre amamentacgao Conhecimento
10039056 F Conhecimento sobre analgesia controlada  Conhecimento
pelo cliente
10040037 DC  Conhecimento sobre analgesia controlada  Conhecimento sobre analgesia controlada
pelo cliente pelo cliente
10011035 F Conhecimento sobre cicatrizagdo de ferida Conhecimento
10030251 DC  Conhecimento sobre comportamento Conhecimento sobre comportamento
sexual sexual
10031657 F Conhecimento sobre comportamento Conhecimento
sexual
10043897 F Conhecimento sobre contracec¢do Conhecimento
10043911 DC Conhecimento sobre contracegao Conhecimento sobre contracec¢do
10011026 F Conhecimento sobre cuidados a ferida Conhecimento
10033784 DC  Conhecimento sobre cuidados a ferida Conhecimento sobre cuidados a ferida
10045741 DC  Conhecimento sobre cuidados ao lactente  Conhecimento sobre cuidados ao lactente
10046227 F Conhecimento sobre cuidados ao lactente  Conhecimento
10031626 F Conhecimento sobre desenvolvimentoda  Conhecimento
crianga
10045760 DC  Conhecimento sobre desenvolvimento Conhecimento sobre desenvolvimento
fetal fetal
10046215 F Conhecimento sobre desenvolvimento Conhecimento
fetal
10031642 F Conhecimento sobre didlise peritoneal Conhecimento
10039094 F Conhecimento sobre dor Conhecimento
10023786 DC Conhecimento sobre exercicio Conhecimento sobre regime de exercicio
10033750 DC Conhecimento sobre gestdo da dor Conhecimento sobre gestdo da dor
10034259 F Conhecimento sobre gestdo da dor Conhecimento
10045773 DC  Conhecimento sobre gravidez Conhecimento sobre gravidez
10046243 F Conhecimento sobre gravidez Conhecimento
10030246 DC Conhecimento sobre higiene oral Conhecimento sobre higiene oral
10031635 F Conhecimento sobre higiene oral Conhecimento
10037978 F Conhecimento sobre infe¢do cruzada Conhecimento
10046892 F Conhecimento sobre material de instrugdo  Conhecimento
10025968 DC  Conhecimento sobre medicagdo Conhecimento sobre medicagdo
10026659 F Conhecimento sobre medicacdo Conhecimento
10021973 F Conhecimento sobre medidas de Conhecimento
seguranca
10028643 DC  Conhecimento sobre medidas de Conhecimento sobre medidas de
segurancga seguranca
10046204 F Conhecimento sobre o trabalho de parto Conhecimento
10043365 F Conhecimento sobre parentalidade Conhecimento
10043383 DC Conhecimento sobre parentalidade Conhecimento sobre parentalidade
10039779 F Conhecimento sobre prevengdo de queda  Conhecimento
10040276 DC  Conhecimento sobre prevencao de queda  Conhecimento sobre prevengao de queda
10024723 DC  Conhecimento sobre processo de Conhecimento sobre processo de mudanga
mudanca de comportamento de comportamento
10024907 F Conhecimento sobre processo de Conhecimento
mudanca de comportamento
10021956 F Conhecimento sobre processo patoldgico Conhecimento
10021892 F Conhecimento sobre regime Conhecimento
10023793 F Conhecimento sobre regime de exercicio Conhecimento sobre regime
10042106 F Conhecimento sobre regime de ingestao Conhecimento sobre regime
de liquido
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10042110 DC Conhecimento sobre regime de liquidos Conhecimento sobre regime de liquidos
10025733 DC Conhecimento sobre regime de Conhecimento sobre regime
tratamento
10021902 F Conhecimento sobre regime dietético Conhecimento sobre regime
10023772 DC  Conhecimento sobre regime dietético Conhecimento sobre regime dietético
10021918 F Conhecimento sobre regime Conhecimento sobre regime
medicamentoso
10023819 DC  Conhecimento sobre regime Conhecimento sobre regime
medicamentoso medicamentoso
10033778 DC  Conhecimento sobre resposta ao Conhecimento sobre resposta ao
procedimento procedimento
10034271 F Conhecimento sobre resposta ao Conhecimento
procedimento
10033766 DC  Conhecimento sobre resposta psicossocial  Conhecimento sobre resposta psicossocial
ao procedimento ao procedimento
10034263 F Conhecimento sobre resposta psicossocial ~ Conhecimento
ao procedimento
10043349 F Conhecimento sobre saide em viagem Conhecimento
10039746 F Conhecimento sobre seguranga ambiental Conhecimento
10027363 F Conhecimento sobre servico comunitario Conhecimento
10028627 DC Conhecimento sobre servigos Conhecimento sobre servico comunitdrio
comunitdrios
10039722 F Conhecimento sobre terapia fisica Conhecimento
10039981 DC Conhecimento sobre terapia fisica Conhecimento sobre terapia fisica
10039127 F Conhecimento sobre terapia tradicional Conhecimento
10040000 DC Conhecimento sobre terapia tradicional Conhecimento sobre terapia tradicional
10021871 F Conhecimento sobre teste de diagndstico =~ Conhecimento
10023764 DC  Conhecimento sobre teste de diagndstico ~ Conhecimento sobre teste de diagndstico
10045739 DC Conhecimento sobre trabalho de parto Conhecimento sobre trabalho de parto
10004968 L Conjuntiva Componente do sistema sensorial
10001986 F Conjunto de atos Acdo
10002003 F Conjunto de coisas Entidade
10002019 F Conjunto de processos Processo
10001993 F Conjunto de processos corporais Processo corporal
10004975 F Consciéncia Status: resposta mental a impressoes
resultantes de uma combinagdo dos
sentidos; mantendo a mente alerta e
sensivel ao ambiente exterior.
10012634 F Consciéncia comprometida Consciéncia
10003083 F Consciencializacdo Cognicao
10029479 DC  Consciencializagao dos sintomas Autoconhecimento
dificultadora
10000364 F Consecugao Status: realizagdo ou conclusdo.
10004981 F Consentimento Status
10006909 F Conservagdo de energia Processo do sistema regulador: gestao
ativa da energia no sentido de iniciar e
manter a atividade.
10005001 L Construgdo Artefacto
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10010143 F Construcdo precaria Construcdo: estruturas residenciais
temporarias construidas com
infraestruturas formais limitadas ou sem
infraestruturas formais; densamente
povoadas; sem estrutura segura para os
ocupantes; sem demarcagdo de
propriedade; muitas vezes associadas com
a sobrelotagdo/sem privacidade ou com
privacidade limitada, baixo nivel de vida,
situadas em areas de alto risco com um
risco acrescido de doengas e acidentes.

10002486 T Consulta Evento ou episddio

10038739 T Consulta de acompanhamento Consulta

10005017 A Consultar Relacionar: procurar conselhos, obter
informacdo, partilhar ideias e analisar em
conjunto.

10043159 IC Consultar farmacéutico sobre medicacgdo Consultar

genérica

10024331 IC Consultar para gestdo da dor Consultar

10005029 IC Consultar profissional de saude Consultar

10043233 IC Consultar profissional de saude sobre Consultar

efeitos secundarios da medicagao

10021816 IC Consultar servico domicilidrio Consultar

10005038 A Contactar Relacionar: entrar em comunicagdo com os
outros, com o intuito de obter
informacdes, estabelecer relagbes e
trabalhar em rede.

10006810 T Contacto Evento ou episédio

10025369 F Contaminacdo Processo ambiental

10005265 A Contar Observar: usar nimeros para determinar a
quantidade.

10034506 IC Contar dispositivos cirdrgicos e Contar

compressas

10033951 IC Contar dispositivos cirargicos e Contar

compressas durante a cirurgia

10027699 F Continéncia intestinal Status intestinal

10027741 DC  Continéncia intestinal Continéncia intestinal

10027739 F Continéncia intestinal positiva Continéncia intestinal

10026663 F Continéncia urinaria Status urinario

10027836 DC  Continéncia urinaria Continéncia urindria

10026745 F Continéncia urinaria positiva Status de continéncia

10005086 T Continua Sequéncia no tempo: que ocorre sem
parar, uma sequéncia ininterrupta.

10005064 F Continuidade Status

10005072 F Continuidade de cuidados Continuidade

10035507 DC  Continuidade de cuidados efetiva Continuidade de cuidados
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10020523 F Contragao uterina Processo do sistema reprodutor:
endurecimento ritmico e doloroso da
musculatura do segmento superior do
utero durante o trabalho de parto, comega
com moderagdo tornando-se
gradualmente mais intensa; pode ocorrer
com frequéncias tdo curtas quanto de dois
em dois minutos e com duragdo superior a
um minuto; com a func¢do de reduzir as
dimensdes do Utero, promover a dilatagdo
do colo do utero e facilitar a descida fetal.

10025428 F Contracetivo Entidade

10045675 DC  Contragdes uterinas alteradas Contragdo uterina

10043969 DC  Contragdes uterinas dentro dos limites Contragdo uterina

normais

10005119 A Contratualizar Relacionar: estabelecer um acordo com
alguém.

10035771 IC Contratualizar comportamento positivo Contratualizar

10024349 IC Contratualizar para adesdo Contratualizar

10005142 A Controlar Organizar: estruturar ou manter fungGes
ou agodes.

10005135 F Controlo Status: exercer uma influéncia forte sobre
uma situagao.

10005157 F Controlo da dor Controlo

10039910 DC  Controlo da dor inadequado Controlo da dor

10031015 F Controlo da raiva Controlo

10045699 DC Controlo da raiva Controlo da raiva

10035700 F Controlo de impulsos Controlo

10051538 DC Controlo de impulsos comprometido Controlo de impulsos

10025812 F Controlo de sintomas Controlo

10025820 DC Controlo de sintomas Controlo de sintomas

10040071 F Controlo de sintomas de abstinéncia Controlo de sintomas

10040085 DC Controlo de sintomas de abstinéncia Controlo de sintomas de abstinéncia

10005161 F Contusao Ferida traumatica: lesdo da pele e do
tecido subjacente.

10019436 A Conversar Comunicagdo: usar a linguagem falada,
articular palavras.

10045668 DC  Convulsdo Convulsdo

10046505 F Convulsdo Processo do sistema musculosquelético
comprometido

10005190 A Coordenar Organizar: por ou trazer alguma coisa para
uma relagdo adequada.

10046081 IC Coordenar conferéncia Coordenar

10040984 IC Coordenar conferéncia familiar Coordenar

10031027 IC Coordenar plano de cuidados Coordenar

10005208 F Coping Atitude: gerir o stresse e ter uma sensagao
de controlo e de maior conforto
psicoldgico.

10034743 F Coping comunitario Coping

10034817 DC  Coping comunitdrio comprometido Processo de coping comunitario

10034791 F Coping comunitario efetivo Coping comunitério

10034801 DC  Coping comunitario efetivo Coping comunitario efetivo

10034758 F Coping do cuidador Coping

10034829 F Coping do cuidador efetivo Coping do cuidador
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10034838 DC  Coping do cuidador efetivo Coping do cuidador efetivo

10014844 F Coping efetivo Coping

10022378 DC  Coping efetivo Coping efetivo

10040720 F Coping face a dor Coping

10040749 DC  Coping face a dor Coping face a dor

10034736 F Coping familiar Coping

10034789 DC  Coping familiar comprometido Processo de coping familiar

10034762 F Coping familiar efetivo Coping familiar

10034770 DC  Coping familiar efetivo Coping familiar efetivo

10008822 L Coragao Componente do sistema cardiovascular

10005212 L Coérnea Componente do sistema sensorial

10003388 L Corpo Estrutura corporal

10021761 DC  Corrimento nasal Corrimento nasal

10022223 F Corrimento nasal Processo do sistema respiratério
comprometido

10043320 F Corrimento vaginal Substancia corporal

10043331 DC  Corrimento vaginal excessivo Corrimento vaginal

10005491 A Cortar Executar: encurtar, remover ou dividir algo.

10005462 F Corte Ferida traumatica: pequeno rasgdo ou
corte, na pele e na derme.

10017223 L Costela Osso

10002251 L Coto de amputagdo Regido corporal

10017494 L Couro cabeludo Regido corporal

10019659 L Coxa Regido corporal

10005188 F Cozinhar Preparagao dos alimentos: encarregar-se
de proporcionar alimentos e refeicdes em
termos de quantidade e qualidade;
preparagdo e armazenamento dos
alimentos; servir e distribuir os alimentos
necessarios a manutencdo da vida diaria.

10018260 L Cranio Osso

10013351 L Creche Centro de dia para criangas

10005352 M Creme Material

10003229 F Crenca Atitude: opinides; convicgOes e fé.

10012550 F Crenga comprometida Crencga

10005427 F Crenga cultural Crenga: convicgao pessoal baseada nos
valores da prépria cultura.

10022397 DC Crenga cultural dificultadora Crenga cultural

10022058 F Crenga de saude Crenga

10022516 DC Crenca de saude dificultadora Crenca de saude

10005709 F Crenca errénea Crenga comprometida: falsa sensacdo da
realidade que nao consegue ser corrigida
pela razdo, argumentagdo ou persuasao,
nem pela evidéncia dos préprios sentidos.

10047002 DC Crenga errénea Crenga erronea

10018577 F Crenga espiritual Crenga: convicgao e disposi¢ao pessoal
para reter e abandonar a¢des tendo em
conta os principios de vida que impregnam,
integram e transcendem a natureza
bioldgica e psicossocial de cada um.

10022769 DC Crencga espiritual dificultadora Crenca espiritual
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10016728 F Crencga religiosa Crenga: convicgao e disposi¢ao pessoal
para manter e abandonar a¢des tendo em
conta a opinido e principios religiosos
proprios; fé religiosa que impregna; integra
e transcende a natureza bioldgica e
psicossocial de cada um.

10021757 DC Crenga religiosa dificultadora Crenga religiosa negativa

10025463 F Crenca religiosa negativa Crencga religiosa

10024159 F Crencga religiosa positiva Crencga religiosa

10008563 F Crescimento Processo corporal: desenvolvimento fisico
normal e progressivo com alteragdes fisicas
distintas desde a infancia até a idade
adulta, em consequéncia do processo
gradual e normal de desenvolvimento
organico e maturagdo, de acordo com a
idade aproximada e estadios de
crescimento e desenvolvimento, tais como
o periodo pré-natal, de recém-nascido, a 12
infancia, a idade pré-escolar, a idade
escolar e a adolescéncia, com dois periodos
de crescimento acelerado, sendo o
primeiro nos primeiros 12 meses de vida e
o segundo por volta da puberdade.

10034903 F Crescimento comprometido Crescimento

10028419 DC Crescimento dentro dos limites normais Crescimento

10034942 F Crescimento desproporcionado Crescimento comprometido

10004266 C Crianga Individuo

10025437 C Crianga de rua Crianca: menor de idade; foragida; crianca
6rfd ou abandonada; focada na
sobrevivéncia; sem protecdo, supervisdo
ou orientagdo adequadas da parte de
adultos responsaveis; frequentemente
associada a auséncia de escolaridade
regular, exposi¢cdo a riscos ambientais,
violéncia e maus-tratos e com contacto
limitado ou inexistente com os membros
da familia.

10042201 DC  Crianga em risco de abuso Crianca vitima de abuso

10044406 DC  Crianga em risco de negligéncia Crianca vitima de negligéncia

10042175 F Crianga vitima de abuso Vitima

10042199 DC  Crianga vitima de abuso Crianga vitima de abuso

10044391 F Crianga vitima de negligéncia Vitima de negligéncia

10044410 DC  Crianga vitima de negligéncia Crianga vitima de negligéncia

10025416 C Criangas de rua Grupo

10005368 F Crime Processo social: ato ilegal punido por lei.

10022384 DC Crime Crime

10005381 F Crise Status comprometido: tensdo temporaria,
com comunicacgao ineficiente, dificuldade
na resolucdo de problemas e incapacidade
em reconhecer ou aceder a recursos.

10031366 F Crise de saude Crise

10029684 DC  Crise de saude aguda Crise de saude
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10007577 F Crise familiar Crise: desequilibrio da estabilidade mental,
social e econdmica do grupo familiar,
causando uma inadaptagdo e alteragdo
temporaria do desempenho normal da
familia. Dificuldade da familia para resolver
problemas, para reconhecer situagdes de
mudanga, para reconhecer recursos
internos, para reconhecer redes externas
de apoio, ambiente tenso, comunicagdo
familiar ineficaz.

10004395 T Cronico Inicio: ocorre ao longo do tempo, com
duragdo prolongada.

10003958 C Cuidador Individuo: aquele que assiste na
identificagdo, preveng¢do ou tratamento da
doencga ou incapacidade; aquele que
atende as necessidades de um
dependente.

10035405 DC  Cuidador capaz de tomar conta Capacidade do cuidador para tomar conta

10046010 IC Cuidados a catarata Acdo

10035181 IC Cuidados a circuncisdo Acgdo

10046075 IC Cuidados a colostomia Acdo

10033347 IC Cuidados a ferida Acdo

10046412 IC Cuidados a ferida aberta Cuidados a ferida

10032863 IC Cuidados a ferida cirurgica Cuidados a ferida

10046034 IC Cuidados a ferida fechada Cuidados a ferida

10031690 IC Cuidados a ferida neoplasica Cuidados a ferida

10033208 IC Cuidados a ferida traumatica Cuidados a ferida

10043464 IC Cuidados a fratura Acdo

10032150 IC Cuidados a nefrostomia Acdo

10032757 IC Cuidados a pele Acdo

10045098 IC Cuidados a protese dentaria Acdo

10044679 IC Cuidados a sonda entérica Acdo

10046145 IC Cuidados a sonda gastrica Acdo

10033161 IC Cuidados a traqueostomia Acdo

10033254 IC Cuidados a ulcera Acdo

10032420 IC Cuidados a ulcera de pressao Cuidados a ulcera

10031117 IC Cuidados a ulcera diabética Cuidados a ulcera

10045274 IC Cuidados a urostomia Acdo

10033277 IC Cuidados ao cateter urindrio Acdo

10032788 IC Cuidados ao estoma Acdo

10043472 IC Cuidados ao gesso Agdo

10037102 IC Cuidados ao lactente Acdo

10031592 IC Cuidados ao local de insergao de Acdo

dispositivo invasivo

10031275 IC Cuidados ao olho Acdo

10045033 IC Cuidados ao ouvido Acdo

10045154 IC Cuidados ao perineo Acdo

10046113 IC Cuidados ao tubo de drenagem Acdo

10042818 IC Cuidados aos pés Acdo

10036124 IC Cuidados na terapia eletroconvulsiva Acdo

10032184 IC Cuidados orais Acdo

10037490 IC Cuidados pds-morte Preparar
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10009285 A Cuidar da higiene Executar: dar banho, mudar de roupa,
levantar da cama, associado a padrao
cultural e nivel socioecondmico.

10017769 F Cuidar da higiene pessoal Cuidar da higiene

10008603 F Culpa Emocdo negativa: sentimentos de ter
procedido erradamente, conflito de valores
ou tensdes internas quando alguém desce
abaixo do conjunto de normas que tragou
para si proprio; os sentimentos de culpa
sdo dirigidos para o prdprio, ndo para os
outros.

10007698 F Cultivar Executar: criar animais e produzir colheitas
para alimentar pessoas e animais.

10021166 F Culto Comportamento espiritual

10005458 F Cultura Estrutura psicossocial: crengas, valores,
tradi¢cBes e normas de comportamento de
um grupo.

10008707 F Cura Processo corporal: restabelecer a saude.

10008441 A Dar Distribuir: transferir alguma coisa.

10003134 A Dar banho Cuidar da higiene: aplicar dgua ou material
de limpeza a algo.

10045986 IC Dar banho ao cliente Dar banho

10006796 A Dar poder Promover: permitir as pessoas realizarem a
sua capacidade para influenciar a prépria
saude.

10038815 T Data de cessagdo tabagica Evento ou episdédio

10003887 F Débito cardiaco Status cardiaco: quantidade de sangue
ejetada do ventriculo esquerdo, por
minuto.

10025557 DC  Débito cardiaco comprometido Débito cardiaco

10028689 DC  Débito cardiaco efetivo Débito cardiaco

10007937 L Dedo Regido corporal

10019797 L Dedo do pé Regido corporal

10006708 A Deduzir Comunicacdo: extrair, fazer surgir.

10005628 F Defecacgdo Processo do sistema gastrointestinal:
movimento e evacuagdo de fezes através
do intestino.

10012652 F Defecagdo comprometida Defecacgdo

10022062 DC  Defecagdo comprometida Defecagdo comprometida

10028398 F Defecacdo efetiva Defecacgdo

10028403 DC Defecagdo efetiva Defecacdo efetiva

10029991 DC  Défice de conhecimento sobre Conhecimento sobre comportamento

comportamento sexual sexual

10023410 DC  Défice no autocuidado Capacidade para realizar autocuidado

10023937 DC  Défice no fornecimento de medicacdo Fornecimento de medicacgdo

10022730 DC  Défice sensorial Capacidade sensorial

10015770 A Definir perfil Identificar: identificar sistematicamente
comportamentos de salde e necessidades
de uma populagdo.

10001033 DC  Degluticdo comprometida Capacidade para deglutir
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10019347 F Deglutir Comer ou beber: passagem dos liquidos e
dos alimentos fragmentados, pelo
movimento da lingua e dos musculos, da
boca para o estbmago através da
orofaringe e eséfago.

10005692 F Delirio Pensamento distorcido

10022091 DC  Delirio Delirio

10051461 F Delirium hiperativo Delirium hiperativo

10051488 F Delirium hipoativo Delirium hipoativo

10031091 F Deméncia Pensamento distorcido

10005713 A Demonstrar Executar: mostrar publicamente um
comportamento observavel.

10024354 IC Demonstrar administracdo da medicagdo Demonstrar

10040248 IC Demonstrar como prevenir quedas Demonstrar

10021695 IC Demonstrar técnica de inje¢do subcutanea Demonstrar

10024365 IC Demonstrar técnica de relaxamento Demonstrar

10014742 F Densidade populacional Taxa: numero de pessoas por unidade de
area geografica.

10019830 L Dente Osso

10005745 F Dentigao Processo corporal

10001131 DC Dentigdo comprometida Dentigao

10047232 DC Dentigdo melhorada Denti¢gdo comprometida

10005882 L Departamento de diagndstico Unidade de cuidados de saude

10026671 J Dependéncia Status

10041381 DC Dependéncia de drogas Dependéncia de drogas

10041811 F Dependéncia de drogas Dependéncia negativa

10041347 DC  Dependéncia do alcool Dependéncia do alcool

10041375 F Dependéncia do alcool Dependéncia negativa

10026713 ) Dependéncia negativa Dependéncia

10016181 A Depurar Desinfetar: atuar como um antissético;
libertar alguma coisa de impurezas.

10031070 F Dermatite seborreica Pele comprometida: areas de descamacdo
na cabeca, geralmente em criancas.

10001261 DC  Desabituagdo ventilatéria comprometida Resposta a desabituacdo ventilatdria

10008920 F Desamparo Emocdo negativa: sentimentos de
incapacidade para tomar o controlo ou de
agir independentemente, ficar indefeso;
acompanhado por coping incapacitante ou
abandono aprendido, submissdo as
autoridades, por exemplo, a dos
prestadores de cuidados, associada ao
comportamento do papel de doente.

10039952 DC  Desamparo Desamparo

10006063 A Descartar Remover: libertar-se de alguma coisa.

10023066 DC  Desconforto Desconforto

10023835 F Desconforto Status comprometido

10005797 A Descrever Informar: relatar oralmente ou por escrito
as caracteristicas de alguém ou alguma
coisa.

10014317 F Desempenho de papel Desempenhar

10000941 DC  Desempenho de papel comprometido Capacidade para desempenho de papel

10027940 DC  Desempenho de papel efetivo Capacidade de desempenho de papel
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10017559 F Desempenho escolar Capacidade: capacidade proporcional a
idade, para atingir os padroes
estabelecidos pela escola e para o ano em
que o aluno estuda; associada a saude do
aluno; capacidade para aprender; formas
de estudar e qualidade do ensino.

10005848 A Desenvolver Promover: estimular o crescimento de uma
ideia, pessoa ou grupo/comunidade.

10002057 F Desenvolvimento agricola Entidade ambiental: terreno utilizado para
produzir alimentos; agricultura;
frequentemente associada com o cultivo
do solo; produgdo de colheitas; criagdo de
animais.

10004751 F Desenvolvimento comunitario Desenvolver: crescimento planeado,
originado pela comunidade.

10004324 F Desenvolvimento da crianga Desenvolvimento humano: crescimento e
desenvolvimento fisico; mental e social
progressivos desde o nascimento e durante
toda a infancia.

10023294 DC Desenvolvimento da crianca Desenvolvimento da crianca

comprometido

10030222 DC  Desenvolvimento da crianga efetivo Desenvolvimento da crianga

10023343 F Desenvolvimento do adolescente Desenvolvimento humano

10023304 DC  Desenvolvimento do adolescente Desenvolvimento do adolescente

comprometido

10023512 F Desenvolvimento do adulto Desenvolvimento humano

10023315 DC Desenvolvimento do adulto Desenvolvimento do adulto

comprometido

10023985 F Desenvolvimento do idoso Processo de desenvolvimento do adulto

10023327 DC Desenvolvimento do idoso comprometido  Desenvolvimento do idoso

10035498 DC  Desenvolvimento do idoso efetivo Desenvolvimento do idoso

10023971 F Desenvolvimento do recém-nascido Desenvolvimento infantil

10023273 DC  Desenvolvimento do recém-nascido Desenvolvimento do recém-nascido

comprometido

10007890 F Desenvolvimento fetal Desenvolvimento humano: crescimento de
um feto no utero da mulher até ao
momento do parto.

10045597 DC  Desenvolvimento fetal comprometido Desenvolvimento fetal

10045718 DC  Desenvolvimento fetal efetivo Desenvolvimento fetal

10009200 F Desenvolvimento humano Processo corporal: processo progressivo de
crescimento fisico, mental e social e
desenvolvimento ao longo de toda a vida.

10023260 DC  Desenvolvimento humano comprometido  Desenvolvimento humano

10028572 DC  Desenvolvimento humano efetivo Desenvolvimento humano

10010056 F Desenvolvimento industrial Entidade ambiental: terreno utilizado para
exploragdo mineira, fabricas, armazéns e
centrais de distribuicdo de bens.

10023740 F Desenvolvimento infantil Desenvolvimento humano

10023287 DC  Desenvolvimento infantil comprometido Desenvolvimento infantil
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10016012 F Desenvolvimento psicomotor Desenvolvimento da crianga: processo
natural e evolutivo. Integra a coordenacgao,
a comunicagdo, a socializagdo e os aspetos
da mobilidade. Capacidade para interagir
com o meio envolvente através dos
comportamentos.

10016524 F Desenvolvimento recreativo Entidade ambiental: terreno utilizado para
recreacdo publica e desporto.

10016894 F Desenvolvimento residencial Entidade ambiental: terreno utilizado para
construir casas e estruturas que se
destinam a residéncia humana; casas;
apartamentos; habitacdo urbana e
suburbana.

10029548 F Desequilibrio acido-base Processo do sistema regulador
comprometido

10033539 DC  Desequilibrio acido-base Desequilibrio acido-base

10031186 F Desequilibrio eletrolitico Processo do sistema regulador
comprometido

10033541 DC  Desequilibrio eletrolitico Desequilibrio eletrolitico

10031309 F Desequilibrio hidrico Processo do sistema regulador
comprometido

10042335 DC  Desequilibrio hidrico Desequilibrio hidrico

10005811 F Desespero Emocdo negativa: sentimentos de profunda
falta de esperanca, desencorajamento,
demérito ou vazio.

10047056 DC Desespero Desespero

10047444 DC  Desespero diminuido Desespero

10005659 A Desfibrilhar Estimular: aplicar um choque elétrico ao
miocdrdio através da parede tordcica, para
tratamento da arritmia cardiaca.

10041876 F Desidratagao Processo do sistema regulador
comprometido

10041882 DC  Desidratagao Desidratacao

10041905 F Desidratagdo hipertdnica Desidratagdao

10041914 F Desidratagdo hipotdnica Desidratagdao

10041922 F Desidratagdo isotdnica Desidratacdo

10006044 A Desinfetar Limpar: libertar alguma coisa de
microrganismos patogénicos.

10020990 A Desmame Interromper: fazer com que alguém deixe
de depender de alguma coisa.

10050642 F Desmame ventilatério Regime

10028141 DC Desmame ventilatério efetivo Resposta ao desmame ventilatorio

10004428 F Desobediéncia civil Processo social: oposicdo a lei de forma
ndo violenta.

10005807 F Desolagdo Status comprometido: sentimentos de ser
abandonado, com desespero,
comportamento deprimido ou angustiado
e expressao de desespero ou falta de
esperanga.

10001235 DC  Desorientagao Orientagdo
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10019427 A Despir Trocar de roupa: retirar as roupas,
desabotoando-as, desapertando-as e
abrindo os fechos, tanto na parte superior
como inferior do corpo, tirar as peugas,
meias e calcado; dobrar, pendurar e
arrumar as roupas na gaveta ou armario.

10043042 DC  Destreza manual pobre Capacidade para executar fungdes motoras
finas

10006139 F Desuso Hipoatividade: falta de atividade

10026685 J Deteriorado Estado julgado como relativo

10005824 A Determinar Acdo: encontrar ou estabelecer algo de
modo preciso.

10005502 T Dia Momento ou intervalo de tempo

10005876 F Diabetes Processo do sistema regulador
comprometido

10016446 OC Diagndstico e resultado Fendmeno de diagndstico e resultado

10034421 F Diagndstico e resultado do processo Processo corporal

corporal
10034445 OC Diagnostico e resultado do processo Processo psicoldgico
psicoldgico

10029388 OC  Diagnostico e resultado melhorados Diagndstico e resultado negativos

10034432 OC Diagnostico e resultado ndo corporal e Fendmeno de diagndstico e resultado

nao psicoldgico

10016467 OC Diagnostico e resultado negativos Diagndstico e resultado

10016479 OC Diagndstico e resultado positivos Diagndstico e resultado

10014393 M Dialise peritoneal Técnica de didlise

10000630 DC Diarreia Diarreia

10005933 F Diarreia Defecagdo comprometida: fluxo e
defecacdo de fezes soltas, liquidas, ndo
moldadas; aumento de frequéncia de
dejecdes, acompanhada de aumento dos
ruidos intestinais, colicas e urgéncia na
defecacdo.

10001120 DC  Dificuldade de coping Processo de coping comprometido

10040731 DC  Dificuldade de coping face a dor Coping face a dor

10001098 DC  Dificuldade na amamentacdo Amamentacgao

10005979 F Dignidade Direito do cliente

10024995 F Dignidade comprometida Dignidade

10007423 ) Dimensdo Estado

10014483 F Dimensao fisica Status

10005600 A Diminuir Alterar: ajustar algo para conseguir um
resultado inferior ou mais baixo.

10050384 IC Diminuir ruido Diminuir

10017234 L Direita Posicdo esquerda/direita

10014184 F Direito do cliente Direitos humanos

10009216 F Direitos humanos Status

10018304 F Disartria Disfasia: enunciagdo pouco clara de
palavras; as palavras nao sao
completamente enunciadas; misturam-se
ou sdo parcialmente eliminadas; associado
com fraqueza dos musculos da articulagao;
lesdo do sistema nervoso; uso de drogas ou
pronuncia descuidada.
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10006037

Discriminagao

Crenga comprometida: parcialidade ou
preconceito para com um grupo com
atributos comuns.

10017920

Discriminacdo de género

Discriminagdo: parcialidade ou preconceito
com base no género.

10025400

Discriminagcdo do sexo da crianga

Discriminacdo sexual: predisposi¢ao para
dar mais valor a um género sexual do que a
outro; discriminagdo entre as criangas
devido ao género sexual.

10001972

Discriminacdo pela idade

Discriminagao: parcialidade ou preconceito
baseados na idade.

10006457

Disfasia

Afasia motora: incapacidade para
expressar palavras oralmente.

10029802

Disfasia

Disfasia

10006419

Disgrafia

Afasia motora: incapacidade para
expressar palavras por escrito.

10006426

Dislexia

Afasia sensorial: perturbagdo da
capacidade de leitura, letras e palavras
percecionadas como estando invertidas,
dificuldade em distinguir a esquerda da
direita.

10011953

Dismenorreia

Dor visceral: sensa¢do de dor com origem
em espasmos dos musculos uterinos; esta
sensacdo é habitualmente referida como
contrag0es intensas tipo cdlica, latejantes e
sensacdo de desconforto no abdémen e na
regido lombar.

10006435

Dispareunia

Dor visceral: sensacdo de dor durante a
relacdo sexual associada a coito forcado,
excitacdo sexual incompleta ou lesdo
genital associada a doengas, ulceragdes dos
orgdos genitais ou tecidos adjacentes, por
parto ou mutilagdo genital feminina.

10006442

Dispepsia

Processo do sistema gastrointestinal
comprometido: sensagdo de desconforto
epigastrico depois de comer, sensacao
abdominal de enfartamento e dor, nausea,
perda de apetite.

10047094

DC

Dispepsia

Dispepsia

10006461

Dispneia

Processo do sistema respiratério
comprometido: movimento laborioso da
entrada e saida de ar dos pulmdes, com
desconforto e esforgo crescente, falta de
ar, associado a insuficiéncia de oxigénio no
sangue circulante, sensag¢des de
desconforto e ansiedade.

10029433

DC

Dispneia

Dispneia

10017117

Dispneia em repouso

Dispneia: falta de ar quando em repouso e
em posi¢do confortavel.

10029422

DC

Dispneia em repouso

Dispneia em repouso

10008268

Dispneia funcional

Dispneia: falta de ar associada com a
atividade fisica, tal como exercicio e
marcha.

10029414

CIPE
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Dispneia funcional
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10016414 F Disponibilidade Status: estar preparado ou disponivel para
acdo ou progresso.
10035650 F Disponibilidade para a alta Disponibilidade
10035666 DC  Disponibilidade para a alta Disponibilidade para a alta
10016422 F Disponibilidade para aprender Disponibilidade
10046863 F Disponibilidade para autogestdo Disponibilidade
10038154 F Disponibilidade para autorrevelagdo sobre  Disponibilidade
estado de saude
10038610 F Disponibilidade para cessagdo tabagica Disponibilidade
10001453 DC Disponibilidade para coping comunitério Disponibilidade
efetivo
10001469 DC Disponibilidade para coping efetivo Disponibilidade
10001521 DC Disponibilidade para parentalidade efetiva  Disponibilidade
10001482 DC Disponibilidade para processo familiar Disponibilidade
positivo
10033824 DC Disponibilidade para status espiritual Disponibilidade
efetivo
10025278 DC  Disponibilidade para tomada de decisao Disponibilidade
efetiva
10042498 DC Disponivel para aprender Disponibilidade para aprender
10005869 M Dispositivo Artefacto
10009829 M Dispositivo cardiaco implantavel Dispositivo implantavel
10019220 M Dispositivo cirurgico Dispositivo
10034484 M Dispositivo de acesso vascular Dispositivo
10007803 M Dispositivo de alimentacgdo Dispositivo
10008867 M Dispositivo de Dispositivo
aquecimento/arrefecimento
10008537 M Dispositivo de arranjo Dispositivo
10002734 M Dispositivo de avaliagdo Dispositivo
10003147 M Dispositivo de banho Dispositivo
10003825 M Dispositivo de chamada Dispositivo de comunicagdo
10004714 M Dispositivo de comunicagdo Dispositivo
10005231 M Dispositivo de corregdo Dispositivo
10009770 M Dispositivo de imobilizagdo Dispositivo
10033352 M Dispositivo de infusdo Dispositivo
10043192 M Dispositivo de memodria Dispositivo
10012131 M Dispositivo de mobilizagdo Dispositivo
10012177 M Dispositivo de monitorizagao Dispositivo
10051102 ™M Dispositivo de neuroestimulagdo elétrica Dispositivo
transcutanea
10005306 M Dispositivo de proteccdao Dispositivo
10000289 M Dispositivo de recolha ou absorgao Dispositivo
10016530 M Dispositivo de recreagdao Dispositivo
10017425 M Dispositivo de seguranca Dispositivo
10019157 M Dispositivo de suporte Dispositivo
10019979 M Dispositivo de tracao Dispositivo
10020082 M Dispositivo de transporte/drenagem Dispositivo
10033265 M Dispositivo de ultrassons Dispositivo
10042511 M Dispositivo externo de continéncia Dispositivo
10009838 M Dispositivo implantavel Dispositivo
10034244 M Dispositivo invasivo Dispositivo
10044959 M Dispositivo mecanico de suporte cardiaco Dispositivo
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10019188 M Dispositivo neuro estimulador de Dispositivo

superficie

10013834 M Dispositivo ortético Dispositivo de corregdo

10011349 M Dispositivo para levante Dispositivo de mobilizagdo

10016958 M Dispositivo respiratério Dispositivo

10020387 M Dispositivo urindrio externo Dispositivo de transporte/drenagem

10020649 M Dispositivo vasopneumatico Dispositivo

10000496 DC  Disreflexia autébnoma Disreflexia autbnoma

10003049 F Disreflexia auténoma Reflexo comprometido

10006085 L Distal Posigdo proximal/distal

10035621 DC Distorg¢dao do pensamento reduzida Processo de pensamento distorcido

10039232 |IC Distracao Técnica de distragdo

10006125 A Distribuir Gerir: entregar, dar ou dispensar.

10013966 F Disuria Dor: dor uretral ou cistica com sensagdo de
ardor ao urinar.

10005443 F Diversidade cultural Status: grupos diferentes, cada um com as
suas proéprias crencgas, valores, tradigdes e
normas de comportamento.

10006156 A Divertir Executar: proporcionar satisfagdo ou
entretenimento para alterar o préprio
humor ou o humor de terceiros.

10017711 F Divertir-se Divertir: encarregar-se de encontrar
atividades com o objetivo de se entreter,
recrear, estimular e relaxar.

10006173 A Documentar Descrever: acumular e registar informacao.

10009030 L Domicilio Estrutura psicossocial

10013950 F Dor Perce¢dao comprometida: aumento de
sensacdo corporal desconfortavel,
referéncia subjetiva de sofrimento,
expressao facial caracteristica, alteragao do
ténus muscular, comportamento de
autoprotecdo, limitagdo do foco de
atencdo, alteracdo da percec¢ao do tempo,
fuga do contacto social, processo de
pensamento comprometido,
comportamento de distragdo, inquietagdo
e perda de apetite.

10023130 DC  Dor Dor

10043953 DC  Dor abdominal Dor Abdominal

10000454 DC  Dor aguda Dor

10002570 F Dor artritica Dor musculosquelética: desconforto ligeiro
a intenso resultante de uma situagao
inflamatdria; podendo incluir articulacGes
tumefactas.

10047104 DC  Dor artritica Dor artritica

10051555 DC  Dor aumentada Dor

10025831 DC  Dor controlada Controlo da dor

10000546 DC Dor crénica Dor

10005470 F Dor cutanea Dor: desconforto ligeiro a intenso,
resultante de lesdo ou doenga da pele.

10047115 DC  Dor cutanea Dor cutanea
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10007549

Dor de falso trabalho de parto

Dor de trabalho de parto: desconforto
abdominal inferior durante a gravidez,
semelhante a dor por contragdes uterinas
mas que ndo aumenta de intensidade nem
duragdo e ndo estd associado a dilatagao
do colo do utero.

10004136

Dor de periodo de dilatagdo cervical

Dor de trabalho de parto: desconforto
ligeiro a intenso durante a primeira fase do
trabalho de parto.

10003152

Dor de periodo expulsivo

Dor de trabalho de parto: desconforto
ligeiro a intenso, durante a segunda fase
do trabalho de parto, com a duragdo do
desconforto constante enquando o colo do
utero dilata completamente.

10011088

Dor de trabalho de parto

Dor: sensagao de dor de intensidade e
frequéncia crescentes, associada as
contragOes do Utero e a dilatacdo cervical
qgue ocorrem durante o trabalho de parto.

10014454

Dor fantasma

Dor neurogénica: sensacdo de dor numa
parte do corpo ou 6érgdo que foi removido,
como na amputagdo; as sensagdes de dor
antes da intervencgdo predispéem para
sensagOes de dor fantasma depois da
intervencdo; esta sensacdo é
habitualmente referida como pruriginosa,
duradoura, de contracgado, atroz,
torturante e insuportavel.

10039906 DC

Dor fantasma

Dor fantasma

10010896

Dor isquémica

Dor vascular: sensagdo de dor com origem
na reducdo da irrigagdo sanguinea
periférica, associada a doenca vascular
periférica, diminuicdo do fluxo sanguineo
provocada pela constri¢ao devida a
aparelhos ortopédicos ou outros objetos
compressores; aporte sanguineo como nas
doengas arteriais oclusivas, e por
traumatismo cirurgico. A dor isquémica é
muitas vezes descrita como intensa e atroz.

10046611

Dor mamaria

Dor

10012316

Dor muscular

Dor musculosquelética: sensa¢do de dor
com origem em tensdes e esfor¢os
musculares associados ao exercicio,
infecGes e doenga musculosquelética;
sensacdo habitualmente referida como
uma caibra, uma dor compressiva e
latejante, muitas vezes acompanhada de
dor irradiada.

10012337

CIPE

Dor musculosquelética
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Dor: sensagao de dor com origem nos
musculos, articulagdes 6sseas ou dentes;
esta sensacdo é habitualmente referida
como profunda e dorida; ativada pelos
movimentos de partes do corpo ou de todo
0 corpo, mas presente também nos
periodos de repouso.
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10013125 F

Dor neurogénica

Dor: sensag¢des de dor com origem em
lesGes que afetam os nervos periféricos;
sensacdo de dor habitualmente referida
como uma dor tipo picada ou formigueiro,
acompanhada por perturbagdes das
sensagoes; a dor neurogénica com origem
em lesOes dos nervos principais surge
associada a intervencgdes cirurgicas ou a
lesdo cerebral; a dor neurogénica é
habitualmente referida como penetrante,
perfurante, cortante, tipo queimadura,
atroz ou torturante.

10003841 F

Dor oncoldgica

Dor: sensacdes concomitantes de dores
agudas e cronicas com diferentes niveis de
intensidade associadas a disseminacdo
invasiva de células cancerigenas no corpo;
consequéncia do tratamento do cancro
como a quimioterapia; ou condi¢des
relacionadas com o cancro, como dor por
ferida; a dor oncoldgica é habitualmente
referida como uma sensagdo de dor
imprecisa, ferindo, que faz doer,
assustadora ou insuportavel, com crises de
dor intensa acompanhada de dificuldade
no sono, de irritabilidade, depressao,
sofrimento, isolamento, desespero e de
sensac¢do de desamparo.

10003569 F

Dor éssea

Dor musculosquelética: desconforto ligeiro
a intenso com origem no peridsteo do
05s0.

10021243 F

Dor por ferida

Dor cutanea: sensacdo de dor com origem
numa ferida ou na periferia de uma ferida,
consoante a natureza desta; habitualmente
descrita como uma dor aguda, cortante e
lacerante ou como uma dor embotada,
surda, incdbmoda, com hipersensibilidade, a
menos que a lesdo tenha destruido as
terminagdes nervosas e as sensagoes de
dor.

10008223 F

Dor por fratura

Dor dssea: sensagdo de dor com origem em
fraturas dsseas agudas, habitualmente
referida como aguda, cortante, com
sensacdo de prurido e calor, contundente,
agravada pelo movimento das fraturas;
estas sensagdes ndo se mantém durante os
periodos de repouso ou quando se esta
imovel.

10047127 DC

Dor por fratura

Dor por fractura

10027917 DC

Dor reduzida

Dor

10020612 F

CIPE
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Dor: sensacdo de dor com origem no
sistema vascular em consequéncia de
dilatagdo ou insuficiéncia vascular,
possivelmente referida como uma dor
latejante ou de esmagamento.
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10020801 F Dor visceral Dor: sensagdo de dor com origem nos
revestimentos dos érgdos como pericardio;
peridésteo ou mucosa intestinal; a dor
visceral pode ser mais ou menos limitada,
parecendo muitas vezes origindria de uma
zona maior do que a realmente afetada; a
sensacdo de dor é habitualmente referida
como perfurante, surda e profunda,
incdmoda, como uma cdlica intensa
associada a sensag¢des de enjoo ou asfixia

10003106 L Dorso Regido corporal

10006211 A Drenar Limpar: fazer com que alguma coisa saia ou
escorra.

10006207 M Dreno Dispositivo de transporte/drenagem

10021204 M Dreno de ferida Dreno

10010733 M Dreno intraperitoneal Tubo

10004232 M Dreno toracico Tubo

10006379 T Duragao Status: o periodo de tempo durante o qual
alguma coisa ocorre.

10006380 T Duragdo da cirurgia Duragao

10031172 F Eczema Pele comprometida: erupgdo cutanea com
vermelhiddo, prurido, vesiculas e edema.

10041951 F Edema Retencgdo de liquidos

10030116 DC Edema com exsudado Edema com exsudado

10033310 F Edema exsudativo Edema linfatico

10030003 DC Edema linfatico Edema linfatico

10031661 F Edema linfatico Edema

10027476 F Edema periférico Edema

10027482 DC  Edema periférico Edema periférico

10003744 L Edificio Construgdo: estrutura concebida e
construida para uso humano.

10004672 L Edificio comercial Edificio: estrutura construida para o
comércio.

10016110 L Edificio publico Edificio: estrutura projetada e construida
para servir de base a infraestruturas
publicas e a sistemas como o governo, a
educacgdo, a saude, servigos, transportes,
comunicagdes e protegao civil.

10016887 L Edificio residencial Edificio: estrutura projetada e construida
para habitagdo, residéncia ou lar,
proporcionando ao ser humano abrigo,
protegdo e espaco.

10007740 M Edred3do de penas Roupa de cama

10004376 F Educagdo da crianga Parentalidade: socializa¢do e educagao da
crianga; satisfazendo as suas necessidades
basicas e individuais; desempenhando
comportamentos que apoiam a
transmissdo da cultura e das tradi¢des das
geracgOes dos mais velhos para as novas
geragdes.

10039463 M Educacdo para amamentar Servico de educacdo para a saude

10006564 A Educar Ensinar: transmitir conhecimentos sobre
alguma coisa a alguém.

10002267 F Efeito da analgesia Efeito da medicacdo
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10002312 F Efeito da anestesia Efeito da medicagdo

10006333 F Efeito da medicacgdo Papel de entidade: fungdo, uso ou
resultado de farmacos.

10009801 F Efeito de imunizacdo Efeito da medicagdo: funcdo, uso ou efeito
de uma imunizagdo.

10002396 F Efeito do antibidtico Efeito da medicacdo

10007358 F Efeito do expectorante Efeito da medicacdo

10006670 F Efeito eletrolitico Efeito da medicacdo

10008996 F Efeito hemostatico Efeito da medicacdo

10024057 F Efeito secundario Fendmeno

10022626 DC  Efeito secundario da medicagdo Efeito secundario da medicagdo

10023916 F Efeito secundario da medicacdo Resposta a medicagdo

10014956 J Efetivo Juizo positivo ou negativo: estado julgado
como positivo.

10025535 DC Elevada ingestdo nutricional Ingestdo nutricional comprometida

comprometida

10009007 J Elevado Nivel absoluto: acima da média ou mais do
gue o normal em quantidade; inten¢do ou
intensidade.

10027448 F Elevado numero de medicamentos Regime medicamentoso complexo

10030042 DC  Elevado numero de medicamentos Elevado numero de medicamentos

10006691 A Elevar Posicionar: levantar ou erguer a totalidade
ou partes do corpo.

10017782 F Elevar-se Elevar: levantar partes do corpo, incluindo
os membros superiores e inferiores ou a
cabeca, para uma posi¢cdo mais elevada.

10006720 F Eliminacdo Processo corporal: movimento e excregao
de residuos corporais.

10020450 F Eliminagdo urindria Processo do sistema urinario

10012986 F Eliminagdo urinaria comprometida Eliminagdo urinaria

10021790 DC  Eliminagdo urindria comprometida Eliminagdo urindria comprometida

10047245 DC  Eliminagdo urindria efetiva Eliminagdo urindria positiva

10014987 F Eliminagdo urindria positiva Eliminagdo urindria

10015409 A Elogiar Relacionar: expressar aprovagao ou
admiracdo por alguém ou alguma coisa.

10006749 F Emaciacdo Baixo peso: condicdo de magreza
excessiva, associada a falta de nutricéo,
fome, dieta excessiva, excesso de exercicio
ou consequéncia de doenca.

10047162 DC  Emaciado Emaciagdo

10004519 M Embalagem fria Dispositivo de aquecimento/arrefecimento

10009167 M Embalagem quente Dispositivo de aquecimento/arrefecimento

10051823 F Embolia Processo vascular negativo

10006765 F Emocgao Processo psicoldgico: sentimentos
conscientes ou subconscientes, agraddveis
ou dolorosos, expressos ou ndao
expressados; podem aumentar com o
stresse ou com a doenga.

10012675 F Emocgdo negativa Emocao

10027725 F Encoprese Incontinéncia intestinal: defecacdo
voluntaria e inapropriada de fezes,
incontinéncia de fezes sem causa organica
ou doenga.
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10006823 A Encorajar Apoiar: dar confianga ou esperancga a
alguém.

10024377 IC Encorajar afirmagdes positivas Encorajar

10041415 IC Encorajar repouso Encorajar

10006834 IC Encorajar técnica respiratdria ou da tosse Encorajar

10006881 M Enema Material

10006899 F Energia Material: fonte utilizavel de poténcia.

10013333 M Enfermeiro Prestador de cuidados

10040403 M Enfermeiro estomaterapeuta Enfermeiro

10018009 A Ensaboar Limpar: lavar com dgua e substancia de
limpeza de modo a limpar e remover
microrganismos.

10019502 A Ensinar Informar: dar informacdo sistematizada a
alguém sobre temas relacionados com a
saude.

10046994 IC Ensinar a automonitorizar Ensinar

10033135 IC Ensinar autocateterizagao Ensinar

10033126 IC Ensinar cliente Ensinar

10043639 IC Ensinar como administrar enema Ensinar

10024660 IC Ensinar como aumentar a tolerancia a Ensinar

atividade

10038203 IC Ensinar comunidade sobre a doenga Ensinar

10033086 IC Ensinar cuidador Ensinar

10033103 IC Ensinar cuidador sobre desmame Ensinar cuidador

10033093 IC Ensinar cuidador sobre treino para usar Ensinar cuidador

sanitario

10036928 IC Ensinar familia sobre prevencdo de Ensinar

infecdo

10036944 IC Ensinar familia sobre balango hidrico Ensinar

10051059 IC Ensinar familia sobre cognicdo Ensinar

comprometida

10033119 IC Ensinar familia sobre comportamento de Ensinar

procura de saude

10026518 IC Ensinar familia sobre delirio Ensinar

10036900 IC Ensinar familia sobre desenvolvimento Ensinar

infantil

10036857 IC Ensinar familia sobre dispositivo Ensinar

10021719 IC Ensinar familia sobre doenca Ensinar

10036888 IC Ensinar familia sobre fluidoterapia Ensinar

10036959 IC Ensinar familia sobre fototerapia Ensinar

10038337 IC Ensinar familia sobre gestdo da dor Ensinar

10036985 IC Ensinar familia sobre hemoterapia Ensinar

10036971 IC Ensinar familia sobre monitorizacdo do Ensinar

status respiratério

10038131 IC Ensinar familia sobre padrdo de higiene Ensinar

10041732 IC Ensinar familia sobre prevengao de Ensinar

infecdo cruzada

10040269 IC Ensinar familia sobre prevengdo de queda  Ensinar

10024656 IC Ensinar familia sobre regime de Ensinar sobre regime de tratamento

tratamento

10026525 IC Ensinar familia sobre regime dietético Ensinar

10036130 IC Ensinar familia sobre servigos Ensinar

comunitdrios
10051063 IC Ensinar familia sobre sono Ensinar
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10038149 IC Ensinar familia sobre suscetibilidade a Ensinar
infecdo
10038550 IC Ensinar familia sobre técnica de Ensinar
transferéncia
10036890 IC Ensinar familia sobre terapia com Ensinar
eletrolitos
10041462 IC Ensinar familia sobre termorregulagdo Ensinar
10036874 IC Ensinar familia sobre teste diagndstico Ensinar
10019518 IC Ensinar familiar cuidador sobre cirurgia Ensinar
antes da cirurgia
10051085 IC Ensinar m3e/pai sobre terapia do trauma Ensinar
10038226 IC Ensinar servigo escolar sobre doenca Ensinar
10038120 IC Ensinar sobre abastecimento de dgua Ensinar
10045005 IC Ensinar sobre abuso Ensinar
10044916 IC Ensinar sobre abuso de drogas Ensinar
10024639 IC Ensinar sobre abuso de substancias Ensinar
10044900 IC Ensinar sobre abuso do alcool Ensinar
10046546 IC Ensinar sobre alimentagdo entérica Ensinar
10037139 IC Ensinar sobre alimentagdo infantil Ensinar
10044717 IC Ensinar sobre alimentagdo parentérica Ensinar
10036835 IC Ensinar sobre amamentagao Ensinar
10045014 IC Ensinar sobre autocuidado Ensinar
10033029 IC Ensinar sobre autocuidado da pele Ensinar
10038647 IC Ensinar sobre cessac¢do tabdgica Ensinar
10034974 IC Ensinar sobre cicatrizagdo da ferida Ensinar
10051000 IC Ensinar sobre cognigdo comprometida Ensinar
10040615 IC Ensinar sobre complicagdes da pele Ensinar
peristomal
10040604 IC Ensinar sobre complicacdes do estoma Ensinar
10032956 IC Ensinar sobre comportamento de procura Ensinar
de saude
10033038 IC Ensinar sobre comportamento sexual Ensinar
10036169 IC Ensinar sobre comunicagdo efetiva Ensinar
10043515 IC Ensinar sobre conservagao de energia Ensinar
10051044 IC Ensinar sobre contdgio Ensinar
10036148 IC Ensinar sobre controlo de impulsos Ensinar
10038080 IC Ensinar sobre controlo de sintomas Ensinar
10045080 IC Ensinar sobre cuidados a catarata Ensinar
10034961 IC Ensinar sobre cuidados a ferida Ensinar
10043486 IC Ensinar sobre cuidados a fratura Ensinar
10032885 IC Ensinar sobre cuidados a mama durante Ensinar sobre regime de tratamento
periodo pds-parto
10032892 IC Ensinar sobre cuidados a mama durante Ensinar sobre regime de tratamento
periodo pré-natal
10032987 IC Ensinar sobre cuidados a nefrostomia Ensinar sobre regime de tratamento
10045112 IC Ensinar sobre cuidados a prétese dentaria  Ensinar
10044680 IC Ensinar sobre cuidados a sonda entérica Ensinar
10044888 IC Ensinar sobre cuidados a traqueostomia Ensinar
10044218 IC Ensinar sobre cuidados a Ulcera de pressdao  Ensinar
10042887 IC Ensinar sobre cuidados a Ulcera diabética Ensinar
10045288 IC Ensinar sobre cuidados a urostomia Ensinar
10045257 IC Ensinar sobre cuidados ao cateter urindrio  Ensinar
10033055 IC Ensinar sobre cuidados ao estoma Ensinar
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10043493 IC Ensinar sobre cuidados ao gesso Ensinar
10037118 IC Ensinar sobre cuidados ao lactente Ensinar
10045051 IC Ensinar sobre cuidados ao olho Ensinar
10045046 IC Ensinar sobre cuidados ao ouvido Ensinar
10042825 IC Ensinar sobre cuidados ao pé Ensinar
10045165 IC Ensinar sobre cuidados ao perineo Ensinar
10045448 IC Ensinar sobre cuidados ao tubo de Ensinar
drenagem
10044874 IC Ensinar sobre cuidados ao ventilador Ensinar
10038108 IC Ensinar sobre cuidados orais Ensinar sobre regime de tratamento
10044475 IC Ensinar sobre cuidados paliativos Ensinar
10045385 IC Ensinar sobre cuidados p6s-parto Ensinar
10045392 IC Ensinar sobre cuidados pré-natais Ensinar
10045469 IC Ensinar sobre desenvolvimento fetal Ensinar
10043832 IC Ensinar sobre desidratagdo Ensinar
10045242 IC Ensinar sobre dialise peritoneal Ensinar
10046533 IC Ensinar sobre dieta Ensinar
10032902 IC Ensinar sobre dispositivo Ensinar
10037474 IC Ensinar sobre dispositivo de mobilizacdo Ensinar sobre dispositivo
10051118 IC Ensinar sobre dispositivo de Ensinar
neuroestimulacdo elétrica transcutanea
10051092 IC Ensinar sobre dispositivo Ensinar
neuroestimulador de superficie
10024116 IC Ensinar sobre doencga Ensinar
10039115 IC Ensinar sobre dor Ensinar
10045183 IC Ensinar sobre edema Ensinar
10044614 IC Ensinar sobre efeitos secundarios da Ensinar
medicacdo
10045482 IC Ensinar sobre eliminagdo Ensinar
10051636 IC Ensinar sobre estimula¢do do recém- Ensinar
nascido
10024641 IC Ensinar sobre estratégias adaptativas ao Ensinar
défice sensorial
10040125 IC Ensinar sobre exercicio Ensinar
10045545 |IC Ensinar sobre exposi¢cdo a fumo passivo Ensinar
10050996 IC Ensinar sobre fadiga Ensinar
10044826 IC Ensinar sobre fisioterapia toracica Ensinar
10043813 IC Ensinar sobre fluidoterapia Ensinar
10045196 IC Ensinar sobre fungdo do sistema urinario Ensinar
10043660 IC Ensinar sobre gestdo da diarreia Ensinar
10019489 IC Ensinar sobre gestdo da dor Ensinar
10038098 IC Ensinar sobre gestdo da febre Ensinar
10045261 |IC Ensinar sobre gestdo da incontinéncia Ensinar
urinaria
10043687 IC Ensinar sobre gestdo de nausea Ensinar
10038681 IC Ensinar sobre gestdo de stresse Ensinar
10038725 IC Ensinar sobre gestdo dos sintomas de Ensinar
abstinéncia
10045079 IC Ensinar sobre gravidez Ensinar
10045235 IC Ensinar sobre hemodidlise Ensinar
10044549 IC Ensinar sobre higiene Ensinar
10043438 IC Ensinar sobre higiene vaginal Ensinar
10042480 IC Ensinar sobre hospitalizagdo Ensinar
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10043504 IC Ensinar sobre imobilizagao Ensinar
10051016 IC Ensinar sobre infecdo Ensinar
10045337 IC Ensinar sobre infertilidade Ensinar
10032941 IC Ensinar sobre infestagdo por piolhos Ensinar
10032939 IC Ensinar sobre ingestdo de liquidos Ensinar
10040488 IC Ensinar sobre irrigagdo da colostomia Ensinar
10045300 IC Ensinar sobre irrigagdo da urostomia Ensinar
10045203 IC Ensinar sobre irrigagdo vesical Ensinar
10036842 IC Ensinar sobre ligagao entre cuidador e Ensinar
crianga
10040712 IC Ensinar sobre manipulagdo de medicagdo Ensinar
10032973 IC Ensinar sobre massagem ao lactente Ensinar
10019470 IC Ensinar sobre medicagdo Ensinar
10044772 IC Ensinar sobre medicdo da frequéncia Ensinar
respiratoria
10044148 IC Ensinar sobre medigdo da pressdo Ensinar
sanguinea
10044738 IC Ensinar sobre medicdo da temperatura Ensinar
corporal
10045550 IC Ensinar sobre medigao do pulso radial Ensinar
10024687 IC Ensinar sobre medidas de seguranca Ensinar
10045149 IC Ensinar sobre mudanca de penso de ferida  Ensinar
10024618 IC Ensinar sobre nutrigcdo Ensinar
10051037 IC Ensinar sobre overdose Ensinar
10044786 IC Ensinar sobre oxigenoterapia Ensinar
10043747 IC Ensinar sobre pacemaker Ensinar
10032918 IC Ensinar sobre padrdo alimentar Ensinar
10040380 IC Ensinar sobre padrdo de sono Ensinar
10032994 IC Ensinar sobre parentalidade efetiva Ensinar
10050977 IC Ensinar sobre percurso clinico esperado Ensinar
10033001 IC Ensinar sobre peso efetivo Ensinar
10032925 IC Ensinar sobre planeamento familiar Ensinar
10041470 IC Ensinar sobre prevencao da osteoporose Ensinar
10038112 IC Ensinar sobre prevencdo de infecdo Ensinar
cruzada
10040253 IC Ensinar sobre prevengao de queda Ensinar
10038668 IC Ensinar sobre prevencgao de recaida Ensinar
10036861 IC Ensinar sobre prevencgao de Ulceras de Ensinar
pressao
10044651 IC Ensinar sobre procedimento Ensinar
10026502 IC Ensinar sobre processo de morrer Ensinar
10036153 IC Ensinar sobre processo familiar Ensinar
10045067 IC Ensinar sobre préteses auditivas Ensinar
10046522 IC Ensinar sobre quimioterapia Ensinar
10044622 IC Ensinar sobre radioterapia Ensinar
10033017 IC Ensinar sobre reabilitacdo Ensinar
10046514 IC Ensinar sobre reacdo alérgica Ensinar
10043710 IC Ensinar sobre regime de reabilitacao Ensinar
cardiaca
10024625 IC Ensinar sobre regime de tratamento Ensinar
10051028 IC Ensinar sobre resposta psicolégica normal  Ensinar
10033064 IC Ensinar sobre saude em viagem Ensinar sobre regime de tratamento
10044937 IC Ensinar sobre seguranca ambiental Ensinar
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10044944 IC Ensinar sobre seguranca de dispositivo Ensinar
10032960 IC Ensinar sobre seguranca doméstica Ensinar
10037160 IC Ensinar sobre seguranca infantil Ensinar
10050983 IC Ensinar sobre servico comunitario Ensinar
10038773 IC Ensinar sobre servigco de autoajuda Ensinar
10050965 IC Ensinar sobre servigo de saude Ensinar
10045411 IC Ensinar sobre técnica de alimentagao Ensinar
10043625 IC Ensinar sobre técnica de desimpactagao Ensinar
10038804 IC Ensinar sobre técnica de redugdo de risco Ensinar
10039213 IC Ensinar sobre técnica de respira¢do Ensinar
10041489 IC Ensinar sobre técnica de transferéncia Ensinar
10036531 IC Ensinar sobre terapia de anticoagulagcao Ensinar
10043536 IC Ensinar sobre terapia de diversdo Ensinar
10043768 IC Ensinar sobre terapia de orientagdo paraa  Ensinar
realidade
10044835 IC Ensinar sobre terapia inalatoria Ensinar
10045407 IC Ensinar sobre trabalho de parto Ensinar
10043558 IC Ensinar sobre treino intestinal Ensinar
10045226 IC Ensinar sobre treino vesical Ensinar
10039073 IC Ensinar sobre uso de analgesia controlada  Ensinar
pelo cliente
10044605 IC Ensinar sobre uso de caixa de Ensinar
comprimidos
10045344 IC Ensinar sobre uso de contracetivo Ensinar
10040909 IC Ensinar sobre uso de dispositivo de apoio Ensinar
10040913 IC Ensinar sobre uso de dispositivo de Ensinar
protecao
10038843 IC Ensinar sobre uso do tabaco Ensinar
10033072 IC Ensinar sobre vacina Ensinar
10037488 IC Ensinar sobre vitaminas Ensinar
10037461 IC Ensinar técnica de marcha Ensinar
10038699 IC Ensinar técnica de relaxamento Ensinar
10040555 IC Ensinar técnica de relaxamento muscular Ensinar
progressivo
10024673 IC Ensinar técnica de treino da memoria Ensinar
10023717 IC Ensinar técnicas de adaptacdo Ensinar
10018343 A Ensopar Dar banho: fazer com que alguma coisa
absorva tanto liquido quanto possivel.
10006978 F Entidade Fendmeno: algo que existe como uma
unidade particular e abstrata; existéncia de
algo para além das suas propriedades.
10006997 F Entidade ambiental Artefacto: conjunto de entidades fisicas,
guimicas, bidticas, sociais e culturais que
influenciam a vida de um individuo ou
comunidade.
10018698 F Entorse Processo do sistema musculosquelético

CIPE

1 de abril de 2020

comprometido: traumatismo de uma
articulagdo que provoca dor e incapacidade
funcional; movimento articular alterado e
doloroso; hipersensibilidade; espasmo
muscular; edema articular; alteragdo da
coloragao; funcionamento comprometido,
associado a lesdo traumética e rotura do
tecido conjuntivo peri-articular.
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10010542 A Entrevistar Determinar: examinar fazendo perguntas e
promovendo respostas faladas.

10026824 F Enurese Incontinéncia urinaria: perda involuntaria
de urina durante o sono.

10036287 F Envelhecimento Processo corporal

10014703 F Envenenamento Processo patoldgico

10010877 A Envolver Comportamento interativo: agdo de
empenhamento e demonstragao de
interesse para com outros individuos e
vontade de ajudar outros.

10026323 IC Envolver no processo de tomada de Envolver

decisdo

10017247 A Enxaguar Lavar: lavar levemente com agua limpa ou
outro liquido para remover substancias
indesejadas.

10012046 F Enxaqueca Dor vascular: sensagdo de dor com origem
numa cefaleia unilateral recorrente em que
o aparecimento da dor é desencadeado
por estimulos externos, como a luz, o
barulho ou o odor, bem como estimulos
internos, tais como a intolerancia
alimentar, o stresse ou outro tipo de dor; a
sensacdo de dor pode ser antecipada por
prodromos de clardes luminosos e aura;
esta sensagao é habitualmente descrita
como unilateral, atroz, constritora,
aniquilante, acompanhada de nauseas,
vomitos, sede e de alteragGes do humor.

10041265 T Episddio de cuidados de saude Contacto

10046726 F Epistaxe Perda sanguinea

10046735 DC  Epistaxe Epistaxe

10003110 F Equilibrio Status: seguranca do corpo e coordenagao
dos musculos, ossos e articulagbes para
movimentar-se, por-se de pé, sentar-se ou
deitar-se.

10033491 F Equilibrio acido-base Processo do sistema regulador efetivo

10033663 DC  Equilibrio acido-base efetivo Equilibrio acido-base

10033502 DC  Equilibrio dcido-base melhorado Desequilibrio acido-base

10047170 DC  Equilibrio comprometido Equilibrio

10035785 F Equilibrio de humor Humor

10035792 DC  Equilibrio de humor Equilibrio de humor

10033967 F Equilibrio eletrolitico Processo do sistema regulador efetivo

10033709 DC  Equilibrio eletrolitico efetivo Equilibrio eletrolitico

10033518 DC  Equilibrio eletrolitico melhorado Desequilibrio eletrolitico

10047348 DC  Equilibrio melhorado Equilibrio comprometido

10039400 M Equipa multiprofissional Grupo

10018755 F Erguer-se Elevar: mover-se, modificando a posi¢ao do
corpo para a vertical.

10016388 F Eritema Agregado de entidades comprometido:
erupgado cutanea de diferentes cores e
protuberancias, edema local, urticaria,
vesiculas e prurido.

10005922 F Eritema pelas fraldas Eritema: erupcdo localizada na area de pele
em contacto com as fraldas.
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10008880 F Eritema por calor Eritema: erupgdo cutanea de eritema
localizada em areas cobertas por roupas
apertadas e quentes ou em areas expostas
ao calor e a temperatura elevada.

10019732 F Erosdo dos tecidos Integridade dos tecidos corporais
comprometida: perda da epiderme;
expondo a papila dérmica.

10003785 F Eructacao Processo do sistema gastrointestinal: trazer
a boca ar proveniente do estdmago.

10012584 F Eructacdo negativa Eructacao

10007679 F Escassez de alimentos Catastrofe natural: caréncia ou falta aguda
ou crénica de alimentos para pessoas
numa area geografica especifica.

10036225 A Esclarecer (debriefing) Acdo

10036239 IC Esclarecer (debriefing) cliente apds Esclarecer (debriefing)

restricao

10017537 L Escola Estrutura social: estrutura concebida e
construida para educacdo e treino.

10006689 L Escola de ensino basico Escola

10009011 L Escola secunddria Escola

10007287 F Escoriacdo Ferida traumatica: abrasdo da pele e da
derme com dor, sangramento e
sensibilidade até a aquisicdo de crosta.

10047060 DC  Escoriagdo Escoriagdo

10003728 M Escova Dispositivo de arranjo

10019853 M Escova de dentes Dispositivo de arranjo

10003737 A Escovar Arranjar: passar escova pelo cabelo ou pele
ou limpar os dentes com uma escova.

10017603 L Escroto Parte do sistema reprodutor masculino

10011383 A Escutar Comunicagdo: fazer o esforgo de ouvir o
outro, ouvir atentamente o que os outros
dizem, prestar atencdo e responder a
outros.

10002280 L Esfincter anal Componente do sistema gastrointestinal

10020413 L Esfincter urinario Componente do sistema urinario

10017619 A Esfregar Limpar: friccionar com forga,
principalmente com uma escova dura.

10018959 L Espago subaracnoideo Cavidade corporal

10018520 F Espasticidade Processo do sistema musculosquelético
comprometido: contragdo descontrolada
dos musculos esqueléticos; aumento do
ténus muscular; rigidez muscular e
movimentos descoordenados.

10039590 M Especialista da dor Prestador de cuidados

10009095 F Esperanca Emocado: sentimento de ter possibilidades,
confianga nos outros e no futuro,
entusiasmo pela vida, expressdo de razdes
para viver e de desejo de viver, paz
interior, otimismo; associada ao tragar de
objetivos e mobilizacdo de energia.

10025780 DC Esperancga Esperanga

10011331 F Esperanca de vida Status: idade média de morte numa dada
populagdo de nados vivos.

10025353 F Esperancga positiva Esperanga
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10011267 L Esquerda Posicdo esquerda/direita

10024813 A Estabelecer Comunicacdo

10024396 IC Estabelecer confianga Estabelecer

10038827 IC Estabelecer data para cessacdo tabagica Estabelecer

10023738 IC Estabelecer ligacao Estabelecer

10011354 A Estabelecer limites Restringir: limitar ou constranger o
comportamento.

10015736 A Estabelecer prioridades Planear: ordenar alguma coisa em fungdo
da hierarquia de prioridade.

10024438 IC Estabelecer prioridades do regime (de Estabelecer prioridades

tratamento)

10018729 A Estabilizar Manter: fazer com que algo ndo mude.

10018738 A Estadear Categorizar: determinar a dimensdo ou
progressao de um problema.

10018786 J Estado Caracteristica

10002144 F Estado de alerta Status: nivel de atencdo ou vigilancia; de
prestar atengdo a alguma coisa; em
condigGes para agir.

10027165 DC  Estado de alerta comprometido Estado de alerta

10042134 F Estado de guerra Violéncia

10013305 J Estado de normalidade Estado: conformidade com um padrdo ou
norma.

10015534 ) Estado de prescricao Estado

10026750 J Estado julgado como relativo Estado

10011706 F Estado maniaco Status neuroldgico comprometido: estado
da emocdo cheio de vitalidade positiva,
negando preocupacgdes e perdendo a
inibicdo. Uma pessoa neste estado
experimenta exalta¢do do ego, sentido de
realizagao, hilaridade, torna-se verborreico,
hiperativo e desenvolve excitagdo
psicomotora; tem ideias absurdas.

10015506 J Estado prescrito Estado de prescricao

10015575 A Estar presente Relacionar: estar disponivel em momentos
de necessidade.

10018826 A Esterilizar Limpar: libertar alguma coisa de
microrganismos.

10018835 F Estigma Crenga comprometida: pratica de
associacdo de desonra ou vergonha com
outros pela presenga de um fator
distintivo; frequentemente associada com
doencga mental; incapacidade fisica; religido
ou histéria de comportamento criminoso.

10022782 DC Estigma Estigma

10018842 A Estimular Executar: incitar ou despertar alguma
coisa.

10051627 IC Estimular recém-nascido Estimular

10018857 L Estoma Orificio corporal

10018861 L Estébmago Componente do sistema gastrointestinal

10017313 L Estrada Construgdo: pista ou caminho para
deslocagdo de veiculos motores e pessoas.

10024866 F Estratégias adaptativas ao défice sensorial ~ Adaptacdo

10018916 L Estrutura Entidade

10018900 L Estrutura corporal Estrutura

CIPE
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10016096 F Estrutura psicossocial Estrutura social

10018423 L Estrutura social Artefacto

10018937 F Estupor Consciéncia comprometida: condigdo de
sono profundo com resposta positiva a
estimulos dolorosos.

10007045 F Etnicidade Status: classificagdo e registo de individuos
pela sua nacionalidade, heranga, costumes
e linguagem.

10007050 F Euforia Emocdo: sentimento de jubilo, alegria e
otimismo, com sensacdo exagerada de
bem-estar fisico e emocional, ndo se
baseando na realidade e ndo sendo
proporcional a situacdo.

10047382 F Euforia negativa Euforia

10047400 DC  Euforia negativa Euforia negativa

10047376 F Euforia positiva Euforia

10047395 DC  Euforia positiva Euforia positiva

10007239 T Evento ou episddio Situagdo: ocorréncia, qualquer coisa que
acontece.

10034665 F Evento ou episddio positivo Evento ou episédio

10003077 A Evitar Prevenir: afastar-se ou manter-se afastado
de alguma coisa.

10007241 T Exame Evento ou episédio

10032243 F Exame fisico Exame

10032258 IC Exame fisico Acdo

10007256 A Examinar Observar: inquirir ou olhar atentamente
para algo ou alguém a fim de estabelecer a
presenca, auséncia, ou suas caracteristicas.

10051248 IC Examinar abddémen Examinar

10051253 IC Examinar mama Examinar

10007260 F Exantema Eritema: erupgdo cutanea com eritema,
calor, prurido e sensibilidade devido a
alergia ou a doenca infeciosa.

10007327 F Exaustdao Fadiga: perda excessiva de forca ou
resisténcia, sentir-se desgastado e
progressivamente irritavel, devido a
atividade fisica vigorosa ou a stresse
psicoldgico intenso.

10008851 F Exaustdo pelo calor Termorregulagdo comprometida:

diminuigdo da capacidade para regular o
termostato interno quando exposto a calor
intenso ou incapacidade para se aclimatizar
ao calor, falta de forgas, vertigens, pele
fria, humida, palida, cdibras, temperatura
corporal préxima da normal, pressao
sanguinea baixa regressando ao normal em
posicao de deitado, perda da consciéncia
acompanhada de deplecdo de liquidos e
electrélitos corporais e colapso.

10022833 DC

Exaustdo relacionada com tratamento

Exaustdo relacionada com tratamento

10024137

CIPE
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10013899 F Excesso de peso Peso comprometido: condicdo de elevado
peso e massa corporal, habitualmente 10 a
20 por cento acima do peso ideal; aumento
proporcional de células gordas,
predominantemente nas visceras e tecido
subcutaneo, associado a ingestdo excessiva
de nutrientes, alimentagdo em excesso e
falta de exercicio.

10027300 DC  Excesso de peso Excesso de peso

10014291 A Executar Acdo: desempenhar uma tarefa técnica.

10043602 IC Executar desimpactacdo Executar

10043618 |IC Executar enema Executar

10043527 IC Executar movimentos articulares passivos Executar

10009990 F Exibicionismo sexual Comportamento sexual comprometido:
acGes com motivagdo sexual de exposi¢ao
dos drgdos genitais em frente de uma ou
mais pessoas com a intengdo de violar a
privacidade e a decéncia dos outros, de
exercer poder e de estimular os seus
proprios sentimentos sexuais.

10007362 F Expectorar Limpeza da via aérea: expulsdo do muco,
material mucopurulento ou liquidos da
traqueia, bronquios e pulmdes, tossindo ou
cuspindo.

10023679 F Expetativa Crenga

10024144 F Expetativa irrealista Expectativa

10042357 DC  Expetativa irrealista acerca do tratamento  Expetativa irrealista

10041040 F Expetativa sobre cuidados no domicilio Expetativa

10018717 F Expetoracdo Substancia secretada

10007370 A Explicar Informar: tornar alguma coisa
compreensivel ou clara para alguém.

10007391 IC Explicar direito do cliente Explicar

10044009 F Exposicdo a contagio Processo patoldgico

10025297 DC  Exposi¢ao a contaminagdo Exposicdao a contaminagdo

10025324 F Exposi¢cdao a contaminagao Processo patoldgico

10045513 F Exposi¢do a fumo passivo Fumo passivo

10016272 F Exposi¢do a radiacdo Radiacdo

10020534 F Expulsdo uterina Processo do sistema reprodutor:
contragdes musculares uterinas e
abdominais dolorosas e expulsdo da
crianga, placenta e membranas através do
canal de parto durante o trabalho de parto
até a expulsdo completa da crianga,
placenta e membranas.

10006230 A Extrair Remover: retirar liquidos.

10012079 A Extrair leite Manipular: espremer e pressionar a mama
manualmente para retirar leite.

10011019 M Faca Dispositivo de alimentagdo

10007481 L Face Regido corporal

10007499 A Facilitar Assistir: tornar alguma coisa mais facil para
alguém.

10036304 IC Facilitar aceitacdo do envelhecimento Facilitar

10024401 IC Facilitar acesso ao tratamento Facilitar

10036273 IC Facilitar adesdao ao regime Facilitar
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10051380 IC Facilitar alojamento adaptado Facilitar
10051139 IC Facilitar aprendizagem Facilitar
10051187 IC Facilitar atividade executada pelo proprio Facilitar
10051160 IC Facilitar atividades autorrecreativas Facilitar
10051125 IC Facilitar atividades de vida diaria Facilitar
10035927 IC Facilitar capacidade da familia para Facilitar
participar no plano de cuidados
10038196 IC Facilitar capacidade para comunicar Facilitar
necessidades
10026616 IC Facilitar capacidade para comunicar Facilitar
sentimentos
10026277 IC Facilitar capacidade para desempenhar Facilitar
papel
10026265 IC Facilitar capacidade para falar sobre Facilitar
processo de morrer
10040501 IC Facilitar capacidade para participar no Facilitar
planeamento de cuidados
10035716 IC Facilitar controlo de impulsos Facilitar
10035958 IC Facilitar luto Facilitar
10051173 IC Facilitar o cuidar da higiene pessoal Facilitar
10035856 IC Facilitar recuperagdo do abuso de alcool Facilitar
10035860 IC Facilitar recuperagao do abuso de drogas Facilitar
10024417 IC Facilitar recuperagao financeira Facilitar
10051141 IC Facilitar refeigdo Facilitar
10051207 IC Facilitar reflexo de sucgdo Facilitar
10051156 IC Facilitar repouso Facilitar
10051194 IC Facilitar sono positivo Facilitar
10000695 DC  Fadiga Fadiga
10007717 F Fadiga Emocao negativa: sentimentos de
diminuicdo da forga ou resisténcia,
desgaste, cansago mental ou fisico e
lassiddo, com capacidade reduzida para o
trabalho fisico ou mental.
10029390 DC  Fadiga reduzida Fadiga
10022494 DC  Falta de abastecimento de alimentos Abastecimento de alimentos
10033399 DC  Falta de apetite Apetite
10022473 DC  Falta de apoio da familia Apoio da familia
10022753 DC  Falta de apoio social Apoio social
10040783 DC  Falta de atividade ludica Comportamento ludico
10029451 DC  Falta de autoconhecimento Autoconhecimento
10025947 DC  Falta de confianca Confianca
10025952 DC  Falta de confianga no profissional de Falta de confianca
saude
10000837 DC  Falta de conhecimento Conhecimento
10021994 DC  Falta de conhecimento sobre a doenga Conhecimento sobre processo patoldgico
10045634 DC  Falta de conhecimento sobre alimentagdo  Conhecimento sobre alimentag¢do infantil
infantil
10029958 DC  Falta de conhecimento sobre Conhecimento sobre amamentagdo
amamentagao
10040028 DC  Falta de conhecimento sobre analgesia Conhecimento sobre analgesia controlada
controlada pelo cliente pelo cliente
10043907 DC  Falta de conhecimento sobre contracecdo  Conhecimento sobre contracecdo
10045623 DC  Falta de conhecimento sobre cuidados ao Conhecimento sobre cuidados ao lactente
lactente
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10029962 DC  Falta de conhecimento sobre Conhecimento sobre desenvolvimento da
desenvolvimento da crianga crianga

10045606 DC  Falta de conhecimento sobre Conhecimento sobre desenvolvimento
desenvolvimento fetal fetal

10029989 DC  Falta de conhecimento sobre didlise Conhecimento sobre didlise peritoneal
peritoneal

10039975 DC  Falta de conhecimento sobre didlise Conhecimento sobre terapia fisica
peritoneal

10022585 DC  Falta de conhecimento sobre exercicio Conhecimento sobre regime de exercicio

10040016 DC  Falta de conhecimento sobre gestdo da Conhecimento sobre gestdo da dor
dor

10045647 DC  Falta de conhecimento sobre gravidez Conhecimento sobre gravidez

10029970 DC  Falta de conhecimento sobre higiene oral Conhecimento sobre higiene oral

10025975 DC  Falta de conhecimento sobre medicagdo Conhecimento sobre medicacdo

10022015 DC  Falta de conhecimento sobre medidas de Conhecimento sobre medidas de
segurancga seguranga

10043377 DC  Falta de conhecimento sobre Conhecimento sobre parentalidade
parentalidade

10040230 DC  Falta de conhecimento sobre prevencgado Conhecimento sobre prevengdo de queda
de queda

10024734 DC  Falta de conhecimento sobre processo de ~ Conhecimento sobre processo de mudanga
mudanga comportamental comportamental

10042123 DC  Falta de conhecimento sobre regime de Conhecimento sobre regime de liquidos
liquidos

10021925 DC  Falta de conhecimento sobre regime de Conhecimento sobre regime
tratamento

10021939 DC  Falta de conhecimento sobre regime Conhecimento sobre regime dietético
dietético

10021941 DC  Falta de conhecimento sobre regime Conhecimento sobre regime
medicamentoso medicamentoso

10043354 DC  Falta de conhecimento sobre saide em Conhecimento sobre saide em viagem
viagem

10027371 DC  Falta de conhecimento sobre servigos Conhecimento sobre servico comunitario
comunitdrios

10039999 DC  Falta de conhecimento sobre terapia Conhecimento sobre terapia tradicional
tradicional

10021987 DC  Falta de conhecimento sobre teste de Conhecimento sobre teste de diagndstico
diagnostico

10045610 DC  Falta de conhecimento sobre trabalho de Conhecimento sobre trabalho de parto
parto

10029286 DC  Falta de controlo de sintomas Controlo de sintomas

10000742 DC  Falta de esperanga Falta de esperanca

10009105 F Falta de esperancga Emocgado negativa

10022571 DC  Falta deiniciativa Iniciativa

10025693 DC  Falta de orgulho Orgulho

10025601 DC  Falta de privacidade Privacidade

10050439 DC  Falta de resiliéncia Resiliéncia negativa

10033556 DC Falta de resposta ao tratamento Resposta negativa ao tratamento

10046774 DC Falta de servicos comunitarios Servico comunitério

10023423 DC  Falta de significado Significado dificultador

10041323 DC  Falta de transporte Acesso a transporte

10022867 DC  Falta de volicdo Volicdo comprometida
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10007554

Familia

Grupo: unidade social ou todo coletivo
composto por pessoas ligadas através de
consanguinidade; afinidade; relagdes
emocionais ou legais; sendo a unidade ou o
todo considerados como um sistema que é
maior do que a soma das partes.

10007410

Familia alargada

Familia: grupo que consiste em mais do
gue apenas os pais e os filhos.

10035904

DC

Familia capaz de participar no
planeamento

Capacidade da familia para participar no
planeamento de cuidados

10018176

Familia monoparental

Familia: familia constituida por figura
parental Unica; mae, pai ou outro cuidador
e presenga de uma ou mais criangas ou
outros dependentes.

10007842

Familia monoparental liderada pela
mulher

Familia monoparental: mde, avd ou outra
mulher com responsabilidade exclusiva por
criangas ou outros dependentes.

10013322

Familia nuclear

Familia: familia constituida por marido,
esposa e um ou mais filhos.

10007565

(@]

Familiar cuidador

Cuidador: responsavel pela prevengdo e
tratamento da doenca ou incapacidade de
um membro da familia.

10023992

Farmacéutico

Prestador de cuidados

10006314

Farmaco

Material

10001891

Fase adulta

Periodo do desenvolvimento

10018066

mHIZIZ

Fazer compras

Executar: comprar os bens necessarios
para manter a vida diaria; aquisicao,
negociagdo ou troca dos bens necessarios
numa casa.

10007315

Fazer exercicio

Executar: trabalho fisico e voluntdrio dos
sistemas musculosquelético e respiratério
para a melhoria da forma fisica, mobilidade
e forga.

10019807

Fazer toalete

Cuidar da higiene

10007916

Febre

Termorregulagdo comprometida: elevagdo
anormal da temperatura corporal;
alteragao do centro termorregulador do
termostato interno, associada a um
aumento da frequéncia respiratéria,
aumento da atividade metabdlica,
taquicardia com pulso fraco ou cheio e
cheio e com ressalto, agitacao, cefaleia ou
confusao; a subida rapida da febre é
acompanhada por calafrios, tremores,
arrepios, pele palida e seca; a crise ou
descida da febre é acompanhada por pele
quente e ruborizada e de suor.

10041539

Febre

Febre

10037593

Febre crénica

Febre

10014477

Fendmeno

*

10015855

Fendmeno

Dispositivo de corregdo

10005895

CIPE
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10021178

F

Ferida

Parte da estrutura corporal comprometida:
lesdo tecidular habitualmente associada a
danos fisicos ou mecanicos; formagdo de
crosta e tunelizagdo dos tecidos; drenagem
serosa; drenagem sanguinolenta ou
purulenta; eritema da pele; edema;
vesiculas; pele circundante macerada e
anormal; aumento da temperatura da pele;
odor; sensibilidade dolorosa aumentada.

10046408

Ferida aberta

Ferida

10019265

Ferida cirurgica

Ferida: corte de tecido produzido por um
instrumento cirurgico cortante, de modo a
criar uma abertura num espago do corpo;
ou num 6rgdo, produzindo drenagem de
SOro e sangue, que se espera que seja
limpa, ou seja, sem mostrar quaisquer
sinais de infe¢do ou pus.

10023148

Ferida cirurgica

Ferida cirdrgica

10018256

Ferida da pele

Ferida

10044928

Ferida fechada

Ferida

10030019

Ferida neoplasica

Ferida neoplasica

10031688

Ferida neoplasica

Ferida

10008619

Ferida por arma de fogo

Ferida traumatica: ferida causada por uma
arma de fogo e classificada por local de
entrada, saida e trajeto da ferida. O local
de entrada tem vdrios efeitos sobre os
tecidos, por exemplo: apenas o impacto da
bala ou a queimadura da pdlvora, de
acordo com a distdncia a que é disparada.
A bala pode penetrar no corpo, ficar
alojada no corpo, provocar danos na
superficie corporal ou passar de raspagem
sobre a superficie da pele, dependendo da
distancia de disparo, do angulo da bala e
do angulo do corpo face a bala.

10016147

Ferida por puncdo

Ferida traumatica: ferida que perfura a
pele, causada por objeto afiado e
pontiagudo.

10020122

Ferida traumatica

Ferida: solugdo de continuidade inesperada
de tecido na superficie do corpo, associada
a lesdo mecanica devido a agressao ou
acidente; lesao irregular da pele; mucosa
ou tecido; tecido doloroso e magoado;
drenagem e perda de soro e sangue;
associada a tecido pouco limpo, sujo ou
infetado.

10030088

DC

Ferida traumatica

Ferida traumatica

10007888

Fertilidade

Capacidade: capacidade para participar na
concec¢do de um feto vivo que nasce sob a
forma de uma crianga vidvel.

10007826

CIPE
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Fertilidade: capacidade feminina de
conceber e transportar o feto até ao
nascimento de uma crianga viavel.
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10011558 F Fertilidade masculina Fertilidade: fertilidade do homem em idade
reprodutora com producdo de
espermatozoides e de hormonas sexuais
relacionadas com a capacidade de
fecundar e engravidar uma mulher.

10007900 C Feto Animal

10007764 F Fezes Substancia corporal

10047250 DC Fezes dentro dos parametros normais Fezes

10024003 M Fisioterapeuta Prestador de cuidados

10036434 M Fisioterapia Terapia

10046023 M Fisioterapia toracica Fisioterapia

10046477 IC Fisioterapia toracica Fisioterapia toracica

10007963 F Fissura Ferida: fenda ou rasgdo do tecido de
revestimento da superficie do corpo,
acompanhada por diminui¢do da
elasticidade e capacidade de distensdo da
pele, por marcas vermelhas de estiramento
através das quais se revela o tecido da
derme.

10007971 L Flanco Regido corporal

10007992 F Flato Substancia corporal: eliminagdo de gases
formados no tubo digestivo através do reto
ou colostomia, o que habitualmente ocorre
12 a 14 vezes por dia em condigdes
dietéticas normais.

10007985 F Flatuléncia Processo do sistema gastrointestinal:
presenca de uma quantidade excessiva de
gases no estdmago e intestino, aumento de
flato, abddmen distendido, associado a
distensdo de drgdos e dor fraca a
moderada.

10012725 F Flatuléncia negativa Flatuléncia

10031321 M Fluidoterapia Terapia

10039330 IC Fluidoterapia Fluidoterapia

10011969 F Fluxo menstrual Substancia corporal

10030504 F Fluxo sanguineo arterial Taxa de fluxo sanguineo

10009259 F Fome Percecdo: sensacgdo de forte desejo de
comida, muitas vezes referenciada a boca e
ao estdmago; dor ou desconforto; situagdo
de exaustdo devido a falta de comida; nas
criangas associado a levar a mdo a boca,
movimentos de succ¢do, reflexo de rotacdo
e movimentos de succao, reflexo de
rotacdo e movimentos da boca.

10021109 F Forga de vontade Voligdo: disposi¢ao para manter e
abandonar ag¢Ges, controlar ou ndo
controlar impulsos, tendo em conta o
desejo, as intencgGes e as tendéncias.

10023928 F Fornecimento de medicacdo Abastecimento

10035152 IC Fototerapia Fototerapia

10041778 M Fototerapia Terapia

10005914 M Fralda Dispositivo de recolha ou absorgao

10022880 DC Fraqueza Fraqueza

10024897 F Fraqueza Status comprometido
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10008210 F Fratura Processo do sistema musculosquelético
comprometido: falta de movimento de
uma parte do corpo associada a lesdao
traumatica de um osso, solugdo de
continuidade do tecido 6sseo; a gravidade
da fratura depende da estrutura 6ssea, da
parte do osso e da natureza da fratura.

10008234 T Frequéncia Estado: numero de ocorréncias durante um
dado periodo de tempo, o numero de
repeti¢Ges por unidade de tempo.

10008833 F Frequéncia cardiaca Taxa

10002440 F Frequéncia cardiaca apical Frequéncia cardiaca

10029229 DC  Frequéncia cardiaca dentro dos limites Frequéncia cardiaca

normais

10043396 F Frequéncia cardiaca fetal Frequéncia cardiaca

10016904 F Frequéncia respiratéria Taxa: numero de ciclos respiratdrios por
minuto.

10046682 F Frequéncia urinaria Status urinario

10046695 DC  Frequéncia urinaria Frequéncia urinaria

10017397 A Friccionar Manipular: esfregar firmemente a
superficie do corpo com as préprias maos
ou outro objeto.

10014611 M Fronha Roupa de cama

10008252 F Frustragdo Emocao negativa: sentimentos de
descontentamento e desapontamento no
alcangar de um desejo devido a limitagdes
externas, falta de apoio externo;
resisténcia ou comportamentos errados,
desonrosos e insensatos da parte de
outros; os sentimentos de frustracdo
dirigem-se para os outros, ndo para o
proprio.

10027407 F Fuga Evento ou episddio

10045509 F Fumo passivo Poluigdo

10037305 DC  Fungdo cardiaca comprometida Processo cardiaco comprometido

10035077 DC  Fungdo cardiaca efetiva Processo cardiaco efetivo

10047136 DC  Fungdo do sistema circulatdrio Processo do sistema circulatério

comprometida comprometido

10028380 DC  Fungdo do sistema circulatorio efetiva Processo do sistema circulatério positivo

10022965 DC  Fungdo do sistema enddcrino Processo do sistema enddcrino

comprometida

10028037 DC  Fungdo do sistema enddcrino efetiva Processo do sistema enddcrino

10022931 DC  Funcgdo do sistema gastrointestinal Processo do sistema gastrointestinal

comprometida comprometido

10028016 DC  Fungdo do sistema gastrointestinal efetiva  Processo do sistema gastrointestinal
positivo

10047471 DC  Fungdo do sistema imunitario efetiva Processo do sistema imunitario

10022642 DC  Fungdo do sistema musculoesquelético Processo do sistema musculosquelético

comprometida comprometido

10028092 DC  Fungdo do sistema musculosquelético Processo do sistema musculosquelético

efetiva positivo

10037322 DC  Funcdo do sistema nervoso comprometida Processo do sistema nervoso

10027675 DC  Funcdo do sistema nervoso efetiva Processo do sistema nervoso
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10023358 DC  Fungdo do sistema regulador Processo do sistema regulador
comprometida comprometido
10027827 DC  Fungdo do sistema reprodutor efetiva Processo do sistema reprodutor efetivo
10023362 DC  Fungdo do sistema respiratério Processo do sistema respiratério
comprometida comprometido
10028160 DC  Fungdo do sistema respiratdrio efetiva Processo do sistema respiratorio positivo
10001359 DC  Fungdo do sistema urindrio comprometida  Processo do sistema urinario
comprometido
10028615 DC  Fungdo do sistema urindrio efetiva Processo do sistema urindrio efetivo
10043026 F Fun¢do motora fina Movimento corporal
10023153 DC  Fungdo neurovascular periférica Processo neurovascular comprometido
comprometida
10028125 DC  Fungdo neurovascular periférica efetiva Processo neurovascular positivo
10023169 DC  Fungdo renal comprometida Processo renal
10028490 DC  Fungdo renal efetiva Processo renal
10028139 DC  Fungdo vascular periférica efetiva Processo vascular positivo
10001288 DC Funcionamento sexual comprometido Processo sexual
10028194 DC  Funcionamento sexual efetivo Processo sexual
10009271 F Furacdo Catdstrofe natural: ciclone violento com
ventos que se deslocam rapidamente,
habitualmente acompanhado de chuva,
relampagos e trovdes, que influencia a vida
e o desenvolvimento dos seres humanos.
10008299 T Futuro Momento ou intervalo de tempo
10018944 F Gaguez Disfasia: enunciagdo espasmaddica de
palavras, envolvendo hesita¢des
excessivas; tropecos e repeticdes das
mesmas silabas e sons prolongados,
associada a lesdo dos 6rgdos da
articulagao; defeitos cerebrais e
neuromusculares ou situagdes emocionais.
10008193 M Garfo Dispositivo de alimentagdo
10005347 F Gatinhar Mobilizar: deslocar-se de um lado para
outro sobre as maos e os joelhos, junto ao
chdo.
10043308 F Gengivite Inflamacao
10043312 DC  Gengivite Gengivite
10011625 A Gerir Acdo: estar encarregado de, e organizar
para alguém ou alguma coisa.
10050879 IC Gerir abuso de substancias Gerir
10050674 IC Gerir abuso do alcool Gerir
10031795 IC Gerir alimentagdo entérica Gerir
10031908 IC Gerir alimentagdo parentérica Gerir
10011687 IC Gerir amostra Gerir
10031711 IC Gerir ansiedade Gerir
10044971 IC Gerir atividade do cliente Gerir
10031724 IC Gerir cateter central Gerir
10031977 IC Gerir cateter urinario Gerir
10050711 IC Gerir cesariana Gerir
10050867 IC Gerir choque Gerir
10050724 IC Gerir choque cardiogénico Gerir
10050795 IC Gerir choque hipovolémico Gerir
10011639 IC Gerir colheita de amostra Gerir
10035970 IC Gerir comportamento agressivo Gerir
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10031833 IC Gerir comportamento negativo Gerir
10036021 IC Gerir comportamento sexual inadequado Gerir
10035991 IC Gerir conservacgdo de energia Gerir
10031880 IC Gerir cuidados a nefrostomia Gerir
10031954 IC Gerir cuidados ao estoma Gerir
10031931 IC Gerir cuidados pos-parto Gerir
10031949 IC Gerir cuidados pré-natais Gerir
10041427 IC Gerir defecagdo Gerir
10035989 IC Gerir delirio Gerir
10043821 IC Gerir desidratagdo Gerir
10031920 IC Gerir didlise peritoneal Gerir
10043641 IC Gerir diarreia Gerir
10042530 IC Gerir dipositivo de continéncia externo Gerir
10031776 IC Gerir dispositivo Gerir
10050769 IC Gerir dispositivo de alimentagdo Gerir
10050851 IC Gerir dispositivo respiratorio Gerir
10036605 IC Gerir dispositivo vasopneumatico Gerir dispositivo
10031912 IC Gerir doenga Gerir
10011660 IC Gerir dor Gerir
10050730 IC Gerir dreno tordcico Gerir
10036793 IC Gerir edema Gerir
10021837 IC Gerir efeito secundario da medicacao Gerir
10035238 IC Gerir eliminagdo urindria Gerir
10031851 IC Gerir emogao negativa Gerir
10031782 IC Gerir encoprese Gerir
10031805 IC Gerir enurese Gerir
10050345 IC Gerir escoriagao Gerir
10050753 IC Gerir exposi¢do a contagio Gerir
10046289 IC Gerir fadiga Gerir
10041721 IC Gerir febre Gerir
10042096 IC Gerir fluidoterapia Gerir
10050688 IC Gerir fluxo sanguineo arterial Gerir
10011656 IC Gerir gestdao de amostra Gerir
10046262 IC Gerir glicémia Gerir
10046291 IC Gerir hemodialise Gerir
10045430 IC Gerir hemorragia vaginal Gerir
10046317 IC Gerir hidratagao Gerir
10035286 IC Gerir hiperglicemia Gerir
10050782 IC Gerir hipertermia Gerir
10035272 IC Gerir hipoglicemia Gerir
10036256 IC Gerir humor Gerir
10031769 IC Gerir humor depressivo pds-parto Gerir
10046301 IC Gerir incontinéncia intestinal Gerir
10031879 IC Gerir incontinéncia urinaria Gerir
10050805 IC Gerir infertilidade Gerir
10050814 IC Gerir insonia Gerir
10011641 IC Gerir medicagdo Gerir
10050748 IC Gerir nascimento Gerir
10043673 IC Gerir ndusea Gerir
10046270 IC Gerir niveis sanguineos Gerir
10050822 IC Gerir overdose Gerir
10050833 IC Gerir pacemaker Gerir
10050690 IC Gerir perda sanguinea Gerir
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10031846 IC Gerir processo de coping comprometido Gerir

10050776 IC Gerir protetor de calcanhar Gerir

10050846 IC Gerir radioterapia Gerir

10037187 IC Gerir rastreio de seguimento Gerir

10011673 IC Gerir regime Gerir

10023890 IC Gerir regime de exercicio Gerir

10043723 IC Gerir regime de reabilitacdo cardiaca Gerir

10023861 IC Gerir regime dietético Gerir

10023888 IC Gerir regime medicamentoso Gerir

10031867 IC Gerir resposta negativa a situagdo Gerir

10024429 IC Gerir resposta negativa ao tratamento Gerir

10050707 IC Gerir sangue e derivados Gerir

10044512 |IC Gerir sedagdo Gerir

10042507 IC Gerir seguran¢a ambiental Gerir

10031965 IC Gerir sintomas Gerir

10038718 IC Gerir sintomas de abstinéncia Gerir

10031822 IC Gerir status de salude apds hospitalizacdo Gerir

10034608 IC Gerir status financeiro Gerir

10051572 IC Gerir status hemodinamico Gerir

10036013 IC Gerir status nutricional Gerir

10052122 F Gerir stresse Gerir

10011694 IC Gerir transporte Gerir

10043799 IC Gerir vaguear Gerir

10046329 IC Gerir vomitar Gerir

10004798 F Gestdo comunitaria Gerir: processo ou ato de gerir, controlar,
regular ou realizar os assuntos da
comunidade.

10035818 IC Gestdo da alucinagdo Gestdo da alucinagdo

10039278 M Gestdo da alucinagdo Terapia

10035802 IC Gestdo da crenca errénea Gestdo da crenga erronea

10039307 M Gestdo da crenca errénea Terapia

10035825 IC Gestdo da crise Terapia na crise

10038675 M Gestdo do stresse Técnica

10008456 L Glandula Componente do sistema corporal: conjunto
de células semelhantes e especializadas,
em determinados érgaos, que segregam ou
excretam materiais que nao se relacionam
com o seu metabolismo habitual.

10011618 L Glandula mamdria Parte do sistema reprodutor feminino: uma
das duas glandulas discoides hemisféricas,
isto €, mamas no peito da mulher adulta,
presentes no homem de forma rudimentar
e ainda ndo desenvolvidas nas criangas do
sexo feminino; na mulher contém
elementos que se segregam o leite
humano para alimentar os bebés; a mama
da mulher é usualmente encarada como
parte da sua sexualidade.

10017456 L Glandula salivar Componente do sistema gastrointestinal:
cada um dos trés pares de glandulas que
drenam liquido seroso e secre¢des
mucosas na boca, no sentido de auxiliar o
processo digestivo.

10030832 F Glicemia Substancia corporal
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10008898

F

Golpe de calor

Termorregulagdo comprometida:
insuficiéncia de regulacdo do termostato
interno quando exposto ao sol ou a
elevadas temperaturas num periodo de
tempo mais alargado, redugao do suor,
temperatura corporal extremamente
elevada, taquicardia, pele quente e seca,
cefaleia, confusdo, convulsao,
inconsciéncia e colapso.

10003201

Grades da cama

Dispositivo de imobilizagdo

10011116

Grande

Tamanho: tamanho acima da média.

10005663

Grau

Status

10025877

Grave

Gravidade

10025849

Gravidade

Estado

10015421

M= -]

Gravidez

Processo do sistema reprodutor: condigdo
de desenvolver e nutrir um feto no corpo,
com duragdo de aproximadamente 266
dias, desde a fecundacgdo ao nascimento; a
gravidez é normal, saudavel, mas que
implica alteragOes rapidas e inevitaveis nas
fungdes corporais; o inicio da gravidez é
indicado pela cessagdo dos periodos
menstruais, enjoos matinais, aumento do
volume das mamas e da pigmentagdo dos
mamilos.

10012836

Gravidez comprometida

Gravidez

10020292

Gravidez ndo planeada

Gravidez comprometida: a¢gdes que se
relacionam com o enfrentar de uma
gravidez ndo planeada ou ndo intencional e
de ter um filho ndo planeado.

10020318

Greve nao oficial

Conflito laboral: conflito em desacordo
com o sistema de negociagdo no sentido de
conseguir melhores condigdes de trabalho;
habitualmente pela recusa em continuar a
trabalhar.

10013643

Greve oficial

Conflito laboral: conflito de acordo com o
sistema de negociacdo, no sentido de
conseguir melhores condi¢bes de trabalho,
habitualmente pela recusa em continuar a
trabalhar.

10008544

Grupo

Conjunto de coisas: um agrupamento de
seres humanos vistos como uma unidade
social ou como um todo coletivo. A
unidade social constituida pelo grupo como
um todo é vista como algo para além dos
individuos e das suas relagdes, que
constituem as partes do grupo.

10039471

Grupo de apoio a amamentagdo

Terapia com grupo de apoio

10013978

Guia de orientacgdo face a dor

Guia de orientagao

10017384

mZIL

Habito

Conjunto de processos: percurso detalhado
de uma agdo seguida com regularidade;
conjunto de procedimentos ou atividades
usuais; conjunto de agGes invariaveis ou
habituais.

10041637
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10039018 F Habito para dormir Habito

10041644 F Habito vesical Habito

10008931 F Hematoma Perda sanguinea: concentragdo e
acumulacgdo de sangue retido dentro dos
tecidos, pele ou 6rgdos, associadas a
traumatismo ou hemostase incompleta
apos intervencdo cirdrgica; massa palpavel,
dor ao toque, pele dolorosa com coloragao
azul, esverdeado escuro ou amarela.

10008949 M Hemodialise Técnica de didlise

10008954 F Hemorragia Perda sanguinea: perda de uma grande
guantidade de sangue num curto periodo
de tempo, externa ou internamente,
associada a sangramento arterial, venoso
ou capilar.

10043930 DC Hemorragia vaginal Hemorragia vaginal

10043267 F Hemorroida Problema de veia sistémica

10043279 DC Hemorroida Hemorroida

10003361 M Hemoterapia Terapia

10039311 IC Hemoterapia Hemoterapia

10034510 F Hereditariedade Processo: transmissdo genética de
caracteristicas dos antepassados para os
descendentes.

10042065 DC  Hidratagdao adequada Hidratagdo adequada

10042342 F Hidratacdo adequada Volume de liquidos efetivo

10039209 IC Hidroterapia Hidroterapia

10039266 M Hidroterapia Terapia

10041190 F Higiene das mados Padrdo de higiene

10009302 F Hiperactividade Status comprometido: aumento anormal
da atividade fisica do corpo, tremor,
desassossego, dificuldade para se manter
na mesma posi¢ao; pode estar associada a
doengas como o hipertiroidismo ou
perturbagdes mentais.

10038862 F Hiperalgesia Dor

10039923 DC  Hiperalgesia Hiperalgesia

10034988 F Hiperbilirrubinemia Processo do sistema regulador
comprometido

10034990 DC  Hiperbilirrubinemia Hiperbilirrubinemia

10031418 F Hipercalcemia Desequilibrio eletrolitico

10031425 F Hipercaliemia Desequilibrio eletrolitico

10046742 F Hiperémese Vomitar

10046757 DC  Hiperémese Hiperémese

10031456 F Hiperfosfatemia Desequilibrio eletrolitico

10027521 F Hiperglicemia Processo do sistema regulador
comprometido

10027550 DC  Hiperglicemia Hiperglicemia

10041967 F Hiper-hidratacao Processo do sistema regulador
comprometido

10041979 F Hiper-hidratagdo hipertdnica Hiper-hidratagdo

10041980 F Hiper-hidratagdo hipotdnica Hiper-hidratagdo

10041998 F Hiper-hidratagdo isoténica Hiper-hidratagdo

10041055 F Hiperlipidemia Processo do sistema regulador
comprometido
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10031439

Hipermagnesemia

Desequilibrio eletrolitico

10031441

Hipernatremia

Desequilibrio eletrolitico

10009339

Hiperpreencher

Preencher: sobrepreencher algo com uma
substancia.

10009387

Hipersénia

Sono comprometido: duragao
anormalmente longa de um sono
excessivamente profundo, confusdo ao
acordar, sonoléncia extrema, letargia,
associada a fatores mais psicoldgicos do
que fisicos.

10009394

Hipertensao

Processo do sistema circulatério
comprometido: bombagem do sangue
através dos vasos sanguineos com pressdo
superior a normal.

10000757

DC

Hipertermia

Hipertermia

10009409

Hipertermia

Termorregulagdo comprometida:
diminuicdo da capacidade para regular o
termostato interno, acompanhada de
aumento da temperatura corporal, pele
guente e seca, sonoléncia e cefaleia
associada com a disfuncéo do sistema
nervoso central ou do sistema enddcrino,
choque pelo calor, ou introdugao artificial
de elevadas temperaturas corporais, por
razGes terapéuticas.

10041352

F

Hiperventilagdo

Ventilagdo: aumento da frequéncia
respiratdria, aumento da profundidade da
inspiracdo e da forga da expiracdo,
aumento do volume corrente com
hipocapnia e alcalose respiratoria,
acompanhada de tonturas, desfalecimento,
entorpecimento dos dedos das maos e dos
pés.

10047221

DC

Hiperventilacao

Hiperventilacdao

10009445

Hipervitaminose

Processo do sistema regulador
comprometido: condicdo de acumulagdo
de uma quantidade téxica de uma ou mais
vitaminas durante um periodo de tempo
longo, associada a excesso de vitaminas A,
D, E ou K ou, mais raramente, as vitaminas
hidrossoluveis B e C.

10042012

DC

Hipervolemia

Volume de liquidos comprometido

10009450

Hipnotizar

Executar: induzir um estado semelhante ao
sono por hipnose.

10009466

Hipoatividade

Status comprometido: diminuigdo anormal
da atividade fisica do corpo, movimento
lento, rigidez muscular, mdscara facial;
associada a doengas neuroldgicas ou
mentais.

10031473

Hipocalcemia

Desequilibrio eletrolitico

10031487

Hipocaliemia

Desequilibrio eletrolitico

10031516

Hipofosfatemia

Desequilibrio eletrolitico

10027513

M| m|m T

Hipoglicemia

Processo do sistema regulador
comprometido

10027566
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10031494 F Hipomagnesemia Desequilibrio eletrolitico

10031500 F Hiponatremia Desequilibrio eletrolitico

10009534 F Hipotensdo Processo do sistema circulatério
comprometido: bombagem do sangue
através dos vasos sanguineos com pressao
inferior a normal.

10000761 DC  Hipotermia Hipotermia

10009547 F Hipotermia Termorregulagdo comprometida:
diminuicdo da capacidade para regular o
termostato interno, temperatura corporal
reduzida, pele fria, palida e seca, tremores,
preenchimento capilar lento, taquicardia,
leitos ungueais cianosados, hipertensao,
piloere¢do associada a exposicao
prolongada ao frio, disfungdo do sistema
nervoso central ou do sistema enddcrino
em condigGes de frio ou introdugao
artificial de temperaturas corporais
anormalmente baixas, por razoes
terapéuticas.

10041368 F Hipoventilagdo Ventilagdo: diminuig¢do da frequéncia
respiratdria, diminuigao da profundidade
da inspiragdo e da forga da expiragao,
acompanhada de cianose e aumento da
pressdo parcial de diéxido de carbono
(PCO2).

10009581 F Hipovitaminose Processo do sistema regulador
comprometido: condicdo de deficiéncia de
uma ou mais das vitaminas essenciais da
dieta.

10042020 DC Hipovolemia Volume de liquidos comprometido

10009608 F Hipodxia Processo do sistema respiratério
comprometido: redugdo da tensao de
oxigénio celular associada a cianose,
taquicardia, vasoconstricdo periférica, sons
respiratérios diminuidos, acompanhados
de tonturas e confusdao mental.

10019778 T Hoje Momento ou intervalo de tempo

10043171 M Horario da medicagdo Material de instrucdo

10009114 L Hospital Instituicdo de saude

10009122 T Hospitalizacdo Evento ou episddio

10009146 F Hostilidade Comportamento agressivo: demonstragao
de azedume, ddio, ativamente ameagadora
ou lesiva para os outros.

10009228 M Humidificador Dispositivo respiratério

10036241 F Humor Status psicoldgico

10005784 F Humor depressivo Emocdo negativa: sentimentos de tristeza a
melancolia, com diminuicdo da
concentracgdo, perda de apetite e insénia.

10022402 DC  Humor depressivo Depressao

10027901 DC  Humor depressivo diminuido Humor depressivo

10029771 DC  Humor depressivo no periodo pds-parto Depressao

10050027 DC  Humor melhorado Status de humor negativo

10017544 T Idade escolar Infancia
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10037063 T Idade gestacional Momento ou intervalo de tempo
10015497 T Idade pré-escolar Infancia
10022795 DC Ideacdo suicida Ideacgdo suicida
10024100 F Ideacgdo suicida Cognicdo comprometida
10009715 F Identidade Status
10008384 F Identidade de género Identidade pessoal: conjunto de ideias,
sentimentos e atitudes que cada um tem
sobre a sua identidade sexual, tendo em
conta o seu sentir pessoal ou interior como
homem ou mulher.
10014166 F Identidade do cliente Identidade
10014412 F Identidade pessoal Autoimagem: conjunto de ideias,
sentimentos e atitudes que cada um tem
sobre a sua identidade, valor, recursos,
limitagdes e opinides dos outros; estado de
ser uno em substancia, natureza e
qualidade.
10001257 DC Identidade pessoal perturbada Identidade pessoal
10025664 DC Identidade pessoal positiva Identidade pessoal
10009631 A Identificar Avaliar evolucdo: estabelecer
sistematicamente a identidade de alguém
ou de alguma coisa.
10009654 IC Identificar atitude face a dor Identificar
10009649 IC Identificar atitude face aos cuidados Identificar
10034151 IC Identificar expetativa sobre cuidados no Identificar
domicilio
10009683 IC Identificar obstaculos a comunicagdo Identificar
10027154 IC Identificar parte corporal afetada antes do  Identificar
posicionamento peri-operatdrio
10035697 IC Identificar percec¢do alterada Identificar
10009704 IC Identificar perfusdo tecidular antes da Identificar
cirurgia
10009696 IC Identificar risco de hemorragia Identificar
10009665 IC Identificar status cardiaco antes da Identificar
cirurgia
10034146 IC Identificar status enddcrino antes da Identificar
cirurgia
10009612 IC Identificar status fisiolégico Identificar
10034167 IC Identificar status gastrointestinal antesda  Identificar
cirurgia
10034179 IC Identificar status geniturinario antes da Identificar
cirurgia
10034180 IC Identificar status musculosquelético antes  Identificar
da cirurgia
10044241 IC Identificar status psicossocial Identificar
10034198 IC Identificar status respiratério antes da Identificar
cirurgia
10006604 C Idoso Individuo
10006627 T Idoso Fase adulta
10042238 DC Idoso em risco de abuso Idoso vitima de abuso
10044434 DC Idoso em risco de negligéncia Idoso vitima de negligéncia
10042217 F Idoso vitima de abuso Vitima
10042229 DC Idoso vitima de abuso Idoso vitima de abuso
10044423 F Idoso vitima de negligéncia Vitima de negligéncia
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10044468 DC Idoso vitima de negligéncia Idoso vitima de negligéncia

10009727 L lleostomia Estoma

10022559 DC lliteracia Literacia

10009758 F llusdo Percecdo comprometida: interpretacdo
falsa de estimulo sensorial registado,
interpretacdo errénea de objetos ou
estimulos externos.

10003405 F Imagem corporal Autoimagem: imagem mental do préprio
corpo no seu todo ou em parte; ou da
aparéncia fisica do préprio.

10001079 DC Imagem corporal perturbada Imagem corporal

10028564 DC Imagem corporal positiva Imagem corporal

10044520 F Imagem corporal positiva Imagem corporal

10009762 A Imobilizar Limitar: manter alguém ou alguma coisa
com restricdo de movimentos.

10009817 F Impactagdo Obstipagdo: auséncia de emissdo de fezes,
evacuacdo dolorosa, sensagdo de pressao e
preenchimento retal, massa palpdvel ou
colecdo de fezes endurecidas no reto.

10021885 DC Impactagéo fecal Impactacdo

10009840 A Implementar Gerir: usar o conhecimento e capacidades
para colocar em pratica o planeado.

10046178 IC Implementar alimentagdo entérica Implementar

10046184 IC Implementar alimentagdo parentérica Implementar

10044861 IC Implementar cuidados ao ventilador Implementar

10039705 IC Implementar cuidados de conforto Implementar

10042763 IC Implementar cuidados no trabalho de Implementar

parto

10045371 IC Implementar cuidados pds-parto Implementar

10045363 IC Implementar cuidados pré-natais Implementar

10050657 IC Implementar desmame ventilatério Implementar

10039693 IC Implementar grupos de apoio Implementar

10009872 IC Implementar linhas de orientagdo face a Implementar

dor

10036336 |IC Implementar precaugdes de suicidio Implementar

10051367 IC Implementar regime de cuidados a pele Implementar

10051765 IC Implementar regime de cuidados ao Implementar

cabelo

10051604 IC Implementar regime de cuidados as unhas  Implementar

10037276 IC Implementar regime de gestao de Implementar

convulsdes

10042361 IC Implementar regime de hemodidlise Implementar

10038972 IC Implementar regime de imobilizagdo Implementar

10031559 IC Implementar regime de imunizagdo Implementar

10036315 IC Implementar regime de isolamento Implementar

10044793 IC Implementar regime de nada pela boca Implementar

10051351 IC Implementar regime de reabilitagdo Implementar

10036327 IC Implementar regime de restrigdo fisica Implementar

10036565 IC Implementar regime de seguranca Implementar

10041784 IC Implementar técnica assética Técnica assética
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10009886

F

Impoténcia sexual

Processo do sistema reprodutor
comprometido: incapacidade para atingir a
ere¢do do pénis ou, com menos
frequéncia, de ejacular quando atingida a
erecdo, associada a fatores psicoldgicos ou
fisiolégicos como a idade, fadiga, mau
estado de saude, uso de drogas ou
doengas.

10009903

Impulso

Voligdo: forca acionadora, urgéncia, forga
motivadora.

10010213

Inaloterapia

Terapia

10044819

Inaloterapia

Inaloterapia

10042083

Inani¢do

Status nutricional comprometido

10005980

Incapacidade

Papel processual: diminui¢do ou auséncia
de aptiddo ou capacidade fisica ou mental.

10000465

DC

Incapacidade do adulto para melhorar

Capacidade para melhorar

10022898

DC

Incapacidade para melhorar

Capacidade para melhorar

10012242

Incentivar

Promover: levar alguém a atuar num
sentido particular ou estimular o interesse
de alguém por uma atividade.

10009926

Incidéncia de doenca

Taxa: taxa relativa de individuos com uma
determinada doencga.

10009935

Incisar

Cortar: fazer um corte em alguma coisa.

10026869

M| >

Incontinéncia de esforco

Incontinéncia urinaria: perda involuntaria
de pequenas quantidades de urina ou
gotejamento de urina que ocorre em
relagdo com o aumento da pressao
abdominal, associada ao espirrar; rir e
levantar pesos; saltar; correr e fazer
exercicio.

10026882

Incontinéncia de urgéncia

Incontinéncia urinaria: perda involuntaria
de urina logo apds uma forte sensagdo de
urgéncia para urinar.

10026830

Incontinéncia funcional

Incontinéncia urindria: contragdes vesicais
suficientemente fortes para provocar
perda de urina antes de atingir o
recetaculo apropriado.

10027702

Incontinéncia intestinal

Continéncia intestinal: passagem
involuntaria e expulsdo ndo controlada de
fezes.

10027718

DC

Incontinéncia intestinal

Incontinéncia intestinal

10026853

Incontinéncia reflexa

Incontinéncia urindria: perda involuntaria
de urina em intervalos relativamente
previsiveis ao atingir um volume especifico
na bexiga.

10025686

DC

Incontinéncia urinaria

Incontinéncia urindria

10026895

Incontinéncia urinaria

Status de continéncia: passagem
involuntaria de urina; incapacidade de
controlo voluntério dos esfincteres vesical
e uretral.

10026797

DC

Incontinéncia urinaria de esforgo

Incontinéncia de esfor¢o

10026811

DC

Incontinéncia urinaria de urgéncia

Incontinéncia de urgéncia

10026778
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10026922 F Incontinencia urinaria por Incontinéncia urindria
transbordamento
10026914 DC Incontinéncia urinaria por Incontinéncia por transbordamento
transbordamento
10026784 DC Incontinéncia urinaria reflexa Incontinéncia reflexa
10026807 DC Incontinéncia urinaria total Incontinéncia urinaria total
10026876 F Incontinéncia urinaria total Incontinéncia urindria
10009988 M Incubadora Dispositivo
10026721 J Independéncia Dependéncia
10010039 A Induzir Promover: ajudar a concretizar alguma
coisa.
10004348 T Infancia Periodo do desenvolvimento
10042147 F Infanticidio Violéncia
10010104 F Infecdo Processo patoldgico: invasdo do corpo por
microrganismos patogénicos que se
reproduzem e multiplicam, causando
doenca por lesdo celular local, secregao de
toxinas ou reagao antigénio-anticorpo.
10023032 DC Infegdo Infegdo
10005404 F Infecdo cruzada Infecdo
10029915 DC Infegdo do trato urinario Infegcdo
10011440 L Inferior Posicdo inferior/superior
10045316 F Infertilidade Fertilidade
10031571 F Infestacdo Processo patoldgico
10031345 F Infestacdo por piolhos Infestacdo
10010127 F Inflamacao Processo patoldgico
10029927 DC Inflamagdo Inflamacao
10010162 A Informar Acdo: comunicar alguma coisa a alguém.
10010170 F Infraestrutura Artefacto: servigos basicos, como estradas,
pontes, esgotos ou outros, encarados
como fundamento econémico da
sociedade.
10010191 ™M Infusoterapia Terapia
10008101 F Ingestdo de alimentos Ingestao nutricional: processo de
suprimento em nutrientes como proteinas,
minerais, glicidos e vitaminas lipossoluveis
necessarias para o crescimento,
funcionamento normal e manutencdo da
vida.
10000607 DC Ingestdo de alimentos deficitaria Ingestdo de alimentos
10000682 DC Ingestdo de alimentos excessiva Ingestdo de alimentos
10047324 DC Ingestdo de alimentos melhorada Ingestdo de alimentos
10008015 F Ingestdo de liquidos Nutricdo: processo de suprimento em
nutrientes liquidos e dgua, necessarios
para o crescimento, funcionamento normal
e manutencdo da vida.
10029873 DC Ingestdo de liquidos comprometida Ingestdo de liquidos
10047330 DC Ingestdo de liquidos melhorada Ingestdo de liquidos comprometida
10013403 F Ingestdo nutricional Status nutricional: quantidade e qualidade
de nutrientes ou alimentos introduzidos no
corpo.
10023009 DC Ingestdo nutricional comprometida Nutrigao
10037572 DC Ingestdo nutricional dentro dos limites Nutrigao
normais
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10051868 F Ingestdo nutricional dentro dos limites Nutricdo
normais
10006932 F Ingurgitamento Processo corporal
10012681 F Ingurgitamento comprometido Ingurgitamento
10003632 F Ingurgitamento mamario Ingurgitamento comprometido: tumefagao

das mamas com sensagdo de dor e peso
que ocorre com a acumulagdo de leite apos
0 nascimento de uma crianga.

10029728 DC

Ingurgitamento mamadrio

Ingurgitamento mamadrio

10018764

—

Iniciado

Progressao: principiar ou comegar.

10010221 A

Iniciar

Adequar: comecar a fazer mudangas em
alguma coisa ou fazer alguma coisa
diferente.

10039428 IC

Iniciar amamentacgao

Iniciar

10010245 IC

Iniciar analgesia controlada pelo cliente

Iniciar

10039808 IC

Iniciar analgesia controlada pelo
enfermeiro

Iniciar

10010250 F

Iniciativa

Voligdo: disposi¢ao para empreender uma
acdo e para introduzir ideias ou tomar
decisGes e agir em conformidade.

10013689 T

Inicio

Estado

10010266 A

Injetar

Inserir: conduzir ou forgcar uma agulha
através de uma parte do corpo para
introduzir substancias.

10017138 F

Inquietacao

Hiperatividade: sensacao de
intranquilidade, cansago e formigueiro na
profundidade dos musculos, por vezes
associada a fasciculagdao muscular e
sensacao de dor tipo picada.

10025722 DC

Inquietacao

Inquietagao

10010311 F

Insegurancga

Emocao negativa: sentimentos de
incerteza, falta de confianca, inadequacéo,
vergonha, comportamento desastrado,
desisténcia ou mudanga de opinido quando
confrontada com a opinido de outros.

10010324 A

Inserir

Executar: aplicar, introduzir ou colocar
alguma coisa na/ou dentro de uma parte
do corpo.

10034200 IC

Inserir dispositivo de acesso vascular

Inserir

10010330 F

Insénia

Sono comprometido: incapacidade crénica
de dormir ou de se manter a dormir a noite
toda ou durante os periodos de sono
planeados, apesar de estar posicionado
confortavelmente num ambiente
agraddvel; desperto; falta de sono;
frequentemente associada a fatotores
psicoldgicos ou fisicos como o stress
emocional, ansiedade, dor, desconforto,
tensao, perturbacgao da fungdo cerebral e
abuso de drogas.

10010348 A

CIPE

Inspecionar

1 de abril de 2020

Monitorizar: observar alguém ou alguma
coisa, atentamente e de uma forma
sistematica.

78



10010353 A Instalar Executar: colocar ou fixar um aparelho em
posicdo de ser utilizado.

10010369 A Instilar Inserir: aplicar um liquido em alguma coisa
gradualmente, em gotas.

10008730 L Instituicdo de saude Estrutura social: estrutura concebida e
construida para servir de base a prestacao
de cuidados de saude, frequentemente
associada a hospitais, clinicas.

10010376 A Instruir Ensinar: fornecer informacdo sistematizada
a alguém sobre como fazer alguma coisa.

10002832 M Instrumento de avaliagcdo Dispositivo de avaliacdo

10010400 M Insulina Substancia corporal

10010416 F Integridade Status: estar completo, inteiro, ndo
diminuido ou intacto.

10028488 DC Integridade da membrana mucosa oral Integridade dos tecidos

10018241 F Integridade da pele Integridade

10001290 DC Integridade da pele comprometida Integridade da pele

10028501 DC Integridade da pele efetiva Integridade da pele

10028517 DC Integridade da pele melhorada Integridade da pele comprometida

10003530 F Integridade dos tecidos Integridade

10028555 DC Integridade dos tecidos Integridade dos tecidos

10001080 DC Integridade dos tecidos comprometida Integridade dos tecidos comprometida

10012578 F Integridade dos tecidos comprometida Integridade dos tecidos

10028474 F Integridade dos tecidos positiva Integridade dos tecidos

10042716 F Interagdo medicamentosa adversa Resposta a medicacgdo

10042728 DC Interagdo medicamentosa adversa Interagdo medicamentosa adversa

10010485 T Intermitente Sequéncia no tempo: interromper ou
efetuar pausa em intervalos, parar e iniciar
em intervalos.

10010492 A Interpretar Avaliar evolugdo: compreender ou explicar
alguma coisa.

10010503 IC Interpretar resultado dos gases no sangue  Interpretar

arterial

10010526 A Interromper Alterar: parar de fazer alguma coisa ou
fazer alguma coisa diferente.

10010519 J Interrompido Progressao: suspenso temporariamente.

10019587 A Interrupgao da gravidez Tratar: a¢les para terminar uma gravidez
ndo planeada, ndo desejada ou que
constitui uma ameaca a vida, através do
abortamento.

10010535 OC Intervengao Agao

10034612 A Intervencgdo de atender Atender

10034620 A Intervengdo de determinar Determinar

10034216 OC Intervengdo em processo ndo corporal e Agao

processo nao psicolégico

10034237 OC Intervencdo em processo psicoldgico Acdo

10034228 OC Intervenc¢do no processo corporal Acdo

10010557 L Intestino Componente do sistema gastrointestinal

10000408 F Intolerancia a atividade Status comprometido: falta de capacidade
ou energia para tolerar ou completar
atividades.

10000431 DC Intolerancia a atividade Intolerancia a atividade

10010831 A Intubar Inserir: aplicar, introduzir ou colocar um
tubo na traqueia, para ventilagdo.
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10008004 F Inundagdo Catastrofe natural: excesso de uma massa
de dgua para o solo, que influencia a vida e
o desenvolvimento dos seres humanos.

10007013 F Inveja Emocdo negativa: sentir-se descontente ou
ressentido devido a melhor sorte de outra
pessoa, grupo ou comunidade.

10021653 C Irma Irmdos

10021648 C Irmdo Irmaos

10018097 C Irm3os Membro da familia

10010883 A Irrigar Lavar: lavar alguma coisa com um fluxo
constante de liquido.

10041188 IC Irrigar bexiga Irrigar

10040474 IC Irrigar colostomia Irrigar

10008070 A Irrigar sob pressao Lavar: limpar ou lavar com um fluxo de
agua sob pressdo.

10031332 IC Irrigar sob pressdao o cerimen Irrigar sob pressdo

10045290 IC Irrigar urostomia Irrigar

10001647 DC Isolamento social Isolamento social

10018389 F Isolamento social Status comprometido

10050070 DC lIsolamento social diminuido Isolamento social

10010906 A Isolar Restringir: manter barreiras entre; separar
alguém dos outros.

10010981 J Juizo positivo ou negativo Estado: julgar positiva ou negativamente.

10011057 F Kwashiorkor Malnutrigdo: condicdo de grave deficiéncia
proteica sem deficiéncia em calorias, que
surge principalmente em criangas; atraso
de crescimento sem dramatica perda de
peso acompanhada por alteragdes na
pigmentacgdo da pele e do cabelo, diarreia,
perda de apettite, nervosismo,
irritabilidade, edema, anemia, dermatite
ou défices vitaminicos.

10045652 DC  Labilidade emocional Equilibrio de humor

10011377 L Labio Regido corporal

10050603 L Labio gretado Labio

10050619 DC  Labio gretado Labio gretado

10011090 F Laceragao Ferida traumatica: rasgo; ferida irregular,
associada a lesdo intensa dos tecidos que
chega a ameacar a vida e perda de sangue
e sérum acompanhada de risco de choque.

10011100 F Lactagao Processo secretor: processo de sintese e
secrecdo do leite materno pelas glandulas
mamarias da mulher adulta contendo
hidratos de carbono, proteinas, gordura
em suspensao, vitaminas e minerais; o leite
materno constitui o alimento base para
nutrir o lactente ou crianga.

10010060 C Lactente Individuo

10011171 L Lado da cirurgia Lateralidade

10008879 M Lampada de aquecimento Dispositivo de aquecimento/arrefecimento

10013379 L Lar de cuidados de enfermagem Residéncia asssitida

10011137 L Laringe Componente do sistema respiratorio

10011144 ™M Laser Dispositivo cirurgico

10011163 L Lateralidade Status
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10020935 A Lavar Limpar: fazer com que algo fique limpo
com agua ou outro liquido e um agente de
limpeza.

10044803 IC Lavar cliente Lavar

10017846 F Lavar-se Lavar

10011214 F Lei Estrutura psicossocial: declaragdes
autoritarias de regras legais; orientagdes
ou ordens aplicaveis a agéncias ou
funciondrios do estado ou a cidaddos
guanto a um qualquer aspeto da vida
social.

10013593 F Lei de higiene e seguranca no trabalho Lei: existéncia de padrGes de seguranga
para o local de trabalho legalmente
autorizado.

10004353 F Lei do trabalho de menores Lei: existéncia de padrdes que ditam a
idade minima com que uma pessoa pode
ser empregada e as condig¢bes do trabalho
de menores.

10005040 M Lentes de contacto Dispositivo ortético

10010284 F Lesdo Trauma

10029936 DC Lesao Lesdo

10031234 F Lesdo ambiental Lesdo

10006643 F Lesdo elétrica Lesdo

10029678 DC Lesdo fisica por abuso Lesdo por abuso

10011832 F Lesdo mecanica Lesdo

10014372 F Lesdo peri-operatdria por posicionamento  Lesdo

10023111 DC Lesdo peri-operatodria por posicionamento  Lesdo peri-operatdria por posicionamento

10029530 F Lesdo por abuso Lesdo

10011159 F Lesdo por laser Lesdo

10038513 F Lesdo por queda Lesdo

10016286 F Lesdo por radiagdo Lesdo

10020024 F Lesdo por transferéncia Lesdo: devido a mudanga de posigao.

10030074 DC Lesdo por transferéncia Lesdo por transferéncia

10004191 F Lesdo quimica Lesdo

10019637 F Lesdo térmica Lesdo

10004780 F Lideranga comunitaria Liderar: pessoas ou grupos que sao
influentes em originar mudanca, atingir
objetivos, gerir conflitos e duvidas e
providenciar orientagdo.

10011233 A Liderar Gerir: seguir a frente, mostrando o
caminho, agindo determinadamente para
produzir um resultado desejado.

10002897 F Ligagdo Comportamento: vinculo ou lago de
afeicdo.

10023124 F Ligacdo afetiva Relacionamento

10027183 F Ligacdo entre cuidador e crianga Ligacdo: estabelecimento de uma relagdo
proxima entre o cuidador e a crianca.

10027219 DC Ligacdo entre cuidador e crianga Ligacdo entre cuidador e crianga

comprometida

10028658 DC  Ligagdo entre cuidador e crianca efetiva Ligagdo entre cuidador e crianga

10027196 F Ligagdo mae/pai-filho Ligacdo entre cuidador e crianca:
estabelecimento de uma relagdo afetiva
entre mae/pai e a crianga.

10003123 M Ligadura Penso de ferida
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10030976 M Ligadura de compressdo Ligadura

10025854 J Ligeiro Gravidade

10017155 A Limitar Restringir: manter alguém ou alguma coisa
dentro de limites.

10004444 A Limpar Executar: remover a sujidade ou agentes
contaminados; retirar o lixo.

10050635 IC Limpar lingua Limpar

10050626 IC Limpar membrana mucosa oral Limpar

10002090 F Limpeza da via aérea Processo do sistema respiratdrio: manter
aberta a passagem de ar desde a boca até
aos alvéolos pulmonares através da
capacidade para limpar as secre¢Ges ou
obstrucdes do trato respiratério.

10001051 DC Limpeza da via aérea comprometida Limpeza da via aérea

10027964 DC  Limpeza da via aérea efetiva Limpeza da via aérea

10019824 L Lingua Componente do sistema sensorial

10008585 M Linhas de orientagao Plano

10011365 M Linimento Material

10007508 F Lipotimia Consciéncia comprometida: perda subita
da consciéncia mental, com fraqueza fisica.

10042684 M Lista de medicagao Material de instrugdo

10023857 F Literacia Capacidade

10019254 L Local da cirurgia Regido corporal

10021258 L Local da ferida Regido corporal

10010854 L Local de dispositivo invasivo Regido corporal

10021145 L Local de trabalho Estrutura social

10018032 L Local de trabalho protegido Local de trabalho

10014676 M Ludoterapia Terapia

10039629 IC Ludoterapia Ludoterapia

10008516 F Luto Emocgado: sentimentos de pena associados a
perda ou morte significativa, antecipatdria
ou real; choque e descrenca (fase de
choque); exaustdo, cansago extremo e
letargia, angustia mental, reagGes de perda
e pranto, chorar ou solugar, alarme,
descrenca, raiva, negacao (fase de reagdo);
ajuste, aceitacao, reorientacdo, expressao
de sentimentos de perda, aceitacdo da
realidade da perda, auséncia de stress
somatico, expressao de expectativas
positivas sobre o futuro (fase de aceitagdo).

10012261 F Luto Resposta psicoldgica: processo de resolver
o luto; reagdao emocional para ajudar a
ultrapassar uma grande perda pessoal,
sentimentos de pena ou perda extrema,
gue se processam através do pranto e do
nojo; trabalho consciente com reagées e
emocdes de sofrimento.

10022345 DC Luto Luto

10001183 DC  Luto disfuncional Luto
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10007614 F Luto familiar Luto: experienciado pela familia apos a
perda de um ente querido ou de algum
bem material ou imaterial, com
manifestagdo de sofrimento acompanhado
por sintomas fisicos e emocionais em mais
do que um membro da familia, ambiente
familiar de luto e sofrimento, tristeza
partilhada e desorganiza¢do temporaria
das rotinas familiares.

10038476 F Luto familiar Luto

10038482 DC  Luto familiar Luto familiar

10000726 DC  Luto por antecipagao Luto

10008487 M Luva Vestuario

10019086 F Luz solar Radiagdo: luz; calor; e fonte de energia
vitalizante do sistema solar que influencia a
vida e o desenvolvimento dos seres
humanos.

10011493 F Maceragao Ferida: abrasdo extensa do tecido de
revestimento da superficie do corpo
associada a presenca continua de
humidade e de pele molhada.

10027257 C Mae Mae/Pai

10014023 C M3e/Pai Membro da familia

10042077 F Malnutri¢ao Status nutricional comprometido

10003650 L Mama Regido corporal

10013224 L Mamilo Regido corporal

10013754 A Mandar Gerir: dar uma ordem, requerer ser servido
com alguma coisa.

10012226 T Manh3a Momento ou intervalo de tempo

10011710 A Manipular Executar: mover manualmente uma parte
do corpo.

10011504 A Manter Adequar: conservar, reter ou continuar
alguma coisa.

10036577 IC Manter acesso intravenoso Manter

10041525 IC Manter alarme de seguranca de queda Manter

10041556 IC Manter colchdo de rebordo elevado Manter

10011527 IC Manter dignidade e privacidade Manter

10036596 IC Manter dreno da ferida Manter

10035293 IC Manter integridade da pele Manter

10037351 IC Manter limpeza da via aérea Manter

10042595 IC Manter prétese Manter

10046580 F Manter saude Manter

10037398 IC Manter técnica de isolamento Manter

10036583 IC Manter terapia intravenosa Manter

10036646 IC Manter ventilacao Manter

10