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79.ª sesión del Comité Regional de la OMS para el Sudeste 
Asiático  
Del 7 al 10 de septiembre de 2026, Dili, Timor-Leste 
 

Punto 8.6 del orden del día 
Creación de la Red de Colaboración de Asia Sudoriental en Salud Digital e 
Inteligencia Artificial (SEA-DAC) 
 
Como grupo profesional más numeroso del sector sanitario, el personal de 
enfermería interactúa con los sistemas digitales en prácticamente todos los niveles 
de la atención sanitaria; por lo tanto, su participación es esencial para el éxito de la 
transformación digital. Los sistemas digitales deben diseñarse teniendo en cuenta 
a las personas que los utilizan. Las tecnologías mal implementadas pueden suponer 
una carga administrativa adicional y alejar a las enfermeras de la atención directa, 
mientras que una participación significativa de las enfermeras en el diseño, las 
pruebas, la implementación y la evaluación contribuye a garantizar que la 
tecnología respalde una atención segura y centrada en las personas. La 
inteligencia artificial aumenta aún más lo que está en juego, ya que ofrece 
beneficios reales en el apoyo a la toma de decisiones clínicas y en la formación, 
pero también conlleva riesgos reales: sesgos, dependencia excesiva, erosión del 
criterio profesional y un aumento de la brecha digital entre los Estados miembros y 
dentro de ellos. 
 
Por lo tanto, el CIE insta a que se garantice una representación formal de la 
enfermería en los órganos de gobierno y en las líneas de trabajo técnicas de la SEA-
DAC, entre otras cosas a través de los responsables de enfermería y obstetricia o 
de líderes gubernamentales equivalentes en el ámbito de la enfermería, así como 
mediante la colaboración con las asociaciones nacionales de enfermería; que las 
competencias en materia de salud digital, datos e inteligencia artificial se integren 
en la formación en enfermería y en el desarrollo profesional continuo, desarrollando 
capacidad especializada en informática de enfermería cuando sea necesario; que 
el diseño conjunto con el personal clínico de primera línea sea un principio 
declarado de la Red; y que existan garantías éticas y de gobernanza claras sobre 
la inteligencia artificial, incluyendo la supervisión humana, la transparencia y la 
explicabilidad, la rendición de cuentas, la protección de datos, la equidad y la 
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evaluación de los impactos en la seguridad de los pacientes, la calidad de la 
atención y la carga de trabajo del personal sanitario antes de su implantación a 
gran escala. 
 
El CIE aporta experiencia práctica a esta agenda: su «Learning Hub», recientemente 
puesto en marcha, pone la formación en enfermería y la evidencia a nivel mundial 
al alcance de las enfermeras de todo el mundo, entre otras cosas a través de un 
itinerario formativo específico sobre innovación digital e inteligencia artificial. Esta 
experiencia ilustra el potencial de las plataformas de aprendizaje accesibles y 
escalables para reforzar las capacidades digitales y de IA en todo el personal de 
enfermería. 
 
La Región tiene la oportunidad de asumir el liderazgo a nivel mundial construyendo 
su futuro digital y de IA junto con su personal sanitario. El CIE y sus asociaciones 
miembros ponen su experiencia en enfermería a disposición de la Red desde su 
primer día. 
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