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Washington DC, del 30 de septiembre al 4 de octubre de 2024

Punto 4.3 del orden del dia: Politica para fortalecer la actuacion del
sector de la salud orientada por la equidad en torno al cambio climatico
y la salud

Gracias por la oportunidad de representar al Consejo Internacional de Enfermeras
(CIE) y alos mds de 28 millones de profesionales de enfermeria de todo el mundo.
El cambio climatico representa la mayor amenaza para la salud y el desarrollo
mundial, con el potencial de revertir los logros sanitarios conseguidos en las
altimas cinco décadas. Como proveedores de atencién de salud de primera lineq,
los profesionales de enfermeria son fundamentales a la hora de liderar los
esfuerzos de mitigacion y adaptacidn en los sectores de la salud, garantizando
intervenciones que sean equitativas y eviten las desigualdades sanitarias.

Los profesionales de enfermeria son testigos directos de los efectos adversos del
cambio climético sobre la salud, como la propagacidn de enfermedades
infecciosas, afecciones respiratorias y cardiovasculares y el aumento de los
problemas de salud mental. La profesion de enfermeria desempefna un papel
fundamental en la reduccidn de las emisiones de gases de efecto invernadero
mediante prdcticas de salud sostenibles, como la creacién de modelos
asistenciales que reduzcan los desplazamientos innecesarios, la participacion en
iniciativas de salud informadas sobre el clima y el refuerzo de la preparacion ante
catdstrofes.

Para que los profesionales de enfermeria puedan hacer frente a los retos sanitarios
relacionados con el clima, debemos invertir en el personal de enfermeria. Esto
incluye formacién especifica sobre los nuevos problemas de salud relacionados
con el cambio climatico -como las enfermedades relacionadas con el calor, las
enfermedades respiratorias y las enfermedades tropicales-, asi como formacién
en gestion de catdstrofes y ubicacién estratégica en zonas vulnerables. Estas
inversiones son fundamentales para dotar al personal de enfermeria de las
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competencias y los recursos necesarios para prestar cuidados de alta calidad en
las comunidades mdas afectadas por el cambio climatico.

El CIE insta a los gobiernos a que aumenten la financiacién para una fuerza de
trabajo de enfermeria resiliente ante el cambio climdtico y a que impliquen
activamente a los profesionales de enfermeria en el desarrollo de politicas e
investigaciones que aborden la interseccion entre la salud y el clima. Al dar
prioridad a la profesion de enfermeria, podemos avanzar hacia un futuro mds justo
y sostenible, garantizando que nadie quede atrds.
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