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Visión general 

El 24º Congreso cuadrienal del CIE, el primero que celebrará en África, pondrá de manifiesto la función esencial
que la enfermería desempeña marcando el camino para conseguir naciones más sanas.  El Congreso permitirá
acceder a los conocimientos y al liderazgo de la enfermería y difundirlos entre las distintas especialidades, culturas
y países.  Las reuniones y programas del Congreso se encuadrarán en los tres pilares del CIE: la Práctica profesional,
la Reglamentación y el Bienestar social y económico.

Destacados oradores en las sesiones plenarias aportarán inspiración y las últimas informaciones sobre los recursos
humanos de enfermería y los lugares de trabajo, las pandemias/catástrofes, la ética y los derechos humanos, los
cuidados clínicos y la seguridad de los pacientes.  En sesiones paralelas, simposios y pósteres se abordarán estas
cuestiones y la evolución registrada en la formación de enfermería y en el entorno del aprendizaje, en las actividades
de defensa y de ejercicio de influencia y en la legislación, los sistemas de atención de salud, la tecnología, 
las innovaciones y la informática, el liderazgo y la reglamentación.  El Congreso será también la ocasión para
reuniones de las redes del CIE, para seminarios y para las inspiradoras sesiones principales – con un interés especial
en el cambio de tareas y en el futuro de la enfermería.  

Para compartir sus ideas, experiencia y capacidad, se invita a ustedes a que presenten un resumen para una
sesión paralela, un simposio o un póster.  A partir del lunes 17 de marzo de 2008 se hallarán en el sitio web del
CIE www.icn.ch/Congress2009.htm las directrices para las presentaciones y el formulario para los resúmenes.

El Consejo de Representantes Nacionales, órgano mundial de gobierno del CIE, se reunirá los días 27 a 30 de
junio.  Los participantes en el Congreso que pertenezcan a alguna de las asociaciones miembros del CIE podrán
observar cómo las dirigentes de enfermería de todo el mundo identifican las prioridades y las orientaciones de 
la profesión para el futuro.

En el sitio web del Congreso www.icn.ch/Congress2009.htm se anunciarán otras informaciones y las actualizaciones
del programa de éste. 

Redes del CIE 

Todas las redes del CIE celebrarán reuniones de dos horas de duración, que se centrarán en sus sectores de interés
específicos.  Las actualizaciones del programa de estas reuniones se encontrarán en el sitio web del Congreso y en
una serie de anuncios en los medios de comunicación.  Los sectores de interés especial son los siguientes: 

l   Red de Enfermeras de atención directa/ 
Enfermería de práctica avanzada 

l   Red de Investigación 

l   Red de Liderazgo para el cambio 

l   Red contra el VIH/SIDA 

l   Red de Reglamentación 

l   Red de Bienestar social y económico 

l   Red de Preparación para los casos de catástrofes 

l   Red de Enfermería de zonas rurales y alejadas 

l   Red de Estudiantes

Dirigir el cambio:  
Naciones más sanas

Los principales objetivos del Congreso son los siguientes:
1. Dirigir un mejoramiento informado y sostenible de la política general y de la práctica 

de enfermería. 
2. Demostrar la contribución que hace la enfermería para conseguir naciones más sanas. 
3. Impulsar el desarrollo del liderazgo en el sector de salud. 
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Información general  
Disfrutar en Durban Durban es el lugar de vacaciones más popular de
Sudáfrica y es fácil ver por qué.  Tiene muchos kilómetros de playas de arena
suave, playas fantásticas para la natación, excelentes lugares para practicar el
“surfing” y un tiempo cálido durante todo el año.  Situada en la provincia
sudafricana de KwaZulu-Natal, Durban se enorgullece de tener, en promedio,
320 días de sol cada año.  Las temperaturas oscilan entre los 16 y los 25ºC en
invierno (de junio a agosto) y los 23 a 33ºC en los meses de verano (noviembre a
marzo). Durban ofrece además una interesante combinación de diseño, arte, música
y gastronomía – animada por influencias culturales sorprendentes.  Son muchos
los eventos, las culturas y las naciones que han dado forma a Durban, y ustedes
encontrarán más de una docena de museos que cuentan su historia única. 

Créditos de formación continua Los participantes podrán ganar en este
Congreso créditos internacionales de formación continua de enfermería (CIFCE).

Cuota del Congreso  La estructura de las cuotas de inscripción temprana 
se anunciará el 1º de junio de 2008 en el sitio web del Congreso
(www.icn.ch/Congress2009.htm).  La fecha última para las inscripciones
tempranas es el 1º de marzo de 2009.    

Exposición En paralelo con el Congreso tendrá lugar una exposición comercial
y profesional.  La industria y las organizaciones expondrán sus productos y 
servicios y presentarán la información más reciente sobre los cuidados de salud. 

Excursiones antes y después de la Conferencia Se organizarán excursiones
especiales antes y después del Congreso.  Las excursiones se anunciarán en el sitio
web en cuanto las inscripciones puedan hacerse en tiempo real (otoño de 2008).

Visitas profesionales Los participantes en el Congreso tendrán la 
posibilidad de conocer cómo es la práctica de la enfermería y la atención de
salud en la región sudafricana.  La Organización Democrática de Enfermeras de
Sudáfrica (ODES) organizará de manera especial visitas profesionales.  Otros
detalles se anunciarán en el sitio web del Congreso.

Reembolsos/Cancelaciones A los participantes ya inscritos que no puedan 
asistir al Congreso se les devolverán las sumas que hayan pagado, menos unos
gastos de tramitación, siempre que el CIE reciba el aviso de su cancelación, 
por escrito, antes del 15 de abril de 2009.  Después de esa fecha, no puede
esperarse ninguna devolución de las cuotas.  Todas las devoluciones se tramitarán
después del Congreso.

El transporte a Durban Durban está bien servida por varias líneas aéreas 
internacionales y a través del centro de tráfico aéreo de Johannesburgo.

Visados Como muchos países han establecido actividades consulares en 
ciertas regiones, es aconsejable iniciar pronto el proceso para conseguir un 
visado.  Consulten, como mínimo nueve meses antes de la conferencia, el sitio
web siguiente:  www.home-affairs.gov.za/visa_detail.asp, para ver si precisan 
un visado.   

Actualización del sitio web Este primer anuncio y solicitud de resúmenes 
contiene toda la información que se conoce en el momento actual.  Sin embargo,
el sitio web del CIE se actualizará continuamente con las últimas noticias del
Congreso.  Consulten la dirección www.icn.ch/Congress2009.htm 

Idiomas de trabajo Los idiomas de trabajo del Congreso son el español, el
francés y el inglés.  Habrá interpretación simultánea en todas las sesiones 
plenarias, y en varias otras reuniones.

Solicitud de resúmenes 
Para compartir sus ideas, sus investigaciones y su experiencia
sobre cómo dispensar cuidados de calidad, mejorar la práctica, las
políticas y los servicios de atención de salud o contribuir al debate
de los conocimientos de enfermería y al liderazgo para la consecución
de naciones más sanas, se invita a ustedes a presentar un resumen.
En los resúmenes debe tratarse uno de los subtemas que se enumeran
a continuación y ha de mostrarse su relación directa con el tema
del Congreso Dirigir el cambio: Naciones más sanas.

SUBTEMAS DE LOS RESÚMENES:

1. Recursos humanos y lugares de trabajo de la enfermería
l ¿Qué estrategias de retención aseguran unos recursos humanos eficaces? 
l ¿Qué conjunto de capacidades se requiere para unos cuidados de calidad?  
l ¿Qué consecuencias tienen los entornos positivos para la práctica?  
l ¿Cómo afecta a la salud de las naciones el mercado internacional globalizado 

del trabajo?

2. Pandemias/catástrofes
l ¿Qué función desempeñan las enfermeras en las iniciativas de preparación 

para las catástrofes y en las iniciativas de alivio de éstas?  
l ¿Qué competencias precisa concretamente la enfermería en los casos de 

catástrofes?  
l ¿Cómo seleccionar y desplegar eficazmente a las enfermeras en las catástrofes?
l ¿Qué medidas de protección precisan los trabajadores de alivio en esos casos?

3. Ética/derechos humanos  
l ¿Constituyen los derechos humanos un marco para unos cuidados de salud 

equitativos?  
l ¿Qué dilemas éticos plantea la consecución de naciones más sanas? 

4. Cuidados clínicos y seguridad de los pacientes 
l ¿Qué innovaciones de la práctica clínica favorecen la obtención de unos 

mejores resultados en los pacientes?  
l ¿Cuál es el vínculo entre los entornos positivos para la práctica y la 

seguridad de los pacientes?  
l ¿Deben nuestras metas de salud ir más allá de la seguridad? 

5. La formación y el entorno de aprendizaje de la enfermería 
l ¿Dónde se dan desfases entre el servicio y la formación y cómo se abordan?
l ¿Dependerá de unos entornos de aprendizaje innovadores que haya 

naciones más sanas?  
l ¿Llegará a articularse la formación de enfermería para satisfacer las 

necesidades de capacidades y de conocimientos del continuo de la enfermería? 

6. Defensa, ejercicio de influencia y legislación 
l ¿Cómo dirigen el cambio las enfermeras?  
l ¿Qué función cumple la legislación para conseguir naciones saludables?  
l ¿Cómo puede conseguirse que los medios de comunicación contribuyan 

a promover naciones más saludables?  ¿Qué alianzas pueden establecerse
para promover la salud? 

7. Sistemas de cuidados
l ¿Cómo evolucionan los sistemas de cuidados para satisfacer las 

necesidades cambiantes?  
l ¿Qué se aportan entre sí el sector de salud y el sector social? 

8. Tecnología, innovaciones e informática 
l ¿Qué aporta la tecnología a la consecución de naciones más saludables? 
l ¿Qué han aportado a la atención de salud las innovaciones?  
l ¿Cómo puede la informática servir a las enfermeras y a la enfermería? 

9. Dirección – gestión 
l ¿Qué competencias necesitan las enfermeras gestoras?  
l ¿Son esas competencias diferentes de las de los verdaderos dirigentes?  
l ¿Dónde y cómo se desarrolla el liderazgo de enfermería?  

10. Reglamentación
l ¿Qué función desempeña la reglamentación de los profesionales en la 

consecución de naciones más sanas?  
l ¿Cómo pueden beneficiar al paciente los sistemas de acreditación?  
l El centro de interés puesto en las competencias, ¿cómo está cambiando 

el sector de salud? 



El Consejo Internacional 
de Enfermeras  
3 place Jean Marteau
1201 Ginebra, Suiza 
Tfno.: +41 22 908 0100
Fax: +41 22 908 0101
C. electr.: ICN@ICN.CH

El Consejo Internacional de
Enfermeras es la organización
internacional primera y de mayor
alcance de profesionales de salud,
de todo el mundo.  En tanto que
federación independiente no
gubernamental de 130 asociaciones
nacionales de enfermeras, el CIE
viene trabajando desde 1899 para
que se mejoren los servicios de
salud y se reconozca la función de
vital importancia que desempeña
la enfermería en los cuidados de
salud.  Mediante sus congresos
cuadrienales y sus conferencias, el
CIE constituye un foro para que las
enfermeras, los profesionales de
salud y otras personas compartan
ideas que afectan a la salud y a la
profesión de enfermería. 

La Organización Democrática de
Enfermeras de Sudáfrica (ODES)  
Church Street 605, Box 1280
Pretoria  0001, Sudáfrica
Tfno.: +27 12 343 2315
Fax: +27 12 344 0750
C. electr.: info@denosa.org.za

La Organización Democrática de
Enfermeras de Sudáfrica (ODES) es
una organización de voluntarios para
las enfermeras y la enfermería de
Sudáfrica.  La ODES protege, promueve,
perfecciona, capacita y presta
apoyo a las enfermeras y matronas
en beneficio de la enfermería y de
la salud para todos.

La fecha límite para la recepción de los resúmenes es
el 15 de septiembre de 2008 a las 24h GMT.

1. El texto del resumen no debe tener más de 250 palabras y ha
de poner de relieve los principales puntos que sus presentadores
desean comunicar. Las palabras adicionales se eliminarán.  

2. Los resúmenes deberán presentarse por Internet a la dirección
siguiente:  www.icn.ch/Congress2009.htm*

3.Las personas cuyos resúmenes se acepten deberán inscribirse
para la conferencia y pagar la cuota de inscripción temprana
antes de medianoche GMT del 1º de marzo de 2009.  Los
resúmenes aceptados se eliminarán del programa y del CD-Rom
en esa fecha si no se ha recibido la inscripción. 

4.El resumen puede presentarse SOLAMENTE EN UNA de las
categorías siguientes: 
Sesión paralela: Documento de 15 minutos de duración.
Simposio: Sesión de 80 minutos de duración con un mínimo de
tres oradores que hagan presentaciones sobre un mismo tema
desde perspectivas diferentes.  Los oradores que presenten un
simposio deben someter un único resumen conjunto.
Póster: Es una presentación visual para exponerla en un panel.  

5.Los resúmenes pueden presentarse en español, francés o inglés. 

6.Solamente se examinarán los perfiles de los presentadores y los
resúmenes presentados que estén completos.   

7. Una persona no afiliada a una organización miembro del CIE sólo
podrá presentar un resumen como autor/presentador conjunto con
otra persona que sea miembro de una organización afiliada al CIE.

8.Antes del 1º de diciembre de 2008 se notificará a los solicitantes
si su resumen ha sido aceptado.  

9.Todas las decisiones sobre la aceptación de los resúmenes
son definitivas.  Después de emitida la decisión sobre el
resumen, no se mantendrá más correspondencia. 

Los factores que se tendrán en cuenta durante la selección son
los siguientes:
l Interés para un auditorio internacional. 
l Importancia para los subtemas de la conferencia. 
l Mérito científico y/o profesional. 
l Contribución a los conocimientos, a la práctica profesional, 

a las políticas o a los programas de enfermería o de salud.
l Claridad del resumen.

Instrucciones para la presentación de resúmenes

Dirigir el cambio: Naciones más sanas

Sitio web del Congreso:  

www.icn.ch/Congress2009.htm

* Los autores que no puedan presentar el resumen por Internet deben ponerse 
en contacto con Congrex.

Secretaría del Congreso: Congrex Holland BV 
P.O. Box 302, 1000 AH Ámsterdam, Países Bajos
Tfno.: +31-20-5040200   Fax: +31-20-5040225
C. electr.: icn2009@congrex.com   Sitio web : www.congrex.com
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